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འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་བཀའ་འབུམ 
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, ཌུ ༄༅ འཇམ་ སོཿ ། བང་པོའིབ ˆ པར་ཚད་ལ་ ས་པའིགཏེར་ཁྲི་ ཆེ ༣གེའ་སེ་བངྲན་ པའ་ངའི་ ཀྭ་ཚེ།་ེ ༡༥༩༩. £ ་ལའི་། པ་ ་ ྣ 
ཤུ །འཇམ་དབངས་དོགཏེད་དབང་པོའི་བཀའ་འབུམ། ཁེ། པན་ཚད་མའིགས་པའིགཏེན་ི་མཆནའགྲེལ་སྡེ་འདུན་གསལ་བའྱིནུན་མེ་ལེབ༡༥༩ ༡༡ ཚོད་མ་འཏུགས་ 
ྒ དིགསྱའི སྐོན་གཏན་ལ་འབེབས་པད་དེད་པ་སྡེ་བདུན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་འཕྲུལ་གྱིལྡེའུ་མིག་ལྡེང ༤༩༡/༩-༡༡4) བཞེས་པའི་སྡིངས་ཡིགགི་མཆན་འགྲེལཀླུ་སྒྲུབ་དགོངས་པ་གསལ་པའི་སྒྲོན་ ., 
-§ མེ་ལྡེབ༨༩༦༢༡༤༡?) བསྡོམས་ལྡེབ ༢༨༢ བཞུགས། ྦ ྦ དད ་ 
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/ 





-© ཤང 
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ཆ་པ ༧* 4="ཇེ 





གཏྟཱནཐགས་སབཿའི་མཆོན་ 








ཚར་གཅོད་ཚོསྦ་ཀྱི་གུགས་པ་སེགས། 


དངས་སྟབས་རིགས་པའི་སྲལ 
འཕགས་ཡུལ་པཌགྲུབཞུམས་ལ། 
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ཧེདྱ་སོགསླགངཞབས། །ལག་སྤྲ་ 


།བཀལ་མཛད་ས 'ཨྩྱའེའཇམ་མགོན' 


(ལྱ་ཕག་བྱྱགིའཾ། །རྱར་དུ་དྲིམ་མེདཔརསངསུ་རྒྱས་པའེ། ། 
ཨཱའི་མཆུནདཔེ་མ་འདེས་གསལ། །སྡེ་བདན་མདོཡེ་དགོངས་པ་རུང་དཔད་དུ། 
ཆེན་པེར་འདུད། །རིགས་གཏེ་དགེངས་འགྲེལ་འཆད་ལ་བླ་བྲལ་བ། 


འིག་པའིསེདགེ་ཉད་དཔན་གཡག་འོང་བཟུད། །ཀུན་མཉྱེན་ཇེ་ 


གས 


༩ ༥༠༡༡༧༡༩༥༧༦་ 





ཟླ 
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༤ 
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སིས །ད་ནུཔེ་མཁན ཆེན པས། རིར བཅས་ལའདུད། བམས ཅོོ 
་ །དགའ་མཛདའིས ཐཐ" མཆན་དབ། [འདམ'དབྱངསཕྱག་ ཕལ་པ དབང་བསླུརབ། མཁན་བ བེ དྲ 
བམ པ་གཅྱ་་ བྲ བུ གན་ ཐིགས ིགེ་གེ་བས་ པརུ་བྱ་ཧ་དུད། ཚད 


ཕྱོགས་ལསརྣམྱལ་ཞབ ལྡན །འགལ་འབྲེལ་གཙོད་པའེ་རྡ་རེའི་པྲ་ནེད་པེས། །ཕ 


ཙཿ ་ 





ཏིར འདའེའང་སཔསྩགས འགེལ བའེ་ཧཾཿ ཡཱལཡད་མ གངམ་ཡེ འཁྲུལ་བད་གསང་འབའལ་བརྐན་ལ གའ ལ། །ྡི་བུ འངམ་པའི་ ཧོ 
པཾ སེེ པོས ས་བ རྩ ་ སོ །འཇུག་བུ བསྟན་བཅོས། « 
2 ཀྱི དོན་དངོས བ སྙན་བཙཾས་མཐར་ཕྱི་ །དང་པོ་ལ། ཐེ ར་བ ར་སིད་བཤད་ པ།  བརདཞིབའི་ཆེད་དུ་མཚདཔན་བཛདཔ། 
/ བསྟན་བཅོས མཐར པྱོམ ར་དམ་པཿ འཆམ་བགསམ། ་ཡུས། དུང་པ པ་དེའི་མཚ ན་ལྕུ་གར་སྐད་དུ་དྲམཱ༔་ཡུཧཱཱིརི། དེ 

པཿ དད་ླམརཱ་ མཱ་འྦིགས་པ་འི་གཏེར་ཞེསྱ་བསྟེ། ཝེ ྡནམདདང་བཅ ས་པའི་འ པའེའི་ པའི བུམས་ལུས་པ འབའ་ཡིག བཡིནཔའིཔར། [ དགེས་ 
པ་པཉྙན་ ངི འི་མིད་ནི་ལེགས གྱིས་བ 'དངས པེས བཤད་འཇུག་མཐུན་པ་ ཡིན ཞེསཤེ ཤེས་པའི་པིར་ ཕྱིར་དཱགྱ་གར་བྱ སྐད་དང་ཡྩེཿ ཚ་བརྒ་མཛད་དོ། །ག 








¬ @ྷ ༄། ༼རཇ་ ་བར་ཆད་ཞི་བའིཆེད་དུ་མཚོད་ཕྐན་བརྗོད་པ།ལ་གསུམ། ལྷག་པཁིལྷ།ལ་མཚད་པད་འཇོད་པ། ྦ ཆ་བའླི་བ་མ་ལ་མཆོད་པནབཛོད་པ། རིགས" 
_ པའི་དབུད་རྱུག་ནམ་གཉིས་ལ་མཆོད་པབརོད་པའོ། །དངཔ་ནི། སྭ་ཡེ། ཉ ནུ་རང། ཤིག་ཆེན་ཡ་དག་ག་བདུན་ལ་སའི་པྱད་འཕྱགས་པྱ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཉེས། 
ཙུ་བ་མི་མངའ་བས་འཇུས། དེནགཉིས་པུན་སུམཛོགས་ཤིང་ཱན་ཨྱི་བ་སྟེན་བ་མཆོག་མྱ་ཁརབས་དཔལ། གཟོདན་ས་སངསྦྱ་རུསསུ་ཐིན་ཡངྱ་བང་སེམས། 

ཤཱ གཞོནཧུར་ཐུ་ར་པའི་རྩལ་བསྟན་པྲ་དེ་ལྕ་ྙེམ་་པསསྷོ་གསུམ་འདུད་པ་སྔརྣདུ་བཏད་བ་ཡིན་པས། ཨས་པུས་ཕྲག་འཚུལ་འཁཞོས་ལོས་ས། . །གཉི་སཕཊེ 
ཤྷཱིཿ བསྟེད་ཡུལ་འདི་ལ་མཁེན་བརྩེནུས་པའི་ཡེན་ཏན་ཨཐའཁ་ཡས་པ་མངའ་པྟེ། མ ཁྱེན་པའིཁྱད་པར་ཇི་ལྟ་ཇི་ཉེད༠ྱི་ཤེསབྱ་ཐྱམས་ནད་ལྦི་བཞད་དུ་གཟིགས་པའི་སྤྱ: 
_ཡངས་པཱ་དང་། བཅེ་བའི་ཁད་པརའགོ་བྱ་ཀུན་ལ་མངོན་མཐེ་དང་ངེས་ལགས་ཁྱིདགྲེ་ལེགས་ཀུན་ལྷུབ་པར་བཞེད་པུའི་ཐུག་སེ་ཆྱེཧཱན་ཡིན་པ་དབ། རུས་པའིཁྱད་པེའི། 














ཕྲན་བདེའི་མོ་འྲཕུལ་བྲས་མཡུས་པའི་ཕྱིན་ལས་རུག།བབྱ་ཧན་ཡི་འཆད་ སབས་མངལ་བའི་ཡིན། དེ་ལྟར་མཁྲེན་བྱ་སྱེཞ་ས་གསུམ་གི་བདག་ཉིད་འདྲས་ 
མགྲན་དང་དབྱེར་མེ ད་པ འིདཔ ལལནྭ་བྭ་མཱ་གྲགས་པརྒྱལ་མ ལན་ཨི་ཞབུས་ལཱ། གེཾས་ཤཊ ་འཆུལ་ལ། སས། ། །གསུམ་པཞེ། བསྟེད་ཡུལ་འད་དགུཀླུ བང་ 
པེ་དང་ཚོས་མཚུངས།ཏེ། ཕྲ་ཞིངམཿོགྱཏ་བབ་པའྱེ་པོ་གོསི་སི་གྱུགདངོས་ལེབས་སིའིགས་པའི་དོན་མལས་པ་གཟིགས་པའི་ཕྐེན་ཏླཊ་ནར་འྱི་ཞཱན་ཙིས་ལས་པ་ 

པ། བདྲེན་པ་གཉིསྭ་ཀྱི་ལའཛུན་པའི་དབང་པོ་ཚ་པབ་དང་། སུང་ཉིད་དང་བདག་ལེད་པའེ་ཕུད་ལྷལི་སྣ་ལེགསགངས ཞྲེན་བྩེའི་ལཱ་བྲེར་ཕྲས་གྲེལ་དྱུ་གུམ་པའི་ ༥ 
ི་བས་མྟ་བཟོད་ཕཱ་དང་། རྣམ་གྲལ་དོར་གཉེར་གྱིསློ་གསལྒྱམཌོའི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། ཚེས་མཐུན་ལྲས་གཟུགསྤྱ་དན།བཀོད་པའྱི་པིར། དེ་ལུར་དཔུ་ལ་ 
ན་ཀྱུ་ཡེདབུ ང་ཕ་ཕྱཾགསགྲྭ ང་དང་ཚོསྦསྲི་གགས་པན་མ་གཉེས་ཕྱེག སབམ་སཅད་ལསྣནམ་པརྒྱ་རྔལ་བ་ཡེན་ན་ཞེས་ས། །གསུམ་པ་བསྟན་བཙས་མཐར་ ་ 





ཨི་འཆད་པར་མཛུད་པའི་སྔེབས།མངའ་བའྱེ་ཕིན། 


༄2 


€ 





ངཱ 
\ 


རཿ ཉིན་པའྱི་་སོམ་པར་དམ་བཅའ་བཞི། གདུས་ཧྲའིཀོད་འདིརྟ་ོག་གེ་ལ་མཁུས་པ་ཇོག་དང་པཱགཙང་དན་གྲུམ་ལ་སོགས་པྱིརགསྦ་ཧེབ་ཕུག། 

„ བཛཱའྲི་འི་འོད་ཁིས་དཔུལ་ལུན་ཆོས་ཀྱི་གུགས་པའི་གསུངརབྱ་ཉིཔྨརྨོའི་ཁུཿམརབྷཏ་པེ་མཛད་མཱད། ཁྲེནོགང་སྭས་པྱ་ཏྭ་གང་གླི་བའིཧི་འདོ་སི་སྣང་གས་སས་པདེ་" ༤ 

༡ དྲ ད་སེ་བདྲན་གིདགེར་སརོ་ལ་བྲིལ འེད དེ་བ / ང་རལ ས་ས་ལ་བ 

ཱཾ སིདདུ་གཞུང་ཡུགས་ཛད་ཨ་ལྡེ་བདུན་གྱི་དགེང་སདོན་མཐར་ཐུག་པའིགྱ་སུར་སྨིད་པྭ་གསུལ་བར་བྱིད་ཡུངྡུས་པསདེ་གསལ་པའ བ་པྱི་ཕོའ་དྲུ་རོམ་པ་པབདག་གིསའད་ 

གགུ་མ། ཟན་པདཔ་ལ་ཅོས་འི་གགས་པའི་དཞེད་གྲུཔ་ི་་བར་སེམ་ཡུངས་དང་ལུག་པའི་ལའྱི་བནྱ་ིས་བླནབས་པྱི་ཨོ་གསགྱ་གསུལ་བཞི་ཞིགགྲིས་ལྡེ་གསཔར་ 

' མཐོངནྲས།འགལ་འབེལ་དཔཔོད་པའེ་ཤེས་འབདད་ཀྭ་ཅིདྱ་སོགསལུཨེད་པའི་ཡིད་གྲུ་བོལ་བྐནས་པ་དང་ལེགས་བཤད་ གགཉིན་བའི་གད་བག་གལ་ལྡུན་གྲ་ཞུནཝཡ། 
ཀུན་ཡྲོང་གྲགས་འདོད་མེད་པའི་བྩེ་བའྲི་བསུམ་པས་བསྟན་བཅོས་འདེ་བཤད་པར་མཛད་དྡ། ` །གཉིས་པ་འཇུག་བྱ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་དངེས་ལ་གཉིས། ཤེས། 


༄3¡:3༤ 


གྱི | 


ཁད འཁྲུལ བརབལ་བཞི། ཡུལ ` སེས གཔ་དང་ 


ཛ ཧཱ གཞས ལ།ཕབ་པ་དང་། ཤོདམཡིརབཞྲནངེས་པནྩཔཔའོ། །དང་པེ་ལ་གསུམ། ཤེ་སཧྱའེ་ཡུལ། ཤེསབྱེ ད་ཀྲཱིོ། ཐོ་དེས། བ་དེས་ཡུལྟཏ 
ཅྷུལ་ཡེ། །དང་པོལ་གཉིས། འ་ དབྱེ་བའོ། །དངཔོ་ཡུཝ ཀི ིི ལིག་པརྱ་བུབ ཟྲི གྲུན 
དཔའ 


༡༦༩ ¬ 


ཉུག | 






རཿ་ _ གཉིས་པ་ལ། དགག་གཞག་ཕབགསུམ་ལས། དཔཔ་ལའང་ཁས་གད་བྔ་དོད་པ་དང་། ཨིན་བཞད་ དཔེགཉིས་ལས། ྣ 
སར |རིགེ་པའལ བྲ ཡུལ དུསནྣམ་པབ་དད་ཨྱིདོན་ལ་སྱི་ཨཅི་གཉུ་གྲུབ་པ དཔ་གཅི་གྱར་གཟུངཔའེ་ཡུ ཛྷོ དའ ྦ 
དད 1 ིས་པ་གཉས་པས། བ་པ་ལ ཡོ '"" 


ཛ 


༨བའ༨འལ་བྲང། གཉ 
གམེད་འཁྲུལངཔ པ། ཤྭ རི་་ ཤེས གཉིས་ པ་ད པ་དེའའུལ 'པར་འགལ་ཏེ གས་༦ནཿ ཤེས་པ་ལེཔའིུ 


རཾ 


' བི 


ཟོ 





༄༅ ྒ ཇི གྱིམེ ་བཞིའེ་ནཾ། ད །སོན་འེ ༡ ཟུང་ཡུལ ལ་ཡེད་ན་༥། ཐ་བ པའེ ས་པ་བ པའརང་འ ལང།' 
ྒ ནྱི ཕྱི། ཡུལ་མེདཔས་ གཤས་བཞིས་ནོ།།སོི། ཤེ་ནཾ། པ་མེད་དེ། གཱ ཅོོ ག་ལུ ཤེ སྟོན 8 


ད་མད་པ་གསལ་ བགཉྲིས་ 
འི ཕྩད་བར་འགྱརད་ དགེསཏེ། 
= གཉིས་ཤེས་བ་ལས་ཐ་དད པའི 


ལ། ལོའོ 


ནི་ལ 'ཡུང་། 


ནཨི་མཆུདས་ཏེ། ཏ་བར་འཛན་པའི་མིག ཤེས །ཞི་གཟུད་ཡལ་ཡཱོད་པ ག་པ་འ 
གྲེལ འེན་པསད་ ཅད གྲིས འཇག ག་པའྱི་ཕིན ཁ་ས ་པ་ཡུལ' དྲན་བ ་ ྲི 
༥ 








༣ཅ་ འབེལ་བ བའ འི་ཕིརྡ་ཡུལ་རུང། སཔའི་གང་བ གྱེས ས་པ།དང་མཐེངབ་མ ཅྱན། དཔ ༩།ིཨརུངས།ཏེ། གསསབ 
ས་ཁྲ སིཔས་པ་སལ ཆེད་པུའྱི་པིར ཧེ ོས་ གི གི་ད དྲ རཿ དངག ཉ༥གེཡཡ་སྲགུལ་གེ་ ཉི ཡདའང་ 


' ཏ“ 2 ་ ༠༤༤-་༨- ༤ 


ྦ ལེ / ༡ 

& ཞྭ ཁི 'དངརུངབ་ལ ་ཞན། ཐཾ།ཁཿ ༨འགལ་བ ལེཕཱིརྦསུ ང་ཡང་བྱན་ལང་ལཞའ་བམསཞ་འང་འ་ ཐཞ དུ བཛ ༅ྲང་ག ཅས 

རྨ : བར་ཡང་ཨལི་འ འི ཧཱ ༢ གང་བ ཁོད སར ཕྱིཡིས་ ་ ྒ 
མའམ བུལ ི་ོ འཆད་ཉནྭ་པེད་པའི་གྲངབ ཉིསྐ་ཁི་བྲ དཔུའི་དོཿ སིའཔའཔགྲེ་བདངའབེ་ལབས། ཨ་ཡྲན་། ༥ 
ྣ དགེ པཿ ཧི འི་ག ° ཅི སའྲི 
པ་འབེ གེལ་མེད་ལཱ འི ཕིར བཔར་གོབན་ཡི འགྱ་མལ། གཉི ༥ལ་གེགཏུ་མ མས་སྱཾརཡིནུསཔསསེ། །གལ །ལཏེ་གྲང་ཟྲག་ཨཱསེའི་ ེ ལགཤའད་་ 











ཛྭ སུ་ཡེད་པའི་ཡུལ་མཆན་ཉེ རིས “ཡད ཧེདྭད་ཞེ། པྲ་ནམསནི། དཔེ་རྐན་ནམཿ། ༦ ཁལག་རེཞེསབེ་རབ།ལ། ༤ ཧཱཾཾམྭ མིར ྦ 
།སནམ་མཁའ་ འདེལོཞེ་ས་བསྟ 'པྭན་སར་མའི་ཐད་ཀྱི་བརླ་དང་སྙེངཔ་ལབ ་ ཡེད་ཝར་གས ཞམ ཡ།ཁའ་མཐེད་ཞྲེས བྲུན་པ་རྣམས' 
ཛྷུ མམ་ཁའ་མཐུང་བཔའ ཐལ བནིན་ ཟ་ བརྙད སཉྱི་ཧཱེ སཿསུ་བཅཱཿ པུའོ ཧེས ་པའང་ལུག་ གཞུག་པ་ནི། {གི་གའ་ལྱེས་ ། 

.པའས མཚན་ཉིད་པ་ཞི་ ཞིའངུཿཨཚུན་གཅེུག། ་ད དེད་ ཨསཱ་འཇལན་ "ྭ ` ་ ཀགྱིམརད་དལ། གཞིན་ཡུལ་དང་། ག ཉེས་ཀ༩ང་ཨྱེས་ | 
¡ ནད འདུག་ ཨིབསུ་པའི་ཕྱིམ་ལངུག་ ཡུལ་ས གསུམ་ྱ་མདཔ་བལ་གཉིས གསསུལམེད་ཙ 'པ་པེང་བ་དང། གྲུང་ཡུལ། ༠ 


ང་འ བལ དཔའི དབའོ། དཔ་པོལབཞི། ལབ གཞལ གྱགཉིས་སུ་ གསུངས་ རྨ1' གགལ་ པཔ ང་པ། ོག་ྱིདད་པགསེལབ ཡཱལདཱ་མུ ངས་པའེ།༥ 











ྦ །རདོ་པ་ཡྲཔ་བ། ཨུབབདཔ་འགལ་པ་ལངབ (༦ སསྟཐོག ས་པརཐལ་བ་ལང་བའོ། ` 
༈ གཞུལ་བྱགཉིས་མྱིརཚདམ་གཉིས། །ཞེས་ ལག པས 

༣ རངམཆན་ ༦ ཉིས་ལསདོ། 'ཤི་འཇུགུལ་གཉིས' ད་པའླ་། སྲ མའྲིཡུལ་ལའྱཔམཚན 

གཉས་པ་ འཁྲུལཔའེ་ཡུལ་གཉིས་ལས (ཨཾ ཤཞལ9ྱར་གསུངས་པ་ལྟར་མཱད་པྲགསལ སདདེལུ ཆེད འོ 

ྱ སཤན། ལིང ཏེ གྡ་ཱནིའད་མཚན་་ ཀྱུལ ནས' གསི འི པ་མ མདགཞིལ་གིང་། འངམལྱ་ མས ༠༥ 
ཡན་རམཁད། དེ ༢ མངན་གེལས་ཡལམིདིཔམ་ད།ནནང་ཀ་པ་མཛནམས་པམདཔྱ་ིར ཟི 


ད་པ དོྲིསམིདྱ་ཡོགས་ག 


༡༤༡ས༤༡༡༦༨༤པ༤༤༧ས༩)༨༨༨ 
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ཞལ9ྱ་ཡུལ་གཉེསྲས་ ི་ོ ཡི་གཤོད་དེ། དེའི དུ གཞས སུལ་དདེས་ཁ། གཏིས ཨུ ཡེ 


རྐེལ 
འདགཔའྱི་རུ་མ ཙད ྫ ྦ 


:] 







ཅིས རད བམྟེདདེ། 


བའི་གཅན་ལླ་གཡོགསྭགད པག ་ ིས། ཡི་ཡདམས་ར མཆན གྲག ྲ་ དཱ 


བའ དརླ་སངུ་ག། ་  ་ སཐ་དད་པའྲེ་པིལལ ་ 
& ིྲ ཙསྟྲག་པ་ སད དཱ་པའ་སླར་ལྣ གིརྣམ ྲ གཞལ བྱ་ཐུང་གསུམཔཡེ ད་ད། ། 
2 པནི། ཡ།ད།པ ཞོ་འེ དི དམེད རི དགའི ས ུ་འདི་འཛན་པའི པའི སྨ ན་རུང་རིག རྤེག་གཉམསས ༥སཾངབསདང བ་པས དེས་ལུལ་གཉིས ཐའ 
'ུ ཐུས གིའི པུསྱསེདབད དའགལ་བ་འདེས་ ཉིས ལུལ པསའདེད་པ་འདེ་ལ། གཔའམ་བསུལ་བ་ཡི ཡིནཤོཞྭནཱ ན་དག ཡགས་འཛིན་་ 
པའིའབླལཤེས དེ་གཉིས ལ་ཕ ལ་ལདེ་པསསླབདསྐན་གང་ག གི་ཚད་སསགནོད་པས མ་ཤེསཔ ད་ དད་པའ་མལྡྭ་གུབཔམེད་ཅེང | རཱངའི་གགིས ཏྲིདེ་དག གིན 






ཝཾ ༄༅། པཅམ་ཞིགདངས་ས་ཉམསྤས མྱོཏྦའིཕྱིནན་ཡ ལ་དེའྲི་ནམ་པར་གྣང བདེཉིདཤྱེསབཉིད་གྲེན་ལྡི ཧིཡངྱ་ རི བ་པ་འ 
པ་ལྟར་འཛཱན་པའྱི་ཕིརདེ '༈ེཾསནས འ.ཞུཌཿཡིནན། འོ། ། །བཞི་པ་དག གཔཚད་མས་མི་རེ གས་པར་ཐལ ་བ་པཱང་བཞི། མུན་པའི པའྲི་ཕུལ་ ཞུལ „ ྒ 
, བ་གཞན དདྲས་ཡེད་ ་ དལ་རབམཛན་ དཔྱི ཁེ་བཅག གསེད སཐསདཔཞིག་ཐོལ 


ཤཱ བཟུང་ནས དེ ས་པར་ཡོད་པལམ། དངསཔརམད་ཅེསབྱསྲབ་ པའྱི་ཕིཿཤཱ་འགྲལ བསྒྲ་པ་ྱདཔམ་འ ྒྱཔའངད། པདདུ་གཞལ 
ཙཾ བ ཟའ གཉིས་བགབཔཡུལ་འཕལཚོན་ཡྱད་པ་སརཔ་ལ ་ལ་ ད་ རི ལ གཉིས ལས དཔ་ཞི། ཡཱ གཟུང་ཡུལ ག་ཅ ༠ 
རྱར་བ ་སགསི་རགསཔཐོསྲགགསཔ 'སགས་མཁུས་པས་པར་བཀླག ་བིན'ལྱཡིད་ དཔར་ནང་ཤེས པའི་ྱགབྱསལཞིགི་་ད།ཁས༡ལནཔའིཞེབས 'འདར་ 









མཱ་གད་པས། ཧེསྙ་གྲལ་བརངམཚོན་གཉིག་བོ་དེཉིདྲ་་འཐདཅེསི་གལཞི་ག་པརྱ་བེདདོ། །གཉིས་པ རཿ གཉིས། ཐུབ་མཐའྲི་ནམ་གཞུག" 

_ སྤྱིམདཔྱད་པདང་། སཱེབ་དཔེན་གྱེས ཏར་གཏན་ཡ་དབ་པའོ། དང་པ མུ སདཔ སྦྲ་བདགཞི་ཚེས་འདི་བསསཅད་ངོ་ཡ་ཉིདལསྱ་བུང་་ 

ཧཾ ཞེསདངུ་། དབང་ཕུགཔསདབངྱཔག།ཏ པས་ཁུས་པདྲར། གངས་ཅན་པས་ཇུལ་མུན་སིང་སེབས་ ིཆ་མམ ཙབ་ལསྱ་ཐམཔདྲཔ། བསབན་ ཤེ 
ཌྷུ ཏྱ སཔདབས་ཞིད། དྒྲ་ པན་ལས་བུང་ཞུ་ས་ང རི་་ སྣདབ་བམ་སཅདནྷཾ་མཾ་པརརཿ ཅམ ༢ དཔ་དང། དྭབ་ཡ་པས། ནཱ ༠་པར'་ 

° ཕྲུས་པ དང་བལ་ཞེ་ང། ཀུ ཛ་ཡ སྣ་ོགས་སུ་ སུ་ལྣང་བ། འདི་གནས་གསས་སམདྲོག ད་པ་དང རྣལའབྱོར་ཡྱོྐ དཱཔ་དང། ༣ རྟིན གུགས ཡི་དང་ ༦ 
(མཐུན་པར་ འཇོག་པ། གཡུམ་ ད་པ་ཡིན་ན་ཞྱེ་སྲ་གྲུབ་པའི་མཐལམི དྱབདཔད་ད་ྩ གཞན་ལ རྣམས། འདྡོད་དེ། །གཉི་ས “ཿལ་གཉིས། དོན་ 


-37”།༄ ལིལ །དང་པལ་གཉིསཏེ། གཞན་ལུགསདགག་པ་དང་། ༢ངྲ་ལུགས་གཞག་པའོ། །དང་པ་ལའང་གཉི་སྦཀྱི། དད་ 
༢ ཤོས་ཡི་ལུགས་དག ངོ རྒའི པརདོད འི ` ་ ྲག་ སིསམདངེཔ་ལི་། གོ ཱ 

_ ཊི དེའང་ཡུལ་ 0 ་ ན་པ པས ལྟ་བྱིདྲ་ཡིནཞ་ཞེས་འདོད་དལ། །དེ་ དེའི་འབད་དེ། དབད་པ་གཟུགསཅན་པ་བྱེ་ཡས་པ་ཡེཧི་སཱ་ཉ་ 
ས་མིན `` གམ ་པས་ ..: 


| ཧྱིེད་དུ་རུངབ་ ཡིཞི་ ྲཾ དབངཡུལྔ་ཛས། ཡགཞྭནཱ་ཿ འི པས་བདག གཉིག།འདེལ། མི 
# ཤི ཧཿམཐེང་བྱེ དྲད མི་འཐུད་དེ། ] །གཉིས པདེ་དདྱ་ཡོགས་མཚུངས “གངསཅན་པའི་ ལུགས་དགག ་ གམིནུཔབས་ ༥ 
[ཡུ ་དམྱ་ཡཱལ་ཅན་ཙ ཆུཤེས 'གཉེ་སྐདྭ་ཧཱ ཡཉ་མནུ་ཡེདཔྒེ ཤིག དཔ 'དད་འཛིན་པ་ ལི པི ་ འགའ་ཞིག དོ །དེསའཕདདེ། 


ད སྒྲི གཉིས དུས་མཉམ པའི་ཕྱིར གཉིས = གད་པ ལྟར་འབྲེལ 'པ་ཨེ་དལ། དེ་ ྟན་ཡུལ ྱ་མེད་པ། ལདེགེསཔ་ཁྲེསལ སཿ ཁྱད ད་པ་ 
¿ ༼ལཏེ། | ར་གདའ ཏེཀ ཨྦི་ཡུལ ནཤེསཔས་ སི པའྱིར་ཡན་ལ། རང་ བྲདྲ་ཨཨཱཿ མཔའི་སུལ དཕྲལ། 
ྷ ཨཱ ཤཱ དག་འ པ་ ` པའི་ཕྱི ལནཨཤེསླ་གླབ་ ད་པྨ་དེ། སི ཀེས་པ་རངད་དད གས་སངས ¬ 

ཁྲིན གཔ དོ གཉིས་པའཔ་ལུགསཞི། ཆ ད་སེ་བརྱ་ཕིདེ དྲནདཔསཞེས་པ་ལསྐ་ད་ "སྐགྭྱུར་པ་ཡེན དུ། ཀྐ སྐདཅིག་ལཱ་མཁལ༥ 
ཕྱཉ་དང་ བདྱུ་ཉེད་ དབྱང་པྲ་དང་ དང་དགེ དྭལབྱེད་པ གསུམ་ཚོགས་པྨ་འེ སྡེལསྣག  གཏི་སཔེས་ལྱེ ནུམ ནདྲུ་སྱེས་པ་ཕུལ་གྱི་རྕཾསྨ་པ'' 
ཚའ ད་བའྲི་བ་སད་བཏགས པ་ཡིན ྱར་བབ་འགས་པ་སུལའདཔརྱ དབང་པོ་འདུ་བརམ ཁ་ི་མན། དདངོས་པའི་ཚོས་ 





རཾ ༄༅།། །ཉིད་ཡིན་ཏེ། ོ་ དང་དོད་ལ་སེགས་ སྦྱར་བ མའི་གཟུགསཀྱི་དབིབ ཧིབས་སོགསདད་ བཔརྱ་ཐེབ་ཞི། སཔའང་ 


| སོག་པ །དྱེ་སྨནྷ་ཡཱལྲ་བུམ་པ་ལ་བུ་གཅིགྭ་ཡ འབྲ སླ་བུ་གཉྱི་ས་ཡཿ །དདེ། ཡུལའད་གི་རིགསའད་ཕྱི་མབ་སྩེད་པ། བའ ཅུ 


‹ ལའཔའདའི་རྣམཔ ཏད་པ་གཉེ སས །བམ་འཛི ཀུ ཡཱ ལྟས པ ཛེན རིག་པ་དཔནངབལྟ 
གསལ་རིག་གི་ རལ་ས ང། ་ སི ཡན་པ་འ ེས་ རི ད་ག པས སས ཞུས་པར ཨང ་ པ་ལ དསན་ ཞུག རིད ༩" 
ྤ ལས། དཔཔ་ལའད་གཉིས ལིས ཡི་ད མེ དིམ ་ད་སག་ མིའཐད་དེ། ཆ་མེད་ཡྲིན་ན་འགས ས་པྱ་ཙོམཡིནས 

པའི་ཉེ དམས པགཅིག་ལྱ་ཡིགས གཞ དཾ གཞན་ལ འཧེར་བཟརགས། དབམ བྱབརན་དྭབསྣ་ནུལ་དེཆ་བཅས་ 








| འབརལ་བའ༠མསཔམསར༧༨༤༨༡༦༦ི༅༠) མསབས་མཆའ་ཐབ་པའ༦ས།༧༧༤༤༦༨༠༤ལ༢༩༡༠༤༧༤༢༡པ༧༠༧ ༨༩༧༦༦༠༧༡༠༧༢༩༧༤༢༦༨༤ར༨༡༧༢༤༤)༤༧༤༨༤༧༨༤་ 


ྣ སུ་ཐལཏེ། རྡུལཔྭ དམའརསའེམབ་ ཡིན་པ པ་གང་ཞིག རྡུལ རི་ལམ བའེ་གཏ།བས་མེད་ པའྱེཡིར ཡིའོ། དེ་ལྟར་གཅིག་” 
ཨབུབ་པས་ སགས 'པའེད་མ་མེ་ བ་པ་དེ གཞི ར་ ལ་བའྱི་བཤེས དེ ལསག ཨཿ ལེ མ་ རྒྱ་མཚོ དེས 
ཛྷ རྣ ལི ས་ན མ་པངམཱེད་དེ། གྱི ལེ།བ། གནམ ཡེད་པབཞིནནོ། ། བིས་པ།འདི་ པཿ ' དགགས ས་པ 






དག པ། ཁ༠6༨།ཀུན བབ དཾ དེ པའ་བཞད་པ་ལར་མ་བྟངགས་མད་པད་པ །དདུམཐུན 'པར་འདྲུ་ རོ ནཱ་ཛོབུ་ཐ་སྟདཱཿ ® ྒ 
འུ དེདེ་པའ ་ྲཿ ས ༄ཙས་ལ་བྟཌ། དས པའྲིཔངེད་མངོནྡའ 'གྤུབ་སེལཐ གསི འདུག་པ་ཚད་པ་ དངཆད༦ གྱི་ འུང ཿ དྲུས 
ནམ གཤ ཟཐམ་སཅད་ བད་པས་འགྲ ལཔ་ཡིནྡནོ། ། ༼གཉིས་པ། མ་པར་འགེ་པར་ལུང པྲི། གསྱལ་དྲད་ལྷ ཧྲན དྭ སྦ་པའྟི་རགས་ 












གཉས 








དད ་ བམས༦ཅད་རད་སེམསཀྱི་པདབཅ་མད་འགྲབ འེ ལཚོསཅན། དེ ཤེསཔ ཕོ་ལོ ཧེ 
ྦ ན་དག བོ མགས ཞིང་རིག་ འི པའྱེ་བིྟ་ ཤུ རོ ་ྲ་ པེ དངུ ཇི རར ེོོ་ རྭ པྲ ཟད 
ཱཾ བ་ལདདྭ་ཝཱབ་པཞྡཱེ་ །ཆཾསག གད ཡེག མེབ གསཔའདེསཔཔ་ཡི་ ཡན་པཿ།ཐལ་གཞན་ “དཾ པ་པ ཛྭཨ་གཞན་ི སཱ ངི ིིྷཿ 7 ཐི ༥༦ 
ཏུགས ག་པ་ལ སྭིདདོ། གའ ༣ ཉང་བྲའི་ ཞིན་དུ་ལྡ" དདེ་འཛནྲ་ཡྟཏགས་དབ། ས། སཛས་ ག་ཡིག །ཾ 
གུཏ་དཡི་གསུད་ དགཾས་པའང་ གྲུབ་པསརན་ཕྱེ གས་ར །ཁམཞི་མཐུ, དཔེ་དབདཤེ༥། ཤུྱལི།༽ གཉིས་སུ འདི 
ུ ཧེ ཕི གས་ལུན་ཚགདཡིགས དཡདཔ། བཟ་བཞོ་ སྔྲ་བུས་ ཡི པག 'ལྔརས་སུའ ཊོ ི་ི་སས གས་ལས 


འ་ 


གཞན་ལ ཱཡྨ་གལ་ག་བཤག་ཡས། །གཔས།བྲེགསཏེ། ྩྷ འདི་ལྟར་དངོས་པྲ་ ཆོ ་དད་དུསམི་ཡཉམ་པ་ལཨིམཉ མ་པརའཛེ པྱ དད། དཱསཨཉམ་པ་ལ་ 
ཧྲ གནད་བ སྭཀྱིས།ཁེགསཏེ། ཧ་པ ཡེད་ པདེལ་ལྷནི་གདཡེགསངེས་མེདདེ། སན་རེ པོདངུསེ་ུ བཞེན་མིགདད་གྲཐུགས ངརྫ་ས་ཐ་དད། 
¦ དུས་མཉམ དི འ ཀ་ག ས སོ། གསུམ་པ 'ལྱ་ཚད་པ་སང་བ་ ལ་གཉེས། རྡུལ ཕན་དང མཆུརས་པཁྱི་ཙོད་ཕང་དད། མ་པ་ཡོད་མེ ༩) འེ 
4 བཉགསནས་མི་འཐད་པ་ལད་པའོ། ༽།དཔཔྲན། དྭབཁཔ།ཁིག་ཞའེ། ༤ སྱ ཱི་ཕནལྲཧགོགཔདངརགས་པ་སྔ་ཚངས་ལ། དེས་སེམས་གྲུད་ 

གྱི་ཆུ་ཤ ཤཱས་བཞྤཞ་དུས་འདས་མ་འངས་ལ 'ཤཱགས་ པལེཆ་གཉེ དེས དྭསྨན་སེམ། ཡཱ དཅིག་མལ འད་ཝོགདབུ སམཐའི་ དཅིགམ། 
དི་གཡ་མ་ཡིད་བཡི་འབདདེ། གལརྐད་གྲདཅིག་ གསུམ་གྱི” | 













ཤོམ 





. ཟི ག་ 
; ཨམ ཐ་བ ༅ྱ་བདགྲ་ཉིད = ཉིད་ཡིན་པའི སེམསསངགཉེག དཿ པ་ཞྷེས་བེའོ། 











བབ ` ྲོོ་ པའ་ཞྱུལ། གྲཔ་མི་སྲེད གསུད འད 
(དབུས འལ ཅ་བཅྱ སྒསའྱབརཔ། ཞྭ གྲསབཅྡཡི ནལ ཤིག ར་བ ༡འདེབ། ཆེའི བིལཔ་ 
ཧཱུ ` ་ འདས་མཁོདསད་ལ ཱ། ་ ་ ་ ཌ་ རའ 
ཤྲི སིག དཔེན་འཕགས སཔས་ད། སྐདག་གདུ། སུམ་སྦེ་ལཞས་བཤེག་པ པ་འདེ་ དེས་ སྣེ དུས ་ང་ ཐལ དགག་པ་ཡིག། ༦ 
ྦ ཚི ད་འ དི གད ད་ཧེད་ཞུསཿ ཁྱ པཅམྲ་གུབཔ དེ་ཝ ནས ཆེད སསན ཞེག རྣམ བཅས་སམ འཕན 


ཊེ 








དངུང་ས་ལུལ་མེདན་ཚད་མདད་ཚད་ཨིན་གྱི་རྣ་མ་གཞག་འགལ་ལ་ཞེ་ན། དཱོན་དཱ དྭ གམོན་པཟམ ད་མ་ཏོད་ཤི་མོ། ༣ ད་བདེིདྱཱ་ི་ཕག་ུ སླ ཐེ 
ྱ་བདཔར་མཛུངས་མད། ་སི་སྲདགཞ ་ལག་ལ་ལོ་ཞི བདད་དགེར་ གསས ཡེན་པདང། ཕིག ཉིསདང་དཔསེ་པའིཛེན་ ་ 
ཌྷ སེགས ཅད་མི མིན་པའི་དབང་ལཱས “བདེན 'དང་བཛུནཱ པཱའི་རྣཾཡཱཿ གཞུག གཡུད་པར་འབད་པ ཡྲིན་ཞོཾ། ། །ད་པསཱ་ ་བའེ་མགས་ གྱ པ་ནྱི ཡཀ སཁེན་པ་ པྲག ༤ | 
+ ཐལ་ལགཞ་སྲི་ིན་མུསསྔ་སགཅགྱ མི་འཐད་དེ དེའེ་མཔ་བཏད་བེ་ྱི་ཆགཅུངཕལཞས་བྱ་ལ། ཤྲེས་བམསཅ་དག་གི་བདག་ 
ཙི ཉིད་ཡིན་པརྦ་ཞུགས་བྷུན་ཡྱུལ་དྲང་ཡཱལཉན་ཛས་ཐདད་དྲ་གྲབ་པུ་མེད་དོ། །སྐབས་བུ་པའིཝེ ལགས་ཆུཿཅད་པའོ། ད་མའྱིས་ས་པིུ་གཏྲས་ཡཱཧཾ་ ་ 
པ་ བརྟགས་པེ་འབུབེད་པ་ ད་པི་མངན་འགེལ་བཞད། ཁཱ །།གཉེས སེཔཤེསྱབདྨ་པོ འ།གཉེ་ས། མཚན་ཉིད་དེ བདད་བཅས་པ་དད། ད་ 


པེ 


ཌྷ ལཾ] །ུག་གི་དེན་གཏན་ལ་དབབ་པའ། །དུང་པ་ནི། སྩོ་ཡི་ཨཚན་ཉྲིདདི་གསལ་ཞིདའྦི་ྲ་པཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡྱུལ་སྤེགསྦིསྷོ་ནྱསདྱབེ་ནྡ་དྷ་པར' 

འགྱུར་ཏེ། ཕཱ ཡུལ གྱཾ་ླེཞ་སརཱ་ཉྩེ 'དད་འདམཚན་འཛི་ ་པའྟི་ཏོག་བཅསརག་མེད་གཉིས། ངོ་བའི་པ་ནས།འཁྲུལམའ ཁྲུལ་གཉེ་སསེཾག སྦུས ཡུལ 
@ །ཅན་ཤེས་པཱའེ་སྒྲ་ཞསབསྡུ་ན་འབྲའྩིཀ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ན་ཐམས ༦ད་འད་མཚན་དད་ཤེས་པ བམས༦ཅདའད་རིག་གཅིག །ུར་མཐར་འདུ་བའི་ཕྱིརའོ། [གཉིསཔ 
ལཱ ལུཆུད་མའི་ས ཧིད གུ་འཆད་ལ། ཆདམ་མ་ཡིན་པ་ལ་གཏིསཏེ། གཞུན་ལུགས་དགག་པ་དང། རང་འུགས་གཞུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་འདགཉིས། 
 ཁུས་གངས་བཛད་པ་དུང་། དེ་དགག་པའོ །དང་པནི། བད་།ཁཅིགན་ར། ཚད་མིན་གྱི་བྲ་ཐམསཅད་ཡིད་དཔདདད། སྣད་ལྭ་མྭ་དེས་པདྭད། བཙུད་ཤྱེ་སུ་དད་ 


;༨, 


ཀ།ལཱོགཤེས་དད་། ཐྲེ་ཚོམ་ལཱ་མའདུ་ལ། དེའེརེ་ལའདམཚན 'ཉིད་དད་དབེ་བ་གཉིསགཉི་སལས། དང་པ་ཡིད་དཔདྱ་གི་མཚན་ཉིད་དི། སར་ཨཏཾགས་པའི་ལྟཾག" 


“༤ ༡༨༧--༡༨༤༧༨༨༨༩ལས༨པ༤ ༡༨༨ལཆས།-༩(༦༧༩༤ -ལ“ ༠༦༤༢ ༩༨༩༦༡༨པ༩༤༨༡༤༤༢༧༥༨༧༠༧-༧༨༤༤༤༡༧༤ཕ༤༤༩༤ ལས,:བ༧པརར༦ལབཆས༦-༤པ༤བ(༤ལམམར་ ༦༠༤༧༦༧༨༧༨༧༧༨༠-༧ལ-ལལཔརར༠༠ལས༧༠ས༨༠༧་ 
བར༤ལ༤ ༨༤ ༦༠༦༠༤པར་༡༤༅༧༡༡༤ ༨༩༤༨ ༠༨༤- 2༤༨༤ ཕཔལ༤་༨-ར༡༡༡ པར༨༠ ༧༧༦༧༤༤༩༤༡༤༠༦༨་༠-པཔ༨༤༩༨༧༤༤༧༥༤ ༤ » = ༤ འཇརབ6-པ༤༤༡༤༡ྕ༤ྣ༨-༡༡༨ྣ༥༤གྣ༤༨༨ གཟ | ༡ ༡༠༨༤ ༢༡༨༠༨༡༡༦༡༤༨༥༤༽༨ ~ ཤ༡༡ ༄ག༤༤༤༦༤-༡༡༠༤ ༩༤ ཤརས༤པ༤༧༤༤༡པ༦༠༦༧།༤༤༠༡༤-༧༡ ༩༤ ༡༡༡པ༨༠༦༤༨༢༠༩༤༧༨༤༨ཀ༤༧ས༧༧ར༦༧།-༨༤ ༨༥འ ༠༤༥༤ ༧༧༨༩༨༧༨༨༩༡༤༤༨༧༠༤༨ ༤ + ༢༠༤༤ ༨༦༦༠༡༧༤ ༡ས༨-ས༨༨༧༤༨༩༧༨༦༠༠-༧༧༤༠༠༧༤༨-༡༩༤ ༡༨༦༤༧༧༤ལ༧མཔསམཉར༦-ས༨ ལགས འབཤང་ལམམརར༦༧པཔལ་མརལ།པ»༨༧༡༠༨༠༥༨ ༠༧༦༧ ༨༤༤༠༩༨༨༡༤༨༡༨༨༨༨༥༨༤༨༧༤༡༠༤༨༤༤༤༤༨༡༤༨།༤༠༦༩༩༡༧ 


གྱར་དེའ་དང་མཐུན་ པརངེས་པ། དབྱེན། རམཚེན་ཨེ པ་ཕ་མེས་ཨྱིའོན་པྟེ ནཔ།ནིད་པ་ཞྭ་རུ ཞུ ཡོད་སྟམ་པ་་བ དཾ་ རྒྱ་མཚེར (ཤྱེནཆི་ལོག་མདེས་པ་དང་སྲ་གུབ་པའི་ 
རྟགས་ལ་བཏྟེན་ན་སབྱསཱབ བདེན་པར རྩ་ཡཐའ་གཅེགཉུ་འཛེ པལྟ་བུ། རྒྱ་མཚན་མངེས་ང པ་ཚུལོ། གསུམཨེཤ དབྱས ལྟིརག་སལསས་མི་ཏག་པརྟཏཾགས་ 
ཧྷཾ པ་ལྟ་བུ་སྣ གསུམ་མོ [དང་ལ 'ཨ།ངེས་པའྲེ་པའེ་མཚ ག་ཉིད འབེ ཀྱི་སླ ཁིད་གས་དང་ཡི་འགལ་བར་དོན་འད་ག ཡཚན་ཉེ ཉུད་ཏྷེ་དཔ། དབྱེན། སུལ་ ¦ 
ཨརྣ་མ་པ་མེ་གསལ་བརུར་མཐོང་གིརྒྱད་ྱི་ལྔ་འཛིན་དབང་པེའི་ཨ པའི་མདོ སུམདེ་སྐན་པ་།དཅིགཡ་ལ་སད་ལ་མངེསཔ་ཡིན་པ་ལ་བུ། ཡིད་ཉེ་བརས་གཏུད་པར་ ་་ 
།དམིག་ས་པ་འགའཿ ཞིག ཡིད རུས་པའ་ གས་སགས་མཐོཔབ་ལྟ་བུ། ༥ བཟལ ་པའྱྱིརྔ་མཚ ཧིཿ ་ྱིས།བིན་པ ན་པ་ཤ 'ཕྱིས་ལ་དངུལ་དུ་འཁྲུལ་པའེཚ ཉ་ཕྱ་ཨསུ མ་ངེས་ 
པབ་ེ་གསུམཡེ། །བཅདགེས། མན་ཉདདི། „ རྟོགས ཧྱ པམཉམསཔ ལ་ལག ཀྱགསཡི་སའདོག་སདད་འགལ་བར་འང འཇུག་པ། དབྱེན། 





















༅ཾ 


༄༅། །མངོན་སུམབཅདཤེས་ཞེསྦབ་བ་ས་འཛེ མངོན་སུམསདཅིག་གཉིས་པ་མནཆད་ལ།བུ་དད། རོག་པ་བཅདཤེསམངོོན་སུམ་གྲིརེསས་ཧྱེས་པར་ ་ 

_. ངེསཤེས་དང་། རྫིས་དཔག།ིཛེསསུམྱེསཔའི་དྲཱེ །བ་སེ་གྲས་མོ། | བེཙམདད་ལོགཞེས ༢༨ུགས་དྲ མཐུན་ཞོ། ད མས དས སཱེ། ཡིད" ~¬ 

4 དཔྱོད་འད་གེ་དོ་བོདགགཔ། སྲུད་ཨངེས་པཙད་མེནྲ་ི ཡིནཔ་དགག་པ། བཅདཤེས་མཚགས་པ།ལསཿད་སི་དྱགྲི་དོ་གཞ “ཡེན་པ་དགག་པའོ། [དད་པལ་ ˆ 

༧ གཉིསཏུ། མྱེམ་དགུག་པ་དད། སེ་སོར་དགག་པའོ། །དད་པོ་ལ་བད་བཅུ་གསན་མི་འབད་ དད་། ཧཅད་ཐལ་བ་དང་། བཟློག དང་འུ ངས་པ་གསུམ་ལས། 

ྦ ་ དད བ།སསུ་བཀད་པལ་ག ནནྣཾསཨཱིྟེ ས་པ་ཡེནན་ནི་དམབཅའལྱ་ཏད་བཙམ། ན་པསད་ལྟརུགྲུབ་མགྲུ་བལ་བ རྟགསན་ཐེཚོམཱའྱརཏེ། , ༤༦ 
ཡ ༨། 





༩ དས་པཨིཡེད་པའི་ཕིར་རོ། །གལཏེརྲགས་ལསྭའཱ་ཆོསཅན་ལྟ་ར་གསྲ་གུབ་ཅིང་མཐུན་ཕྱོགས།ཁོན་ལ་འཇུག་པའི་ལང་དྭག་གསུ། ཡདན་ཚོསཅན་ལ་རྟགས" ` - 




















ཅེ ལྔས ‹ དེལ ྦ 
རཱ། 
ད་ལྲན། དམད ན་རིས གཉས 
སཱ ེ ‰ 


 ཚུད་མཡྭ 
ཨཱིནྭན་ནི། 
དེས་འ 


དེ 
རྡེ 
དཱེ༥།དཔག 
པག" 
ཉརྭ་པ།འདྲོགས། 
ཡི་གཙ 
ཅུད་པའེ 





ཤཱཾིཾ་༄ཤ། ཕྱཿམོ་ཞ། དེསཔ པདང་སྷཿ འདེགས 'གཉེས་པཔ། ཅུན གནོད་བ་གནོད་བེདཡིན་པར་འབྱཌ་ལ། . འདོདན་ གཞུངདདའརིགས 'པར་འགལ་ལ། | ། 
གལ 'ཏེདོན་ དེས་པནི་མེདྱ་ཀུཔྱཧཱ་ཡད་པའིཁུན 'པརྙིད་པ་ནཆུ་ཡཾ། དམ་སྙམ་པ བདེན་པའེ་ཡིད་དོད་དང་ མེད་དམ་སྙམ་ པ་པ་བཱརྫུན་ པལག་པའེ པའེཤེས་པ་དྲང། ཡོད་ ྦ 

མམ སྲམཔ་གཞེ་ས། དགས་པའི་སུམཉིི བ་ལན་ག སམ་སསར དབྱེ་བཱི་འགཿ ལ། ཐིཿ པཱ གདྲེག་བངྱེས་ཡིད པཱ་ཤེད། “ཕཱི ་མིསཚོག་ ཞཱ' 

རཤྫནཝཾཝཾཝཾྣ་ྲ་ 

་ ལེགས་སོ གཞིང ༣ཤིབ།༢༣ཛེ ག་པར་དཀྲའ་འོ། །གསུམ་པབཤྫཾ གདང་མཚུངསཔ་ནི། དེ ཀླ ་ གསུར་དཞོ་མཐུནྡ སིར ་ི་་ 'ཇཊའེ། &་ 
| ཡིད་དཔྱུད་འདོདཿ པ'ལྟ༣ལཱཾག པི་ཡ དཔྱད་ཛ་ར་ཨརྟ་གས པའེལྐགྱསམ་དོན་ པམ་མཐ་ པརངེས་པཞབ་ཡེད་པདྡ་ ཨཱི་འཕྲུད། བར་འ དགན ལི ཡིད 






- 
རཾ 


ེལག་གིཡདདྲོད་དགག་པཞི། 


ྦ ལབམས་མི་རྟག་པར་བ བསོགས ཅི་ལོག་པའེ མ།ཚན་ཅན་ཀུན་ཀྱད།ཁེད་ཝར 
 པསེ་མས་གཞ་ (པ༥ཕཱན་དགེསྨནའང་ པས གས་ས !ུ སམ། ིངགཔར་བླསཔ་ 'བེ་ལོམ་དུ། དབས ངོ ཀྱན ྲ དཱ ིད་ „ 
4 བརྟན་པའེགེས་པ་ཡིད་དཔྱོད་ ཡིན་ པ་དགག་པ། རངདད་གཞུན་གྱིད པིལུད་ལསས་རངགེབྲ་བགས་པའི 'པའིབེ་དེ་ དེད དད ཨལ ་། ༩༧ 
པ་པཞིདད་བདག་མེད་གཉིས་ལ་སགས་པ་་གབྱ་བེདྷ་ནམ་དག་ཡོད་པྲ་ནམས་ཚད་མ། ས། དཀའྦདབྱ་ཤིས་ག་གཔ་འདུག་པལ་གོ ཁཱ རི ེད་ཡོདཔྲ་དྲལ་ 
ལགཤེས། ལྒེབྱ་བེད་དང་ ད་གཉིས ཡད་པའི སུབམས་ཞེན་བྷན་ཡོད་པྲ་ ལསཐེ་ཚོམ། མེད་པནྣ་ མསམ། རྟོགས་པ་སྟེ། 7 ཐཱ | 


ཟླ ཚི དུར་ས 'ཡིནྭ་གྱི། ༥ ཊ་ཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྣང་ལ། མདེས ཚད་མེ ཨྲིཔེ་ལེན་པ དགག པཞི། ཏྱགས་སེ། པཱ སུམདུ་དཱ སྲངྲ་ལྭམཱདྱེས 


-ཤ ༄༅།་ ` དཔསོ་པའཔ། སྭ དཔའ ལ་བ་ལ་གཞི་མཐུན་དགག་པ སཐོནསམནོའོབྷཉོག་ ལ། ཡུལའངམ སད་ལཿ༣སབ། ་༼ 
| འཛིན་ གས ལེ ་ ལ། ་ ཅོ དག་འཞི། དྷ འཛ སཱཔཱ། རའ དས་ཨེ། ཆས དས - 
ཤྭ པའི་ད་་ིག་པའྱྐན། དེ ི་ རཿ -ཡུདང། དྲུས་དང་། འཛཱན་སཱདསའག ལ་གྲཡམདོདད། མ་ཡུདུ་ཕིན མན ཅག སུང ཕྡན་པའི་གྲཞི༥ 29 
ལཾ བ་ལ་ག སི སེད མ་པ་བ ས་དེ རིགས་ལ་ཝད་མད གཔནི། ཡཔཁོན ཅེ མ་ར གཞེ་མདད། 

„ མཤུལ ཨགྱ་བར་ལ་ཅར། སྐྱུན ˆ ་པ དེ་འཛུན་ང སྲམ འའ ཡི རྲི ཏུ ཅིགདང་བྐཅུགས ༥ པས་ན 

ཟོ ལས་ས དེབནད་ཤེསཨང་སྲིན་པའྱི་ཕིརར སེ མི་ཡ་དེ། ཤེགས དིག པེད་བ་ལྱརན་ གཅིག་ལ ཤིགེ་ཙམ ལག 


མདོནྲ་སྤམ་གྱི་ཡུལ་དྲརུང་བ་མ་ཡེན་ཏེ། ད་ཅིག 'དང་པདེ་གཉིསལར་མི་སད་པའི་ཤཱུར། མི གཤེསྱིས་ལྔན་ ༽ི5ག་ ཅད" དྲ ྐུ་ཡི། 
` ོ་ ད་པ ཨགསསུ་བཅད་པ་ དན་མཐངཔཡིདནད་ཏ་པ "ལྔ་རེ་བ།ཤེས པས ས་ག 

¿ པའག:ཡ་བའི་ཕིཌྨཾན་གའཱ ིཕྱག་ལྷ མིདཅིད་ རབསངོན་སྭཱམ་ ་པའྱིིནདྲན་ཱ་ཡིན ཏི། ་ད རར ༥ཡེའ་པསས། ོེ 

-ཾ བ བཏགས་པའི པས་ དཔང་ ཨི་ཡུལྭཧཱ་ཡཐད་བལའག (1 ཡུལ་པེའ་ བཛབྭ་ལ་ཱལ་གཔ་ གས གེསཔཡེས་ 

རཾ མིནྱགྱིུཿ ད་པཱརཡེད་དེ། གྐད་ཅིག་ལེའེ་ ལེ་བཞིནྭ་ཡུལ་གསརཔ་ཡིཞཔས་ས། སེ། ། ིིི་ ངཔ།།ཡད། དེན་སྦལ་ཡིནཏ༽ གས་ས ༤ 
ཅནཡེན་པས་པ། ཡམ ཞསཱཨཨྱི་ཡུལ་ དང་། ཡཱེ་མ་དེསཔ ལིཡུལ་གཉིས་པོགདཅིག་ལའ་ ལ་བར་འ པཞིཏོག་ པུ་ྱན་པསྭ།ཡུབ་པ་ དྲེས 'ཨངནྲ་སུམ" 













།བཅདཔ་ ཤེས་དུངུ་ག མབྲུན་ཡོད་པའི་རིགས་པའང་སྱོང་ 'པྲསབཀྲག་པ་ཡི 'ཡིནཊོ། །ཅེསྭ ིཝ བནི་བྲས་བི་ཚིགས 'བཅདཔཊོ། །། 
།ད གཉིས པ་དེལ དཔྲི འ་ རང ཇང ༣ ཅིག།ཁོནར་ཟད་ པི བྲ བཟི དིགཡམི། སུ ི་གེད་པར་འྱགར་ 
ྗ ཞིན ལྩེིལི་མངོན ནཾ་སཱམརྡུལ་དང་ཧ། དཅིགཆམེ ལུབ་ལ་མི་འདེག ། ཡུལ་དངུ་དབུ དཔོའྡིརྡལྔ་ཕ་དྲབ་ཚོགས་པའི་སྣ། དཅིགཁྭི་སྙེད ཉིདྱ་ཀྲི་སྣན་མ། "༠ 
` པན་དེ༧ དྷེ་སེདྱ་ཀིསའམཚན་ དྲ་ཡུལ་དྲུ་བེད་ ཧེད་པས། རྣབ མཧེས་བྲབྱསེད་པྲི། དཔེར ནྭ་ཆུ་ཐིག། ་པ་ག གཙིག 
ཕྱིར བི ང་ག ད་བར་སགས་ ས ཡྱེར་འ བལ་སེགས་པབ ཞིནནོ། རི རུལ རྡུལ་ཕྲན་ལྣང་རྡང་དུ་ཚིགས: པོག་པའང་ གི་གཟུང་དྲོན་ལ་ཨཿ ༨ ལ་པའིཞེས ༠ 
ཆོ པའདིཿ་མ་ཞིགཨོསེབའི་མ མངོན་སྭཔ་ཡཱན་པའི་ཡིརཏེ། རར ་ །སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དི། གཞན་གྱི་ཚད་མཚད་མིན་ཁྱིགསལ་། 


¦ 
9 










དད་པ ནས འགས་ལཱ་ སགས གེབ་ཨི་འཐད་དེ། ཙུ་བའྲིགངས་ཨི་དེབླས་བྲི་སེཔ་པཱའ ས་གཅིག་གི བྱས་པ་ཡིན་། 
ལ། དེའིནདང་གྱི་ཁུད་པའ་པཱ་ཡེའི་དབེ་ླས་བེ་པེད་ གི་བ འིའིགས་བཱ་ཡེཁཱུདསྦྲས་གཏཊ པདཔ ལེགས་སྲུགཔས་ངེསྱབེད་པ་ཡི ལ། དེ་ ལ་ ྦ 
སྒུ སས མས འི་མ ་པ། ཀི 'པཡེ་དགཾ ས་པ་རབ རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། རཱའོ། །བྱར་ བསཿ སསད བཅུད། 
[གཉི་ས་ པརཔགི་ལྲུ། གསལ་གསུམ ཆད་ཡམ་ཡི 'པ་སིའིམཚན་ཅིད། ན་པས འ་ ས་སའྲིནམ གགོ། ། །དང་པ་ཞི། ལི 
བྲས་བས་གྲུ་པ་ཞསྤྱ་བདིགསཡེན་ཡ་ས་ ཉེད་ཡི ན། །གཉིས པི ཧཱཾ རེའི ས་པ།དད་ ག་པའ ཏྭུག་པད་ དང་། བེ མ་སེ་ཚུདམའིའྱག་ལླ། ༠ 
ལགྱསལ་ཡེདཔྲ་ོ་ཡུལ་ལངགྱསམིསྱས། སོས འིག བ་་ ཉགདཔ་ཐེཚམ་གཉིསཿདྲན་བ་་བབཞིན་མཉོགསཔ་ 


ཿྲྨ 


: 
£ པཾ 





༡༤༤ -ས༩༠--༨-༤: 








ཀཾ །ཡིན་པས་གཅིག་ཏུ་འདུའོ། །གསུམ་ པ་ལ་མོགས། ལག གོ ཚོམ་ོགསུམ་ོ་འཞ 'ཡཚརྣཉེད' ས་གཉིས 

ྦ འ་ ཤེ ཡུལདངོས་ དེདང་དེ་ཡིན་ཤིན་ཅི་ལེགྷཏ འཛིན་པྱགཉིསཀ་ + ་ ག་ལ སུམ 

སྭ་མ་ཤྲགས་པདྲང། ཞུགས་ཀྱང་ད ད་པ་མ་ཝྲག པད པ། ཚོ་ལབའྲི་བབ་དཔད་པ་ཚྡོགས། ་ྲ་་ དེ 
གཏིས།པཞི། རུ ཉིད་དུཿའཛིན་པལ། འཚམས་ གཞན་ ` པ་ཡོད ལ་ན ཅས [ དབྱེད་ 

ཡུགས ཡིད་གཉིད། བསླད་པ་ལྟ བཾ གིས ལ། དེའང ནྣ་ཡཔཱ'ལཱ'ཡད་དེ། རྟོག་པ 

རྣཾམ'པ།ལ་འཁྲུལ་ལེ་དང་། ༢༥ འསང ་པ་ིན་པ ལྟ་གཱདུས། ༢ འཁྲུལ་ 'དད། །ང་ཐུག་གི་བུམ། 











_ འཁྲུལ་པ་གཉེས་ཡད་པསས། །གསུམ་ པཞི། ད་ ྦ 


བོ་ལ ཧརྱབྱཀྱི་བུམ་པར་འཛ པ་ལྟ་བུ་ཡུལའ 'འཁྲུལ་པད་ དདུགསུམ། ཏྟཾག་ཡེད་འ། ཟླ་བ་གཉེས་སྣཔལྟབུ 


་་བགཉིད། དྲདསཞུགཔ་པམྦ་དད་ཆུཔདྲ 
འོ མངོན སསམ ཏྟ /པ' ཁུགས 


ཡིན་པར་འཛེན་ ནཱ་ཡང 


ས་སྣ༧རམཉ ཛི 






ཇ།ཡ་9མས་བ 


དྭ་མ།ཡཱན རཾ 


དཿ ཤྲ 


དབཔཤེས་བླགདཔ་ 
ཞགའེསིན ིདད་འེ།པའི 


རེལམ་ཨིཤེས་པ་ལཱ བི ཤིས 
མོ འི 
ཁཱ 


གས སྦངྱ་སིཿཅིད་ཡ་ འ་བ 


སཐཡོམས་ བཨང་བརྟགསན་བེ་ཚོས་པ་བྲག་ལ།ཉལ་བག་ ཡའི། 
པུད ་ རོ བི འདད 


གསུམ་པ་ཕ་དེསཡལ པི་པི ཧཱ གསཇུལ། སང་བ དསེ་ལ་་ 
ོ དོལ ལད ཅེ ལ། །དཔ་ལ་གི གྱིྱགེ་བགོགསཚལ། གང་དེ ཞུ 
འདམ ཅི ཆུག་ཡེད་ཡྡི་ལ། ཡུལ སེ ཤེ ཤེསྭ་པིིཊགཔ་དད་བཅསཔ ཡཤན། དེ་ལཱ་དུད་། 
ཧཾ དད སག་ ཧཱིི་དངོས ླམཔདདེ དཛས་དཔ་འྲག་པུ། སྤི་དད་ཅྲེ་བག །སུ་བཔ་དང་གཞུན་སེལ། གཔ་དདུ་ 

གད་མ་ གཞན ་ 'གཞཱནདྲ་འཆུད་དེ། ཟིསའགའ་ལྣཛངས་པ་ཉར་ རེས འགལེམི་འཛུངས་ པ'ལྟལབཆ 
འདེན་ཆོསལ༨་འཆད། ཟེ ལྟརའཆད། རེསའགའ་ཡྱི་སྦྲབཔ "¥ལའབྱེད། | རེསའགའ་ཕྩིའགོགཔཔ་ྟར་བྱེད་པ སྒགས མཚྟཾག་གཉིང }དཆུགས པམ 


ཟ གས་ཚུལ། ལདྱཔདང 
༡ གཞ པ་ཞི ཡུལ 
མཱ 


'>ལེར་བསྟ 
ས་ད 





ཐེངདའོ། ་ཱི་ཚསྦྲགགས་པའི་གྲུ ས་པའེ་གཞུདྲ་བཞིནད་ྲ་སདང་སྦྱི་ཡུལ། རྟེཾག་པ་དང་རྟོག་མེད་པཱཾ། སྣང་བ དདསེལ་བ་འཛེན་དངསསུ་མཐའ་གཅི་གཏ་འ ཆུད་པཱའར་ི 
ི་འགལའའ„ རངོཾཾིད རུ་ 

མཚན་ཉིདྱ་གར་ད་ དསའག གཡལཝས་ག གཡསསེ་ཞ་བད། ང་ དགལ གཅིག་ལ་སི་འདུ་པ་ 'ཤེ་སཟེར ག། དེ་འད་བ མུ་གགས་ 
པས་ མ་ག འིས བྲ་ ཏ་སོགས 'འདུ་བ་མེད་པ་དང་། ཛས་ལྡག་ཕནྦ ི་ ཡྲ ི་ྱས པར པ་ 
རྟ་ཡང་བས་ སྭ་ཀང་ཛཱསྭ་ལཾག་རད་ལས་མའ སཔ་ཡིནྱ་ཧི། ལཾ གསམིའཐདདེ། ཡོད་མི 


ཚོས དཱ 
་ ག་པཝས་ཛེས་ཡིན་ལ། དེ་ལྟརན་ཡི་ རྟག་པ་འཕལ་བྱེད་' ༣3 ཛྫསཡུ་ཐྲལཞེང་། དེ འཐད་ དེ། དེ དི་ལྟརརྡེསེདཔག གི་གཟུད་ཡུལ་"" 





ཡེ 
༢༨༢༨༡༢༦༨༩༠༠༧༠༦༠༤༠༥༠)-༡༩༧༠༢༠༤༨༦- ༢༠༡༠-༧མ༩༦༧༧༠༢༠༥༩༧༢༦༧༧༢༢༠༠༩༩༩༧ 











བ་ དགེ 'པསབས་པ་ 


༡༢།།གུབ།ང ཡིན ༥ལ། 
ཐུས ན་པའི་ཡཱལ་ཿན་མ། 
འཛ 'པཁྲིཡུལ 'ཅཌྡེ 


ཡིནན་རས' གདཔོས་ ོ་ པས རི འ། 'ལརསཨཚྭས 'འཐུད་པ་ཡུ'ཡེན་ནོ། [ སུ ་་ 


སན་མི་ཏག།པའཔྟཊཾགས་པརབལལ། 


གེཔཔནྲི་བཱས་བྟྟགསཔ་ ཡིན་པའི འད་པར་མྱ་ཕེཔར། 
མ་ཡིན་པ ༥ ཁྲིཡུལ་ལྔ་ཝསྲ༨ སྭ་སུ་གུབཔའི་ འིལོས་ཡང དེཔ་ཨི་སཱིདཿ 
'དཔགནེ་ ནེའི་གས། །ཨཐུཿ ་གཞན་སལ་པའལེད ཞས་འཇུག་པ དུ 


ས།ལ་བྟཉནཞ་སའང་ 
སུ རྲེ ་ ཡཾ'ྟེ། ི། དེ་ཡིན པར་བཅད་པའི་སྣོཞང ངོ ་། 


དན་ལ འ་ དེའི 






གཉི་སཔ 


ནབྱས སྟིག འོ དནཛ་ 
ཤོ་ ཞས 


ྒི ད་བསན ར་ས 


2 ་ 
༼ ཤེ 





གཅུས གྱི། དད་པ ཚན ཧཿ བྲ དད་པ་གཅིག་འཛྲེནྱ་སིཿ ཤྱགི་སེལ་ོརརིགས་ཡི། ཡི་ནགསུན་ཡ 'ལག་པཞི་ཡྱིཿ 'པི་ཡྱིདང་། སེལ། པྲོ ཐུན་ཧི 
༢! །ཆྱམདཔ་གཉིས་ཚགསཉི་གི། ཨཐའ་དག།ལུས་ང་ལག་ ༤{' ཤེ་བུག་ཡེ ང་ར ཟ༽་ ༥༦ཡཧ་བུ ཨབུན་པ་དད་ ལར -རྲ་གས། 'ཨཐུན་ནང་ཡནལསཀྱ8 ཐྲ 'ར། 
པཅགྲ་ཏུཔད་ དགཉིསཚོགས ་ གས་ཉིད མདའ ིས་བཞི། ཀཾ ཤི ལ་སོགས ་ ྱིསབསྣུས་པནྣ་མསཞི དཀའི ༧ 
ཤྲག ཇི དངའ ལི པས མ་ པཤིད་ གིདངས་པགཅིག་ཉིད་ པེ པ་པ དདྲ་དསྱཀིསབྣསས། 
པའྲ་མསནི་ པམའྱི་ག་ཡེན་ལ་ འབེལ་བའེ་སྦྱིཏྨཾ བིའི དེ་ལ་ག ལ་ཤ 
ང་ 


དེ་ལ་བ ༥ 
རམ ནིད བ སས ་ ད་ཡིན་ལ། ཉའ བྱེབུགྒ་ རྣམས ཞིས རྒྱན་གཅིག་ཡེན་ཀྱཔདུསལ་རྟས་པསཊ འདྲས རའ 





རླ 
ཧཾ 






ཤཾ ¡ དད་པཱས་གཅིག་ གཤོས རིང གནོ། གྲྱསམ་པ་དོན་ག ོ་ 
ྦ སི སུམ་ལས་ དཔཔ་ལགཉི སཏྭེ། ྦ ཛྭསཐདད་ གཅེ པ་དགག དད་པ་ལ་གཉེས སིགས ངོད་པ་ནི། མུ་སྟགས9ྱེབྲག་ པ།' 
ཚོལ ས་པ།ཿ ཊཱཧ་ཡེད་ པགས་པ ། ཛ་སབ་ ་ དད་པ ཐེ་ཞ་ཟའའེ། ཀྲེག དགག་པ དམིའཕདདེ། དེ། འདགེགསལཔྷའལ་ས་༥ 
ཤེ ལས་ ༈ྱིདེ་དབས། ཐཱ་དྷད་ཅིག ཡིག ད་ང་དགེས། སས་ཆབཅུང། ཞུ དེ།བྱེག ས་པ་ ལ་གསུམ ཧྕེ། སྨྱི ྱི་ཀཅིགགྱབུག་དུ་མ་དད་' 
གཅིག་པ་དགག་པད་ དདུ་ ཡྱཱི་མྱེབྲགདུ་མ དང་གཅེག་པ་དག དགག་པདང་། ཁུས ་པཁི་ ཁྱ་སདགག། དུང་ཡོལ་ས་་བ་ དོ་པ་དང་། དེ་དག གཡཔ"་་ 
ཤཿ བ།ཉ ༥༤་། དད་པ་ ུ་ཐམ་སཉད་བསྡུ་ནྲནཡའཛུར་ཏིཿཝ་གས གསུལ་དད། དྲེརམས་ྱི་རང་བཞེན་གཙོ ཉི་རབ་བཞིན་གཙ་བ་དང་། | རལཁབ་ནམས་ས ང༨༥་བད་པ། 





པབདག་ཤེསའི་ འགགྱི་ཡེསབུ་ སབས་གངས་བེས་པསལ་ དོའ ནུཡསརརེ བུམ་པའི་སྤྱི་དེབུམ པཡསོ་གསཔཞྱི་གྲབགཟམསཅད་ལམདང་ ད ྦ 
རེ རྔས གཅི་གུ་ཡོདདཞེ་སའེར་ཞིང་། ཅར རེ སྲོ 'གཅིག། - 
ཏཱཾ པན་པཿཾ མས་ལཱ་ཙམ་ཞེས་བྱབའི་སྩི) ད་ཛས་གཅེ སྲི གཉིས་པ་ལ གསུམ སྣར་མ ་དམིགསཔ། རྣམ་པར་་` 

ཡི ྲུག་རྣམ བུབ ད དདསཔ། གསང། ནུམ་པར་་ 
བརྟ ཅུག་པ། པཿ དབལ་བཞོ། ། ད་ཞི ཛྲས་གྲཅིག། འས ག་དབཔཔ་དབེརམེདཔའི ཕུར་སིདེ་ས ད། མ་པ་འ དུ་ཡང་སྒྱི་དེ་སྣདྲ་ཆུང་ ཡིན 
པས་ཡི་འ 


།གཉེ སཔ་ གས་པའིཕཝ དང་། ༠།ཁངས། དྲིས རྒས ལའཤིལཿ་བ།༽ 
༦ ཡཱིབྱི་བཱག་ཐ དད་པ་མངཔྲ གམས་ཨུ གཅིག་དང གདད དདྱེན་ཨེ ྲུ 'འབྲེལཿ ཌ༢ལ་ཐདད གིང ༤།བ་ ཡལགཅག་ེབདབ། སྦྲ དད་ི་གིད་ནམས། 





༡ ༡༠༤༤༠༨༩༢༤༤༡༦༤: 





: 






-ལ། དུལ་གཅིག་ལེབགས་སེགནམས་ིེ མསྦ་སྱ་ག་གེོོགོགར་འྱརདགོས་སོ། །དྷ་ལ་ནླནཔོ་བོགགལ་ཡེས་མཧོས 
མ་ཞིག་སའ ལོ ཁ་པ | བ།སུམ་པ་ནི། སིང རྲི བོ གཡེ ན་ལ ཅི ཟི 
ཅུལ པའི་ཡཱནལགཧཱཿ ན་གྱི་ྫས་གེཅི དཅེས།ས བུ པསྡེ་དའངཔི་ ་ ཡི་ད ནལ་གཅམྱུ་ ངསཔས་ ཞམ „ 3 
འཛེན་པའ་དབུངཔོའྱམིའདིག་པའྟི་རོག་བཅས་ཉིདྲག་བལ། ཛཱ ས་གཅིག ༩ལ་ 'ལྣུང་གཉིས་མི བད་པས 'ཧེབག་སངབ་ལ སུད སུ གསས 
དཀར་ནག་དང་སྣད་མུན་སེ་ །གས་ཁག ལ་བར་མི དི འགཅམཞེསྱབབ་ལ་ལགོས་ ཤིས་དང ས་གཅིའ ཅིགཔའྲིཡཱིརརོ། །ག 
༩ པ༥ལའང་ཕྐོགསས་ སྨ རོད་པ དད དེ་དགག་པ གཉེ་སལས། ི་་ ཁཿ ཀྱིགཅེག ཨེདྱ་ཀྱ་བྲེབྲགིརེདང་འ ` 





ཤོ ༄༅། ། ལ་མ རཔཉིད་ལཱ་འདྲ་བུ། ཐེཐོ་ས་ཞིག་ཞོ་ ཅིལ 'དེ་འདྲ་མཐང་བ་ཡེད་པའེནར་བལ་བུཞིག་གསརྐད་མཐོངའའང་། 
རཾ འདི་ནརབུགཞན་ ྲ་ ` ཟོ 'ཡི། ་ ཡང་འ ཧྲ ཨི སྟེང ༣ཨཔའི བ་ས ཞིག་ག ༠ 


རྟེག་པསམཚུངས 
ཤཱ པར། པབཙམ་ལམི་གཅེ བྱསཞཾར ཁྱུབ ར་འཛན རལ དྲསཔཾ གཡིའ་པོ། ངུ དཱ་དེ། དེ། ཚེས སི 


¡མིགེས་ལ། ཡུལ་གཅེག ཡཿཡེན་ པལྟ་ཞྱི་སིག རི 'འཇུག་ ཁི སྤི 


ཙར །གཅེགརུ་ཡ ཤརྦ་ང་སྱཙུངས་ བི 
གགས་པ ས་པ་དེ ཅུདཞིང། དེས་མྱིའིགཟ འི་ག 


ལཆོས་ག་ ལེ དམའ ཅིབ། ཉྱིས་ཀྱི་རྣམཔམེ་འཆལབའེ 
འིད ཞེས། སགས་པ འི་དབངགིས་ཐོ་ལཱ་ཅི་གཅིག་གྲི་ནམ་པ་འང་བཞིན་གྱིས་མཱ""" 


དོ དཔེ ཤ་བཏྱེར ཙས ་བདང་འདྲ་བ ཉེར་ཤེགཅེ ོད 









༡ 


ྒ པས་ བོ སིནུས།ཏེ། ེ། གཞུག་སགས་ལ༩པཿ འཔྱཧོགས་དེ དའདུ་བཙམནི་སྤི་ ྤཔ་བག་ཡེནཿ ་ཨིན་ཀུ ནཱ སྲི དགླད་བའིཚོསཞི་ དེ ད 
གསུངས ལཿ ཟུན་མི་ལད་གཅིག་པུའི་ཚོསདེ་གཞན་ལ་ཡི་སེད་པའྱི་པིརརོ། ི་འྲ་ུ འད ་ ས་པཱའྱི་རྤལ་པ་ཛཾསྦ་སྲིགགས་པས་་ ¡ 
ྦ པོ ྣ 






ཟི 











སྲུངས གཞ གྲན་མས་དང་ཡད་འགགལ་བུར་ མཱེ ནྣཡ་འགེལ་ལས། ུནིདངོས་ཡང ས་ཨ དེས ཡི 
དཱ ལེ ོ་ ཕྲག་པཙམ་ཞེ་གཤེང་ ཤི རེ བདན དྲེརཾམསའི སམི་ཡཐུན། གཉས་པ ས་ལ གི ་ ༩ 
_ (ཡེེད་ལ། _ དེ་དདསམནཅ་གའལ་ལེ ལཱ་དགྲག་ལྱུབ་བྱེདཔ ` 


།པ་ཡེནནོ། །གསུམ པཅད་ང་ ཁཅིགན་རེ། གཉི་དེན།ཁོརད་ལྭ་ེ་ཡེདཧ 





ནོན་དངོས་པ པདང་མཱབྲེལ སྱ་ཕིར་ཡླིགཔསོ་ ། 


= 






༄༅། གཞུན་གེལ་ཨྱིསྱི ཏླམོ་བགས་ ཇཱས་མཱདཙམ་ཡིན་པསན་དེ་ལ་ལྩི་ཞི་གྲ་གྲ་ཧང་ 
འིར ` གི གསམ་པ ཅིག ་ ༥རྟག་གའནམགཞག་དང་།། བས རུ་འ༨ ཅེས། 
དམིགསཔ་སོགས་ཏག། །དང་། ཧུམ་པའྱ་རུ་འོནུ་ཅིག་ཉེ་ས། 
རྗ ྒྲེ ས་པ་འདིགརྟེན སྟདཝུལ་ས དདའཇིབ།གཞ་ན། དཾ གགལྩུབ་ཐམས༦དརང་ཨྱིསེ་སར་ཕྱེས། སི བྱེད ། དོན་རང་མཚན་ དམེ བཏགས། ༤ 
ཉིསརབབ། འོ ས་ གྱི པའ་ ིགེེེཾེཾེྣཾིཾཾར ཿདག། 
ཙཾ 'བྲགུབ་པ་ཡི པའི དིད ཱ སབསྣུ་བཞི་ ༥གསལབ་ལསྤབ། དདཱ་པའེ་སྦྱིཿའདདཱ་པའྲུགྲ་ཕྲགྲེ་པཱའམ། གཡཔ་དད། ཛས་གསའ 
ཡས ཧེགསྲེ་གངས སྟག་པ ཛལ གངུསནཱན་པཱཊ མི་གང ཅན་པ རྩས དྲ བམསརེསག་ དེན་ལ་ཡོད་ 


༢ བ། དབས་ས ་བ ལ་ག 


ཐནི་དཔལ་ཚོསགྲགས་པ་དདས་ལྒུ བ་པ ཏཱིཾཏུ་བདག་ ལ་སྤེགཔཔམ།བས་པི་སགས་ཡིན་ །ཞེས་ ་སཾ། །བུསཱ" | ་ 











པམའདདུ་མ་དནམེད་པཞི ལ་མེད་པའི་སེཡ་ བར་འདོད ཞི 

པཱའཾ། ་ིསཔིགཉ་ེ་ལུས སག་དང (པཱ གྲུམ་པའི་མཆན་འགི་བ། གཉིས . ྦ 

ཌི བལང་བད་ དང་སལ་བདི་ག་སྤྱ་ལ་ ལ།གཉིསཏེ། རྩིམ ྐག་ད་། སཾ་སེའི་ང་ སརྱབ་བའོ། །། ་ ཤེས་པའད་ ༩ ༦༣ ྫ 

ཐཾ, ཡུལ་ལ་གཱང་བི་སྣེ། ནོས འཇུག་པ དཔཙསིསཛིགས་པསཔ། །སླདཔ་དེན་འདེས འདེས་པརའ་ པའིཉིགཔ་ལ་སཿདགག གཞེན་སྤེལ་བའི་ག་ 
° ཞཱས༩འཇུག་པེ། ཇེ ཌི མི་ཡཐུན་སེལ་བའྱིབ ་བཤེད་དགོས ཨས། སྣཾང་བདུད་སེཕདང་ རྭསྣངལ་ཐཱ་དང་། སེལ་བྭས་ ` ་ ༩ 
ཁྲལ པ་ད་ཡཱ་འཁུ་པའིདབྲེ་བསྲ་གཉིཨ  ་ [གཉིས གཉིས་པ་ལ གཉིསཏེ། སྣང་བ་དང སེལ་ལོ ལ་གསུམ 'ཱེ ྦ 





འབར་ལས་ཁལ་བར་ཐལ་འྟ།པར༤༽ ཤའཛེམ་རརངསའཇར༤༨༤༨༧རསལ་ཐསགོར་འགསསསབ༨ ༡༠༧༤༨༤༢༠པ༢༩༩༧༠༤ྙ༦༤༥༤༧༧ས༧༩༨༤ར༤༡༧༧༨༤༤༡པ༦༢༠༢༡༤༩༧པ༦༧༧༦པ༦༧༧༠༨ར༧༨༤༤༠༠༨༤༨) 








པོ 


གྱེ་གཞས་ཡུགས། ཐློས་འཾཛེན་སྟངས། ཤློདོ་ཡབུན་པའོ། །དབ་པོ་ནི། ཡུྡནའདམཆོགལུ་གནབུཔའྱིདགོས་པོ་དཔདྲགབྱེརར་ལ་སྒོན་པོ་། ། 
± ཨ་ཞི ཡུས ` དཔ་ད བདད་དུམ་ ་ ཏགས ཅེུབ། དད ` གས་སམ ; 

ཿ གཅེགཉུ་གདས་པཞི་ནམ་ཡང་ པའཡི་ཚས་གཅེགལ། སལབདད་ཡེ། གསལ། བརམགཉིས་སུ་ལེ པབཡེདདོ། གཉིས་ལ མངན 
° སྤུ་མ་ལཔ་དགཟྷམ་སཅདལ་དད་ཇི་ བ་བ པཔ ཞཾཔས ཡུམ་པའྲི་བས འྲི་བམ་པ་དང་ཨི་རེག་པ་ལྟ བྲ་མས། གས་པ་ལ དདད་གང་བའེ དལ། མ མཐིནཔད 
ཆར་པ 


ྦ ཤཱ ྟེ་ཐ་ཱཧུྟ༔ཀྱད་དྭ་པན་ྨཡུལཔ། ཱི གུ དབྲལ་སིདྲ་ཏེང་ དབིབས། བད་བྱས་འཇདུག་པ་དྲ་ལ་བལ་ལ་གད་གནས༦© 
༢ འགའ་ཞེང་སྣང། འགའཞིག་མི་ལྣངབའིརེཨྲའདྲཾག' ཡེདདེ། ་ དི པ་པ ག་ན་པ ཌོ 











གསུམ་པ་ལ་ག་ ཧེསལྟེ ཇེ་ལྟར་མཐུན་པའི་ཚུལ། ང། མངོནྭ་སུམམངདེསཔར་གུབ་པའོ། །དང་པ བྲའི སཔཡི་སྙེབྱསགྱིས་དབུད། 
ཤེས་ལས ལནདུ་སེས ཕྱེ པསྐམ་ལདགེདད་འ འཛིན་དེལི་འྱབ། དེན འབཔབཞྲི་ཁབཔ་ དེས པ་ཞི ད་ཕུལ་དན་དཱ ཤན ལ་ད །འདིལ། | 
¡ ཌི བད ཡེད སྨ ང་མི་པ དག༦་གཉ ཉེ་ས། ད་པའི བ་པ་འདི་ལ་བུམ་པ།༈ ུ་འདེག་ཉེ ཏུན'ལ་གྲབ། གགས པའྡ་ཛས་ལ་ཡ་ བཟུད་གི། དབུད །ཡིགད་ག སྣུད 
4⁄ བདེ ཨྱི་རྫས་དེ་ དུ ག་དག བ བོས་ལེགགས།པའ འདྲ་གྲིང་ག་པའགནད་ ཁིས་ས། ་ ལམདེས་པའ་ 


ང་པའཕལ་ཅན་ཙགེ་ཡེད་ཡིན་པ་ དེས ༥ 


ཕུ བ་པའེའཐད ེི་ ད་པ་སཱད་བ། ནེ་བྲ་ཡུལ་ལ ཤྱིག ཨིའུ 
སྒམ དམདེ་ཕང ཟལ རཾ 'ཕྲེལཔའྱི་ཕྱིརངྲིས་ ཉི གླིསིདྲགསཏེ་པས་པརག༥ མི ངེ བཾ ` མངོན་སམཚེདམསདགགསྒུབ་ 


5༩ 






ྦ [༡ ོ་ །བྱེད་ཚུ ལ་དང། དེསན་མངོན་སུམདུའགལ་བབ ཕནི། འོན། དོས འདོགས་མ་བཅ འྱི་ཕེརདེཚད 
པབ ་ ཞྭ་སྭམུ ཱ་ཏག་བསཡི་པ དྲ་དཔ། ཀྲོག ཅོོ ཁྱེ་ཚྭ ཁ་གཔྲ་འྦིི་ོ། ས་ག འན དེ དེས། ད་པའི ཞེ ད 
རཱ དྲི་ དཔའ 










ཆ།ཁ་དག་གལེག་པ་ལ་འཁྲུལ་པ མེད་པས་འད་སབས། ཕྱི་ངེས་པའ ་ ནྭ་སུམཚད་མ མེ་རྟག་པའི་དྡེག"། 
༧ པལའདྲ་བ ག།ཞན་འབུཇཔཿ ་ 'འཁྲུལ་པའི་རྒྱ་མཛན་ ག་གེ འཛེ འཁུ ལཱ གུ སི ོ་ མདམ མིཏག་པའའ ྒ 


གཉེསཔ་"ལགསུམཧ། དེས་པརྟོག་པརཔྱ་སབཔ། ངེས་པའེ་་འ བ་དཔེནྱ་གི་དགངས་པ པར་བས པའོ། ། ད་པ་ 
བྨ ཚི ཡང་འགའ་ཞིས གིས་སྐད་ཅེ དམས ལཿ ཀ་སེལཁྱམསོད། ཡདོགསཅདཔའྲ དགངེས་ པ་འདི ཉགཔ ཛ། ཡིའི གསས བ དསས ནྲེ 





རྟགས་ལ་ 










 པསྔརེསདཔ ༥ཞིང། འགལྒ་ཟ་མབཅད་པས་གཞ གྭ སག་་་ོ་  ི དྲནཆ་སཿ ༩ ེ་བར་ མཛོན་སུམྱགིས གྩིས་མཐེངནསཔེ 

པས་འ ་པ གས ད་ག གྲ པྱི གཔ་ཡིན་པའི་ཡིར། འཕི མས་མ སཱན་པའིགལྨ་ག་སེར་པེ་ ཧོད ' 
ཤས་སུ། ལ་མབཏུག པ་དཉིདྱ་འར་ཡིན་བཅདཔནོ་གྲཞན་བཅའ་བནི ཅིཔ། སེལ་བ་ལ་དངས སྭཕུལ་མེདཿ ཐད སབས ཞུག ནྭས་ཞུགསན་འདུགྲུ"" 
ཕྲུ འངམཚཱན ཐབ 'པ་“ཡེན་ 'ལ། ངེ ད་པས ད་རིག བཅེག་མྡིནཔས་མཁྲགུལ་བཞིཚད་མརའཛདདེ། ཐཕེ་གཔལ་དྷེས་པ། །དཔཱ་དེ་ དྲེས་ 


གཁུགཡལྦ་ཱ་གཞའ་༄ ཆགས་ས འདི །བ་པ། གཅོད་པ་ཡིན་པྲརཤྲེས་པཱའྱ་ཧཱ་སེ། ངེ དེསཔ་དངན་ལ་འདེ། སགཉིསདུ། ས་པ རལ ནགཡིག ནས་འགིལ་ རུ 
06 དྲ་ལེབ་དཔེ དགང་པ །པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་ཡིན་ཏུ་དེ་སཔུ་དངྒེདེ་མེཿ ད་ཐོ ེགསཔའ་ིད་ཉིསགཞ ༩༡༠ 


ྣ 
ྦ 
ེ 


འི་ཨཆ། 





ཤཱཾ། །སེལ་ཐའི་ སྭའདག་པའྱི་ཕྱ་མདེས་ལྷ་ འདོགསཧཱེ་དྲག་མ སམཱ་ཡཱིནཞ་ཞྭེསའིགྲས་པ་འེདེ་ལྐན། མཁྱེན་པས གྲེལ་ལས། 
སྣུ་འདགསསི་སེད་པ། སེ ངོ ་་ ལབོཾི༽ ཡདབཡ་གཅག། ་ 
¥ བདག་ཉིད་མ སམ་སྡག་པ་ལ། །ཆེད་ །ཚིད་མནྣུཡས་ཀྱི་བརྟག་ཁྱག ། མ༣བདམགཞུ་ གཾ  ཡས་ས་མངདགྲསསཔལེ་ གསུམ་༡༠ ཤ་ ། 
ཨུ པ སྣདམུལ 'ལཱེ་ གཡི་འཇུགཔ ༣ གསུམ། ག་བ ཇ ཛང ༨ གཡང་བལསཅད་ གུ་མ་གསས་པ ཡེན ་ ་ ༩ 
གཅེདཔའམིདེ ནིཡོདབེར 







བལམ འུར་བའོ། འི དེ་མིན ིསུ་ད། དྷལ་མངེས་པ དེན གྱརང་དངསཔ ཡབསའསུལུ 
རར ་ དྭེ་གད ཙ་པ བས དབས ས་འཇུག་པ" འ།རེསའངགོ་ཡེད་ 


3 


_ པ་ཡེལ་བཞི། ལས་ས ལ་བཅད་པའི། ག་པ་ལ = ལ་ལའཇག་པཱའི་གཞནསེཡ་གྱི་ཡ ཨྱི་ཡུལྱ ེཡིང་་གེས་ཡྲིག་ས བཞིད་ལ། དེ་ལའང་་ 


ེ་ལར་དུམ་པ་ཨཐོང་བའི་གདབག་འུམ་པའི་སེདྲན་དུག ཇིབ དགོས་པ་མེད་པརའྱསུརཏེ། ཐུམ་པ་སྣདཙམན 
ང རི །གི ཉིས་པནི། གཞན་ ཡང་ལྣད་ཡུལ་ད ནཱ་གཅིག་པ་ཉིདལ་བུམ་པདང་ བས་པདང། རྟག་ཡ་སཾག ཛེ ཐདདཔའི་སླ་ 


རཱ 


¦ ཉེད་ྱིས་བརྔོད་ཅ 


8 འབེད་པ་ལིནབེརླན། 


, དྭད་དཱ། དྲུ་ཐོལ་འཆའ་བ་ཨིཿ པའྱཱ་ཡིར་ཡང་ལྷ་ུག་པ པབས་འཇདྲུག་པ་མིཿ སིནན། །གསུམ་པནེ། 


-༢༧༦༤༢༧༦༠༠༡༨པ༩༥༩ནཿ༤༤་ 
(མ༠༠༦༧པ༠ལ།༨༧༧༧༨༣༧༦ར༧༣༩-༤-༧ཟ༢རར-༦༣༧༡ཟ༠༡ར༦༩༧༢༦༧༨༦༡༧༦༧-༢༤༧ར༡༧༧༧༦༠༩༤༦༦༦༩༧༧ར༢༦པཟ༧བམསརལ༦༡,༣༠༩༧༨༨༠༧༧༧རལཔ་ཅམས་བམམའཔཔཅརསར-ས༧༠༤--༡༤ ༡༤པར༤པ༠༧༧༨༠༩༤༨༧མ༧༧མས་ཐཆབཔའ་ཤམར རརར ༡༧བལཅ་ལཅནས།།༡པ།ལ༧༩༥༦༥༨༡༠༡༦༨༦༤༨༡"༨པ༤༥པསསཔ༦ལ་གཔཔ་རལ་ཐར་ཡརལ མསསཔཔརརརལམ༨རཤསམཿབསསམ།༡ ཤས 


མེད་དེ། ཤྱས་མྟ 
དྲན་སེལ་ ་བཡ ལིནཔ་ ཟི དསཔའི སགྲ་ས་བཏྲགས་པརབད་པསྐནཔ ལབ་ ཧི ཡད སྡེྲཧཱརྨ་ནཾམཱཔཱ་ནྣམ 








ས་ཞ་འྭབྲལ་པ་ཡནན། 


དེའི་ཚེས་ྱཨམི སགུས་ལྣངབེ 
མིག་སོགས 


པདུ་མརབ བཏག སྤན་ཡ དདོན་ གཡི ག་ནས བརྔོད་པ། ར་ག ག་ཁ འས ་ 


ཤང 


།གཉིས། ༤ 








ཏཱཾ ༄༅། [བཞི དེས་པརྱ་པ་བ་དང་། རྩོད་པ་སཱང་བ ཧིས། རོ་ཝ་ལར པ། བ ཌཱ 

ྦ རག་པས་བརྟ༔ ཏགས འི སྱི་ཱི ཡ་ལས་སྤེལ་ པགཉིས། བུག ཡུལ གད ཁུད དད ི་ གཔ ཞི ལ་ས ། ྦ 

༩ སི ་ རླི ་མགྱདས་པང གུང མམ གཉེབ ཐེ དདབུདད། པ་ལ ཁྱིན ཉེ 

; དསངས་ པབ གཉིས། བླ་ཐེབ གདལ གཉིསཏེ ཡུ་བཞྱི་ 'པལསྱི་མ།གཉི་ས་གདཀའ་བས འ་དེར་འཆ 

ཌཱ བདད་ལ་གཅིགྱསའཛོ། པལ་གསུམ། ། བ་འད གས་པའྱརཱ་ཡཱཚ ནཱ ས་འཛ སལ་ དུ ས་པའོ དཔི ནི། བཏད་གཅིགྲུུ ༩༣ སི ྦ 
རིགས་ཐམས། ཅདབསྲེགང མལ ཡགས་ པའྱི་བུཐ། ༨། ་ ཤེདཐལ་སཙད་ཡལག་ལོ་འདབ ད་ རུམཆུངས ཇ ལ་ད་དག ལྟ་ཧུ་རྣམས་ 
















གསལ་ བུ་ལས རབ 


བ་པ ྦ ི་ རད ོ་ གསལ། ཤེད ཞས་མེད 


(༨༨༡༤༤༡༤༨པ༤༧༠༤༨༤༨༤༨༤--༧༤༤༢༤༠༠༩༤༠༤༩ྕ༦༤༤༤༦༨༧༤༤༢༠༨༤༤༢༢༢༤༢༨༢༠༠༠༤-༨ ༨༠༧ར༢༠༠ར ༤༧༢༧༤༡~ ༤༨༤༤༤༤༧༧༠ས་ 
༤. 
:༠༠༨༡-༤༨༧༠༨༤༧༠༤པ༤༡༧༧༨༠༦༧༣༡པ༧༢༧༧༧རརསསཟཔརར་༨༠༩༤༨ བསར == ༨༨༠--ས༤༤ 


 [གཅཏག་ལབཐ འཛེ པ་ལའདས་མ་ རགསུམ་ལས། ངཿ སཔ ཡིན་ཀྱང འགྱེ: ཡུལཐ་དད་པའར་དུད 
| ཉབུདྱི་རབ་གཅ གིགཡ་བདདན པ་ལ བའྲི སྩོབས་པད། ང།་ འོ ངི གཡི བོ དུ སྲི 
ཛར 3 མིཏུག་གསུམ་པེདྱ་ནྱ་ གྱ" དྱིསབདཅི། གཡ་ལ་ཐ་དདྲ་ད དྲ་ང་བའིལུ་ བ་ལྟ་ དྱེ་འ་ བྲ ཊཱ་དདུ་ཉིཿཧ ཡད ཏགས ལེའ 
ཐྲོ དསཤེན་ པའབྱེདདོ། གྲུམ་པ ལེ་པཞི། པཱ དང་མེརྟགལ། གཅིད ཡིན་པལགཟིཀ གས་པ པཏྲགས་པྲའྱ་བབའྱི་ཕྱིརྲ་ལཱ་ཡིན་པ 'པ་དད། མི་རྟག་པ་ ཐུ 
༈, མིན་པ དུ ཡསཔ་ཡས་འོག་པའ་གེུས་ྲདངདན་ 'གཅིགྱཏ་བྱ་སབས་པསལཱཉི [ཉིད་ལིརྟག་སོགསྲསུ་ བརྱ་བེདདོ། །གཉིས་པའས། བ།ལ། 
གསུམ་སེ། ༨བྱེབ ་དངས། དན་ལ གཞན་སེལདགག་པ། ཨ་ག དད་པའི བ་སྩུབ་བྱ་སྦྲུབ་པ་ཡུད་པ གཞན་སེལ ངཱ། དགག་བའགེག་པ 






ཐིབསསས་ 


ེདཔམསེ་དལཡྱཡི་གཞ་སེ་པགཞིཡིགལ། ཟེ གེ ལ་ད ཨེྲགཉྲིསགཉྲིསཔཞི་ཞིཏི། ཡོདཔ་མ་ 














| །འགཞན་ས་ལདདྲ་ ཁི་གཞན་སེལ་ ནྭདུ་མེད་པ།ལའང་དཱ།དད་ ཉེ་ས།ཏེ ས་པ་དོན་ལ་གཞན་སེ་ལ་ད་ ག་པས 
ཀྐ ཉིས དདས་དང། ངི ཚནཝ། །ད༨ །དང་པ་ན། སི ི་ ཁཱ དག་ལ སིག སི 
ཱ ལའི ཧཿ གཞན ལ་ཡོད ལ་་ 


4 པུད ¦ ཚནཱ་ལའད་གཉི ཡ་པ ཡསླབ་སའྱསར་བ ང། སྣང་བ་ལའང་མཚུངས་པ་ གཉིས། 
ཁཾ ག་ས་པའི་ཡིར་ ་ི་ གཡུལ་སྭེལྱ་པ་ཡ ཉམསས། །གཉིས་པ་ བྱེན འྭ གལྟཏེརཾ ག་པའེའ /ཡངས། 
ྦ སེ 'བདན་ལ་ཡདན་ ཟག་མེད ་ ཡད་པར་མཚུ་པས་ང་རབ ལེ །འཾ ནས་ནག ཀཀ དེ 


འད་པས་ུར་རོ།།འགའི་མཐའ་ད རཾ ཁ་ཆེ ངག་དབང་ཚོསགུགས་ཁི་གྲས ༨ ་ 
གསགས བར ས་ལུག ིས། 


-ཌ། ཡོདཙམ་གྱི་ས་པང་བརྡ་བལ་བས འས ཆད་པ 
ལལ སཤེས་པརྱ་བཌ ར་བའོ ཏཾ དིཊ་བྲ་ པཔ ག་ལ རེ ོད སྱ 
-ཿ མཚན་ཉེཿ དང་། བྱབ ལཾ དཔཔ་ནི། དཔ་ལམ་དངད། ཡ་པཾའི་གཞན་ འགྱིར ན་ཧི ང་དང དཔིས དེག ཡིས 
ཾ གཉཱུཾད་ང སགས དེ ད་པའི་སྣ་ གམས རྣམ་གཅོད་ཨྱིཡུལཅན ན་ཡིན་ན། གཉིས་པདྱེ་བཞི། གས ཙུ ཧིཿ ག་ས ཨུཿྱ་སིཿ 
, ཡུཾ ཉིས་ཡེད་པ དདུཔ་ཞི དབཔ་ ིཡུཅག་ཡིགན། དབུན སེགས་ 
འགལྨ་ཟཱ་བཅ དཔའེ་རྗེཨཤི ཤེསྭི་ཧེད་ེས པཡམསཙདེདང་ རན ཨག ་ ཡེ ཧལ གེ 


པཱ 
ཧཾཿ ཕྱུལ 
རཾ མ་བཉསཞི་བཛ་འང། 


/ 









⁄ཌ 








ཡུལ་ས ཧྱལྡཾགཉུ་ སསེརྦ་པེཐི ཡྲཡཱལ ར། །ཏུག་མེད་ལ་ཡུལ་མངོན་མཱམ་ སྣང་བཞིན་པའི་རྗེས' འེརེས་ སཱརོག་པས་ངེས་པ་དད། ་ 
པཙམ་ལསདེ་གཏེསག པ་ར དྷ འི འང་མཚན་ཡེད་པ་མིན་པར་འདྲ་སྟེ། རྣམ་པ ཏརྟཾག་པའི་ཡུལ་སེལབ་ཡིནོ། ཉིསཔནི། དྲན་གི 
དཾ མཚ་ཉེ ད་མ ནཱ་སུམལསྙེ་ པྲག ག་གས སཔ་ལྟ་ཐུའམ། མི སེཕ་མེའོ་སམ པ་ལྟ་བུ་གད་ལེན་ཁྱངརུང་ པེ་ངའི་ དེ་སཱ་དང་ ° ་ྒ 
4 ཏྟ རྟག་པའི་ཡུལལྭཾ 'པྲསུ ཡུལ་གདཞི་གྟཏུག་ལྟ་ཆུགད་ དད་ཡད་མེད་ གསང་ཕུ ད་གཞུན་སེལ་ཡཱིན དོ །དབྱེ་ན་བུམ་པ་མི་རྟག་པར་ངེས་པསྟྟག་་ 
འདིན་གཅེད་པ ད་པ་ད རྟག་པ་ས་མི་ཌྟུག 'པཾྟ་བུ་མི་བདྡེན་པད། མྲབའ་གཉི་ཀར་འྲདགྲ་ པཱ་ཐེཚོམ་ ྱགགཞན་སེལ་ གརའིའྱདུག་ཚུལ། 

མཔཱ་ གསུམ་ཡིད་དེ། ཐེ ཐེཿ ིལིསཁདག་པའིས། །ཞེས་མཐལ་གདནད་འེ་ལ་འཕེན་ པས་སེལ་བ་ཡེརནོ། །གཉིས་པཡེདཔ་གཞནེལ་ཁྱི་གཱ བེཉིས། 
ས་པ་ན ྲོལ་པ་དཔའ་ཞནང་ལལ་ལྨྲད་གཏས་ ་ 


༠༩རརལས༨༤༨༨༡སསལརརན། ༡༡༡༧ 


༄༅། ྦ ལག ཡས་ཕྱོགས ཅི་གུ་བཛྲང པ་ལ མ། མཆན་ཉིད། དབྱེ་བ། ཛེས་མེད་སང་ལུལ་མ་ཡེན་པའ། །དང་པ 
ཐོང་ིངངི་ ཅར  ་ འ་ 
ཧཱ པའད་དཔྟརག མྲུ གི ན་ཏ ཨཧས་བདེ་ལ་གཏིཿ དཔ དངོས སྣུདྲ་ཡུལམ་ཡིགཱ་ ༣ ྒ བུ་ཏིདམིལ། དེ ས པོ 
༩ དེ་ལ་མི་འཐ ད་པ་སྤད་བའོ། ལི ཛི 'སྣད་ཡུལཡིན ཏེ ཛ དལ ལྲི ཕོ་ཡིག 
= གདངོསྲཔ་བྱསའ་བཙས མེདྱསྙན་མིཊབག སི ལྭ རུད་དོ། །ེ གཉིས་པ་དེ དེ་ལ་མིཿ ད་པ དུ ཁྲུ རི་ པཔ 
ཀླ སཱཔབ།  ཚད་མ་ རར གས དཔ་འག་ལཔ་ ཡཱང་བ། རེའུ ལག་ལ པབའ། །དངཔནི། གལ་ ཤི དོ དས པའི་ཛོ 


རྣི 


༩ ི་ཡཆ 


མེདྱ་ཀིང་བྲ་ལུ མྭགུབ་པས་མྦྲ་གུབ་པར་མཚངས་སྭ ཉ་མན། 


དསང་ལ 








སྦྲག ་ེཕིར་ དངས་པ་མེ། པལ་ལེསམེ་ སམེ་དྲ བམ་གཡེད ཨད 


བ་ བ་མྲ་གུ་བ ཁྱང་དངེས། མེད་འང་གེངོ་བྲ་གུབ་པ སཅིལ་ཡང་སྲ་གུབ་པ། ལ་ཡི དངོས་པ ཡའིདོསྲ་གབཙ་མྱསིས་སྲ་གུབཔར་འ.སཾན། འོན 


ཐུང་བསགྲ་བཅེ ཅི་པྟཾགངོར་ ཨེལ་བསའགུབལ། དངྲེས་ ཡེདནི་ 


༥ ཉེད་པས སེ་ཨམབྱ་སེདད་ཡི་པབའི་ཕིར། དགག ལིད 


གཞུན་སེ་ལིས་ལྷ་ཤད གསངཔས སམིལེསཡི ངསས། །གཉིས བཟུད་ཡད། འགལ་གསུང་བཞི། ཡང་ས 


ཉིད་ལ སདེ་འངལ དམདའིཡུལ་དྲེནམས དཔརྦགུབ་པཾ་ཞེ་བཱ 


° བུལ འེ གིས མཱཧས་དཔཏག། ཆ ་ ྲ་ྲ་ྱ་ ཨུམ ད་ ི་ཕི རྣསཔྲབ་ཡ བའི་སཐུས་ ༤ 
་ ༥ ཤང ` ` ་༽༽ང་་ 


དངོས་པ་ལའད་དངོས་ ] 


(འད་དབངགི་ས། 
་ 9 
སིས ྦ 


ཡུལ དེདང་དེཔསྣངྲཔ་དེ་ དྲེའ་ཤེསཔྭ་ཉི་ད་ལ་ས་མ་འདས་པ་ཡི་ ཡྱི། ཤེསཔ་ལས་གུདན་ཕྱིརྨ' 


ང་ང ༣༩ ། ། 
ྦ 
ྣ 
ྦ 


པ་ །རམ་ཕྱིཌེལ ྱི་དྐདའདོདཞནི་སྒོ་བཏགས་ཡེན་པསདེདནཡེ པར་ཚ ར་འ ཅུ་འདུས་ཡཱཧས་བརྟགས་ཡིན་དང་། 
རགས་འགོག་ ཨཁའ་པེ་ གྲསམདད་ འཁྲུལ་ཡུལ་གཉེས་ལྭ། 'པ་ ད་པར་ལཱ བྲ ེད་ཀྱི་ཚད་མེད' ༦། རི ངས་སྩེ་བའིཀྐེནཿ ཨྤ་ང་བས། ཆད་པའི „ 
ཙོ ང་ སསའ 77 ་ བའྲི ཡཾཔ་འགོག་པབཉིསདང། སྲའི ཁག ས་པ་དང། སྩྱི་དནྣལ་མ་ ་ ° 
ཚོ བར་ལ རབཤད་ཕིཞ་པའྱི་ཕིརའོ། ། [གསུམ་པགྲགསཔ 'དད་འགལ་བ་ལང་བཞི། ཀར ཧམ དི ན་དང་བ ཅ ོསགཉེ་སཀི་ད་འགུལ། 
ཤྩ: ཏི། རྣམ་མཁ འྭ་སངཙུ་མ་དཔ། ཤམ་མ།འ་ལ་ ཕེར་བརྗེད་པ་ཐམསཅད་མེ་སྙིད' པར་འགྱུར་བ ནམ་མཁའཞེསཔ་དེ་ གསའེབ 'དང་བུལ་ུམ་ལ་༥ ༤ 


¡ ༢ དཀྱི། ` དཾནཱ་དཱ་ནྒམ ལཱ འལའང་མཚ ཁཤསདཔའི་འིནས་ ས་ཡིན་ཏེ རདའིས་བིསྲབབ། ཤགས་པརསལ། ལ།་ དདའིགཡིགསགས།་ 














ཡྱིས ཡྱི གྲུབ 'ཞྭ་གཟུག ༨ ས་ལགསསའགུར་རོ། དམམ ས།པ ཁའདང་ཆོས་གད་ཡདདྱེབུད་དད། ་ བདག གཅེག བདག་གཅིག་གི་འབེལཔ ཨེད་པའྱི་ཕིཌྡ་རེས དཔ གིསྱ༅ངཡད་པརའགུབ ང{ 
§ ༼དཔ་དས་མམལལེ ་ ཡུ་གད་ཡང་ཞེད་པས་དམ་བཅའ་ཙོ་མ།བདའ །འོན། མཁལ་ནད པ་སཱགབ་ད དང། བུ་གའི་ 
རྒ ཞུད་གཞནཡ་མ། མནམ བའི་ག ་ཡིན་ཞེ། དུ ཅན་གིནས་ཡཁའ་ཞེས ས་ག གྲམ དེ ྲ་གའགཞིའི་འབབཞ་ དཡེན་པསཁ་ ་ ཐེ 





4 གི་གུ ལི ཤེ དམལཁའམི' ནཱ་ལ། ་ི དཔང ཉེའེ་བར་མཐེང་བཞི་ ཊཔ། གཟུགས་གཞན་ གཞན་ ཨཱ་མཐྲདབྱའེཆ ཆཙ་མཞིག་ཡིན་གྱི། ན ཆ་ཨ།པའ་ ྣ 
ྦ མཐེ དེསྨནྱ་ཧྨཱན་དྲ་ཱ ག་ཡེྷཾཡ་ཡཱཁ་མ སྲུ བྱིདྲ་དུནུང་བཡིན །ི ད་པ ཞི་ཕ་ལུཔདད་འགལ་བ་ལང་བཞི། ཡངཁཞའེ། འདུས་ཨ། ༠ 





བྱསྙན་ལཱས་ མཱ་གྲུ ཡྱནྨཤེས8 དྲུ ལ་འདས བྱས མ9ྱ8 མབྱསདངས །འགམ་ཡིནཔས་འྭདས་ལྱ་བསྟརག རྟག གདག་བཞིང། ཆས བགས་བསྦལ་དཏག་པ འིདཔནམ' 





ཤཱ ༄༅། ལ།བའ་ལ་མཛད་པ་སྲགས་གངལའ། པཱམ་བཤད་པཤྡ་མ༥ དཱ་འགྲལ་ལཤནཱ། དིག་པཅྲན་ང། ་སཾགས་ཡུ་སྟགས་ཧྲེ: དང་། ཤྱ" 
སྤུ་བ་ བ།སཉན་ཐྲཾས ཨིུག་སུ་གཉིས་ལཞི་ཇོས་ཐམ་ཅུད། ྲཝ་ུ་འདདཔེ ི་ོ ནུམཿ།ཁའ་སག རི ད་ད ལོ ས་ད 

རཾ སྩིས མི་རྟག་ྲལས' གཙལ ག་པའི་ཐྲ་ཧ འདྲོགས་པར་མ རེད། ཉག་གི་ག ཊམཐུན་བཞིད་ ཅི སགི་ས། མེད ཡརྟ 

¦ ཌྷ གསལ ཡན། ཞི ༥ 'སཾགས ངཿ བཏགས་ པལ པཞ པའྱི པེར་རོ། །ལྐབས། གས་བཅ ནཱ དུད སྐཞ་དག བུ 'སྙད་ ད་མི་བ གཔ ུ་ས་ 


ད་བ ས་པ་ཡི་ན་པས། དཔེའརན་ལྐུགས་པཨི་ རྣ་དང་ལ གཱ་པ་ནྲིརང་གི་སཡུལ་ད་ སསུམ་མཐང་ལདདེལ་བ ར་ཡིནོམི 
ཀཾ འེ སས དཔ གུག ཤས སར  ་ ས་ད 


པས ༨ འམཔསནའྩང་ལི་གདྱདོ་གིསཉོག ོགོོ་ ཡི་བ ཡི་བྷན་སྤད་པར་བྱེནྨ་པ་ ་ལྟ་བུའོ། འོ། །ཅེསྱ་པབ་བར་གྲབསྭ་ལི་ཚིགསྤས་བཏུད། ། 
ྦ „ པའོ གཉིས པ་སེལ་བལྔ་འོདཔ་ལདབ་ལ་ལ་དུ རྩིམ ནཱ ར་སྩེམཡི་སྭཾ ཡས པབ། གཞན་སེལ་ཡིན ན་པ ཅུ ན་བརྟེན་པརཐལ་བ་སྲངབ། 
ཡཾ གཅད་བྱ་མེད་ པའ ཞྭན་སེ་ཡི་ལང་ འདུག་པ་པབ། སེལ་བ། མ་པ ས་སག པི པས ཞེ་མི་འཐད' ད་པ་སཱངབ། སེལ་པ་ལ དྲན མཐུ ནམདདཔ་ 
ཚོ ྤུདཔའོ། །།དངཔ་ནི། ཟྱེབག་པནེ་ པ་མ་ཡིན རར ས་ ྒྱསེད་བཅནདའབྱརསོཞན། ཟེ ྲལལྭནད་གའའིན་པ། 
ྦ ས་ཅུརསཞག། བ་མཡེན་སི། བརྫོད ལ་ང ི་ འག།༢ལེན ¦ འབྲ བྱིལ་ཞེད་ རེས་ལ དཔལ ས་པའི 
དེས་ད ཞོན རྡ གལ ་སའི་སན་ས་ །དྡནྱ་སི་ད་ནས་བཞག་པ་མི་ །པདཱ་ལཱ་ཡིནནཱ་དང་གི་དཀར་པ། རགཊ་ ཤས་ཚསབྡདཔའྲིཝ་ད། དུང་དཀར་ 













,/༧ཾ 





།ཧན་བཛོད་པཡྲི་པྲ་བདདྲ་ད་པར་བཏེན་མེད་པའ ཐམས་ཅད་འད་མཚནཏ5ང་པ་པྩི ལ་བ་ཡེན་ པའེ གི་བ 
ཡ་ག ` ས་ལི ་་ ་ ས་ས ༠ མདཔིདུལ་བཡགཔི་ིགྲི། གླག ། 
་ སདབཅེསནའཛེདཔའི་ས སས་བ ན་འོ། ཤང་ བེ འཅ་ ཛན 2 ངགཞན་ཡེཝ སས ཤིད། ༠ 

་བརཤེང་མི ཞྭ་དང་། ཤེང་མེན་གཾ“ བ་བཞི ལཾ ཉེ་སདགེཔསརཱ། ལའ དད གབ གཉིས པ་ཕན་ཚུནྣ་ བྙེན་དགེསསཔའྲི་པ་ 'གདྲའད། འི་ད ག་ 
པཱ། ོ པྱ་སཅིགཤེས 'ཀྱད་མེ་འགྲུབཏ། ཟན མཐརཀྱཉིསྭ་ཀའདཿ 'པའད་མེད་པརའགྱུར་བ་ད ༠༥ དཔ ཞན་སྡེ་ལྱ་སིཞ་གཞུ ཆ། འཐད་པ ྦ 
ཉིསྤིདཛཞེ བེརྲལཾ། འདིའི་ལན་ལ གཉེས་ལས། དང་པམ ཨ༅ུངསཀྱི་ས་དགག པི ུཤིཔཞས་པམབདདེས་དངོ་ས ཕགལཞི ཞིངམན་ི་ 
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ཡི་ང སཔར་མིལ ཤིདཁནཿཾ ཅེས་པའྭེསྒདེ ཨུཉྟཿབུ ཅིགཡ་བཅད འདྲ་བུན་མངྦ་དྲ གབརའགུར་ ཤི་ཡན ངའ 
་རརདཧས་སྲ་་་སཝྷཿ སྲི རོ དཾ ་ཨ ་ 
¡ བྱ་ཨཱ ས་ས ཡཔདེན་ ལི དཔྱས མིན་བས་ལཏེ་དགག་པ་སནད་འགོབཡེག། གས མོག མི་སྨུབྱི 
ཙཾ སྒུབ་པརྒྱཔཔ་འ ལེད བ། དཔའ བཔབས ་ི་ གྲོ སི ཉྭ སི 
ཤོསསྭ་ཞྲན ཐི ཧེད [ི་དཔཔཔ། ཡདསགའད་་བཞི་ཡིན་ ལང གཞ ན་ཤིང ཡད ཡིན་པ་གཞ, ནམྨ་བཀགཉ༔ ཞཱཾཕྱིསཐ་སྙད་ གིང ༤ 
རར གིག ལིང ཨ སདདཡ་དདེ་བ་ རྡདེ།མཱི།འ འཕྲུ་ལ། ཧཱ འདི་འ བ།ལནཤིང་༥ ཡིཊཤེས་གཞནཤེང་ པགས དཀྱི དེ 






2” ༄ ཡེད། ད་དེ ཤི་བཡིན་ག ཞན་བསུལབས། ན་སྤེལདྲུ་གུབ་པ་ ནཱ །གཉེ་སཔ་ དཔོས་ལོ་ཡིལ 
ཐི སི བགི དེའསུབ། འི ོ་ཨཿ (ཆ1 ཉདྩནསྔ་ གཞུག་བསམ་སྡགཞན་ ཤུ ཉྟ་བུའིབ ནེ སྲོ དྲ ཡིརིགས་མབ སབ 
ཞི གནས་བ བར་བ ཅི དེནིའི་ །ཡེ་མཐུན པི ཟ་ལ གཞུན་དུ་ཡད་པོ ཡིག ་ སས ྲི་ 

4 ད་རུང སན ཐུ ། ཡགཁདདངོ་ དཔེས ཉེར་དགཾས་པར་འབྱརའ། དཔསཡུལ་ 'སཱར་ཡད་རེ། ་ ད་གྭའཱན་ལྱ སབ་གཞས 
ཧི སད ་ ཐར ར་ 2 ནཱ།ཏེ། དཔེར་ རི ཏེ ཅིག་ཅེས་བཛོད། ངང ལྟ་བུལ་བུམ་པ། པེ ནརུ་ཁེན། ཁུ་གདུ་ 
ཤུ དགེས་པ་པཞིག་ཞི། གཞད་ཅམ་འི་གེམ་འི་སམད། སས་མ དང་། གཉིས་ཀེས་པརམི་འ 






ཡད་དང་བ །འན་ཅི་གཅེ་ ས་པ་ལ སག་ལ པར་འགགུརར། འདི་ བསམས ཨ།ཁསགུབ 'དགེ་ དཔལཿ པལ པདགག་པའི་མཐའདཔོདགེས་པ༢ ་པར་འདོདན་མ །བྲན་༥ 
ཆེནངག་ཆཾསཀྱིགསུད་ལསཤེསཔར་བའོ། གསུམ་ པག ཧམད་པ ཞྭ་སེལ་ཨི་འདུག་པཿ།དབ་ནི། བ་དང ། ཟམས་ཅད་དད། ོའ་ ཱུ ྣ 
ཛཾ སྲ་ས་ལ་སྦྲེགས པའི་སྣ་ནྣ ༤༨༨༢ ཡིན པ་གཞན་ག གཅུདབྱ་ཡད' ཡེད་ད། མཐའ མབལ་དག་གྲི་ཡུལཅན་ཡི 'པསདེལཱ ་ ཞན་སེལ་ `: ལལ 

4ཱཾ ཨུས ལ་ག དེ་མིན་དྲུ་གབཏྲགསཔྱའི་སྣཿ པརྣཾཧྤ'གཱ ཅད་ཡུདདེ། ནཤེས གཞི ཁས ་བ པྲ་བཏགས་པཏེ དེཿ 
ྦ དྲ བ ཤིབས བདང ལརྦེཐུབཡ ཐུབ་པ ས། ཨི་འཐད་པ་སང་པ “ཡདད།ལན་རེ། 'རེ། གཏེའེདྲ་ཀི་དོད་པ་ ད་པའེགཞན་ 'ལ་ལམ། 
ཟིང པཔ 'ཞེབ། ིནྡནསིདངསཔའདད་པ་དང་མུངས པའི པའ ༢འདུག་ལ། དདོས 'མེདཡེནཱཧཱི ཡང་མེ ཡད་པསད ས་དེབ བཞག་ ག་པཡིདགོས་པ་ དང་དེ་ལསདན། བེབ་པའི་༥ 





ཤོ _ ` །ུས་པ་གང་ཡང་མེད་པ པཱ་ཞེ་ས་པའི་རྣམ་གཞག་འདེ་ནེ་མེ། གསྲལ། 
ད འདེལ འི ་ སསགས གཔ གཞུག ཡིད སཔའ པའ ཅི གག །དབྱེརམད། 
དཿ བདོ འདོད་པས་སེ་ཞེས་བེརར། ི་ ནཱ་ིདངས་པོར་འདོད་པ་དད་མཚུདསཔ་ཨཱིསྐེྣ པར འི ཤིཿྱིག་ལས་ལེ་ ་་ོས་ དེ་ 
ལཾ ཤ ཡིནནམ་མ་ཡཱ ནྭ་ཤེས་འདིའ། མ་ ཤུས པའི་རཔབཞིཊ་དེ་གཞུན་ལ་འ རྲསྲས ་ རེ ིནཔར་འྱསཔལ། ཕྱེགས་གཉིས་པ་ 
ར་གནས་པ ཨིན་པར་འགྱར་ཏེ། ཤ་པ ལི རཔ་བཞིན། ཨ། ངཔ་གཞནཅྫནན་ སྱ ཨི་བདང་གཅིག་པ་སིན པྱེར ཤ་པ ༠ 
མིན་ལས་ལྡེག ཤ་པ་མཡིན་པའྱི་ཕི༣ ཧྟ ྐའས་ཁྱེཚིགས་བཅདཞི། ཉི _ མྱི་དད་ལུག་པད་ སཔར།འས་ འེ །ལེན་པ་དེས་ཆོས་གགས་ཀྱིས གགསཁྱིས གབབཀག་པདེ་ལྙེངནད་ཀྱིས་ ༥༤༠༣ 





ཟི ལ་ 






















ཙི 


ཐོ 





།བསྲ་པཱང་བྭ་ལྭ་བུ་ཡིན་པས། པེ (འདེརཚྲསཀི གས་པའིགཞུང་བཟུད་ན་སྲ་བ པའིའིགྱ སྭ་པདྲེམ་མེད་ པརྣམས ཅིད་བསྲིབས་པརམ།འ གཔརྱེད་པ 

འདེ་ནི། པེན པས གི ཐེགས གིསརབགནང་བཤང་ལྷ། ལྔ ོོ བུའོ 3 ྲེགར་བེདཔ།། 
དྷ ཨཱབྙིང གིབམྣི།ཡས་ལེག་པསྐ། པ།ཕྡཞ་ལ དན་ལ གྲུབཞཤཤུག་ གཉིས་ག གཅིག པོ སེམས ལཱ གི་ ལྡཾགཔདོ 'ལྭགབན གླཔགེ° ས་ག མལ འོནྭ་ཀང་བོ་ཨི། ང་ 

¡ འྭདགྱརྩ་ལ་དཔདྲ་པྲ་ད་དེ་ཡི དེ་མེན་ལསལ་ ག་པ་མཚྱངས་པའི ས་ནསཾསྩིགཅིགཏའ ཆར་བདྡེ། ཏུགས དྲི འ ས་སཐམ་འཐད་ ལས་སུ 
པྲེན ཡོུདཔཱའི་ཕྱིས ག་ག ཐག པའིདགེསནུས་མེ མེད་པས རེགས །དེསའཾ གེདཞེས 'པཁྭི་སྣ་གེག་བཛྡད་འཱ'ཡ ཡུདཞིང་ཨིནད། མིན་དྲགག 
པདད་། ཤིང་སྒྲབ་པའིནུས་པྱ་རྣྨ་ཡ་ག བྱ་བདངོསསུ་བེད་པདཡདདེ། །བོ་ན། ཐུས་པགཉིས་བདེས་ཡོག་ལེག་ེ། པྲིས་གཞིས་ད དངོས་ 














ལུ ོ་ད་ལ་མགྲབ་ པ༤ གྲབ 'བརྔད་པཱ་ཉེ ད་ཀྱི་སན་བ ཏགས་པཔློ་ཚེས་དང་མ ¬ 
ལི རད་མཚན་སླབ་པྲར་གསྱངས་ཏེ། མཿགྲེལ་ལས། ལྷ 'གཉི་ས བྱེད་པའང་མ་ཡེན། ) པནཱཛུ ཛཿ དཔ་མིན་ཕྱིརའདི། །དངས་མེད་དངོས་པརལཊཉིདད། །མཐེང། 
€ བཤྲུ་ཡཾ་སབསཱད་པ་ཡེན། །ཞེས་སཾ། [ལཱ་པ་སེལ་བ་ལ ད་གཞི་མགུནཱ་ཡ སིད་པ་གང་པ་ནི། ཧྲེབག་པ་ལ་སེགས་པ་ནའེ། ཤྱེ་བགྲ་བ་དྲད་པ་ནྲམས་ལ། 
གཅིགྱ།་འདུ་ཞིང་འབི ལ་པའེཐན་མང་གི་སྦྱི་གཅིག་ཤེདཉ་ ཨདྨ་ལདཔ་སྱི་ྲཱ་ 'ཨསྙགསཔའལེཆོསཐ་དད་པནྣརཱ ས་གཞི་གཅིག༧ཨི་འདུ་བས །། ཨཏུ་ལ་ཡང་ཡེཤུ་ལ་ ༠ 
 ག་པ་པསན་པའ་གྲི་ནམེདཔ་ཡྱསམརོི་ི། སྷེག་པ་་ས་སྨལ། དོན་ལ་གྲཞགཔ་དདཔ་ཡྲན་ཡང། ཟ་དདདའེདཔའི་གཞན་སེ་ིས་ལ་མིན 


།སུ་བྱེད་པ་ཕརཡི་འགྱམའམ་ཞེན། མིའརྱམ་ཏེ། ཤིང་དང ཤིང་མིན་གྱེཚོསགཉེསངོ་བགཅུཾགཔ་མི་སཱིདཏཱེང་། ལྡཾག་པུ་ཞེས་བྱབའིཚོས་གྱིར 
ལཱ ཉེ ས་གཙ སམ ག་པའི པའི པ་སེ 


ཟི 


རཾ 

















ལས་ལག་པ་དད། ཨུཏྤལ་མེན་པ་ལས་ལྡག་པ་གཉིས་ཐ་དདདུ། ཅིགཏས པའི་གཞན་སེལ གྱིས ལ་ཡང་ཡིན་ལ།སན།་པའང་ཡྲེན་ཞེསབ སཔའི་་ 
རུག གཞི་མཇན ཉིད་འ ར་པ་ལ ཧམ 1 ་ རཞི་མ་ཡེ དཔའི ཟེ པྟེང་ཞ་དེ་གཉི་ ལེ གུ ་ གས མདང 
༨ པ་གཉིས ཅ་ཡ་ 'པའི་གཞེ ཞེ་དངས་སམམ 'སཱམཆྲ་ཡུ ཕལ་་ི་ ལ་འཇུག གཔའྱིཕྱི་མདེ་གཉིས་ལས ཞན་པའི་གཞེ ཞིག་ལ་ དར་མཚོན་པ། ཡེད 
ཧཱཾ དག་སྦ་ཀང། དེ་འད་མཚན་སྱང་བའི། དབྱངཔའི ད་ཕྲ 'མཱེན་པའི་ གྲ གཞི ཞིམཐུན་ལགེསམྲུབས། ། བསྒཀིཡག་ གས་བཅད་ འདེ ཤེ་སལ། 
དཔད་པན གཱ ལ་ས སྦུབ་པད‹ དོནརཔའ་ མཚན་ནི ེས་བའི་འདུག གལེག་གིཡུལ་དཔ་ ཨ་ཡེན་ ཡྲིན་ལ། དེ དེ་ལ་འཇུགུ [ཤའ ི་ཏག་གེའི། འིགསང་ག དབམསཅ དས སྐུག་གཅེ་ 
དུ [ཧུ་གཞུན་ས ཡིན་པས ཟཾ་ སྤུབ་དངཱ་གྱཞན་སེ ེལྱསེའདུགཙུལ༔ རྣཾཌ' གཞག དགྲ་གྲི་ ལྟབའིམིཿ གདད པ སེ གྲེས །གསུལ་ བཀཉིསཚོགས་ཞི་ སཤེངཿལཱཱ་པཱའི་ ཧཿ 


མི་ལས 





དཅིད་ 
༣ 
ངོ 
པཔ ཧུ ངཱ 
དཔའ ; ངཱ པ 
བོུ ངཱ 
ལབ ངོ བཱ 
ཞྭ ལུ ` 
ོ་ 

ཡི་འ པའི་ ཤློ 

ཅུ ངི 

ལི ་ 

སེ ཁུ ངོ ་' 
བའ པུ 

བོ ཤཿ 

བའ ་ ཁུ 

ངུ ངེ "པད 

་ ཐོམ 

ཡ་བ ྲུ ངུ 

ཤྱ རཿ ྲ 
གུ ལ་བཤད ཐེ བེ 

གན ངཱ 

 ་ི་་ 

འེ ལོ 

ˆ པཱུ 

རྨན 

༨ 


ྦ 
÷ 
པ ,# 9 


] 





་༽ 


ཧེས་པའིམཿ གའ་ཡས་པའི་ཕྱི འྱིཕིརླ་རེའེ བཞིན འདེདཔའདོཞ་བམ་པ་མོ་ཞེ་སབྦད་གདགས་པ་ལ། རྐལ་ ་ེ ཏེནུསྭ་སྭཱརུགཁྱང་ཕྱི་བ བྲ པིར ྒོམཡུང་ཝར་། 
„ གང་ལ་བརྡ་བཏག བཱ །ས་པའྱིད་པཱལིའད་མཚཱན་དྷེའེ་ །ཡུམ་དཀྲའ་པྟེ། ། འབ་གས། ཟིན་པ ཨེཧིར་འ། གཡལ ེཨརྟེད་ན་ གཞན་ གྱིབརྡ་ཡེས་གཞན་ ཅྭ འུརཏེ། ཀ་ 
ཌི ཧྷཱཾ བའ་བརྡས་ཨུམ་ཕསིགོ་བ་བཞིན་ནོ། །གཞན་ཡངཁྱཾདྟ ༨ལརནའདས་པ་ དབ་ལ་ཞསཔའི་ཨམ་པ་ཞི་ལས་བརོད་བུ་ཉིདན་འུངབཞྲིན་པར་འྱར་ཏེ དེ་ལྭད་ རའང་མཚུཤ 


ཉིདྱ་ཉིསརང་མཚན་ ས་པའྱེ་ཡིརརོ། ། །རང། བམ་སད་མའདེད ་པ་སིལ་བུཡི ངའ ཉིསྱིའབྲེལྷ་པ ེ་པའཕདབཔྱ་ཐས་མིང་ 


° 


ཛཾ །ཡིད་པའྱི་ཕིའའ། ད་ཀ ྷྣ་ སམ རདརཁྱེད་པ 'ཡེནྷནཡིག།བང་དང་ ྦྲ་བཡིདྱེད་ལུཿ གྲས་ པདགྲེསཔ་མུད་པརའྱསཏོ བརེད་པ་ ། 


ྱིའབྲ་ལྷ་པ་འཇིན་ཡི་སྤེད་ལ། ལ་བའི ག་ཡིག སགཅེགྲ། ཤེལ་ཡ པྱེད་པ་ཡིན་པའྲི་ཕིགྲཞན་ སལ།བོན་ཡིན་པ་ེསན་བརའི་ལརོལ་དྲང 


ཱ ལམ ངོ ཅོོ ཨིའི ལ་ང་ པ་བྱེད་པའེཚེ རོད་བང་གིམཆུནཉིདབསུན། ཉེ་བུས་པཿ ང། མཐོང་བཞིན་པ་འདི་ ཆལ་ར།་པཞེས་བ བརྡལ བདག་གཞན 
རོ གཞི ད་དེ ཐེ རི 
ཌྷ དེན་དུ་འདེགས།ཏེ ཐ་ཉྭད་སཡིའུསཔ ལ།ཏེ་དབང་ དའདེས་པའི་ མ་སེགས)ྱི་བྡ 
རྨ ་ དན་ སུ བེ ཡིལ གུ ྲ སྡ ཅི་འ ས་པས་ད ན་མངན གོ 
དབུང་པཱའི་སྣེ་ལ། ཱུ རསསའབྲ་བའི་ཞིད ས་ས བེ ད་དེན་དང་ རྭ་བུམ་ ས་པའི་མ་གཏིས་ཏིུ་ 


པ་ཡིན་པས ལྲཾ་། ཾ 
ཚོ སད བཅས་ཡིན་ཀངཛྲཾག ་ དཔལྲདཔཡིནྱསི། ' དེལསཞན་དུ་འ དེ `+ -་ མི་རཚཉགཔ་ ཡད 





ྣ ཚུམཐེང་བ་ཡེད་པས་མཐང་བཞེན་དྲདེན་ཏྲོགས་མིི་སིད་ ཾཔར་འྱསརཞེས་བེར་རྭལལོ། །འ །འདེའི་ལྡན་ལ། དེགཉིས (གཅིགཉུ (འདྲེས འདེས་པ་ཨིནཡདགིགྱམཐུལ་ འཁྲུལཔའེ། 
ཅི ཀཀ ྣྣསྣིིི་་ 
ཤྲི མས་གཅཾགཏུ་འཁྲུལཔ ཡེན འི ར་རམ། ཤེས་པའི །འདུག་པའི་ལུགས རན། བརྟེག ཅྲེས་དང ྣ 
༧ ཡ་ཆད་པར་འྱུ་བ་གཔཱནིཿགཅིགུཞན་པ་ཡིནསི།དེནལ་དེགཉིས་གཅིགཔ་མེདད། །གཉིས་པགེ་ས་པ་རང་མཆན་བདདྲ་བར་འདོདཔ་དགུག 
_ བབརཀ་བུམ བགས སྣང་བའི་དན་ ཤེསཔ སབ ནཾ མེད་པསཞེས་པེའདཔ་ཞེནཔྲད་ ཡེན ཞི་ན། དེ འངཨིའཐད་དེ། ཤེས་པའཔ དཱ 


ད་གུཨ ༥ཆྱན་ཉ དུ ། 
ཡིན་ པདེསཞེ ་ རརམཛན་མཐའ་ཡས་པའྱ་ཡིརདབ། ཟ་ཉེད་དད་བདྡནས 'ཡཕྱེབ་འ།བརྡ་བ །དགས་པར་མི། ནུས ཡསས། །གཉིས། 















་ པ ཤི ཧར་༥དད་པ པ་འ ཉེ་ས། ༤ 6 ས་བརོད་བྱམ་འདང “དག པཿ ངེ གྱིབ ཤམ་འདོང རྨ ག པའོ། ། 
|  ི་ སལམས གཞས རི གསུལ་འབམ། ® དེལ འི དད གི ༩ བུའི་རི་ ཤཿ དཔ་འདཔའི་ 
༥ ཇཾ འ@ དུཿ པལ པ་ལ 
དིད དྲ ཐི ལེཧུམ་པཐམ་སཅད། ་ ཀུ གྲུྲེ་་ཡ ཕཡ ྲི་ཛ་ི བའི་རང། 
་ས་ ་ རང་མཚན་ལ་མ་ལྩུན་ནཕྱི་ལ་ཡྱམཡང་རང་མཚེན་ མིནུས་པདེལྟ་ ནཱ་དགྲཾས །སུསཝེད་པའྱི་སྤིབའ ༩ེཧིཔཱར་ 


ལ་རང་ གསན དང་སལ་བྡ། བུདི་ན། ན་ག པད་སིབ ། ཀཔ ཀབ ཝེ པལ་ཐུམ་པ་མི ཨི་དགེས བཞེན་ །གཡཏེ་འཔཡིཚྫནནི' 










བྱེད་ཡེ' ཡེདུསཔལ ༽ 


ཧ‡3ཤ 





མཐའ 'ཡག་པའྱི་ཕླིར་བརྡ། ངོ་ཅོ་ཆོ་ཀི 
གཉིས་པ ལནམིནའྲའད་ དདབར་འདོད་པ་དགག་པཞེ 


4 དོན་བཞི དྲང་བ ཟས ཤེན། དེ་ནི་ཡི 


གཟུགས་སགསལ་ི་སྷ་མྟཉྩགས་ པབ 
ན་ཁར སིི མཁདཔཕམ་ཚད 


༨པམཐོ་བཞི་སོའགི་ལཱཡད་མཐའ་ཡས ཡའརཨམཆུངསཔས དགས པར་ཨྲིནུསས། ྒ ། 
གདུས་ཅླསཔ།ཁཅིག་དང། _ མངུ་བཀྲུའབ་སེགས་ ཀྭ་ཐོ།་ཁཅིག་བཞེ་དའ ད་པར་གཉིས 
ནཾ ཀས་གཟུགས་དང་། སེམསདང། སེམས་ལསྱ་བུ་ ལབདང་ཡི ལྡན་ཡང་ ས་ཡང སླེད ཨ་སིདཔོསྟེན་པ སེགས་ཁྱིཔ་བྱདགུས་པས་མི་ལུན་ ཞཔའེ་འདཱབྱེདཅེ 


ཱིལླ་འད། ལ་བཏགས 
དཔེནད སྔ་བ ལསད བདའ དཀྱི་བ ལངྱ་སི་ེ༔ ཙྣེགས་པ་བཞིནའོ། 


གཉིཡའླབ གེལ་བ་སྤདྱ་ཀྲང་། ོབྭལིརལཔཞ སགས་སྦིནམ ་པ།འདྲ་བྱ'ལཱ་ས་གཅིགཏུ་འཁྲུཝ' ས་ད 


དངས་མདབ ་ དྨ། 


ཤཱ ༄། ཌ་ འཇུག གཞཾ་ནཱ། དེ་གཉིས་ སན་མ འད་བསའགུལ་པ་ཡིནཱནརེས པྲ ཨྱང། རེར ༢ གལྨ་ྡོན་ འང་།༢༥༥། 


འཇུག སཔའི་ཕྱིརཕྲའ། །དཔདྱ་ཡའྱ།འྷགལའབུའ་ ྱི། 
དར ལ་ 
¡་ ི་ 


ན་ཉི 
- 


དུ 


ཞ་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པནི། 


འཁྲུལ་སྲིད་པ་ཨེན་ཞའང་འདྱི་ནེ་རག་པ་ ཁ 
གི པར་འ གླུར སེདཔས སན་ཞ ས་སག ཏིག་པའ་བཅ 'བལ་བརྡ་ཤའེ། །གཉི ཉིས་ པ་འབྲལག་ ཞབ མེ་ 


རྟག འཁྲུལ་བར་འབྱུམབས་ན་ 
བརྣ་ལས ག་ལ་བ བརྗོད་བྱའི པང ཉིད ངེ ཟ་ 
རྡེད་བྱེད་ འེར 


ས་འ དབེནི། ཞི། འཆ ད་པའི འི པསདྱར་བད་ དང་བརྡཙམ་ལ་ 'པའེདུས9ྱི དུ་བ དབྱེ་བསབ 


ནན ངཱ གལ དེའད་འདུད་པའི 


རྙོག ར་ཕ་་བདངྫོ་བདཤར་པའདེན་། སྱིད སྤི་གཉི་ ཉསདཔེཡི་བད 








-3ཤ ༄༅། 
ཚི འདུག་ཡུལ་ཐོབ་པའིཿ དཔད 


།དཱ་འྭ 'པཱརྦལ་གེ། ནཱདྨ་ཞེནཞས བརྡ་སྩྱེར་བ་ ཡིན་པས ཧྒེའི་སཱ་ ཨི་དངོས་ ཀི་བརྫོད་བྱྨ་བཏ༔ སཔ་ཡེནན། །གསུམ་ སི 
གཡ་མེད་པནས་པཱཔབཏགས་ག ཅི་ག་འྲྲུ པཡེ་བ 


ག་ཆརྒསགེཾཧཱ།སེ ཤིབ་བརྟས་ཕྲ་ཡཱི ས་བྲནཾ་ཨིདྲཱ་སྐན་ ན་འང་མཛན་ 


༧ མཡྱེཔར་འདི་བམ་པའོ་ཞྱེ་ས་བ སྲཞ་ཨ་བརྡ་སྩཌྨལ བྷ་སྙདྷ་ གོ _བུམ་པ༧ 'བེར། 
ཌཱ བར་མུལརད་མཚན།སོ ན།བཾ ལྐོནའགནཔདནྲབབཔའི དི ིལྨ་ ད་ར རི ཅུ་བུགསཞི་གཡེ་དཞྒ་། 


„ ནྲ་བདྷེན་པ་ཡྱིན ལ་ དདོ། 
ཤི འདོད་པ དང་ཨཙཾ ངས བལྲལབ། 


ལི 


།དི་ཡིས་ཆའི 
ས་པ་ལ དཔ་ཝཱཔབ།ལ་ 'བ། དངོས་པའི་སྩི་བཛོད་བལ་འདོད་པ་དང་མཚུངས་པ་ཝང་བ། ཤེ ཊེསཔའད་མཚན་བརྔེད་བྱན། “ 
'འདུ་བྱེད་བརྡད 'བྱམ་འདེད་པ་ དང་མཚུངས་པ 'ཝངབ། བརྡེད་ྱ་མེད་བཧདཆྙུ ཆུནྣ་ཆད་པར་འཛྱམ་བ་ཝྲང་བ། འཁྲུལ་པ 


མའང་མཆན་ ང པ་འ ི་ 
སྔསུལ་མེ པལཡཱལད་འབྲམ་པྲ་ཡཱན་ཡྲང་། རྒལཞུགས་པ་ཏྟ གཤེས བཔས་ 


༤ 


རཾ འབྲེལ ་པཱ་མི་དགོས་ པར་འདོད་པ་པ། ལཱང་བའ། གིའོ དཔན ཤིང་ཞེས པའི་ལཱ་ འེསྣ་ཡི་བརྗེད་བྱནིན་གྱིགཐུགས་བརྟན་དེ་ཤེ དཤང་ མིན གཞན་ལས མི་ལ ནྒ་ཤེང་ ཞེས པའི་ས འིབརདྲ་བུ 
༩2 འགལ ་ལོ། | །ཤིང་མིན་ལས་ མིན་ལས་ ལགན ནི ཀྲྭ་ཡར་འགུར་བས། (ཉདངོས་པར་བརྡོད་བྱརྱེན་ བུར་བྱདྐ་པ་དང་མཆུངས་ ཡར་འྩམམ་རོཞྲི ༥ དུམ་པའིདོན་ལཱམི་ལོག ཉེ་པཱ་ངའི་ 
བུམ་པ་དེ་དངོས་པར་མེད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དམ་པརྡ་ལེགཞ་རདམཆེན ས་ྦ་དན་ལེགས་བུ་དོན་བྱེན་པར་རམ། དེས་པར་ཡེད་དགེས། མ་ཡིན་པ ་གཞན་ པལྱ་སི་ པོ 
ཁ„ རླ་དན་ཡིརཔ་ལོག་རདམཛོནིད་ ཨུང་རྟོག་པའི་ ་པའེ་ངོར་ལ ལྡེག་པཱར་སྣང་བུ དེའི་སྣད་བཏགས ་གཅི་གྱ་འབྲུལ་པཱར་གེམས་པའེ་སྟེབསལས་ཕེུན ཉེད་ཀིཉི་ནྲ་འཐྦལ པ་ཡྲིན 
- 4 ཕྱུར་ འདོད་པས་ན དེ་དྲཿ མ་མུཆུངས ཏེསི་མཚུངས་ས། །གཉེས པ་ཤེས ་པ་རད་མཚན་བ༽ དདྱྲ་བར་འ འདེད་པདང་མཆུངས པྲལཔབནི། འོ རཱ པཿ 
ཤཱ གྱིགཟུག ས་བརྙན ན་སྦྱི་དེ་བརྫོད་བྱཝཡ སངས པ་ལས་འས མེད་པས སཔ་རདམ ཚན་བརྔོད་བྱའ་བྱེད་པ་ དང་མ ཿཆུངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྣམ་པདེ་སྣང་བའེ སལ་འུད་མཉྱན་གྱི 


གདད །མ རྟ པདེ་་ བྱམངགསལ་རེག་གི་ ང་པར་སེས་པའི་ཝིག་པ་དང། རང་མདངས་ཕྱིརལ་ལྟར་ རཤར་བའི་ལྡག་ ག་པ་ཊ གཉེས་ལས། ལྔེ་མ་བརྗོད་བྱམ ཀྱི། ཕྱི། ༤ 
མཱ སམ་ད་ ཡོ གྲུབ ཡེད འོན་ཡངའཇེགཏྟན ་པ་རྣམས་འཇུ་ འཇུག་པའིེཕྱིར་འཁྲུལ་ རབཿསར་བའྲ ལེབ་ཉྟད་ དཔའྱིཡིར་རོ། གསམ་པད། |. 

གལ་ཏ ི་བདག་ཧི ཉིདཅན་གྱི ཞི་སེལབ་ །བ་དད་རད་མཆན་ཐ དདུ་ཡིན་པས་ ལྷན་པཱ་ཡིན་པ་ལ་བྡ་ཕཱར་བྱ་དད་མཚུངས་སྡེ་ཞྲེན། ་ ཏྗེརསྲ་སུ་ ༤ 

བ་པར འདདྱ་་བཏེན་ཡ ང་། ཧོག ་པཅ ག་གེ་དེན་པྱི ཕྱི་དང 3 ཡེད་ནུ་འདད་པ་ ཡཱེན་ པཿ འྱི་སིཊསེལ་བ པཱ་རང་ག གི་དངསཡ ལ།་ཛས་སྲ་གུབ་པ སདཔ ས་དོན་སྩི་བརྗོད་བུཡི ཞ་པ་ 


„འམ་འ གྭ་།ོ་ནབོད་བིྲ་ག་བོ་ར་སང་བཏགས་ག གཅེགུ་འྲགལ་ ཡུས་བཏགས་ཕུ་ིརོལདུ་ཞན པའེ་ཆདངོས་མེད་དེབརོདྱ་བཡིན་པ་དེསྔ་དཏོག་པ་ 
་ལང་ འིད པེ ཟུ རགྱ་གཟུགས་ མ་ཤོག གྱི་དངོས་པ༢ བརྡ་གུབ་པ པ་མེདྱ་ཁ་ནཾམཚོ ཅད་དང་ གེ བརུན་ནས་ ༥ ནས་འཇིགཏེན་པ་ནམ རྣ་མསཐ་ གོ་བ ན་བརྡ་པྱྱནྨ་བ: པཕར་ 








མོ 2 ང། བྷ རྡོདབཅི་འང་མཱད་ ཉིས་དོན་དམ་པརམཚུངས་པས 'བརྙད་པའི་སྩརྣ་ལསགྲྭ“ 'གལ་ ལེ། ཞི་་བརྗེད་བྱམེདན་ཐ་སྙད་རྒྱན་ཆད་པར་འགྱུར་བ 'བང་པཞི། གལ་ཏ 
(4, དྡན་དམ་པར་མ ཁླགས་བ་ ་བལེབ སི འལ་་་ི པདེ་ཉིད་གསེགམ 'ང།' ི་ོ བྲ ± ཨཤཱན་བམ། །སཅད་འཇིག་སེ། ལོལ ཡོད་དང 

བུམ་ཡད་ དུར་བདྱ་བར་ ད་བེད་ཡད་མེ དྲ་མཆུངས། ན། འཇེགཉེན་ པརྣམས་དོན་ཧྱི མདམས་ནད་འྲལ ལེའ ས་མན ད་འདུག ཡའེ8ི འྱི་པཱིར་ཡདཿ ད་ལ" ཿ 
དཾ གས པའྱིབ་སུདབམསཅད་འབུད་པ་ཡྲིདནོ། རཱ པཔ་འཁྲུལ་པའོ་འབྲེལ པ་མི་དགེས་ པར་འདོང ་པ་པཱང་བཞི། བྡྲ ད་བྱས་པའ འི་འ བ ཡིན་པས་དྲེལ་ ྫ 
7. སྣང་བཏགས་གཅེགཏུ་ འཁྲུལ་པའེའབྲེལ་པཱ་འ ཨི་དགཾསས་ཟེར་བའོ། མ་ཡིན་ཏེ ཏ། བུམ་པའ འི་དོན་ལུང་མུ ཤན་དྡི་དོད་ི་ཆོངཔ དང་མིས ± ་པ པཱ་སྟ་གྲསམ་ ༠ 
བཾ པཱ་གང་ལ་བུམ ་པའི་བརྡ་ནཱད་བྱས་ ཀྱང་འཁྲུལཔཱ མེདནྷ་དོནཱ་ལ་ མིའོ སཱ་ཆ ་གཉིས་ ལ་འཁྲུལ 'ཡམེད་པསའང་མཚན་ལ་བརྡ་ཧེ བེད་ན་མུ་ སྐྱེགས ཧེད་ལ བརྗོད་པའི་ཨོནདང་། 


:- 


] 


སི 


ཡོ 








 །དོན་སྦྱི་ལ་བརྡ་ཆད་བྱེད་ན་ཉན་ཐོས་ལའརྔོད་པའི་ཡྱོར་འཇུག་ཅིང་། ཕྱི་མ་ལྟུར་ནཱ།འོ་བཅག་གི་འདོད་པ་འགྲུབ་པ་ཡིནནཾ། །དེས་ཞ་ཁྱེདརང་བརྡ་ཆདངི་ལྟར་བྱེད་སྙམ་ 
བརྡ་ལ་གཏེན་ནས་གུང་དོར་ལ་འཇུག་པའི་སྐབས་འདྲིནའི་འམཆན་དཔདེའི་གཟུགས་བྷརནདོན་སྩི ུ་ྨའ་ི་ ན་པས བསགསཨཐངའིདྲོད་ ` 
གྲ པའྱི་ཧཱིར་བྡ་འདགས་མཁན་ལ་རབས སསམ དྲ ཤྱསཔ་ལྟར་འཁྲུལ་ཧྭ་ ོན་ལ།འྱདག་པཱར་འཐུར་བ་ཡེནྲ་ན། །ལབས་བྲས་བའི་ཚོགས་༥༠ ༤ 


= (6 


།ཅེས་ཧཱཾབྱཱའི་བྲས་བའི་ཚགསསུ་བཅུད་པུའོ། །ཏུད་མཆཱིགས་པུའི་གཏེར་ལུསབརྗོད་བུ་དང་རྔོད་བིད་བརྟག་པཱའི་རབཏུབེད་པུསྟེ་ལཱ་པྨའི་མཆན་འགྲེལ་བཤད་པའྩོ། 
¬ ` ླྣཾཾཾྣཾེཾ༧ཾ༧ེླེྣ]ན་ུ ~¥" ༠༠༠ ° -ཇ ˆ ° ©$༦ ༠°༠༠°°༠་ ྦ 


_¡ ¿༡ བཅད་ཞི། ལེགས་པརདཔ དྲན་སྒྲ་ཡེ་དངེས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ཡེད་ལ། ཞེནཱ་པའི་བརྔད་བུནི་དོན་འདམཚྙཱན་ཡིནཅི་ང། སྒ་དེན་གྱེ་འབྲེལ་པུ་འབླལ་པྱས་བྱས་ཞྣ་ཡུང་འཁྲུལ་ནས་འཇྡུག་ ¬ 
ད 


སབབྨྨ་པཱ་མཱ དེ བཟད་པ བའང་འང་མཚན་གྱི ུ མ་པདེ་ལས་འཆལ་བརྡ་མི་ ངཔབས རྒྱང་རིང་པའི་གཟུག ས་མཐེང་བའི་ཤེ་ལྭ་གིི་ཁ དྲ་བནསབ །ལྟསཔ་བཞིན་ ༠༥ 





དད 


༤ © ° 


' ཞོ 





ང་པ ་འི་སང་པ་བསབ་རང་འབ་འ་པེལ་རེལ་ལ།ལ སོའ་ཐོདམོའིམ་ཉདདགནས་ཐུགས། 
7 ཆད་མ་ཡེན་ཨིན།ལ་སཾགས་པའི་དགག་པ ད་བཱ་་་མསཅདའགིལ་ིདོ ལལ 
ཐལ་བར པཔ ་ 
ཿ ཁྲ པོ 'ལའང་གཉིས་ལས འབལ་བ ལབ ཕྱིམ ག་པ་ནི བྲད ཀུ རོ འདེལ ་པ་སེ་སྭཾལ་ པ་གནསྨ་པཱའི 
༨༨ ༤ ༢༥༩༣ གྲམི་སིཿ པ།།ལ།འདའང་ཉེ € ༠ (༨) 
ཚས ཞལ་དུ བས སེ ཊེད་ལཡ དདངསས་འལ་བླའལདེ ཡེད་ཅེས ས་བདྱ་བླུན་པ ཐཱ པཱ་འྲ འག རྗེ །སེ། གཅིགྲན་བལ། གསགིཏུགས་ 
: ་ གས་འ བླ་མེབཆོས་མེད་དགག་ཡྲིན་པས་ངོས་བློག་གི་འབེལ་པ་གཉི་སཀ་མེདནའགེལ་མ ྱསཏགས་སྲད་པའི་ཐལབས་དེསཞ་ད 


®19© ད 


།རེས་མིཟི་ ན་པསབཟློཐ གའབྲེལ་ངེས། པལ ཡསསཞེ་ས་ ཟེས མི་འཐད་དེ། དངོསམྭེ དའདྭ་པཔམེདཔ 'ལཱཿགཞན་དུང དཔའབྲེལ།ང ་བ་ཛ། ཡྭདྱ་ན་རང་ཡང་དྭངས་པོ་ ཡར་ 
མ་བ ད། འདགག་ཅགགིས་འབ སེ ཞིནྱསདས་པ་ད། གི་བ ནཱའགསྲད་ཡེད་མམའགུརར། ཤི་ནས ཁས ༩༡༤༢ 


ཞ༤་༣དའ་ 
ཤྭ ཀུང་མ་ བི་ །གཉིས པསསེརདགགཔ་ལ 4 གསུམ། བདག གཅིག པའེ་འདེལ ལ་པ་ད གྲུབ་ པ།' དགག 
ཧཱཾ, པ་དོན་ལ་གྲུབ་པ་དགག ། ་། གཞན་བཀག་པྲ་གུབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དྱ་་གྲགག་ཡིན གཞིང མེད་ལ ཀུ མ་པ་བ ལས ༠ 
ཤོ སྲིད་དེ། རད་གཅིག་པུར་ཟད་ པསས། །དྲེས་ཞྭགུས། པདད་མཱ མི་རྲགྲ་པཱ ད་པར་འ དག་པས་ ཕེ་བ་ཡིན་སི། ཧྙོ་གྱི་སྟེང་རྣ་འབྲེལ་བྱམཱ ྒ 


¬ 


ྱྡ 


གཔཏྲེ་བསདང་ཨྟིཏྲག་པའི་ལག་པ་གཉིས་ཙོད་གཞི་སྒའེ་སྟེངདྭ་སྲ་གུབན། བྱས་པའེ་རྟགས་ལ་མི་ཌག་པར་སྦྲྱེེད་ཀྱི་ཚུལ་གྲསསྲ་གྲུབ ་པ་མཱི་སླིད་དེ། ལྕོག་པ་སླེཾསབྱས' 

ཡིན ྲདིསདོན་ལ་མེདཔས་དོདརགས་ཨེ་འབྲེལ་སམི་ཐད་བྱམ་སྟེར་ དྭ་ཛས་ལག་བདད་ཁང་དན་ལཱ་བདགགཅེགགིས་འབྲེལ་པ་ཡད་དྲོ་ཞྱེ་ན། བྱས་མི་རྟག་"་" 

གཉིས་ལྷ།འྱིརུསས་གཉིག་པརདེད་ཀད་འདོད་པ སཱ ེག་སནཱ་ད་ལེགཔ་དྲ་ན་དན་ལུ་ཐདདད་ཡོདྲའ་ ཐྡེག་པ་དང་ཕན་རཱནའབྱ་བང་བཞིནདཱ་པྭ་འབྲེལ་ནྲ་བས་པ་མི་ཏོག་པ་སྨུག ° 
པའི་རྟག སམིནལ། འབེལྨན་ཡཾདབ དག་གཅིག་གི 'འབེལནཝསགཅིགཏུམ་ཟད་ལྡག་པའང་གཅིགཏུ་ས ང་བསླྲཌ་བ་དང་བསིལབེརྱབེད་པ་ལར་མིང་གྱི་རྣ་མྭ་ག དསཝ་མདཱ་་་ 

ཤཱ ུ་བའུམ། དྱེ་ཐང་གིས་འབེལ་ཞའང་གཙེག་གཅིག་གི་འབྲས་བརའྱུར་བའྱིལེམམི་འཐད་དོ། །གཉིས་པ་དྱེབུང་གི་འགེལ་བ་དོན་ལྔ་གབ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱ 

_ འབུས་ཨྱིརྫས་ལ་འབྲེལ་བ་དགག་པ་དང།  རེགསལ་འབྲེལ་བདགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྒུའབུསའིམ་གྱེས་པ་ལ་འབྲེལ་བ་དགག་པ། ཆྐྱཕཔ་ལའའབྲེལ་པ་དགག་' 


3 ཇི)? ྦ 


༄༅། །པ། ལྕཾས་པལ་འབྲེལ་ པདཊ །པའོ། །དང་པེ། པོ་པའ༠ལྱའེ་ལམི་འཐད་པདང། བརྒ་གེ་སོར་འབྲེལ་མི་འཐད་པ་གཉི གཉིས་ལས། དང་པཞི། ཙཱ 
ཡི་མྲིན་པྲདས་མཉམ ཿཔ་ལཱ་ནི་དྱེ་བུང་གི་འབྲེལ པཛདལ། སྣ་ྱི་ཡཾདན གངྲ་རུང་གཅེག་ཡེད་དུས་གཅེ དཔ།མྱ་སོརའལ་མའཕགཔགཉིས་ལས། བུང་བའི་འབྲེལ་ 
ཟྷཾཱ་འང་ དོན་གྱི་སྟེང་ནཡེད་དོ། དདོ། །གཉེས་པ་བརྱ་གྱི་སརའབྲེ བེལ་མི་འཐད་པ ནི མུ་སྟེགས བྱེད་ན་དེ། རྒྱ་འག གཱ སད སེ ངལ ཱ་ལཱདེགཉིསྭཡ་བར་གེལ ་བའི་སྐར། 
°; བའི་འབྲེལ་པུ་རྐྱང་པ་ཞིག་ དྱ རྒྱའགས་ལྕེརཱ་བའི་འབེལ་པ་དྐྱེར་འབས་ཀྱི་གན གསགས །ི་གར ད་པའིརྟག་པ་ ཡིནླ་དྭངས་པའ པཱལིནཔས་དངོས་མེད་བྱབིད དུལ 






-; 






ཙཾ བས རུར ཅེར་བའྲི་བེད་པོར་ཨི་རུང་ཞིང་། མཱེ མི་རྟག ནཏྷི་ཡེ་འག གསན་ སརའབྲེལ།ཡང་འགགས་པསདུ་བདང་ཕྲེལ་བར་མེ་ནུས་ལ། བར འགེལ རྐྱང་ཐུང་གསུམ་ཡོདན། 
ཤོ ཕྱི་གཉིས་མེདུདད་སྦྱོརའབྲེལ་གྱི་བརར་འབྲེལ་པ་གཞན་དགོས་པས་ཞབླུག་ལྱེད་དུ་འགྱུརོ། གེས་པྱྱདཔལྲལཔདགགཔ་ད། གྱལཏེཁ་ཅིག་གི གསལ་ཆོས 






'གཉིསལ་མུ་ཏྟཉ 


ཌྷ པདགག་པའོ། 


° གེ 





པའྱི་སྲིདཱ་ཏུང་པའེ་རེའི་སྟེདན་གཉིསཆར་ི་འྲྲལ་པ་ཡོད་པ་ཡིནནོ་ཞྱེན། དེ་ལྟ 

༥༩༩ འ་འ ༦༩ བང་རི་ག་བཔས།རང་པ་༢ར༢།༢ོ་ ནུ བྲ 
པོ ལྟེས པའི་མྭལྟ་བུའམྲངད་བ ཏཾ་༨༦༅།འྲགསྐ་རདྱཔ་ ལེ་རཱེམཐོང་ཞིང། བུ འ་ 
„ འབྲེཡ་པཱ་ཧེས་ཕཱར་འགྱུརུ་བལཐལ་ལ།  །གསུམ་པ་ལྟེས་པ་ལ་འབྲེལ་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། 


།དང་ །ཞི། རུ་འགྲས་གཉིས་ཕནཙན་ཉྭཾསནས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕྲན་འདྩོགས་བ 


ཉིས་གཅེག་དངས་ཡིན་དུས་གཅིག་དངས་མེད་ཡིན་པ་ལ། 


` 


ཅགཤེས་མམཐེཿ པབས9ྱང་འདེ་དུ་བའྱེ་རུལོཞེས་སམ། 


ཕྲན་འདོག ས་པ་ལའབྲེལ་པ་ གག་པ་དང་། 


ནདོན་ཐམསཅད་འབུ ལ་བ།ཁོནལ སའཐེལ་མདྲ་ཀིཚེས་མི་སྲེད་པས་ཕནྡྲ་རུན་མ་་ 

འདི་ཡེའིའྲགས་ཐུལཞེསསགསགཞེ་སཀྲའི་། 
; ཟི . ¬ ཌ སུ པ བ ༠` -ུ 
4 དན་མི་འྱབུཔབ ལཿའབྲེལ 


ད ནཔའི་ཕྱི་རྭལཾ། སནས 'འབལཔཱ་ཡཾ ད་པཱི་འགུཿ་ལཞེ་ནྲ། རྒྱ་འབྲས' 
ཡནལུནྭ་ེདཱ་ི་འབེ་ལ་པ་དོན་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་འཐུད་པུར་དགལ་འོ། །གཉིས་པ་མེད་ན་མི་འྱབཔཔ་ལ་འབེལ། ༤ 


༦ཟཕབམ་པཝ་འཕས་སཝ་་ཡས་མམམས་ཁམ་མའས་ཁ༥ངམའ་་ཚམས་སཕབམང་ཁ་མཝམཚང་ལ་ས་པ་མ་མས་༧༠༤༠༥༤༧༤༩༤༠༧༤༣༧༧༥༤༧༠༠༤༥༧༠༧༣༧༣༧༢༧༢༢༢༢༩༦༧༢༠༥༦༧༢༧༠༣༠༧༧༧༣༢༠༠༤ 


( པ་དགག་པ་ནི། རུ་དེལེདཏླའབསབུའིབ་སྟད་མིའབུད་བཙམ་ཞིག་འབྲེམ་པ་ཡེན་ནོཞེ་ཏྷ། འན། གཡུས་གཡེེདང་པའ་ཚུརའི་དབུང་སེགས་ཁྲང་འབྲེལ་པཱཿ་འགུ་ཏེ། 






༄༅། གཅིག མེདྲའ་ཆིགཤེསྦ་ཁྲིཐ ཡིའབངབསསོ། །ཡང་ཐ་ཧཱ ས་པཉམ་མིན་གྱི། ཡེ ད་སིའྱབར་བི་འབྲེ 
རྫས་ པཔ ལེ རའོ ལག རི་འ མི་འྱབུང་བ་ཡི ཉྷ། 
ཤཱ ཛསུ་མེདནད་བའྡ་ཚས་མི་འྱཐངབ མེདདེ། དྭ་ལྟར་ཁིདུ་ ཨེ ༈ྟ༈རྒ་སིདུ་བམཐེང་བཞི ན་པདེ་འདས་པའི་མེ་མེདན་མི་འྱབཏབ་ཡིན་མེ སི་འབཔ་ཡིན། དེ ཉེན ་ 
རྨ སས པེ་ཨེ། མཡྱེསཤི་པད་ལ ལེ དྲ་ཀང་དུ་བ ་མཐོད་བཞེན་པཿ དང་དུས མཉམ་པའི་ཕྱིརཆེ ེ་ག་མིངྱུང་བམ་ཡི ་ཡིནནོ། གཉིས་པ ལྟརནའང་མི་འཐད་དེ། ེནི་ཏོག" | 
ཤཱ པས་ལྦྲལ་བ་ཡེན་ ། དོན་གིསའབེལ པ་ཨ་ཡིན་པའྱི་པིརརོ། །གཉིས ་པརིགས་ལ་འབྲེལ་ པདགག་པཞི། འུས ིུ་ཉིཔའབེ་པ་ནད་ཤ། ཆུ ུས་ 


ཤོ ཚོ ཀྱི་ལེགས་ལུ་འབྲེཝ་པ་ཡོད་དེ་ཞེ༔ དེ རྩིགས ཟསིམབསལབག་མཛནཉིདལཟེརི “ཡེ ་ལཿ༅གྱི་ལེནྡ་ལམ་འདུའ་བེད་ལ། དེ་ལས་གཞན་དུ་གུར་པའི་རྩིགས ཐ་དད་ 





༤༽ 


° པ་ཞིག་ཡྭཾད་ པར་འདདནིཝར་སིགོག་པ་ ཡི་ཀ།བས་སུ་བྲཀ གས །གསུམ་པ 'འབྲེལ་པ་གཞན་བཀགཔགྲུབ་པ་ནི། དོན་ ཟེལ 'པ། གོག མོགས ཿ ལི 
པ་དྲུང། འདུ་བུ་དངཱ ཁད་ུརདི་ཁདཱ་པ་པཛན་དངབེད་ དབདཔ་ད་བསྔགས་ཝ པཱ་འབྲེལ་པརའ དད་པ སཀྱང་བཀག་པཱ ཡིནཏེ། དྲེ དྷརྣམས་ ང་ཞེ „, 
འབེལ་ནི་འཁུར་ ཉིམ བྟཏུ་པ་ཏ་བུ་ཏཱེ། བཐ་དད་ཅི་དས་མཉམ་པས་བདག་གཅིག་དང་དྱེ་བུརམིན་མདརྟན་དང་བརེན་པར་འབྲེལ། ཧུ ཕི ལམ་ལ 
སུ `; *ཿ པའི  ་ ཡཱེརྟ ཡི་ནྟག་ པབརྟེན་པའིའབྲེལ་པ་ཞི་འཕྲོད་པྭ་འདྲ་བའི་འབྲེལ་པ་ཡེན་ ཞེསག ཐ་ བྱས་པ་དངུ་ 
ཨཱནྟག་པ་གྲེ་ ད་འབེལ་ པལསགསཔ་ནིཆས་བ་དང འདུ་བ་ཡེ པས གཅིག་ལཱའྲི་འདུ་བའེ་འབྲེལ་པ་ཡེ ཞཞྱཾ་སྭ་སྨཱ་བ་དད་། བྱདྲགཞུནགྱིསགཿ ཞྲ་གྲ་བདྱ་པག་པས་དབྱུག ་ 
ཡགས ི་ ས བད བེད་མོས་སིསགྲེལ་པ་ཡིནཞེ་ “ཕནཞྲེ་ས་འ ཕྨིད་པ་དང་། | འགག $ ཨཉམཧུ་མེད་ཡམདེབ ག་ལྲེལ་ ཝག ྦ 
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9: 






གལ་དགོསསོ་ལོ། ། ¡ །གཞུན་ཡང་བྱདགཏུག་ རྤ དུ་དེས་ཕུ བརྐྱངབྱསམ་སེགས་མེ་ ག་པ མྲཔ་གཉེསཡ ཧྱེད་པའི་ པའིའབྲེ ལཔ་ཡཾ ཡད་ཧཱཞེ་སཟེརལ། །ཡང་ 
གཟུགས་ལྭ་བལྟ་བྲ་ལྟ་གུ་ལ་ ཤད་པའེ་འབྲེལ་པ་ཡྲེན་ཞེ་ ན་ཡང །བུ་ཐྱུག་དད་ཁུགརྟ་ལྟ་བུ་ ༼པ་དང་། དུཔྱ་ཁོ་གཡ་སགསཔད 


བའབེལ་མི་སྭ ས་ལས པྱ་སཁྲེག གསབིནལ གལུཏེ་ལྕན་པཱ་སེཿ ༣ ན་ལ་འབྲེལ་པ་ ྱཔྱཾདྱིལྟ ལཾ གཞུན་ ལྒ གྱཾས་པཱལན ངརའབྲེལ་ 
ཤཱ བགྐ་བབྱད་པ་ ནོ་ཞྲེནཱ། ལྤན་ཅུན་སོགས་བདག་ དངྱ་བསོ་གས་ླུ་ཉགས་ཅི་གེ་པ་འདདཔ་ལ་གོད་ེད དེ་ གལུཏེཏིན་ 


ཟ བརྟེན་པ་དང་ ཕྱིཕྱེ་བུགྟ ཱ་བུའིའབེལ པ་འད པ་ལ་གད་བེད་མེད་ེ་རབ་ངདེ་ནི་འབེལ་བགཉི་་ ༢འདསཀྱི། ལེགས་སུདབྱེ་བ་མེ་འཐད་དོ། །འདེ་ཐད་དུ་ 


ངའབྲེ་ལྕཔ་ཡྲིན་ | 
ཤློ ་ ་པཱ་དག་རཱ། ་བརྲ་བེད་དོ། །དནྣམས་ཕྱོགས་གཅེ སིག ་དགགན་དྲོན་ལ་འ ལའེལ་ ལ་ཡ དཔར་འདོད་པ ཧྱིཆཾསབྱ་དདུ་པ 'གཉིས་གཅིག)་འབྲེལཨིསྲིད་ལ དག་འ འདལ 





2 ཛི་ལྟར་གནྣོད་པཱ་སཾགསཤཱ 'ལ་ཀགཅི་གའདེ་འགྲེལ 'པྱར་བརཤར་བ་ཡིན་མྱི། རྩ་བའེ་ཚིག་ལ་བ སུ་བར་མི་བྱའོ། 
= པམུ་སྟེགསརྣམསཉྱི་ཡུགསཆོསག གསཀྱིས་བཀག་བིན་པ་ལ་སཱར་ཡང་ 


ྐྙ།། 


པ 


ནསཏེ། དཔེར་ན་ལེ་འདོད་པ། 
ལེ ༽་ `ཱ ༤༨ པི 
སྩ་ཞགྲབ། པར་ཀབས་ཀ གསསུ་བཅུད་པའོ། །གཉས་པརྤེ་ རའབྲེལ་པབ་སྒུབ་པ་ལག སཾ 
4 དང་པོ་ནི། དོན་རང་མཆན་ཐ་དད་ལའབེལ་པམི་སིདཅིང་གཞན་སེལ་བའྲི་ནྭསྟརྣོག་གི་ཡུལ་ལ་འཇིགཉྲིན་གཾཔ ྦ རཱ 


-~~-~----... བ.༤༧ིལསོང་ལོཆངེས་༥༠༠ °-༨-- 


སྐབསཀྱི་ཚིགས ་བཏད་ཞི། འབྲེལ ་པ་གཉེས ལས་གཞནདུ་འདོད་ 
འེ འི་པན་བརམསཨིས་ཚར་མངང་ལེར་པ་འེ། འབེཡ་པ་གཞུན།ཁས་ལནན་གེ་བདག་མེ་རིགས་པཀུན་སངསནསྦོསྤྱསི་གགས་པུསབཀགིདཔ་ ༠ 
ཐཱཡུདྷརཏོག་པཆེར་ཞིགནེནཱ་པཱཡས་ཡས་ཚུར་དདན་ལེནཔ་ཞི་ཡུད་པའི་གནས་ཏེ། ཀཀ ་{ 
བྭ་སད་བཞིན་དུ་བུམ་པའི་རད་མཚན་གཅིག་ལྟ་བལྟིའབ་མེན། “ 


ད་མམ་མཁཉཉཉམནབགཞསམམཔས་གསང་ཿལམཔག་ཡག་ར་སས་སསསཔ༦༠༧༠ཇ༩པསས༤ར༧༡༡༡༡༨༩༧༧༠༤༤ར༦༡༤༤༨༤༧༩༡༥༡༨༤༤༡༤༢༡༤-༤༡༤-༦པ༧༡༤༨༤-པ༨༡----- 








¦ །གཅེགཉུ་བསྣ་ ་བ་བདག་གཅེགའབེལ་དང་། ཐྲ དན ་བུ་སཱ་མལ རྱུ་དདྱི་མལ་འབུས་ཐུའཉག་པས་བྱེ་བ ཡསདྱེ་བངག་འབེའ རྨ!“ 
བཞག་ ལྷ ལེ པདེས་འྗདགྲ ཡལ་བླ་སཱབྲནུས་པའྱིྱི་འབཱི་ལ་པའཐུད་དེ། །གཉེ སཔད་་ོད་ ྲལདབལ་གཏི གཉིས། བདག་གཅིག་པརལུལ་བལྱཆརོད་པ་ཝང་བ་ 








ཧཱཾ དང་། སབྱུང་བར་སྦེལ་བ་ལརོད་པ་སྲང་བའོ། །དང་པནེ། བྱས་པདྱ་སྟཏག་ ལབཱལྟརདྐཾན་ལྭ་གུབ ཧཱདན་ལ་འབྲེལ་པ་མེདཅེས་བརོད་ཁང་དཊ ྣ ༤ 
| ཤཱ འགུལ ་པ་ཡིན་པརའགྱར་ལ། ༨ དད་ལ འབྲེལ གེལ་བ་དེདྲག་མྲ་སུབདནི་ ནྲིབྱས་ པས་མེརྟགཔ ལུ ཉེ་ས་དོན་ལ ཨེ་འབྲེལ་ བསྟརགསདེ་དྷོནགི སྦུབ ཧེདདྲ་རུང་བ་ ་ 
ཤྷཾ / ལག་པཞྲིམས་པ བཏག སཔ་ པ་ཡིན་མདའི། - སུམ་བབྱབ་ པ་དང་མི རྟག་པར་བཟུང་བ་ ལྟ་ བུ་བརྟག་ ི་ི་བཁ་ག་པུ་ད། ;༨། . མས་པ་ དགཉུག་པར་བཟུང་པ་ཏ ལ་བབ ྦ 
༨ ི་ ཉིིགགེ་སྤིསཞི ༣ཇུག་ཡུལཐེབ་པཉྭཾ ནན 


ལྷ་མིའྲདག་པ་ེ རྨ ངཱ པ་གཉིས༩ ལས་དང་པས་དོན་ལ་འཇུ་ འཇུག་པུསའཇུག་ཡུ ་ཡུལཐེབ ལསན་འབྲལ། ་པའྲེ་ཐ ཝ་ེདུ་ཉིད་། 







¡ ས་པས་འ སྣག་ཆས་མ་ཡེན་ལ། པྤཾ་ངོར་ཐ་ད དུ ཆུར་ ༽ཉེ “ 
རྔ འཆར་བ ཛསལསམ་ ད འལ 
ས་པ སགཔས་དབའི ྲང་བཞི། དབའི མདེལ མགི འབེལ་པོ གས ཡ་ ཨེད བོ ས་མེད ཁི ཅོོ 
ྦ ནུ་ཡད་པ་ འ གྱིདུ་བ་དེ་མེ་ དྲའཱཿ དྲ་བཅམ་ཡུད་མདྦྲ་ཀུང་། ཡཁིམེ་ འིད་བའདེ་མི ཉེསབྲང 
ཏེས ཡཚེམས ཐ་ས ཅཾགཏ་ཐྣེ  ྲ་་ པུམིན་པཱས སྡེ ལ་བརྡ་སྲིནུ་ ས་ ས་དག ལག པནད་དོ། མས འ་བ གས་པ 
ྦ མཚན་ཉིད་བླསབ་པ། མཚན་གཞི་ངེས་གཟུང་བ། ཨ±་ པའལལ། པ དང་པེ་པ་གཉིས་ཏེ་ དུག་གཅིགགི་འབྲེལ་པ རིར བྱེད་དང དྲེ་བུར་གི་༥༥༥ 
ཾ འབེལ་བ དང་པ་ལ་གཉིས། བསྟད་སྒུབ་ྱི་འབྲེལ་པ་དང་། དེན་ ྦབིའབེལཔ ངཔ་ནི། མཆུན་ཉིད་ནོག་པ གས་དང ས་སོང ལང་གེ་ 


00 
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པི  |{|{| ཌ{༤་ 


4, མཁྱང ཅཾ་ 


༄༅། ོ་ནོག་ོ་སམསཔི་བ་ཡང ོད ་བལ་བདག་གཅིག་པའི་ 
ལེད་དེ། མཚོན་ བྱ་སེབཏགས་ཡིན་པསས། དེདངའད་བར་སྤི་དངྱ་བ་བུག་གེ་འབྲེལཔ “ཡང་ལོག ་པ་ཆིགྱཏང་དང་ 
| ཁཾ པྱསདང ས་པ 


ཡིས དགེད་པདང་ 


འན ཏུད 


༩ ནས ་ཡེད་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་བཀེད 


ག་ཧིད་བན་ཆདབྟགས་ཿསའུབ༔ གཞིག སྱི་རཱས་སུཿམགྲུབ་པའིཕྱིརའེ། 
དེ་མངེས་པ་གཱང་ བའཾ། ། ང་པནི། པའི་ད 


བརྡ་ཆདྱ་བས ་པསའགུབྱ་ཀི། དོན་ལ 'བདག་ གེག 
གསྱ་སིཤིང་ ཛི པང པབཉགས་གཅིག་་ 


གཉེས ྲེལ་པལ་གཉིས་ཏེ། 

།གིསའཇྲིག་སྟེ། དཔེརནྲ་བུམ ངང བྒེ ག་ལ “(དཿ ་ བཞི་འདབ་་ ཧཾ _. 

གསདེ་ལྱབས་པབཀེདྱེ་ཁ་ར ད། འགའ ཞིགགིསབ དག དབདབང་ཡུགས་སོགས པབྱསཔར་མི་འདོདི དཔས།འོའི་ ངེ ངཿ 
དད དེདག་ཡོད པར་ཁོའད་འདོད་པའྱིིེ འོ། ཡངཡེདེ་ པད ར་ཉན འ་གྱིསྱས མམ་འ སེད ཁྱི་པརྱའི་སྱས པཉད་དཔའི་ 


རྟགས ༠ གྲུབཨྱི་དོག༨ 
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འོན། སེམས་སམ ཡྱརོལྱེདིས པོའ་ོ 
འདེའེ་གབསཀྱི་མཐའ ཡེད་ཀྱང་ི༽ 


7 ཱཿ ངེརྦ་གུབ ཞ་བྱས 'པཁྱིཕིམཞེས་ བཀེ མསསས་་ ༥པ། །།ཅིག་ཡ དད་པའེ་མཚ ན་ཉད་དོན་བེདནུསཔ ཐེད་ནུས་པ་ཡིནཱན། འོ་ 

ངི གདཕེས་པའདཔསལད ན། དེགགྱ་བངྱ་ཉིནདཔམདཔ་ཡིནྱལེ། པདན་དེ ཤུས་པས་སྨོན་མདད། 

མཁན་ཆེན སཤེ་ས་པར་བྱའཾ། གཉིས་པདེམ་ངེས་པྲ་མངབ་ལགས སུམ་ས། ལྟེས་མེད་ད པི གཞི གྱི་ནྟགས། དེ་གཉེསཀི་དགོ་ གས་པའ། དི 

ཧའ སསལ་མ ་པཡེན་ཏེ། ྱིཔ་ ་པརྭ་སེ་བཚེ་གདཅི་ག་དང་ང གདཔ་པོཞིག་པ་ཡྲིརི། དེ་འའི་ པལཱ.དིགྱེད། ད་ཡྱ་ཆགྲཞན་གང་ལའང་ སམི་དགས་པསས། ཐུ 
ཀུ ཉཾ་ཉག་སདེ་ལ་མྱ་ཤུབ་པདང། སཇེས་ཕདཔ། དཱཿངཐལ་བའི་ཡན་གསུམ་སྲང་བ་ལ། : དངཔནེ། /ཅིགྲ་བུམ་པ་ དཤེ་ད་འའིག་པ་༔ དང་མེ ཉབླ་ཆགཞན་ལ 
ཾ རྭལྔས་མེ དད་ཀྱི་རྟགས་འདི ིཔགླབ་པེ་ཞིས་ཟེའ་ལེ། འདེར་འདེ་ ཡུར་རྒྱའི་དཔ་ ངསྔ་ཕྲ་བམཔ བུ་དང། གི་ད པ་དངས་མེད་གཉིཨ འུ ལའེགཔའི་ 


102 






ླ 
ཟི 


༄། 


ཡེད བ ད་པ་འུག འ ྲི་ ཐྲ འངྷ་མཱི་ཏཱས་ལ། དངས་ པ་ཡིནནྭའང་བམ ་པརད་ངམ། ༢ང་ལས་གཞན་ པ་གི 


གཉེ ཨ་ཀྭ་ལ་ཡུང་འཇིག་ པྱའྱ་མགཞན་མཱིདྲགས་ཏེ། -བུམ་ ༣པ་འཇིག་པདེདཔོསམེད་ཡིན ཞིཅེའང་མེདཙམ་ ཞག་ལ ྦ 
ལས ཤུམ་པའད་ཉིད་། དིག 


འེ 


དྲ ས་སི དགྲེས། བྲུམ་ པ་ལས་གཞན། བུ ས་ས་ས ་པརྡ་སེདདགས་སེ། །དེསྨན་བུམ་པའྱི་ཆུལས་ལོགས་སུ་འཇིག་པ། 
་ །གཞན་ཡངའཇེག་པྱ་དདོ་ སས་མ ཧེན ས་བས་པ་དགིད་ ྲཾིེཾིིྲིིྲིག་ག དྱ 
མེཧཱརྦཱཿ ཐི ཤེད་ཡུཞེ་ཟེ་རབ དང་ ་ སབ་གཞས ནཿུངས པའ དཔབ ཞེས་ ཟབ་ད བ་་ྲ་ ༠ 





ར མཐེང་བ་བཞིན་དུ་ སྔམ སའ དེ་ཡད་སདེས་ས་ཞེསབརྦལ། སཔ་ཅམྱགྱིས ལྩེ་བར་མེ་འདོད་ ས་གབས་ཡེངསྲ༨། ་འགུར་པཱ་ལྭ ས་པའི 

ྫ ལཱ ཕྱིརངྣ་ཏྟ གས་ འོ ་ རྱི ངེགསྟ། འག་འ དེ་ལཱ། དད དེག ཱ ལེའི ་ནི་བྱསཿ 'རྨ] པའི ཅུ 

བྱང་གི་བརདུ་འཇུར་རམ་མི་ འཇུར། འགུནན་འཇ པཔ པ་མེད དུས དེམ སཕྱང་ཡ ང་ཡད་འཇིག་པས་ལོ། །ཕྱིལཱྱརན་ལྣར་བཞིན་དུ ༡ཀྱང་འཇེག་ཆ། ད་ གའ ས་པར། ཡེ 

རྫ ངབ བལ་ཏེ། དོབ་ལ །ཁྱད་པར་མེད་ པའི་ཕྱིམའོ། ཌཡ་ ང་སདང་སབྐནས གསྐྱརི་ཚོགསཝ ང། རང་གི་ངོ་བ བབེ་ཤུད་ཅིག་དང་པོ ནསའབྲ སྭབུ་སེད་པའི་མད ཐམའི་བརྙད་འྱམར་ཡེད་ ཅེག 

/ ཡེེན་པཨརྒྱན་འགྱུར་བ'ལ། ེས་པའིགཏུངའིས་འ་ འདྱིའི་མྲུ་གཱ གུབ་ལ། ། གི སཔས་ཕྱི ཕྱིན་ཏེ གས་པ་ཐམས་མྱུ་གུ་བསྐྱེད་ ཤྟེད་པ"ལྟར་དེ་གཉི ས་ངོབ་གཉེ་ ཡིན་པའི་ཤིརདཔ་པ་ ༤ 
ཤོ ཆགས༦ཅམ ནས བེད་པུར་བལ བའ་འཆུར་ པ། ༡ ཉེ་ཛྲ་ཕི་དེ་གཉིས་ བགཅུག་ཉེ ཡིནད ཚོགས་པ དང་པོར་གྲེགས་ འད་པའྱི་རུ་བསེདཔརིེས་ས ས་ཞི དད་པ། 


གྲགས སི་ཏ དོད་དུ ཡ་ད ` ་ 
བའང་ལྟསམི “དགེང སལ ཤླརཿགས་པསནས་ཨྱི་མགུ་སེབས་མཛུ་ཕྱི་མུ་བསེད་ ལྭ པ་ལ ༣ཉོས་ཞིསཅོ ུ་ཉེཾས་ཨེ ཏགསཤུག སྱ་ཀྲང་ 
ཌྷ ིིགིས་ སིི མངེས་ལཱ་ཞེ་ན། དེ་ལརམ་ཡིན་ཏེ། སལ ཞི་རང་གིས་པོན བྲན་སགས་ལ་ཏྭས པའྱི སེབཅས་ རི་ 
བཾ ཡེད་ཡཱེ ཡིན་པ འྭརྲགསྣ་སྲ་བྲུབ་པོ། ། །ལརྒེ། བས་པཡམ་ཡེད་དག ིགགིས་ཏུ་ས་མདད་འདག་པ་སེན་ཅི། འཇིག་པའྱེ་ཆྔཐ་བ སགས་གཞན་ལུ 'ལྕོསཔ 3 
ཤཱི གཉིས་མི་མཚུངས ཧེད རྱ་གཱ་ཡྩེཁབ་ཉི་ཉྲང་རུང་གི་རྒྱུ་ལ ཉྲོས་དགོཊ 'དགཾས་ལ། དངོས དིག་པ་དེ་གད་ཅ གིས་འཇེག་པཅན་ཡེན་ པསའད་གྱ ཧལས ས་ལོག་སམ་འརི་ག་མགཞུན་ ༤ 
ཤི ལ་མི ཀེ ཞིང འཇིག་པ་དངོས མེད་དུ་འདོདནནེ རྒྱ་ཅིའང་མཱི དགྲེསཏེ། དེ་ལྱ་རྱའི་ [རྒྱའི་བྱ་བ་མི་འཇུག་ པའིྱྱིར། དེས ནཱ འདེག་བིདག ཞན་ལའང་ལྟེས་མི མེ་དགེས་ ་ས་ །གསུམ་ 





༧༧༧༧-༠ལར།ས༧།༧༨༦༡པསཤཆསས།པ།༦༩༧མསསའ་ | ༨འཆནམ།:༠༩-༢༡༩༡༨ -༢༡༡༡༨༩༦ེིཿ.-མ༦ནན9་ མ:68ཧ་ 


ལར དེ་ན་རེ། ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས (1 གུམ་པའེ་འདིག་པ་དེདས་མེད་ཡིནནམ། དངོས་པོ་ཡྡིན། དང་པོ་ཉརྐན་རྟག ༨ར་འབུར་བས་བྲམས་ པཡེ་ རྟག ཡ དང་དེ་གཉིས་དང དངུ གུ 


༩༩༠ ཀྱང་ཡེན་ལ ལྡེས་གཉིགྱད་ཡིན་པའ་འགྱར་བ དངུ། ཞིག་པ 


ཧྱབ་ ཡདྱཀིསམིརྟ མམསླམས་པ། བས་འདར་མེ འགོག་སེ། ༣ ལེམ་པ་བཞེ་ ན་ཞི དུ་ཞེག་པ དངས མདསིད་དཏག་པ་ 


དེ ན་ལཁྱགཔའྱེཕིལད་ ང་། དགས་པོལ་ཅིག དགཉིས་ལས་ཡི་འདའ་ཡངདངསམད་ནི་ ཕྱད་པ་ དེས་ཀྱང་ཡུལ་མི ན་པའི་ཕྱིར་ད་ ད 


དད། 


དེདངོས། ུ་ིནན་དདུང་མ་ཞིག་ ཞེག་བར་ཐལ ལ། ལ་ག 'གཞན་དྲུ་གྲུབ ན་གཞུནཱགུབ ་པས་གཞཱ ིིན་ 
ྒ འབད་པ ང་། གས་པར་ཨུཆུངས ཀླ མ་པ་ལ ས་བྱཅསཐྱགས་སཱད་ག་ པརསྦརུངས་པ་ཡྲས 
སིི ཛཿ ས་ཡོ 


བྱཨ་པའམ་ 


ཤི་ཧ། བྲལ 


པརྱ་སེ་ས་ 


¡༩༥ ཀདསསྱག་ ཡིན དེ་ལྟཏག་པ་དང་མི ཊག་པར་ཡཔྱ དདམེད་ལ། རེགས་བཅས་ གས་མེད་གཉིས་ལརཿ དད་ཡོད་པས་མི་འདབའྱི་ཡིན་རོ། །གཉིས་ 


༡080 


2 ཿ 







གཉིས་ཏེ། ཕྱགས་ང ཐེ་མ་དང་། དེ་དགག་པའ། དང་པེནེ། དབད་ཕྱུག་པ་ནརེ། པཔ 


སཔསུམསོགས བརེས གྲ་དཔད་ཕུག་སོག ས་དངས་པོ་དདྷ་ནུག་པ འེག་ཞི་མནུན་ལེད་ཨ་ ཨྤཨཱི་འགལ་་་ 
ལ་ཡེད་པའི་རྟགས་ ས་ཁ ལྟག པའི་བ བྱ་ིཁྲགཔ། ་པས་ཕཱར་ཡེད་ པའྟེརྟགསཀྱིསམི་ འེ །ཉག་པལྭཝབ་ རཾ དེམ དེས པའྡོ །གཉིས ས་པ་དེདགུག་ 
དས་མེད་ཡེན་པའྱི་པཱར - 


ྣ པའ། ཊག ཉིས། བརྟགསཞན་ཨམེའཐ པར་བསྟན་པ་དང་ གསྱིས་བསྒྲུབ ཡོ ང་པནི། བངྱ་ཕུག་རྟག་པ བཿ སྨ དཾ 
ཱ དཔད ཕག་ཅེ་ པི གེས ཐ༽ ༡༣ ལུ བཅམ འན ཡིབ པལ འེ ལེན ཀུ སྲ ཌ་ གེས རི ༥༨ ༡འྱག་རརཡ་ ཌཊེ། ༠ 
པེདཔ་འགལཏེ། དྭེན་མྱི་བེན་པ 'གནས རི ༡ལསམི་འགུམབའིྱྱིར། གཉིས་པ་དེ་རྟགསཁྱིས། ྦ 





3 བསླྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟགས་དགོད་པ། སྦྱོར་བའི་དན་ངོས་གཟུང་བའོ། །དད་པརྟགས་ གེད་པ་ནི། དེསཞ་ཤེས་བྲ་གང་དད་གང་དོན་བྲེད་པ་མིན་པ་དེལ། ངོསཔམེད་པས༥ 
4 ༥ ད་པ། ཕྩེར་བའདན་དས་གཟུ དད་པཏ | ད་ བགྲང་དད་གྲང་དབྱ་ད་པ་མད་པ་ད་ལ་དངས་པསད་པ་ 
ཤབས དཔེརཤནམ་མཁུའ་ཞིན་དབ པྩྱགརྟག་པྲལཱང་ ི་པས་སྟངར། ༽ཡངན་དབང་ཕུ་གརུག་མཆོས་ཅན། ཧའ བ་ལ  དནྱིབིད་དཔྲ། པུ 
པ དཔེར་ ནམ་མའ འབཞི 'ཞེས་དགེང དདོ། །གཉིས་པ་ལགྲསམ་ལས དང་པ་ནི།  འདེའེཝསཿཧྭན་ནི་པལོལ་གིས།ཁ་སྤ་བངས་པའི་ པངྱ་ཕུག ཡེབ སཏུག་པའི་སྭདེན། ་དང་། 
གཞན་ལ གས་ཡ་དཔམཞན་པ་ལེནནོ། །གཉིསཔབླ་སབྱ་ི། དངྩོསོ་ི་པརབཀག་པའ་པསཡདདགགསརཔའཞིན་ཏིླ་ས 
, ཧྱའི་ཆཱ་སས། །གསུམ་པ་གཏ ཚེགསལ་གཉེས། ཕྱགས་ཆས་དང། །ྱབ་པབསྲབཔའ། །དང་པོ་ལ འཇ་དག ག་གཞག་གཉེ་ས། དད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་། 
¦ པ་མངན་སུམྱསྱསྲ་གུབ་པ་དག ག་པནེ། དགག་པ ཤེད་པའི་དངས་པའྱསར་བཅན་དང་ཚོད་ ཞི་རྟག། པ་འགྱར་མེད་གཉིས་འག ལ་བསྟརྟག་པ་ལདོན་བྱེད་པས་སྟེ་པའི་ཕྱོགླ།། ྒ 











༄༅། ོཝོ་ཝ་ོ་ མགྱིས བཅེསཟེརརོ། དེམི་འཐདད། དག པཤྱེད་ པ་ལདྲགགྱ་བའཛན་པའམ་དམེགས་པའེཚོད་མ་ཨྱབས།ཏཐཔ་ཨཱི་ རོ 
པའི་བིར་ཏེ། དཔརནའ་བད་གིཿ གཞ ཡ་པལ་འགོག་ ལ་པ དམིགས རེ དམ་ལ རོ དམིགས་པ་མེད འོ་ གཉིས་པརང་ ུ 
ཌཱ གགཅིགྲཔ པུསགུབ་ བ་པ་དགག་པ ནི ལྔ་ལཱན་རེ ། རྟག་པ འགྱརམ དལ་དབང འྱི་ཕོགསཆོས་ ག་པ རག སྲ་གུབ་པ་ ལྟ ། ྒ 
ཤཱ དེ་ལྟ ན་མུ་སྙགས ཤཱུདལྟཏག་པཤིདསང ཡིན་ཉས་པའིལེགྟཉེགིདྱ་ལངྱ་ེཡ་སིད་པར ལྦར | རུག་པ དད་དྲནྱ་པིད་པ པ་སྟེངཔ ཨྱཾམའགྲུབ་པའེ་ཕྱིན། འ 
ཤོ , སྒབསཀྱི་མཐའ་དཔྩོད་ཀྱང་ངག་ཆོས པདུ་གསལ་ལ། །གཉེས ་ཡ་འང་ལུགས ་གཞག་པཿ ལྒ ང་ ་ི་་ ནིར །ཁསླ་བྲངས ་པའི་ངོར། འབང 
ཀརྟག་པཚཾསཅན། ༡ ཀ་མད དག་གསར ཞསའགོགཔའིཏགས་ཉིང་ཕོགས་ཚོ ཚོས་འབ་་ ཡིཞཱ་ཏེ། དེམས་ལསེ་ན་ད 


ནསྲ་གུབ་པ། །ཡདདེནརེ། རུད་བཞྲིན་རྟག་ཀྱང་གནས་ཧབྲས་ མཱསའཇྱ་བའྱི་ཕིརྟཏག་པ་ཡིན་ཀང་དོན་བྱེད་པ 'འབུདཉེ་ན། རང་བཞིན་དད་གནས་བ ས་གཉྲིསཔགེ ད ད ྣ 
་འབ)༢༧པེ་འ་བའར་གི་འད་བ། འབག་རལ ༠ ` ¬= - ༨, ས་ཡི་བ ས།ཛོར་བྲར།ཀ པ་འ བ་མ དལ དེ་ད ད་དཔ གྲབ བོའ 

གགསུརས འགྱུ༧་གྱ་ཆེས གྱུ༄ས་ཡད་པ འགལ ཞང་། བ་དདཱ་ཡནཿ གནས་ཧྐབས་མེརྟག་པས་དེན་བྱས ཀྱང་རང་བཞེན་རྟག པས་དན་བིད་མྲཧས ཤྲ འགལལ། ྒ ཡར ཞཱ་རེ། ¬ ྦ 
ཏྟཾག་པ་ལ ཤྭ༔ཅིག་གིས་འདི་གསུམིདྲ “ང་9ྱབཤྱེད་པར་སྣང་བའིའུགས པའི་འམུརུ་ཡུད་དཞྲིན། དྲང་པོནསྭ་གདཅིག་གིསམི་འཇེགན་ཤིས་འྭགས་པའིའ.གུརབྲ་ག། 

སི དེ། ད་ཅིགདང་པེམི གག་པརབསྡདཔསྱྱི་མསསྩེ་པའི་ས། བས་མི་སྲེད་པའི་ཕྱིར་ ༈! །གཏིས་པཐ་པཔཔྦྷ་ བ་པ་ནི། གད ཧེདྲ་ཊཱ 'པདངས་པོའི་མཚོན་་ 

 །ཧད་ཡ། ས་དེ་བག་ལདངོས་ལ པཱསྱབ་པ་འླག བ་ག། མམ ཁའབ ཞིད་ནོ། །གསུམ་པ་རྟག སདེ་གཉིས། ཀྱིདགཾས པི + ་ ༠ 

པ་བ དང་ལ ང་པ། ྲ 1 པང» འ ༼ར ༩༩༨ མ›. / ༡ 1 /ཌ༽ (2 ༽1/ £ /ཧ £ དུ ༡ བྷ ༡༩༡༽ ¶ / མུ ༩! ཐའ སས ༈ 
པཟམ་སཅད་འདིག་པར་སྦྲབ་པའ་བེ་པདའིལམ་སྩོདཱ་ེ་ཝེའགེ་ྟ་ཐལ་ཉྟཡ་མཱདཀྱིསདངཾས་པཐམསད་རད་ིརྒྱམས་གཞན་གྱིྱལ་ལྟེསམདུ་བསྒུབ་དགེས 





༄༅། ྦ །པའྱི་པིརཞེས་འཆད་པཞྲེ་སེབ་དཔན་གྱི གླེངས་པྱ་མིན་ནེ། །དཱེསཿ དངས་པྒནམས་འཇིག་ཆུཿདང་ཤད་ན་འདིག་ལ། མ་པ ཞ་མི་འཇིག་པར་འདད་ 
། དཱ དྭ མིན ཉི་ ིག་མུདང་ དག དགསལ། མ་པ གས ནྭལ་པ་གཉིས་ ' 

ཁི ལྨ1[བ༤ཇ| ` 
མག ད ས་མེ་དམེགས། དེ སད་པ མིགས། དེ་ སརྒྱུ་ལཾག་པས་མ་མ་ སིགས སའྲབས་པ་ལག་པསད་བ་མ། ཡིགས་པ་པེ། ༡འབསཕུགས་ལུསྲ། 
ྱེསཞེ། བེར་ཡདྡལ འབ འའ ཨཱི་འཐུད་ ཀས རེ ཅམ་དྲུ་གུར་པའིག སཔསྐ་སྲིནསྐ་་ ག་ཕྲུགས་ཝས 





ང་ད 


སས 


༧ བགས་གཞག་པ་ལག་ཉེས་ཀྱི། དད་པོ་མཚན་ཉིདནི། རྒྱའེ་མཚན་ཉིདཚས་གཞན་ལ་ཕྲན་འདོགས་བེདདད། འབས་བའི་མཚན་ཉིད་ཚ ྒ 
།ཡུན་ལ། རྒྱུདེ་ལཔའབུ་སབུའེང་པལ་ཕནུ ལས འལ པར་ཡ་ཕནའདོག་ས་ པའི ཉིས ོོ དམད 
། དྲེནསམ་ མེག བ། དེནསདུ་བདཆི རིལ སང ; སཔ་ལ་བཞིེ སའགྲངེས་པ་དད་ རེ 


རར དེ་ཡཱང་སགས་ ་པར་དང་པ་གཉི ཉེ་ས་ཀ་མདམིག་ས། 
: ད་ ཡིགས ས་པ གས་པ ལེགཔསའཕསཐ གཱ་པགང་གི་ཧེཞས་ཏེ་ཕྲུགས་གྲསམནྣམཔཱ ཧྲིས 
སག ་་ སི ཏི ྲིག་གུས་ 'གཧུམནྣམཔཱ་གཉི་ 


ད་པར་དུ་བ ལྩེབཞིན།་པདམི པ། དེནས་མེ་མདུམི 
; གང་རུང་གི གིསངེས་སེ། །ཐཧ་ ་བཙྱཾད་པ་ཝ ང་བཞི། ༼ཁ 
༔ གཟུངས་ལྔགས་བཟླས་པས་ལྦེ་བ་པ་སྲབ་པ་ ལྟགུའབསསུབ་ལྟརམིན 


སུ བཟིད་པསྐནྲརསའ གླ ་ བཅིར 


ཕྱེ 


ང་བ་དང 


གརྒྱའྱེབྲག༦ྣན་གྱི ཡིད 


ཌོ ཛུ $ 


།འྲས་བུ་དྭ་བའི་ འྱིསིཤེས་ཙམ་ལག་ལའད་རེས་སཱ་འ 'འགོ་ ལྡཾག་འགྲུབ་༨ པའ ས་དག་ལ ལབའབ་ 'དང་། ཅིག་ག ཨཁར་ལསདུ་ 


བླ་ཆེ་སེབ ་སགས མཐོདབབ། ས་མངེས་ས་ཞིསྦྱརགཞན་ཧཱའྱཨ པཱནམསྭ་ཀི་ས་འདི་རི ད་དེ། བམ 'ལྟརརྒྱ་འབྲས་ཧྣ ངད་མི་རུང་ སཿ མེན་གྱི། འདེར་རད་" 


བ གྱིས་མཐསྐ། ལ་པའེ་མ་དྲ་ལ། སྲས་བྲགབ་པ་ཡན་པའི་ཡེར་དང ས་པ་མ་དཆ,ེས བ་པའི ད་ 
ཌི གི སམ ཡེའི རའི ང་ ོ་ འདུ་བ དབར་འཛུ་པུ པ་ཡི བཏྲགས་པུན་ ཅམདུ་བད་པའེ 
༅ུར་འ་ཞ་ 


4 པྱེར ། མིན་ལ 


ཙུན མེའི་རྒྱ་ནི་ད་དགལ་གནས པའི ན་ཡཱིནྒ་ལ། མེའིརྣལ་ཕཱནཕྱོགས་གཅི་ག་ སྣན་པར་བེད་པྲི། །ྡེགི་ཐོགས་གཙུབས་པས་ཡཱཏེ དཔེར། 


གག་མཁར་ལུས 'ཧཱྲེ།། ` 






ས་སྩེསཔའབྲསབུཨམི་ ནམེའྱི་རུ་བད་ིང་ཡིན་པས། ྕགས་གཙུབ་པའི་མེམེམ་ཡེན 'པར་འྱུར་ལཞེན། ལླེ ཐདཔ་ནང་སཤེས་མེའི ལེད 








༨ ངེ དང་ཕྱིམཱ ིཉྱ་དང་ འྱཐསསཱ ཧི དད་དུ་པཾ ཤེད་དེ། 


ཡིས ི་ོ 
ྦ ཟི པའི་འད ཤ 
་ 
ཛཱ ད་པ རི མན ཨིནུས པས ྦ རར ཙཾ ཆད་པ གཉ འབུའ། ་པའི་མཛཱན་ ཞིརྦམི་འཐ 
། ཆེན་པ བད ཁཕུ་གནས་ ཧོག མེས་ེས་པས ཞད་སི་ལུག དག རྩག ༣དན་ རར ་ ` 
¢ གཞས་བ ཀིའབྲེལ་ འོད་ཅ།་ གཉིས་ཀ་དང གས་པརང་གྱི་ལུགས་ས། 
བས་འ '“ཕཱུས་རད་བ ། ། །དཔཔ་པགཟསཿ ཡག་ 
ཤན་སི་འེལ་ ་ེསཡཱརཾབེདྦཔ ཡིན་ | དང་ 
ཏི། རདྲ་ས་རན་ཅ། 
ཞྭ ཛའ འུས ཌ'›། 


ཀ་ལེ 
སྭ་པ་ཨ་ཡིན་ལ། བ དུ༤ 
འི་ དག་ཆ ་ད དབུད་པ་ཡནཔག་ཞིནཞོ། ཀུ 
་ ཞི གྲ གཉིས་བ 
པཱའི་གཞན་སེལ །སོན་ཡྲིན་ནོ། གསུམཔ་དེ་དག་ 
པནི། ེ 


ྦ 


ྲི ; དྲཡྭ 


ལྟེས་ཀྱང་དོན་མཐེ ཐོང་བཙམ།༣ ༩དད་པས་སཞྭྲས ་གསུངས་ཕའ་གྲག་ག། །གཉིས་པནི། ཤལ་ཕྱགས ཉི་འྭོག་པྱའི་པནྡཾཏ་ནྣ ་ཱ ཡས་ཞལ ཡཐུན་པར་ 

རེས་སུ་འགྲོ་ལོ་ ག་ངེ་ ངེས་པའིཆདྱལ་ཡཱཾས 'འབྲེལ་པཱ་དཱེས ་པཱར་བྱེད་པར་འདོད་དོ། ། །གཉིས་པརང་ཡུགསནི། རྒྱ་མངོན་སུ་མཚྭ ཡཱ་ཕྲུགས་གསུམ་ པསྐཀིས བསྐྱེད་པཱཾ “ཤི 

¦ འཛེན་སྟངས་ག ཛ་ཛ ེ་ི་གད་ ཡི གྱུལ ཅན།འྭུལ་ཡུབ ཡུལ་རབྱ་སིག་ཤིསདངོ་ དངོས་པཱོ་གཏ 
དྭ འབེལ་པང པར་བ 


དྲུ་ཏོགཅིད་དཔད་པ་སྟེ་དུ་བ་འདྲེ་མདེམེདན་མི ཨཔ" 
ཧི ཤབས་བསན་ད མའ རྨ འིདོནཱ་རབམཚ ལའབྲེལཿ པཨེད་ལ ཅེ སྟེད དེམད ཞ་མི་འབྱུང་ཉ ཱ 
¡ ཅང། ེའྱ་ཚུལཡང་སྒྲ 31 པ་།འདེ། པེ ྲ་ 







ལྭ་པཱ་གཉེ་སྦ་ཀྱདྱ་ཤཾས་འབེལ་པཞེསྲས་སྩ་བཏགསཔ། 
དང་འདེ་ འབྲེལ ཞིསའཐེལཔ པཱ་ལ སེེ ༦ ཟ་ ཿ ཁུ ་ 
དྲམརིགས ་པུའི་གཏེའ་ལུས འགེལ ་བྟག་པའིའུབཏུ་བྱེད་པ་ཏྭ ངཿ ག་ན གཤད་པྲལོ། །གཉིས་པ་འགལ ཿབའིདན་ངེས་པརྱ་པབ ་ཱ 


༡༨༥༦ སི 





ཌོ གཉིས།ཏེ། འགལ་ཡེའིམཆན་ཉིད་དང། ཤལ ཤཞིའེརགཏུདྱབེ་བའོ། ། །དང་ རགཞིག་ལ་གཞག་ག་པཞོ་་ ཁཱ མསགཞགི་ ༥༥ 
འགལ་འ ླ་གའི་མཛོན་ཉིད་ཡིནན། །གཅིས་པ་མཚན་གཞིའི་རབ་དྲབིནི། འགུལ 0 པ་ཉ ྷུནཧིགམི་གྲས་པ་དགད གཅིགཔ དཔག ཤསདངོས། 
མེད་ཡིན་པ་ཕཱན་དུན་ལ་པའྷགལ་ཧི ཉིད་གྱིང 'ཡུལ་གྱིདཔྱེ་བྱཝ པྲི དདོ། །དང་ ལྷན གས་པ་འ མཛེན་ཉིད ན་ཉིད། འགུལ་བ༠༥ 2 
གནས་པའི་ཡུལ། གནོད་བྱ'ལྡཾག ི་ ་་་། གི་་ ཨའཾ། །དང་ པལ་དགགག། ཞག་གཉིས་ལས། འཅིག་ ནི་གི ྦ 
མཆན་ཉིད་དང ངེས པགཉིས་ཁ་གཞས སཔའི་ཚས དབྱེད་ བེདདྱཱ་ཐཱར་པ་ཞེས ༥འདད་པ་དྱཔ༔ ཙཱ་འབུད་པྲ་མ' ཡིནཏེ། གང་ ལེ གནོད་བྱེད་ཡེན་ བ། ཟེས་འ མམ 
ཡིན་ལ སིབསརུངཔགནོད་ཡ ཞྱི། དའ ཟི ་གཉེ་སཀ ཅི པེསིད་པའྱིར། གཉིས་པའང་ཡུགས་བཞག་པ་ནེ། ་པནི། དྲེསྣརང་ལུགས་ལ" 






ངི 
ཉཱ མྫ 
ཤྲ 


ད ༨ མེ ཅི 


དེས་གེར་བཞི 


།གཧཾ ད་གུགནོད་བྱེདྲགཉི སནས་ཨི་ཉམ་ བ་ས བཞིནདཱ་ཕྭ་ཕྱི་བྲདད་ཡིནཞེང། 


་ །གཉི་ས་པ་འགལ་བ་ག 
ལས གཅིགཔ་ལམྲིསིདཝི ཅིང 


ཅིང་༈ 
. ཕྱཧཱ པྱིག གཉིས་པ་དེ་ལ 
ཁཅིག་གརི། འགིལ 


ཛཾ དང་པནི། 


སཔ ལེ་ཡུལ་ལགཉིས 


འགལ་པ་ངོས་གཟུང་བ 


` ་ སྱ 


ཙེད་པ་ཝྲང་བའོ། 


སྲེ 
ཐློློ་སོ་། 


༦ ཤེས་དདསམེ ེན་པ་ལའང་མི་སི་དཔས་ སཡ་གཅིགལ། "ལའུ 

གྱས བས་ཡད མིན་པ གི ིོ ག་ག པིས ལ་ཀེ 
གཔ་མདབ་ལ་གཏ ཡ། .ཡུལ་ལ་བརྟགས 

ལ་ནཇྒུནན ཞིས 


སྒད 


ལའགལ་བ་འཐད་ 


ཞ་མི།འཐད་ ད་པ་པང་བ་དང་། ཚས 


བཁྒན་ཡགཞག 


སྲི དྭལ། 


གཞོད་བྱ་གཞེ 


ཆེལ 


དགཉིས་པ་བསྐྱེད་པཱཿ་་ 
པ་པཱང་བ 


གཞོད་བྱེད་དཔའཕུད་"' 


འ 





7 པའི དྱ སཱ ® ལོ་གསུམ རོ ཏགསསགཞོད། ད 
།ཀཾྣཾཾཾཾིཾཾ་་ 

ཏྫེའ པཡིདཔརའ ལལ། སྒེ དད དེ་ཉིད ཉེག་པོབཅམ ས་ས་ས ལ་པར་འ ངེ ཡི་ལན་ལ་ག ལ་ཡ དང་ ངཱ 

པགཞུནུ་སེ དགག་པ གས རོའ དྲ་གགངརེག་གྲི་ཚུལ་དཉིན་མའི་ཏ རམཔཞ གཞེད ཚའེ གགི་འཔས་དུ་ེ་རབག་ལྷགད་ དྲི 

/¡ འདོད་ལ། བྱེབྦག་པ།ཁཅིག་ཚ་གང་གི་རྡུལཿ ལི་མ གངའརེ་ གགིརུལ་ཚ་རེག གི་རྡལུ་བམྒུར་བུརའ དྱ ཤྱེས་སཾགས་ འགལཿ གྲུལ ཕན་བསྐེར་བ བར་བཅསྔ་སུ། ༨ 
ཊཱ ཆོགས་པས་ཕྲད་པྱ་ཡཱེད་ཁྱང་གདརྡུལ་གཞན་འོང་བའེགེ ་རགགས་བཀག་པས་གས པརྩོམ་མཞུས་ཕཱརའདྲོད་དེ། །རྡུལ་ཕཱནརྟག་པར་སྨྲ་བ་དཱདྨཱག་འཁྲལ་པྱ་ཡུནེ། 


དད 
: 
༠ ¦: 
ཤོ 


༄༅། ་ །ཚ་རེ་ག་གི།འོང་ན་གྲང་རྡུལ་ཞ་བ འམབསྐེརབ་བརབཅས་སུ་ཡདྱ་ཁངནང་ལཱན་ཅིགགླནསནུ་འགལ་བ ་ཡེན་པ་ཉ སལ། བསྒྱར་ནརྡུལ་ཕཱནཌྟག་པཱར'༽ 


ྨོ་རབགྲེ་གབ་སཐལ་དངའགུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ པལུགསཞི། དིསྨ་མ་གང་གྱི་ཐུན་གཉིས་ཞད་ཅིག་ལུམ་ཞེགཞས་བྱམ་ཡེ་ཡན་ཡཔབུངས་བདདྲ་ཡེབ་ 









= 


:; དེའེ་དབང་ལུ་ སྣ་ནུལ་ཕཱནཏང་བནུས་ཡེདད་སཱེ། བའ ད་པའྱི་ཕི་མའགལ་པཱ་ཆཱུང་ཐ དཀྱང་མཱེདཅེང་། དེ་བསེདྱ་བ་སེད་བེད་དུའང་འཐ 'ལ། ཞུས། ན་གཉེསཡེའགྲ ས།་ 1 

༩ ས་འུན་༦གཡགཞས་འགལ་ཡད་ཡནད། [གསམ་པ་གཞ༽9 ག་པ་ིདས་ལའངདགག་གཞག་ལང་གདུམ་ཡས། དང་པ་ནི། ལ་ལ་པད་གཉེ ྱིབྱ་བཛྫུགས། 

ཧཾ པའྱི་ཀྲདཅྷ་ག་གསམ ལའགོགསཔ ་དད་། འགཱའཞིག་ད་ལ་ ས་ ཇི་ལ་བུའིཏིང་དེ་འཛྲིན་ བཔའེ བརྟཁེམའགྱོགས་པའྲིཔ་ཉེད་དའདད་ཞེང་ ཟླེར༢། { 
ཧཾ དེག་ཉས་ར་ན་ུནིགྲོགས་པའ་རང་བཞིན་ཡི་ལ། ལྷིག གནས པ་དྲེ་མཆེྭཡོད་ལས་གཞན་སུས་ཤེས་རམཚུར་མེའོ་ཞེས་བརྟེདཚེག་མངད་པའ། །གཉི 








༦ པ་རང་ལུགས་ ག གཔ ནི། མ་རེག་ །གྭངའེག་སེགས་དོཿ དན སྣན གཅིག་ལ འུ་ུ་ས་ཅིགདང་པ་ལཚརག་གིསམདབ དདྲ་གད་རེག་གྲི་དུལ་ཏ ང་གཉིས 
༧ ཤད་པ་དཱང། གཉིས་པ་ལ ་གུད་རེགའིགས 'འདཕྱི་མསྩེ་ཐ འྲེནུསྒ་སེད་ གསུམ་ ཐཔ་ལ་གཞོད་བ༡༣། གཡ་དང་གནོད་བྱེད་ཨྱེཿ སྡེས པདེསནཱ་ཀད་ཅིགགསམ དཾ ་ 
བེམཚཾས སྱཡའགལ༔ བླའེརྱུན་ ལྦག་པ་ཡྡེཊ་ལ། དེསཔྦ འདེགསསགས ལིའག།་ ་བྲའྷི་ཏོ ཞྟེརྟོག་གཉེས 'ཨཱད་ཅ དད་པ་འཕུད་པ ར་ པསངྲེསཔ། བས་དག ས" ངཱ 
ཕྱིཌཱ'འཕྲོ་མཐུད་དེ་ཨྱི་ཤྩེ་བ ི་ཅི་ཚསསི་འགལྦ་ནའགྱིུལ་ཡིནནོ། ཡིན་ན། གསུམ་པོ པ་ཝྲང་བ་ལགཉིས། དྲནྱ་སི་འགལབ་ལ་ཆོད་པ་སང་བདང། ཐའིའགལབ། ་ 

ཤཱ ཅད་པསཔཔའ གདང ལ་གཞིས། ཆ་མེད བརགསན་མེམདཔ་ལཱདབ་དང། ནུས་པར་གེསམེད་ལ་བརགསནམེ་འཐདཔ་ལངབའོ། དངུཔ་ནི། ༥ 

2 “ཤཱད་ཆཾག་གཏུཾག་ལཱ། སྐད་ཅིག གསུམ་གྱིཆྨ་མྭདཊ ལྲགས་པུའྱེརྨུན མསརྩཾམཔ ཡཱཾད་པཱརའགྱུརལ། ཆཤསྱ་དབྱེར་ཕྭཾྫ ་དྱརབསཞདཅགགྲཔ 





མེད་ཡིན་ ར་ཅིག ་པ་ཉིད་ལྭ་ལ ག་པ ཡི་བ། 
ཁྲ དཱ་དཱམཞུསམཿ 


སནྲུ་ས་མཱ འ་ འབུའི 


73: 


ཡཿ སྣེག་པཱ ཇཾ ཞེས་བཛྗོད་པ་དེའྭགུབ། པར་དཀའ་འོཞེ། ག་ལའི་དུས་ལཏོར ཐོ ›; རྒྱ་ཆ , 7 དྲ 
ཧྕྱིམཛུམལིན་མེད། རུལ་པ ནཨིསགང་བ་ཙོམ་པདྱང་གྲདཅི་གགཉི་སྔལི ཉིསཡིསྣ 


།གཉིས །པནི། མཇུམས་ཏི། 






རྡུལ་ཕྲ ྩགས་ལྭའོས་དྲསང་བཅས་ཡྡིན་ལ། ཀྐ སཱད ཅིགནུས་ལ་སྟོས་པསར། ་ 
རེག་དདྲངསམཉམ་པའྲ་ ངའེག་ ིག་ནུས་པཐོགསསེད་དེསའད །ྐད་ཅིགྱིམནུཧ སཱ" ° 
དངུ་བསྐེདྲ། དཔེ པ་ིཚའིགགས་ལགསིནུ་སལ། ། གཉིས་པ་ལྟར ན་ཚཾ་རེག་མི་ མ་དགོས་པརརཔའགཞས པས། 

ྒ གངའེགྲུས་པཱཛགས་མཱད་དེར་ ང་གི་ག དཅིག ཅིག་གཉྲི་ས་པཱའི་ཉྱེ་ལེན་ེ གྱིྒྱ་ཙམ་ཡཱིན་གྱེ། ཿྲ 
2 པྡི་དཅིག། ཧིདརྐྱེནནུསཅན་གྱིརྐེན་གད་དང་ཞུས དུར གད་པ་དེ་ཡི ཡི་དབད་གིས་འཐསཔ་ འབྱི ཏེ་ཚ་རེག་ མནན དང་གཉིས ཆེནནུས 


ིས་ཀ་ྲ་གཔ་རེས་ 


༥ འབསུནུས་ནནམ་ནུཔ་མེ ད་གངང བསྩེད་ 









¿' ' ལྡནདུ་གྕ་སྟེ། དཔེ ན་འཇེམ་པ་ ལ་སཤས་ཆེན་།བ་དང་། ནུ་ཤས་ཆེན་སཱ་ཕ་བཞེན་ནོ། ། །གཉེས་པདླེའིའགལ་བ་ 'ལ་ཚོད་པ་སང་བནི། ོ་འདོགསསམ་གྲང་བའིརབོ 
=° རྭད་པར་ ཤོད་པ་ལ་གཞུན་ལ་ཡིདགཏད་པསྤ་གངཞུས་པས་ངེས་པ་ཡེ་དགོས ་ལ། སཱ་བཱཾ་སང་བའེནུས་པ་ ངདེས་པ་ལའང་མེད་ པས་གཉི༔ ྱསུར་ིབཅསར་ ཟེརརོ། ངེས 
པའྱ་ཆ གོམསནྭས་བཱུན་ཡང་ལེདཊཱས་པསདེ་འེ ལེང་བའིེ་ གཞི ཡུད་ལ། དེས་པཱ་སྩེ་ པ་སྐྱེ་སཅཿམ གྱིསཁྱངུ་ཐཱ། འདྲོགས ང་པ དབ་ཡེན་པས་སན་ག་ ་ ིནནོ།། 
ྒ བཞི་པ འགལ་བཏེསྱེ དྱིཚད་ཨ ¡ྦ ཕགྲསམྱསི། དང་པ ྦ འཐུ བེལ་པ་བཤེན་ དཱ'འགྲལ་བུ་ཡུང་དངེས་པྤའི | / ཁིད བ། དྲ་བེད་སེབསལ 

§ྷ གད་བནུསམེདམ་ེས་ལ། གཞབ ཡེད་ཆེལཔན་གཞོདབདགེབས་ལན་འགགས་བིནཔའིེརརོ། དེས་ན ས་ལ་འདི པའི་ག ༡༦ 
ཌཱ“ ལེ་ཞེ ཞསནམཔཱར་ སས ་བཏགསནཿ 'འགལ་བྱ་ཉིད་དུ་རྣམྨ འའིགླཞགཔ་ གོ །གཉིས་པ་ རཱ རྤགལབཔ། སགང་སྣདྤབ་ དྲངྲམི་སྣད་བ ཡཱ་གཏྭཾ གུ ྦ 


¡ཅཱ 






ཕི་གསུངས༦ 


གཞོད ནད་བྱེད: ས་ལྡན་དམིགས། དྡིརེས་གནང ཞུས་ཨེདད་ ཡགས་པའི་ཚད་མསངེསཔས་སོ། །གསུ སུམ་པྲ་གུབ་པ་ལྕལཚོད པ་ལངབ་ནི། ཀཅི་གྲ་གང་རྲེག་འ ག་པ་ལ་མ" ¬ 
ཙམ བཀོདནནི་མ་ངེས ངས ་ཏེ། མི་ཡོད་ཡང་གང གུང་བགཡིད་པར་དེ དྲེས་པའྱི་ཕེར། གཡུ། ཡི ལེགས་ཤོ འལ ཚེ་གྭངརེག་སྣང་དུ་མི་རུང་བས་ ༤ 
ཛུ ས་ལམ 


ཡཿ ཛྤ་ 'འགྒལ་བྣ བེསྱ་འེད་གྲཞན་ལོདཔ་ཱན་ཏེ། རྒྱ་འབྲས་བཞིན་དུ་དང་པེ་གནོད་བྱནྣུས་མེད་དང་གནོད་ ོ་ོས་་གཉོགཀཆ། ་དམེགས དྲེནས་། 


: 


བས་སྟེབས བྱམིའགྲུབ་པ་ཞེ ཞས་བ བའི་ལན་དྭ། ཁུཅྲིག་མེསྟེབ་སྦུརངན་དེའི་ 'གང་རེག་ཀྱང་ ད་ད གེས་པལས་སངརེག་མི་སྣང་བ་ཉི ཉིདགྱིས་མེ་སྟབས་ལ: ལནད་འགུབ ` 
སཾ སེས 'ལཾཿ ན་འགོད་པ་ཡིན་ཞྱེ་བེར་ ཡང། རང་ལུགས རསང པམ གེདཔ་མེ་ཙྲམ་གྱིས་འགྲུབཔ་ཡེན།ཏེ བཉིདཀྱི་ས་ལག གླའི་གྲང་རེག། རེགམེ པརགྲུབཔ ༠ 


༈ི །གཉིས་པ་ཕན་ཚནལ་པའགས་ལ་གཏིསཏེ། གཞན་ལུགས་མི་འཐད་པརབསྟན་པ་དཔ། འཐད་པའིརབསགས་གཞག་པའོ། །དངཔ་ལགཉིས། བྱོགས 


༨༡༡༡ས༨།༠༨ཉ༡༡༡༡༠༠༡༠༦ར༠༢༠༥༠༧༧ག-རསཔཔརརལ་བཀའ་སཞགཏཤ་ྗས་གརར་༡༩-༩༡བ༡གཐལའཏམ་ཐགརཔ།༡ར༡༠ག༦ར་ཐའདངམཁས། 
།༡༩ཁ་ཉ༩ག༧ལམ༡ས་ཉས་ཁཐམ་པཞམམ།།གནཉཝ༠9༦- ༨༠-༡༡༥༢༦༡༦༧༡༨༤༦༤༧ཚངཟན༨༧༠་བ༩༩༤༦ 








སཿ མདང་། དེ་དགཱག་པའོ། པའ། །དང་པོནི། བོད་པལཆེརོསྨོག་པཞིགཚོ་ ཡཱས་གཞན་ ིས་འབོན ་པ་ཞི་ཕན་ཆུྒ་སཱང་འཱྲལ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡེན་ཞེཨ་བེརཞིང་། དེ་ལ་དྱབི་ཱ་དགག 
ཏཾ རྣཾམ།པར་གཅ གཅད' ལྡགཙུ་མདུ་གནས་པ དངོས་འགྲལདང་བརྒྱདྒའགྲལ 'གཉེཿ ཡ། བརྒྱདྲ་འགྲལ 'ལ་ཡུང་དངོས་འགལ་གྱིས །ཉྱད་པའདུ་བྱསམ སྒནྷ་་པ། ཉྲིསས་འདདཅ ད། 
། དལའདཝ་སལ སའུགལ གས་ག ༥གསུམདང་། ལགཔ འགལ ལ་བྲ་ལ །ཞུད་གྱུམ་ ལདཔ་ལི་ེན 'ཡཱི་སྒེན རས སྡུར ་་ 'བརྒྱད་གཉིས' གཉིས 

| གལ ་ལའད་ནང་ག གསེས་གུཉིས ལེ ད་པ སྨ་ཕྨ་དགྱ འགྱརཏེ། འ རྔ་ལས། དངས་འགལ་ལེན་པ་ཛེན། ཡིད་ལ ཛྫས་ལ་དངཾས་འགལ་ཨྱི 'ཁྱད་པར་དྭ་བྱས་པ། 
ཌཱ [དས ལ་ཡིསོནཔ་ ཁྱད་པ དུར ང། 'ཝྡེན དམར་བ ལྡག ང 'དངས 'འགལ་གཏནཾ་ གས་མེན་ པ་དད་ག ཏནཾག ས་ཡེན། པལྟ་བུ། ལྡོག 
“༩ པ་ལ་དངས་འགལ ཅིསྱད་པརན་བྱས པཾ གཏན་ཚིགས ཉྭ ཡིན་པ་དདྱཉས་པའི་གཏན་ གསལྟ་ཐུ། ཁྱད་པརདུ་མ བྱས་ པབས 'ལྡཾག དད་མིརྟག་པའི་ལྡོག་པལྟབུ ཤུགཞེས་ 


ྦ 124 ་ 


སྲོ 


ཟེར་རོ། །གཉེས ས་པ་དེདགག་ པ་ལ ་གྲསུམ། དགགཔ ་དངོས་ཿ ་དད། ཉེས ོ་ཞ་ྟཞག་། ཐ་དད་ལ་འགལ་བར་གསུངས པའིདགོངས་པ། པ། 


དུ་བ་སེགསེ 'འབེ་ལྭཔ། པནྣམྨས 'ཀྱང་འགྲལ་བརའྱཁུརའོ། །དེའདའ དོད་ནྣ་འགཝབྱརྟགས༢ སུཿ་བཀོད་ནའང་སྒྲབ 'པརྭའྱསུརྱ་ཧི། འགལག་འགོག བདས 'པདང་། འགྲེལ 
ཟཔ སུ་བཀོད་ནའཔ་འབེལ་ཡུལ་ལྱབ་མྲིནུས་པས དགས། པ་དདྭ་གླབ་ ་གཞུག་ཐམ་སཆད། འཇིག་པར་ཐལ་ལོ། ྱཤིས་པ་ཉིས ལེང་གིལན་དགག རྩ དྲིན ་ 

དུསགས་བདྲད་འབེཊ བེལ་ལམ ཛྲས'ལྡེག་ ཐ་དད སེརསེགསམཱ།འ ལ།ཡང་རྡུང་། རདགྲི་ོ་ཡིན་པས་གཞནི ༦, གྲ གོག་གེཤིན། ཞ་ཡེན་པར། 
དབའི་གཞིད་པརཔེ ཡེད་དེ། ཡེདེན ལས་པ ་ལས། དེ་མ དམི གས་པའི ་པའིཕྱིརཞེས' པལྟ་བུ་སྣང་རུཔམ་དམེ མིགས་པའིི་ཅག སལལ དགསྣནས་མེདཔར འཚུར་ཏེ། 


{མས 43༦ ཡས་ན 


3 
ཇི 


„ བསྟན་པའོ འ། དང་པ ཚས་གང་ཞི་གཙུས་གྲཞ ཞུན 'དཔུན་ པ་ཙམ་འགཌ ་བ་ ཡིནྡནཱ་དཅད་ཐལ།ཏེ། ཅསྲབ དད་པ་བ མསཅད་འགལ 'བར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་མེ་དང _ 


ྗ༡༧གས་སཞནསཉལཉསཁརཚག།༨༠༨༡༧༡༩ལ༡༡༢༧༡༧༠༠༩མ༤༧པམ༠༦༠ལན་མཀལམ༨༡༡༤༠༡༩པག༡༠༡ག་མཀ་བཏར་གཏར་།གགག་བཟལ་ཏབ་འསས་འརལལཔརརག༡ས༠པ༠༩ར༡-པ༤པ༡པ༨༤༨ཕ༨༨༥ྟ༨༨༤ --༨----༨--------- -- -------- < 















ྷོ།།མོ་པེ་དང་མེད་ལྟ་ཐུ་ཕན་ཛུན་ཡིནཔ་འགོག་པའང་འགྲལ་བ་དམྱི་གསས་འགྲོག །དགོས་པའི་ཕྱཱི། གསུམ པི ཐེག་གེའི་ བས་ འགར་སྲོ་སེར་དང་མེདུ་སགེས། པྲན 
= 3 ཙུན མས་ས ི་གར བ་ས གཔ ་པྲབྲ་ཡཱིནགྱི། ` ཏེ་གཉིས་ལྷན་ཅི་གཏུབཏགས པ་འ བྲེ་ལ་བ་ཞེསབཏགས་ 
པ་བཞེཤན། གཉིས་པ་འཐ པཕའརང་ལུག་ས་གཞག་པ་ལ་གསུམ | གཉི་གདད་བད འི ཀྱི་རྣམ་གཞག པ ་དད་ལ་འགལ་འབྲེལདྲ་འཇེག་ ་པའི་ཆུལ། པུན་ལང་༥༥ 
འགཔ་ཞིད་བཤདཔའོ། དད ཞི། རྫུཐདདདཔུབ་མདདྱ་ཡས་བྱ་ཡད་ པའམ དར་གཅིག་དད་ཐདད་དཤར་བའི་དབེ་བ་ཡིས་འེག་པྱབ་ད་དཔྲབདད་ཡིན་པར། 
ནམ་པར་གྲགཔརྱེད་དོ། ། གཉིས་པཐདད་འ། འགལ 'འབྲེལ་དུ་འཇོག་ ག་པའྲེརུལནི། ཆསྱྱབ དད པདེ་དག་ ལས་གཅིབ། ལ་གཅིག་ཕྲུན་པ་དང་ དྲ་པ་ ལ་ལ 'བཞིན་ 
༼བ འབཱལ་པ དཔྱ་འགབར་འདོག་ལ། གཉེས་ ཀ་མཱིནནཱ་འག' ལའབྲེལག ང་ཡང་མེན་ པའ ཐདདཱ་པཛ་མནཱ་འཛ གེ་གེ། ། །གསུམ་པ་ཕནཱརུནཾ་ཝཱད་འག་ ལིད བཤད་པ་ལ ་གཉིས། 





= 
༤༣} 
ཆུཔསནི 


ཌ 


= . 


གྟབུ་སྟ ༥བྱས་པའི་རངམི 






5 _ 


ཱ འན ཤཿ 


འགལ་དང་བརྒྱད་འགལ་བཤད་པ རྩད་པ་སྲང་ 
སིའི ཉིད་ལ ཐ་ དས ི་ོ 'གྱིཿཨཆན་ཉེ 'ཉིད། ཞིརངཡིན ` པ འཆོས ཁབ བྱེད དདུ་ཡོད་པ་ དེའཤེག ར་ སྲེ་བས། 


ཛི ཞིག གཅིག་པབ བཀྲག་ པའི་ཐ་ དདུཡིན་ལ། ཟྲི 'ཅཱཌཚ 


མིད །བླེགས་པ་ཡིན་གྱི། ཅིགཤེསདཿ 


མབྱསཔ་ཕེ ཞིང རལ རྟག་པ་ཡིད་པས དེ་འགོཐ གཔའ། །གཉིསཔ་ 
ཅིག་ཡེན་པས་གཅིག་ཡིན མིགས ཐེམ གཉིས ་ སྤངས །གཉིསཔ་ནི། འགྲལ་བྲཨིན་ནོ། 
གོའུ ཕེན་ནྭདེ་སཱ 


ཡའི་གཞེདཔཅནྭ་ཨིབ ༨ ཛྲ 


སཔས་གཅིག་འགོག་པ་མིན་ གོ བསྲ 


ཅེ ོ་ལ་མིན་ག་མིཏག 


ལྟ་བུ་རང་ཡིན། ཞྭ་རངམིན་ འགྱག ཅེས ད་ 


ཧི འགྲུ ཡ་གྱི་སག་ཡད་སྲི་ཞ་ 


བས་བསྲུ་བ་ནི། 


ཤུཧྲ་རྷཾད་ལཱཔ་འགུལ་ : 


ཧྲ 'གཱདྭསཔའི་ དངས་པགཞི་སི་ 


རི་གས་སུ་བཅདཔའོ། 


ཚམའིགས་ པའི་༥ ་ 








£ གཏེམལམ་འགུལཿ 'བཱ་བརྟག་ པའེརབྱཏ ཧྭ (བྱེདྲ་ པཱ་ཧེ་བྱདན་པའི 'པའི་མཆན། འགྲེལ 'བཤད་ ཕལ།། 
ཤཿ མཚ རྣམ“གཞག་དང་། དཔ། ཆེན་གཞེ་ ༨འི ད་གཏུན་ལ དབབ་པའོ། `།དངཔོལ གསུམ 'ཏེ། མཛནམཆོནགཞི་གེསམགིརཔའཞིན། ཞིན། ཤེགཿཅདམའི་ 

མཆ པ་ ངེས་པར་པྱབ། མཆན་ཉིདཡིས་མཚན། པའདན་གཏན་ལ༩ དབབ་པའོ། །དང་པལའད་གསུ སུམ གས་བ སགས མགྱཾ་ས།3བ ་པར་བསྒྲབ་པ། ཁྱབ" 
¿ བད་ཝཾསགསུམ དབའི གིངས པརཧྱབ། ཡ་ གསུམ་ བྲ འིནམ་བཞག་གེ། ད དངཔནི། པ་འ སཚེས ུམ་གྱེ་སྣཁམ་པརརད། ་ 
ྭྲི རིགགི་ས 'འགྲུབ་པའེ་ཕྱི་ླ་ཏ དེ་ཡིན གཞག་བཤད་པར་བུ་ཏེ། ཤི ཤེསྦའྡེམ་པ་གདཞིག ཕུལ་དའམར་བགའི ན་དད་མེ་འདྲ་བ་དང་ པ། ་ཉིད་ལགགོམ་འཁུལ་པས། རངས 
ཤཱ ཞེ །ན་དྭ་རུང་བདད་། གཞ ཞི་དང་བཅས། པརའཆར་བའྱ པརར། །གཉིས་ པ 'བྱབབྱེདཆེས་ སུམ་གྱིརང་བཞིན་ངེས་ པར་བ གཉེསྟཏེ། བངས་ 'གཟུང་བདང་། ས་ྕ་ 


།གཉེསཔ པ་ཤེ་ས་ཧེད་ཚད་མའེ་རཔ་བཞིན་ངེས་པར་བྱ་བ་འལ གཉིསཏེ། 





ཙལ 


།སའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོནི། ཉིགིའདས་གོ་བརྱ ན་མ་འ འདོག གྱི་ཆ་ེ་ཞོགོག་ུལ་ ± ལྭ་ཐབ་པའི་ནོས་ལེནལ 
ན་གཞི ་པམཤེསཔ་ཱ་ སཱེ་ལཱཾསབཏགས་པའི་རུས སཿ 


ལཱ ྦ ཞི་ལ དབན མཚོན་བྱཿ 
4 གས་པ ༣ ཉིག སནདེ་གཉིསྱ་ཱཿི ཏེདཀའབལ་ཧཱ་བུའོ། དེད ུམཔར་གཞག་འཛ ˆ ༨ སུམཔེའང་ ྕུ 
ནས་མིན་ཏེ་གཞན་སེལ་བསྱ ཡབའ། །གཉིས་པ་ པ་སོ་སའི་མཆོནའ ཞི། མཚན་མཚོ ད་ གསལ་ལྟག་ ཞཾ།ལ་དད་། 





གཉིས་ལ ཨི་ཟེལབ་ 'སགསའང་རང་གིུན་ཡིནྱི་རཱ་མཚོན་ལེ་དགྲེསཀྱི། དྲེ་མེདྱ་ནཱ་དེ་གསུམ་ མ་པར་ད ནད དཐམ ༨ ུར་འུར་ 
ཀའ བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཅྤདཞིད།། ` དེ་ག རཾ ། ཀ་ལ 'གསུམ་སྟེ། མཚན་ཉིད" 










༧ མཐོན་ཏིདམདགོ་པར་ཉོག་པ་དགག་ །དགེཾས་པའིམཚན་ཉིདགཞག་པ། དེས་བསལ་བ་ལྱན་ཅན་གྱིརབཏུདབྱེ་བའོ། །དད་པ་ནི། ཁུཅིག་མཚུན་ཉིད་དོན་ལུག། 
༥ རྫས ཡད་ཡིན་པ་ལ་མཚན་ཉེ དུ་གཞན་མཱི་ པདགྲོས། དགོསྭན་བྲུ ིདདུ་འགར་ར་ཞེས་ཟེ ལ། [ུཅིགྲ་མཚན་ཉིད་ཁྱི་དན ཞེན་ལ་མཚན་ཉེ ནྭ་ཉིད་གཞན་མཱེ་དགོཊཀཏ ཀྱང་། མཚན ¦ད 
རང་གྲེ་བ་སྙད་ ཧྭད་བྱསྦུབ་ པྲ་ལྐ གས་ཞེས་ཟརའར། ། །གཞཱན་དགཱའྒི་ ནཱ་ལའད་དགྲསཟྲེ་མཞི་པ། མཚོན ན་དད པདཔ ཊཱ མཚོནྱ་ཡགཞནད་ དགོས་ལ དགག་པ 
& ནཾ། ལི ཡགཔརླསར་ལྱབས་པྟཏགས་སུ་བཀོ་ནསས་བཏགས ཡད་དགྱུར་ཟུབ་པ་ལྔ་རུལ་གྲསམ་ དབྱ།ཏགསྦ་སུ་བཀོད་པ་དང། ཚུལ་གསུམ་ཚད་བདེཏགས་། 
ཛླསབདགྱ་ག་བཅས་ ཡ།ལྱབས་པརྟགསྲ་ས་བླསབ་པ་ལ། ྟཾསནསཚུལ་གསུམ་གཉིས་ཕཚ ཆང་བརྟགསསུ ་བཀེད་པ་ པཿ ཚུལ་གསུམ་གཉི ས་པརྟུགས་༥ གས་ཡ ད་དགཅུ་སྒྲབ་པ་འ པལ" 


ཚུལ་གསུམ་དད་པེརྟགསསུབསྦྲབ་པ་ལལྟེས ནས་ུལ། ་གསུམ་གསུམ་པཚ ཆང་པ་སེགས་ཐུག་ འག ཟིལ དེ་ལྟར་མཛན་ ཉིད་མེ། དགས་ པ་དང། དགེས" 


༄༅། ་ [ཀྱང་ཐུག་མེ འདོད་པ་དེ་དག་མི་འཐད་དེ། རྣམ་འདཾང ཛེ ཉིདནིམཱདེས་པར ༨ གི་འ སབུ་ 'ངེས་པ་ཡདན་ནེ་མཚ 
ཉིད་དཔྱས ེད་པུརརཁ ཅོ ག་འ 7 ་ སྒ ལྐ ༤ པས ུག་ཡ་གན་ུག འི་ས ་ 
༧ པས་མཐརྦཿ་ ་པའིམཆནྲ་མི་ངསཔས་དྲནམ་གཞགགེདགའེག། 1 རྟགསགྱིམ ལན་ག ཞི་སབ་སྦུབབུ། ༢༨༥༥ ེདཀྱིཕྱི་མ" 
ཧཾ པོ མངེས་ཀྱང་སྐནྡྲ་མྭདཿ དགཞྭཱེ། འན དྷ རྟགས སམཚོཿ པའྱི་རུལ་གྲསམཚང ༦ངབདང། བ་ ལདད་མཆོན་པའི° གཤཿཅན་མིནཔྱི་མངེསཀ ཀྱངརྟགས ཙི ཁ་ 
ཿ བྱསཔདངྱ། བལང་གི་མཚན་ གཞེ་དྭཀ ད་ཡིནརེས་པཛྱཾསགྱིས་དྲེལི ཉགྭལྦུབྱ་ཀྟི་རགས ༥ཡདདགུ་ཡིན་པ་དང་བ་ལད་ཡེནཕྟཌླག ཊླཾགས་པཱཔའྱགར གྲ ལེ 

རོ ན་གྲབྱས་ མཐེདབ་ཡྲག ཐེ གང་ཁ ༡ ལྷགའིད་དགསཀྱེ་མ་ིདཔདཔ། ནྡོག་ལྐེགཤལ་མེད་པའི ལེརྟ་དཀར་ཁྲྟ 'གུ་གེངྲ་བུགཞན་འ། འཔབ།ལདདུངེས་པརའྱབུར་ 


131] 





ི༠ཆ་ 


༦ 
པའ འམྱྱི་སྭྭི 
མ་ཉྱིམ་མཚོཿ 


ཨཱགཉ 
༩ པརའགྱུརྨའཾ། 


ཇི ཁྨམ་ ཏཱ 
པའིམྱེརདེའེ་ཡརུཏིཿ ཡིན་ལ། ཐ་ ས།ཁདས་པསྱི་ི ཱི་པ་ ླ 
་ ལ་འདོད་ད། ཧད ་ ཧཿ ེལྦྲཾ་ངོར་སྣ' དཱ ཐོ 
: དུད་དབྱར་ཨ མད སེན་ི་ གྱ .ཐ་ཧད་ད་ ེའིརབ་ལེག ༥དཔྱད་ པའདེ་མིད ས་པ་ཡེན་ ཐུན 
ར་ར 


མཀོན་ རི  ཡིན་པར་འཁུརལ། ལ་བ གཉིས་པ གི པ་སག སཡ 


ལག་འ 


གི་ཕད་གུབ་པ་ལ་ཡལ་ པཾ། བཀོད་པ 


པ།ནི་ཡལ་གྲ། གྲགཞེཡེདྱ་སང་ཡལ་གཞི 


རའ 





༠༩༩༣-༠པ༧ 





[ཀྱི་ས་ཡལ 'གའངདང་ཤི་པཐ 'དད་པར་ཡི། 'ལྒུ་བ་ཀྱི། “1༠ གབདག་ཉིད་དངྩ རོའི རོབ གྲ སྨུབ པའི་ 


མདད ལ་ག ། འོན། ཐ་ཉད་ལའདྲ་བ 
སིལ ཁྱཤེསབའྲཾ པུརྭ་སཱབ་པའི ཕྱིཌཱཐཱ་སྐད་ཐུག་མེ གཱ།ལ་དགྲེས། ྨ་ 
གད་ཡིན་པདེ་ས་པལི ལྟོབ ཅིས དངྲ་བམ་པ་ ས་པའི པབེལ་བརྟཉོགསྡ་ ཧྩིཿ་འ པྲ 


སཉེདེ་གཉིས་ འགལ་བ རྟོགས་ཕཱདེ་ཡྭཱ་ ར་ 


་ ན་ནེ །དེའདརྟགསའགོད་པ 


ཉན 


༤༤ ལབས་ཊམར་པཆབམཆན་མཉར་བཁབ་ཉངལ་ཐཆནར་ཅངས་།༠༧༤ལ་པས་བལ་བབ་བ7འ་བཅས་བབབཞང་པརར་༦འཔ6༡༨༡༡།༦༨༡༥༤༨༠ ༩༤༥ ྟ༩༥༡༤པ༠༥༨༡༠༦༨༠༢༧༨༨༨༧༨༧པ༤༡༨༦༧༧༠ས༧༦པའས་འསངརཔབཟམཿཔས:ས་༤༤༨༥༠ ༡ ༨༤༦༤༤༢༩༨༨- ༡ ༨༠༩ས༤༡༤༨་ ~-༨༩༧) ༨༨༩༧༣.,པར༥༦༨༧༧༧༨པ༧༧༧༢༩༧༠རེ་ཟར༧ཟལརལཔ་ལརཞཿརར་འཚརབཔ་རལཕག་ཟར་བས༦མ་ལ་འཅན་བཤཉཉ་སསཔ་བནནམ་ བཤས་བཉལ་་ཤཡ་མཉའ་ཅབ་ཟཿརའ་བཤས་ཡམཉནཡ་མཉནལ་ཉ་ལ་ཚན་སས་-རརརར་ 


¦ད ཉྲིས་ 'ཡམེད་ ཡངསམེས་བརོ་ འའ སཔརཡི་ལྱ་ 
ཐར སེ དས།མཕེཅག་ཞིབརདདེད ནི་བརྡ་དོན་མཚ་ ཀེ བི 


པལེབྡཿ 


ཉིདདྲ་ལབ་པ་ གཉིས་ཀ་ལ རྟར་གས་སྭ་ བ་ད མཆན་ཉིད་དུ་པཱ་ དྲ དང་། ཧྱབྲག་སྩོརབ"" 


རྟགསསྭ་སྒྲུབཔ་དད་། མཚོན་ཉེད་དུ་ལྷུ་བ་ ངཾ 'ྟེ་གཉིས ་གཞིཿ ཉིས་བཞི་ཕིན་ལ། སྱིྱེ་གཉི་ས”ཀཉང་སྦྱེཌ་བཱ་ གསུམ་པར མཐར་ཐུག་ པར་འཛྱར་ཏེ། 


=...“ 


0 


༡༤༧༠༨ཀཔསསགཞཏ་༠༦༡༤-་༡ལ༩ལ༠༠ས༤༩༠༠༧-༨༢༠༡༥༦༠༠༡༤༠༧༧༡༧གནཤས༡༢༧༥༣ 
༼༨༧༧༡༧༩ (མལ་མཁ་འགཁག་གཙས་འཁསལ་གཞག་མཀ༦༦ལ༦འ༧༥ལགར༩༩༥།༦༢༩༡༥མསོདཁགངམང༡ེ)་པ་འཕེལཆ༦༩༠༦༥པ༨༢༦༤༥༠༨༧༥༩༤༢༨༩༩༤༥༨༨༨༨༤༨༢༨ར༦༨༤༨༤ར༨ར༡༤༥༨༤༡༧༠༤༤༨༡༡༤-༨༡༤༤-༧༤༨པ༨--ཕ༨--ྕཕ---------------~~ .----. - 


¡ ཧོ 


པོ་མིརྟག་སྟེཧྱས་པའིྱིར་ལྟ་བུར་ཏ ི་ ཧྱས་པ་གཏན་ཚེགས་ ག་ལགས ༩༢ ྟབུྒྱམཆན། ༤ ཆུལ་གསུམཆ ང' ཐལ་སགས་ ༢༠ 
= བོད་དུང གཏན་ཚེགས་གྱི་བརྡ་ 'ལཱར་བའྱེ ཕིར ལྟ་བུབ ཀྲན སེམས་ཅན་འདི བ་ལང་ཡིནཏེ་ལེ་ གུལ དང་ལྔ པའི་མི ས། བ།ལང་གི། 

མཚེན་ཉིད། ནཏེབ ཡང་གི་དངསའགལ་གཙདཔའིད། གྲུབ་པ་ཡིན་པའེྱྱི སེ ལཾ 'འགལ་ 'གཅོད་པའེ་དོན་ "ལཾག་ དྲ་ག་པ་ལ་མ གཞསཔ ཟོ 
པ་ེ་མཆཉིདྱི་བཛཱམཱརབའྱིཕལྟལཱབུ 'བརྡ་དྲན། ± ་ཨབསྩལ་བ་ལས་མི་སྲི ལྒ པཱ་ཕུནརྭ མདའ དེཞས་གད ཛུ ཛ ། རྟགས" ་ 

སུ་སྐུབ་པ པའེ ལགྲསམ (ཆུལ གསུམ ཆང་བ 'མེད་ནཱཆུལ་གསུམ ¥ དབ་ཞེ་སཔ་ དི དེ་ས།བྱཀིརྭ སསམ འགྱ་པལ། ཡཱ དམ གཉིས་པ་དེ་འདྟ གས། ༠ 
ཊཱ སུ་གྐུཔ9ེ ཱ ལ་གསུམ་གསུ གསུམ་པ་སེགསཏྱོད་ལའདཐླུ། ཡེད་དུ་འྱ༅རརྦ་ལ་ཞེན། ཞ་མེད་དེ། ལ། 'མེ'ལཱན ན་དུ་སྒུབ་པ་ལ་དྲུ་བབཀད་པལྟ་བུ ལྟིར སྔར$་ས་ཅན་ལ། 








གི ཐལ 


༄༅ གུབ སལ་ཡད། མེ་མཐུནྱ་ཡོགས་ལ་མེད་པ་ཆུལ་གྲསམ་ཚང་བ་ཡིན་པ ཡིར་ཞེས་པའི རྟགས་དེ་དག་རང་ལེ མལཡི་གེམས།་ 
པར་བ "ལེ འི ཡལོཾ་ རི གས་མང གས ཞན་པ ` ¡ ག་རས རི དག་གིམལི ཡིས་མཚན།་ 


ན ཉིད་ཐྲུག་མེད་དུཐ ལ་བའི་ཧྲེན་ཡད་པསལབ གཉིས་པ གས་པའིམཚནཉི ཞཾ པི ལྟལ ནེདྷ་ལཚོ གྲགས་པ ོོ 
ཱ ཡིད ཧུ ཐི གསས -: བ་བ་བེད གཞིད གཞག་པཞི ༔ འཐད་པཉྭི ཡིེ ཏཾ ཤི གིས་མཚ ༩ 
| རྐྱངཔས་ གཡའགའའ བརཐལ་ལ། 2 སེནམཆོནབནམ། འཇོག ཞད་བདག་ཚལ་ཚོ། ཆེས གྲམ ས་ལ 
རེ རམཚན་ཉིདཡ པ། | རང་གིམ་ཚནྱས་ལས་ལེ གཞན་གྱི་མཚེན་ ཉིད་མ་ཡེ ཡིན་པ། ། མཚན་གཞི ལ་མ པཿ སྟེ་ཛས་ཡོདཚཾ དཚེས་གསུམཚྭངབ་མཚ མཆེནཉིཅིམཛ ར་ཉིད་ཡིནྒཔར། ྦ 


༩ 








ྦ ཌོ འདོད་ད །མཚེན་ཉིད་གེ་བ་མོན་བྱ།ལ'ྟེ "ཉྭས་དགེས་ པའི་སྨེར་ཡདཔའི་ཕྱིརའདེའང་མི་འཐུད་ད། །དེསརྣའང༢ ལུགསནིད དེས་འགུལ གཅོད་པའིདོན་ལྡགགུབཔ་ཡིན་ དྲ 
མཱ དེའདདངོས་འགལ་གཙ་ ཞེས་པསའིགས་ཡི་མཐུནཔྒདམ་ ནགཏོད། དད་འགཞེས་པས་མཆོན་བདད་མཛད་གཞིསེའོ །པ་གཉིས་གཙེདདེ། མཚོདྲ་བ་ 
ིདདམ་ཡ ལང  ་ "ལྲས ལྡག་པའིཆ་མ་ཡིན་པ གསུམ ་པདེས་ཕསལྱ་པྩེ ༦ན་གྱིརབྟ བའ གུག་གཞག་པྲད་ ¬ 
གསུམ་ལས། ཉེ གཉིས། ཕགས་ལའིའ དེཔ་དཔ། ། དེ་དགག་པའོ། | དདཔཔནི། ལྷན་ནེ སླུས ླུ 
ཉིད་ ཉིད་བཤེ ཀེད་པ་ལྟ ལྟ་བུ་མཆནཱ་ཉིད་ འདག གཔ་ཛས་སུ་ཡྲ་གུབ 'པ་དང་། རྟྙར་མཚོཿ པ་འ གཤལ་བུཀེཿ པ་ཏ མཛནིདམཚོ་ ཤུ་ལས་ གའ གཔ ཞནད་འྱསར་བུ་ ༥ 
དང་། རྟ་བ་ལང་དུ་མཚན་པ་ལ་རྐགཤལ་བཀེ །ཀད་པལྟ། གང་མཚོན་པརྱཔབའི་གཞིར་ཇིཏ་པདགོད་བ༼ལྟརམི་གཞནས་པ་ཧྟེ་གདུམཧཱ་འདྡབ ལིན་ཞིས་ལུལ་དབུས། 


2 ་ 





།ཀྱབྱངཕྱོགས གདམ ཅན་པྱརྣ་མུས་ འདོད་དོ། སྐྱི པདེ་དགག་པ་ ཞི འདི་དག ་ ཆེས་ དགསུམ ་དུ་བཀོདནསྲ་སྩེནྣ་བྩྩེ་བ་ ཡིན་ དོ 


ྦ ག་གྲཞནའ་ཡམད་པ | ག་ལངམ་ཡ པའིསེམས་ཅནག ཞན་མཚན་ ༩བ། ག་པའི་ཚ ས་དེ་ལ ནས་པར ། 
ཏཱཾ ཉག ཱཱ ¡± གི་གནས དམེད་པར་འྩུར་ཏེ། མཆན གཞི་ལ་ག ནསམི གྲ མཚན་གཞི ད་པ སྱིར 3 
| འི་ས མཁས གརྒྱ ཚཾསྱཀྲིགགས་ པས ཅིའྱརྦསྲི་ ཞེད དས དས་སྲིགསས་ པས། མགཞ གདེབ བོགས 
༼ ཉིད 
°: གལ བ་འ 


ཆན ཉིད་དུ་ལྐ་གཤལ །ཁྲ་ཕ་བཀོད་ པ'ཏ བ་9ྱཔ་པ་ ༽ པ་ལང་ གི་མཚན་ཏི ཉིད་དུ་མགོ° ལྡན་པ ཀེད་པ་ྟ "ལབ སབཆེས བདང། བ་ ལ་ད་པེ།ི ག་མཆན་ཉིད་ 





ཐས གས་པ་འདོའཁྲུལ་ལ། ཅུང་ཟད་མའཐུལ་དུ་བི་ ཁྱང་མ།བས་པ། མསལ་མགགས་པསམི་བ གཉིས་པར ལུགས་གཞག་པྡི། ༠ཿ 


ཤོ 


ཿ ༣ པའམརྟ་བ་ལངདུ་མཚོན་ པ་ལྭ་ཀགཤལ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ ཤུ་མི་སཱིད་པ་སྟ 'ྟེགསུམ་པོའདེ་མཚན་ཉི༨ ཉད པ་ ི་ི་་ལཞ སྒའི་རྣམ་གཙོདཐམསཅད་ 

༢ མེ དཱ། ག གཅོད་དང་། མི་སིད་ ཛི ལ་ས མཔརིམ་པ་ལོར། མེབ ཁུཆེས། ་ཤེད་གསུམ་ ༧ 
གཙོད་པའང འེང ག་ཡིན དྲ ནྱ དྲ་ཀུན དྭགས་པོ ས་གཞན ཡད་པཡིན་པས་གངས་ངེས བཕཾ། ཚི གསུམ པ་རོད་པ་སངབནི། ཉིད" 
ི་ོ 'གཞིར་བཀྲ དྲུ ཡྱིན ༥༥༢ བགི་མཚན་ཉིདྲདཞགེ། ལྐག ལ།བ་པ་པཀ པ་འདེ་མ། ཁལཔརམི་ འགྱར་ ཏེ། འཟལ་ ལསག ༢ 

༧ 'འགུརཤི་ང་། ནག་སུར་ལ་བ ད མིསཱིད་པར་འགྱར་བ ཕྱིར་དང ད། གལཏེ་མཱ་བཀེདྲ་པ་ལ་ ས་མར གཞིའི་སྩཌ བསས་ཅདམི ཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྟ་བ་ ད 

ལང་དུ་མཚོན་པ"ལ་ཚཾ ག'ལྐེག་ཤའ བཀོད་བ མེད་ཡེན་པའྱི་ཕིརཞེས་ཟེར་པ་དྭང་། ཡད་མཚན་གཞི་ལབྩིསནམ (མཚན་ཉིད་མ གེད ཕྲ་ཡཱི གཞིར་མཐོནཞྲེགས་ 





7 


རླ 
=; 
.ླཾ 





༄། ནྣཤེགོགས་འདུས་པ་བ།ལདྲདམཚོ། ཞོ གས 'འདུསཔ བཅགཔའི་ཚོམཆནགཞི་དཔལལེ པྲ ལོ ཞུགས 
ཞེསབེརབའེ ཉིསྒ་སྦིསའདེརམི 


འདུས་པ་ལ་བ་ལང་གིཐ་ཧཱདཱཀྱངཁེགས་པར་ཐལ་བདང་། 
གཞོད་དེ། རི རིམ་པ་ལྟར་སྩེན་ཐམས ཕས་ཅུམཆད་གཞི་ བཀོ དཔལ ཞིགས ཞུ ད།ྱེད་ཀྱིས་བཀེད་པའི་ 


༧ 
ྲླཾ ང་དཀར་གལལ་བ། ལངའ་པའི་ དྲདུ་མཚོན ྭཱ་བདེ་ ཞ་ཡང། བལངཙ་མདུ་མཚོན་པའི་ ནཾག་ཀྐག་ 
པ། སིད 


ཤཱཾ རང་གི་ཐ་ཧ ད་མི་ག པའལྤྲ་གུ བལ། དྲ གསགསའདུས་པ་གཞན ན་གི་བ་ཧ འེ 


ཛཱ གཞག་ལྣ་གསུམ་ལས། དེང་པན། ཁ་ཇསྐནརེ། བ་བ ིཉགས་ཡིནཔྱིི 


ས་ག ཀྱིས །3ཐ་པ༢་ 


ཡ་འཇུག་ལེ། ཀལ མཚན གཞི་འཛུགས འོན་” 
རˆབལ་པ་འ ད་པ་ཡིན ཇི ཞ་པའྱ་པིརར། 


ལ སམ་དང གཡསགསའདུས་པ་ 
་པ་མཚོནུཧུ་ལ་ དགག་ 
ིར་ོ་ཉདདངོནྱ་བདནད་ཐས་གཅིག་ཡག་ག་ཞསའེར་ 
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ཿཾ 





བ་ལང་གྲི་བ་སད་དྲེ་ནོག་ལྐགཤལ་གྱེས་མཚོན་པར་གྱ་བའེམཚྭ ན་གཞིར་འདྲེད་དེ། མཚོནྱ་པདན་ལ་ཡད་པའ་ཞེན་པའ། །མཚན་མཚོན་དོན་ལ་ཝས་གཅིག་པ། 
/༡26 ¦ 


31 | 
ངི དྷནཱཇས་གཅགལ་སཔསི སང་གིཆག་ཉས་མེདཔས་མཚོནཱིགིསསདཔ་ར་ྲམ་པདེ་འམཇངབའྱིཕམཛནཱ་དམ་རང་བདབངྱེད་ས་དན་འདེསའཛེནཅི། 
 ཐཱག་བཅས་ཉྲིདདུ་འྱསུཞི་པ། མཚོནྡ་བ་གུབ་པའད་བུས་པས་མེ་ཉུག་པ་ལུབ་པ་ར་དོན་བླགབ་པར་འགུཌ་ལ། མཚོན་བྱཝ་ས་ཡོད་དྲགཏུའང་འཕྩརཱ་འོ། །ཡང་འགའ་། ༧ 
ཞིག་ཐ་སཱད་ཀྱི། མཚན་ཉིད་སྒ ཐཾམ'འཁྲུལ་བསཞ་རུང་ཡེན༩ལ། དེ་མཚོན་བྱཨྫིམཛན་ག ཞི་ཡིནནེ་ཟེ་ཕབའང་མི་འཇད་ ད དད་པ་མཚ ཉེདྱ་རུམཚན་དྲ་བས་ནས་བརྡཾ" 
བཏུགས་པ་ཨཛོ་ཧམིཞཞིང། ཡྱིསདེ་ལཱའ་ག་ྱབ་ཉད་ཡིགཞེ་སཆདདནྱ་ིགཞུང་ལས་གྲངས་པྱ་ི་རོརོ། །གཉིས་པ་རབ་གས་གཞག་པཞི། ཟ་༥ 


(༧ །མཚུནཇཱན་གིསྲ་དན་འདྲེས་པའིཤེ8པ་གྲབཔའྒི་མཚྫོན་བུའིམཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། དྲེཕི་མཆན་གཞྲནིརྒྱམཚུནདེན་ལྡག་ཉིད་ལ་དེ་གབྱེད་དུཡིངགེས་རྡ་ལུརབའི་ ། 


ཤ 


རླ, 


¢ ‹ - ༥ ྟ དཔཔར་སྩམབ་བརྡའེ ས་ དང། ཕྱས ཏྟྨ ༨ སྤ་ལུསྱ་ཀིས་བདདོར ངག་གི ས་ཡེནཡེ བྔདད་པ། ཡ ཅས་ཡད་ ཤ 
གས་ལས ཡིསའངི ྨ་ སི ལོ དེའང་སྒའཔམཚན་ནེ་མི དིན རིལ་་ས། ོ། ` 
༩ དེའཤ་བཉིད འརེས་ པའི འྱུམཚན་ཅ ཁམམཆནཅན་ཨི་མིང། མིང་ཡྲིན །ཕྲས་བཏུགས་ཡོད་ཉི ཡུད་ཉི ལུ། དངས་པ པཱ་ལཱ་མཐྲུབ" 

ལྭ པའྱི ཅཱ་སྒྲེ་བཏག གུསྭ་ཀུད་ལི་ཞཞོ། །ང ལ། སེང གོ་མི ཁཿ ག་མཚུནཱ་ཉི་ད་ ད་དང་མ ༈ད་ཧུག ཉགཉི་ས་རྫས་གཉུཾག། ུ་ཡླཡམཚནཉེདདེམ བྱར་སྲུབ་ལའི་ དད ་ 
ཤཱ རུད་བཞིན་ གིགས ། །ཅཱེན་མེད་དེ། གཞནསི་ལགྱིས་མཚེནབྱ་སཱ དངདེ་ལི་དན་མཚན་ཉིད་ལ་གཅུ ཉིདདཱའྭཐཱལ་པཱས་རང་བཞིན་གྱི། 
བ་སད་ཡྩེརཾབཱི་འཛིག་རྟེན ཡི པའྱི་ཕཱིར་འཇིག ནལ མཆན་ཉིད་ཀིས་མཛོན་བ་ཝུབ པ་སགས་གྲགས་པཱའིརྡེས་དཔུག་དདགལུ་འགལཏེ། མི མིཁག་ལ་ལོ། ད 








ཚན་ཉིད་ཡཱིན་ཞིང། དེ་ལ་དེན་མཆནགཞི་མཚན་ཉིད་པ་བ་ལང་གི་དཀརབལ་ལྟ་བུ་དངྲ། བ ཏུགས། 
`¬ ° ྦ | ༣ (༈ . ༠ 
'༈ཱ་གཉྱི་ས་ཡད་དོ། །གསུམ་པ་ཆོས་གསུམ་སོ་སའལྲེ་ནམ་གཞག་ལ་གསུམ། རང་ལྡག་ངོས་གཟུང་ 
རམཚོན་པའྲི་ནམ་གཞག་ག། །དང་པོ་ལ་གཞུན་ཡུགས་དགག་པཱ་དང། རང་གེའདོད་པ་དགོདཔ་གཉིས 
_ཌྷ ལས་། དང་པཾནི། ཚེས་གསུམས་སའིསྣཔསེལམཕེབའི་ཕཾདའྱགལཞི་གནའརེ། མཚན་མཚོན་གཞིའེཆས་གྲསམ་སསལི་རཱང་ དབ 
རོ འཆར་རུང་གི་སྨུབ་པ།ཁོན་ཡིན་ཞེ་སབརཏེ། དྭལ་ཡཱིནྡན་ཆཾས་གྲམ་པཱའང་གི་རྣམ་པའད་ བང་ལྟེཾས་མེད་ུའཆར་བའེརྟགྲ་མཱདཀྱི་ཤེ 
ཤི རྟགཐམསཅད་གཞན་སེལ་དུ་གསུངསཔ་དད་འགལལ། །{གཉིས་པའང་གི་འདོད་པ་དགོད་པནི། དེསན་བ་ལ ང་སེགས་ཀྱིརང་མཚོན་སྣང་བའི་ལྡག་པྱའི་ 


༡༤ ༩༥༩ ༥༠༨༨ ཤམས» ༨༠༨༨༨༡༨༡༨༧༡༧༩༡༩ས ༨༤༤༤༧༠༧༦ ལཆརསརརརས་བ ༤ ༨༠༤ལ༧༤སཔར༡པར་ཡབཅཟཉ་ལཁསནནཿ,ཉ6ནརཔརར༦རལ་མ༡ཿཉཉ།ཆར88༩༣༣༦༩༣༩༣༢༦༣༦༠༦མ༠༣༧༩༢༠༠༠༦༣།༢༢༢༧༠༡༧༢༢༠༠༧༧པ༧-༦ས༠༤-- པསཉརསསར༠) ༡༤ ༠༠༨ ང་ལགས 





ད 





| ༄།་ རྟོག མེད་ཀྱི ཕུ ༢ དམོན གྱིཐ་ཧ་ད་མི་འཐད་པ དཔའྱི་ཡིརཚྩོས་གྲཱསམ་ པོགདམདྦགལ། འི འིགསམི མི་མཐུན ཤསབ 
3 དགག དང དཔོསཆ མ་ནམ ཉིསྭཀཡད་དོ། །གཉི་ས་པ་ལཱ་༥ 
ཞེས དཔསྡི། མཉནཡི་ཉིསགང བགབ ཏི་ོོ་གཟིབདང་གཅིས 
ཌཱཾ སཱི ཞཀེ། མཚ མཚ གཞིའེའེ་མད བག སྩིར་མཚནི མ། དདཔབས་སོ། ཉིསཔ་འབྲེལ་པ། 
-ཤཱཾ ངེསབྲེད:ཀྱི་ཚད་མ་ མཚོན་བུའི་སཱ་གྱི ཉིས་གཅིགཉུབརྡཆད་བྱས བསྦཀྱིས་ཇ ལ་པས་གཅེག།་འཛེན་པ་ཉིད་ཤེ་སཔས།། 
དཱི ་བྱད་མའི། མངོན ཅར དཔས གཱི ལྱུ་ཡཅིང། དཀའ་ཐལ། འའ དཔཞེས་འི་མཛོནྱ་ཕའབེལ་ 'པཱཞི 
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ཌོ ༡ མཚན་མཚོན་ལ་མཁུས་པས་མཆན་ཉིད་མཐཱང་བས དརྡ་དྲན་ནས འབུཔ་ལ། བལཔགིམིངགེས་ཀངམཚོན་ བྱདང་མཚན་གཞིས་སེན་མིཤེས་ པའྲེ་མྲངས་པ་ལྲའ ཞེནྡག་ ། 
༠ ཀགགལཿན་འདི་ལ་བ་ལང་ཞེས་འདོགས་སེཞེསའྲནྲདན་པར་བེད་པའྱེབ་ལད་སྦྲབཀྱི། རྡེས་དཔུག་གི་རྟགས།འ མ་པ་ཨཚ དང་འབྲེལ ས་ 
ྲགགལཅན་དེ་ ཌྭ དི ཏུ ས་ཞིང ད་ད པྱི པའི་ཚུལ དྲ ཉ་མ ཆུ ས་ དུ ༈ སུ ཧེར་བའི་ ི་ རྒི ཱ ཧྲ ྦ 
རྩེད པ་ཡཱང་བའེ། །དང་པེ་ནི། ཉེག ` སཅན། མཆ ནཱ་ཉིད་ཡི ན'ཏ དངོས་གསལ པའྱི་ཡིར་ཞེ་སདང། སཿ | 
རླ ཧགཔ་ཡངགི་མཛན་ཞིད་ ་ ན་ཏེ། ལི དངོས་འགལ དལགྲུཔ་ཡིནཔའྱ་རཞེ་ཡ ཤུདགདེ་བཞིན་དུ་མཚོན་བའད་གི་མཚན་ཉིད་དདྱམར་བལ་གཉིསའི 
_ མཚན་གཞིརང་གི་མཚན་ ད་ན་ལ ཉིག ཡ་ྱིིུ་ེབགྕིུ་ཁྱའེ་གཏགས་གཞིས གཉིསཏེ། རཔལག ཡཊ་པནམཆོནཔ། 


4 དཱུ་ཝེཾགརྒྱ་མཚ དྲ་བསནས་སཌ་བའེབད་སིནཔའི ཤི ང། སནརསལ་དཔབ་པདགི། 'ལྡེབ། ཙུཾམཆནདྲུ་བས་ཞས་བ རབའེབརྡེཚཾསཅན། སྦྱིརམཚན་ཉིད་ 


- ༢༩ 


- 24 
ཌྷ 
འའ 
༧ 
.3 
༩ 


༄༅། ྦ །དྲུག 'ཡད་པནེ་ཡད་དག་ཡེ ག༦ན་ལ། དེ་ལ བླ གྲུག པཾ 'གཞན་ལྡཾག གམེ པར་ལོ ཚུལ་ལ 'ལའང་ལེགཤལ་ དང་བ་འ ངགེ་དོན་ལགྱ་རུ་མཚན་དྭ་བས མྱན 
ིདནམསཅན། སྩིརམཚན ་གཞི་མཡེན་ ཏེ། མཚུན་ཉིདྱ་ཀིརེན་ཧེད་པ་ས་ཡ །ད འྱི་ཡིར་དུང ལྐོགཤལ་ དད་དཀར་ཟལཆོསཅན། སྦིར་མཚོན་བམ་ཡིན་ཏེ། 






༨ 


ཡིན་ཏེ པས་འ སསཆདཔ་ད། གོ གུབ པ་ཡི ངི སུཉིམ་གྲསས དང། གིས འདིར་ གཏོགས་ལ ཡལ་ུད་གདུམ སཿ ཉཱུདུག་ཡོདཔ་ ་ པ་་ 
ྱིྱགཞེཿ་ལགྐོགཆགས འི་ཡེའདགལའ མ་ཡིན ར་གྱི གོ ཤདང་པ་ད།  ་ རུང་པའིཊས 
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2 ་ 


༡༧༩༧ ༢༩༠༡༦༧༡༡༠༧༧༧༥༩༩༡༦༦་བ༦གསཆ་ཆཉགསཔ་པ།༦༩༧༥་རས།འགའ་པསསས༤༧༧བནམ།་ཐཛའ་འཛརརལམ༡ས༦ོས-པར ༨༨༤༠༦༤༡༧༥༠༡ཆས།།)༡༡༦་མ༥༨།༨ཉ༣ཧ༠ས་ཐ༠ཉས་ཤ"།ག༩པཏཞ༡ས་བཞར་མསསསསསས།།ཞ།རགཞས་ཅད་ལགདན་།ཞན་གསན་ལས་༠༡༨༡༡༥༧༣༡༡༩༡༠༣།ས༡༡༩༡༡༡༡༡༣༡༡།༣༡༣༡༡༦ལས༡༡༡༡༠༡༡༣༣༡༩༤༧༡༦༡༦༦པ༦༡༠༡༦༥༡༥༥༩༡༡༦༡༩༡༥༠༡༽༢༡༡༠༡༥༣༣༣༡༦༣༡༡༧༩༡༡༦༡༩༧༧༩༥༡པ༡༢༡ྩ༡༠༡༡༦ལ༠༡༠༡༦༧༤༩༠༨༨།༩༡-༡༩༠༤༩༩༧༡༩༡༨ར ༡༨" 


ལ་ལམསམ་བས་ཝཝཁམམ་མས་ཕམམ་མཐང་མངལངགླ༧འངང་ལངསང་ཕ 


= 


༥ 


བཾ 


རི 


༄ཤ། ཞུཁབཆེས་པའི་ཞྱེ་ས་ཡུའད་མེདདེ། ཆསགསུམ སྲེལ དུད་པའྱི་ཉིན། གཉིས་པ་གཞུན་འོག་མིན་པར་་ 


ˆ པྲལཔབ་ནི། ༼ཾགམཚོན་བྱམ་ཡིན་པའེཐཧྭ མཚོན ཧཱ་ཡིན། དེས་མཆོན་བའི་མཚན་ཉི་དྲཆུ ལཾ ནཿ སྦྲ ཞེ་ས་བཀ སམཚོན་པ། ནྣཔ་འགལ་ 


 མཡནནམཆནབ་ཡ ཡིན་པའྲེབ་ས དདྲེ་ནམའཇོག་གྱི་ཆུད་ ཛེཡ་ལ་མིཿ ས་པར་འ ཟེར་བ་དང་། རྣོག་ གག་པ 


ཐྭ་སཱད་རྒྱན་ཆད་ ད་པར་ལྩ༅རལ། ཡིའེ་གས 3: ྫ མཾ ན་ཉི བཅེས་པར་འགྱུརརོ་ཟེརབ་དང། མཛནགཞ་ངུ་ མྱགས 


སསའ ལབགཉི་ས་གཉེ ཞེ་མཚོཿ ནདུ་ཐལ་ལེ་ཟེ པགས་གྱིས་འདིལ་གདོད པ་མཱེད་དེ། རྒཚའརིམ་བ། དང 
ཛིམ གཞི་ལས འབྲགེས་ བཞ གཉི་སཔའེ པ་ཡི རྣཾག་སེགས་འད འདུསཔའེ་མི་ ཡིེ 


ཙན་སྲེ་ལ་ བ་པས 


པྲགྲུབ། པཿ མེཁེགས།ལ། 


རང 


ལུ 


ཆནྱཔམཡན་ལས་ དབ་ ྦ 


ཛཿ 


། 
ཤཱ 


4 





༧ ཿ པ་ བཞི་བུམ་ 'པ་ལསྔཛས ཤད་ཡིནཤོ་ཟེར་བ དང། ཁ་ཅིག ྲ ་ཉིད། གཅེ གིསམཚོན་བདུ་མ་མཚོཿ ཇི 1 
པས་གྲངུསམལཱ ༅ྲཊེ་༩ྭ ཁི 'འདོད་པཱརྣམསཞི་འཁྲུལཔ 'ཡེན་ཏེ། འཆ ་ཉིད་ཛཱས་ རའ ཏགས མ་མཛོནཔདད། འྱ་ཕིར་དང་། མཚནཉེདཿ 
ལཿ དབྱེར མེད་ད་ཞི་མཚོན་མིནུས་ པར།སྣ་འདས་ལ། ། ཐ་དད ནུ་པར་ནན་བུམ་པ་སེཏགཔ་ དཔ་ལྡན་པར་འགྱར་གྱི། མི་རྟག་པ་ཡེན་ ཝི ནཔར་མི་འགྱར་བའེ་སྱེན། 
ཉད་ ་གཅེ་གལ་མཚོན' ྱདུ་མཿ དཔ་མཚོནྱ་བ་ ཌགཅིག་ལ་མཚན། ལ་མཚན ཉེདདྲ་མ་ 
འདེ༥ མངོན་དུ ག་པ ལེད 


ཉིད་དུམཱས་མཚོན" 


གྱག 


སྲེད་པས་མཆུན་མཚཱནཱ་གི ིསྲག ིྱ༔ེི་ ༽འགས་ ངྒེ 
རོ ཡུར་བཞྱག་པ པས། སིརམིགླ་ གེ་ དཔེ་རྒན་ཞལ། བསྔརེས ་དཔག་མཛན་གཞིརབཞག་པེ། མེ་བསྙུ་བསཚ ཚད་མའི 


ཉད་དུ་སྨུ་བ་པལ ཕྱེརཔོལྱ་ཡབ་མིང བའི་མིང དདངོས་ པར་འཛ ན་ལ་གཉགས་ 'རྡེས་ པག་ཚཾས༦ན། ཝཾ ་ཨ་མ་ཡིན་ དངས ཕེར་མི་འཛེནཔའིཕྱིར། 


ཐིབ 


£ . 





༤ བུམ་པ་གུན་རེབ་ལིན་ཏེ། དཔད་མི་བཟོད་པའྱི་པིར་ཞེས་སབ་པ་ལ། ཕྱིཌནོལ་གྱེས་བུམ་པ་དོན་དམ་ཡིན་ཏེ། དྲེནྱ་བེདནུས་པའྱིཉིརཞེ་སནལ་ཡང་དབུ་མཔས་ལྤོས'" 
༤༨ ་ ྲུ 


བུལ་ལ་དོན་དམ་གྱིབ དྱ་པད་པདྲ་བུམ་པ་ལ་མ་སད་ལ། རྟེག་གེ་པས་དེན་བྱེད་ནུ་སེཔ་ལ་དོན་དམ་གྱི་བ དྱས་པ་དེརཔགི་ཡ ངའདོད་པའེིརར། ་ །གཉིསཔཔ་བྱེ་བྲགཉུ་ཚ ཨའི 
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རྨི ༩1<ཌཾ། དབ" པ༢བྱ་བ་ལ་ ¬ ཆ་ ༼ ངས་གཟུང་བ་ ༨ དེས་ས་འདོགས་གཅོདཔ ཅུལ་ལ། ྒ དང་པལ འངདགག་ ཞག་པཔགཾ སེ ཤལ སྭ། དང་པ་ནེ། 
4 སྡེབ ཧི གྱི་གཞུང་ རྣས ལུགམསི། ཨ་ དྲ ནུ སགྱསང་བདཔ། དེང །ེ་འགེགས། གཅོདཔའྲིད སླེབ པཞེལ་དྲ དགས་ ས་ ཡཿ དྲ་རུང་བ སམཚོན་ནུསཔ སམཚན་ ༤ 


༩ ཉིད་ནམྱ་གདུས་པྱ་གཉི་སསུ་འདོད་པའུམ། རྒྱན་མཛད་པས་དོརྒདམ་པའིཚད་མ་དང་ཐ་སྙད་པའེ་ཚད་མགཉི་སལས་ཕཱམནི་མཤེས་དེརྣ་གསལ་ཡིཞགྱི། མི་སྲུབ་མ་ཡིན' 


སི 


2 


2» 


ཏེ གཅད་པའིདན་ཐཾབཔ་མེ་ མེདཔའྱཕེརརོ། | ི་མ་ནི་གཏེ ཉཀ ནཾཏེ ད་པའི་དོན་ཛོབ པ་ཡེད་ ་པའྱཕིརརཾ་ཞེས་སསེར ཕེསྟེ་སྤ་ བརག 


དེལ་ལུགསདང ད་པ་ དང་པལ་མཚུན་ཏྲེ 


པརའག་རབསམི ས་མིའཐད། ཐད་དེ། སླེབ དཔེནས་མཆོ གིནའ། ཚོ ད་མའི་མཛ་ན་ི ཚུན་ཉིད་ནི་ མི 


བཾ 'བྱ་ཁད་པར་གསུམ་ལྡན་ 


སེ་ཡེན ང། ཉི སྒྲི ས་འཛོགྲ་ནྷའི་ མའདག་ ཐ་དད་པསམཤ ་ེུབགཞིསྲསའྱགུམབས་མི་ཁྦ ལཱ ལུགསགཉེ སབ་ 


- ༩2 ཌཱ ཉརདེནྡ་དམ ཡ་དང་ཐ་ ཧུ མཇ ད་དངམཚན་ ཧ་སེས་བག་ཉྲེསྤས སུ།འདོདནཱ་ཡུང་ཚད་མ་པི། སའི་མཆུན་ཉིདའདེལཞེས་ ་ གདེ་གཏིསུའི ཉིས" 


དན་ཐེབ་ཀྱིནུ་ དསཔེས ཁཾ 


ངས་པརའཛན་ པེ ཨཡའི་མཚན་ཉེདཿ ད་ཡིན་པ་གཅོང ལ། ཡུ ཡུལ གྱེ རཿ ཁྱད་པར་ཡེངསསཱ་དྱ ང་ལ་འ ༧ རའི སད་པ་གཅིད། པ་འ དོན 


དབེ ད་ལ་གནས་པའེེནུས ༥9བཆེས་ པག། ད། མཚན་ ཉིད་དེ མབྱབ་པ། 


ད་པ།ཁབཀང་དགེས་ཞེསདང། 


དེ་འདྲ སྣའཚདམའི་བདཔ་ཡིན 











ཧོ གྱི མཚན་ཉིདམ་ཡིན་ཞེ་ས་གྲསངས་པ་ལ། མཱ །ཁྱབ་གཙུད་ ཚུལ།བ་བསྐད་བ་མཚན་ཉེད་ཀྱི་ཀྐས 'འདིརསཱི་འཐད 'དེ། ༠།ཁབ་པ་མཚེད་ །པས་མཚན་ཉིད་ ཧེན་ཅན་དུ་ 'ད་ 
2༠ འྱམརཞིང། ཚགརངལ་མད' ཁབ་གངས་ཡསམི་ཕན་པ དང་། ` བདེན་པའི ༨ ཛོགསནི་མ ཞེ་སདནཐ སལ་ལའ པར ངལ དམི སྲུ་བའེཤེས ཨ། 
ནཱ ཊན་གསལ་ལ་འདེད་པར་སྣང་ལ། དེ་དང པ 

ང 'གཉི་སྲ་སུའཧེད་པའདགཞུང་ཐ དངས་ཡུྲིན་ཏི། འཆད་ འཆ ད་པར་འསྱརརོ། །བུམ ལ་ར འབང་བ།ཁ་ ཅིག་བདེཞ་པ འེ་དོན་ ཤས་རོས་གསུམ པ་་ད་ལདདེ། ། 

ལཱ དེའདང་པེའི་ཁད་པརབླཟ ཡྱགསཀྱི་སྦེ་འ གས་ ཡུལ་གྱིྱད་པར་ཕར་ རམོགས་པའི་དནཡིནཔ། འཛེན 'ངས་ 39ྱན་པར་དོན་ལ་མི་འཁྲུལ བའ་ཞེ་ས་༥ 
7. ཟེརཡུང། འཛེན་སངས་དོན་ལ་མི་འཁུལ་ནྷཏོགས་བི ལ་འཇུག་པ་སྲ་བིདཔལ་དེཉདྱ་ིམ ཆག ཡལ ཡད་པར་པར་སྟ རྟགས་པའི་དྲན་ཡིན་པ་ཞེས་པ་དེ་མིདགྲས། 
ཌཱ འྱི་བོན་དང། དྲ་བ ཁུད་པ ར་གཡ་ས་གཅིད་པས་མ རམལ་ྭ་གཏེདནི་ མྱབ པས་སེ། །དེན་བདེན་པ ཉློ་པའིདོནདོནཇིལ་ བ་བཞིན ཐ་པ ཤད 


± 
! ༧༨ ] 


ྣ 
ཡེ 
ྣ 


༠༠༩༤ 
༢༣༦ ༩་ 
༡ ༤ = ༤༡-་` › 


༡. 


མ་ས ོག་ེཔཔ།ནེདག་གོཔམོ་ལོ་་དག་པྱ་ིན། མས་གཉིས 
ྲ པ་གས བགྲསམ་ལན་ཆད་མའམཆན་ཉི ད་ཉིདད་འདོདྱན ཡདདེ། ། །གཉིས་པའང་ཝུ རི གཞུག ཧས མཱི་བླས་བདང་སཱཤིས་དནགསལ་གཉིས 
གང་ལ ཁྱང་འང་མཚྭ ཐོགས ཱར་དན་ལ་མཐུན་ པས་དེགཉིས ༦ གཅིགི མགངས་ཡ དྭ དེ ཞཱ་དཱམ་ སིཚད་མམི གཿཀ༠ལས ༥? 
ཤུད་མཆན་ཉེ དགཉིས་ པ་འཇདུག་པ་ལ ༡༡༡ པ༽མེད་ད། ད་དེ། ། །མཱེ་པསྨ་བ་ད བདལ་ཡས་གཔལ་མེ་བྱ་པ ` ནཱ་བྱེད་ བྱེདནུས་པརམི་བསླ། མེད་ན ནུ 
ེད་མེ་ནུས་པར་མི་བསྐྲ་བདང་། བྱེད་པ པ་གངཔགིས མེ་བླསླུ་བ་ཡེད་པ་ལ ༥ཡད་པར་ཤེས་པརམི་བྱས། མེད ཨམཆནཡདད ཡི ཨི་བསུ་བ་དང། རྤ 
(ྨ གུའེམི་ བསླུ བདྡོན་རང་མཚན་ཡེ དཔ་ལཞུགས་ ནཱ་དེཐབ ཕར མིབྲཾས། མཚན་མེད ལས་ལྡགཞནདེ་མེད་པལ མི་བསླུ་བ་སེ བ་ བྟགསུམ་ ཡྱ་བདགཉིནནལི ས་ ། 


ཟླ ཛུ ྐ 


༩ 






ཱི 


སེ ༼ 











གསུ མ པྱ་ཅོད་པ་ལབདི། 
བརུད་སེར་འཛྲིན་དང་ དད། ཝན ་ ལའང་འད་མཚ ལ་མི་བསླུ བའིཆ་ཡེད་པས དེདག་ལ བེས སར ཁ་ཁ ཁཐཔའི་སཱ ཐེ མདེ ༢༨ 
མཚྭ དངས་པ (པའམ། ཡད་ན་དེ་དདོས་པར་མེད་པ' རང དངོས་མེད་ལ་འང་མཚན པདེ་ཆིགརྒྱབདུ་མེ དལ་བརལུད་མཚནའུ ་ 








ཌྷ ནྭསཡུལདུ་བྱེད་པ་ ཡིནཔའིབིརའཐུད ༽།ཆབེས་པའི་ཉི་ཡངམདདེ། དབེས པ་ནི་ཀུནཏབསྙུ་ 'བསྩུ་བརབྱཤུདྱ་ཀི། མི་བསླུ་བ་མེདད། 
- ཙཾ འཆད་པར་འརུརར། [གཉི་ས་པ་དེས་ལྣེ་འདབ དགས་གཙོད་ པའྲི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཇེལྟ་ར་དེས་པ ང། རེད་པ་སྲང་བའོ། །དང་པ་ནི། ལྭ མའི་ད ཨམ། 
ཌཿ ད་པའི་དེསཔ་ པ་འདི་འདེམཝ་ཡིན་ཞིང་། “ཡདདག་པར་དྲེས དེག སལ་ས དཔ། ཐེ ྤ་འོག་སདེཡེ་མཛུནེདི གྲནས་ལུགས་ 





7 བརྟགས་པ་ཡ ཡེ་སཱ་ཞཱས །ཕ་ཅེ་གངེས། བ་དད་ལེ། སོའདོགསཡ ༥ཡུལ་གཅི་ག་གམ མི་གཅིག ཆི ཅིགཞཡི་ནང་གི་ དྲུ མུན་བཞིན་བསལ་བ་སེ ལྱེད་མ་ཡེནཱཿ པཕ༢ར་འགྱུར་ལ། ད “ 
ཅིགན་ ཡུལ དེ་བདེན ཛྡཱ། བདེནན་ལྷེ་ སཱ་འདོགས་ཀྱད་མ་འུལ་ བརའགྱརལ། རྫནཱན་ང་སཔ པེ་འཁྲུལ་བམའུགྱར་ཞེས་བེར་བ་ད པ། ཁ་ཅིག་དེག གཉིས་པའི་རབར་ 
གན འི ད་ལ་མི འཇུག ཡས་བསའལ་བྱ་སེལ་བྱེ ིཡི་འབད་པ བུ ཐ་དད་ནའང་དེ་ དེ་མི་འཐད་དེ། གས་པ གཞན་ྱས ཌྟོགས་པ་མེ" ༥ 

ལ་བཞི ཤ་ཞེས་ཟེརབ་དང་ སྐདུས་གཅི་གཞ། ཅར པར་འུར་ལ དུ་མི་འཐདདེ། ཅིམའེ 

ལའདཟེར་ ི་ རནམའི་མུན དཔ སིི གཅིག ཐ་ ྲ པ བྷུགནད་བྱེད སི 


ད་པ་ གསུམ་བྱས་འདི་ དས་གེགོདངེ། རི ལྟུརངེས་ པདང ཤཾཡཱལའངམ 
འཡེད། ཞེད ངས།་ །དེ ཡུན ད་དང་མི་སྤ ནཐད་ དཔྱིཕིརྐལ་བ བསལ་ ཤེདདུའཐདཔའི་གྱིར་དང། སྲི རིན་འ ན་གཅིག་ལ པཐ་དད་ཡིན 


9: 

- 4 འེཾད་ཟེ་ 
འད་ 

ཌཱ ༥ 






ས་པ ལད 
འོ ལ་འཛ ༨ དང་། ཕྱིས ངེས་ པ་ཉེས ་པས་ལྦེ།འ གུས རེར་ ཆན ༣༩ 
ཨཱཿ སར རའི གསི རོ|}ེང་ ཁྱལ སྟག ཐི 
གསལ་པའི་བལ ད་འཇོག་པ ཧཏིད་ངེསཔ པའི་ཚ མ་བཤད་པ། དེས དགག་ལྦུབ་ཇི་ལྟརབྱེད་པའེ་ཚུ ༤ ལྷད པཾ ྦ 
སག ༽ ་པ། @ རྩ གཉིས ངཿ འཁྲ པའྲེལ སགཞག་པའོ། དུ སཱི / ྦ 
ཌཱ གཤི་ལ་ལེག་ཏོག་དགག་པ། མཛན་གཞི་ལཡཚ དྲིར ེཾེཾེ༣ྣ་ 
ག་ས ཡལ་བ ་སས་ལོ་ 
མསཆད་མ་ཡ ས་རྒྱ་རྒྱན་འགུར་པ་ དཀྲཊ། ཡྱརུ་ཀྐྱད་ ༽ 
ཤོ སྲེག་བྱེད་བ ན་པར་བ འི་དན་འབ་ཁིད་ ིྱན་འཁྱར་བ་ཞྱིད་ལཱང་ད 









རེ འཇུག་གཉི་ས་ས /9ྱནྒས། ཝ་མ་ནི་མི་བླས་བར་ངེས་ཟིན་པས་དཔདྱ་བམ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། མདན་སཱམ།ལོ་ནར་ངེས་པའྱིཕིརདབེ་གཞི་མ 'ཡེན་པ་ཕྱིཿམ།ོན་ དཔེ་གཞི 
ཡིན་རྡོཿ གཞ ས་འཆད་པ 'འཁྲུལབ་ཡི ཏེ། ཤཱེདགྱེ་གཞེར མི་རུད་བརྱ་བྲ་བག་ པ་ནས་དབེ་གཞིར་འདོ་ འཛཾག 'དགོས། མངོན་སྭ ཡ་ལ ཾོགས་པའིདབེ་བ་ཐམ ཅད་ལ འད 
དགེས་པས ཅང་བལ་ པ་བའི་པིན་འ། ཀེ པ་འཐད་པའལིལུགས་བག ཡནི། ད དེསཞཱརའ ལུགས་ཡང་དག ཤེ་སཔ 'ཉིད་ཚད་མ་ཡི་ “ཡིན་ཏེ། དེགཉིས་མིངགྱི་པ་ ཨམ" 
སངསཙམ་ཡིན། = པཱ གཞིད །གཉི་སཔ་དབྱེ བེ་བའི་ངོ་ ་ནི། དེ་ལ་དབེན་མངོན་དམ 'དང་ཇྲེས་དཔག་ གཉིསས། །དེ་གཉི་སཔ་དག བྱས་པ་དང 
-‡ མི་རྟག མི་རྟགཿ "ལྟར: ལེག་པཝ་ དད་དམ། རབ་དབབསི་ལ་ཞེའ (པཿལྟར་དེན་ གཅེ་ག་ལརྣམ་གྲངས་ཐ་དད་ བུམ་པ ༤སམབ་ལྟ རཾ དངས་པྲབ་དད་ 
རྫི ླྣོ གཉས་ཀསལམགེས་ པི་པས་་ཉི་ཡནཔའེ གཅིག ཡབཀག་པལིབ་ 





ྒ 15 





། དད་ཨིན་ལ། ཡུལ 'གཅེག་ལ། ལ། གཅི་གཀྱང་ཡིན་ཏེ། རྟོགཔ ས་ལ་ལ དད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཕཕ་བ་ དཾ 
ལྟེས སྭ་ཐད་ དྲ་ཁང་མི་ ཉེ ཤེསཔའྲིཝསྲས་ སུ་གཅེ སོ་གཅིག དེསན་རཔྲལ གས ནྣ་མ་9ྱ་བར་ ནི་ དད་པ 'ཨིན་པ་དེ་ ས། ནྭ་པ་ཡེ་པ་པ བཟོའ་གཅིག་ 
ཧི ཅིད རྒྱབ ར་ = ན'ལྟཾསནསརྫསད་ པག དང་། ཤེས པའི་བ་བའ། ཉེསྐ ཧ། ས་མཛོན་ སམ་ཡེ མལ་ན བད “ན་ ཏེ། རང་༥ 
 ཧེའམ་ལང་ན་ ག་གཉིས ༥༥ 'པའེ་ཕྱིརརཾ། ལུལ ལལྟསནས ་བདད་ ཨེ པ་ཤ་ ཡ་ཡིན་པར་འགྱུལ་ རངའིགཡས་ཡྡི པའི་ཕྱིར" 
༩ ཞེས་དང་། ཡངཝུལ༦ན་ལ"ྟེ "ལེཡ། ས་རངརིག་ ཀ་ས 

༩ མཙམ དང་ཡང་ཐ་དད་པར་འགྱུརརཞེ་ན། རྲེས་ རྔེས་དཔ གཞི་ཡུལ་གྱི'ལྡཾག ་པ་མིན་གྱི། ཡུལ་ལརྟཾགས ལ།ལེ་དེ། ནྣཔས་སྐནདངཔ་མ མེད་ལ། མདོན་ཨམ་ས་ བེ 


རའ. ཡྕི་མངོན་སུམཙམ་ དང་གཅིག་ཡིན་ན། བང་པའིམངོན་སམ་དང་ཐདད་པས་པི། 'ཧམཚན་མངོན་ 


ཉིས 


- 
ཚོ 
° ཿ 





ཌ£ རང་རིག་དངུ་གཅིག་ཡིན་པའྱི་པིརབརད་པའི་ཡོན་གཉིས་པ་ལ སཀངགལ་ཏེ། ཤིང་གྱི་བྲེགགཤ་པ་དད་པོ་ལ་ (གཅིགནཤིངཙ་མ དང་ངོ་བ་གཅིག་ ཡིནཱ་དགས་ཀང། ཤཱ 
༧༠ ༔།དང་ཛ་པེ་བ། ཤིདཙམ་དང་་པ་པ “ེནམི། ཞེསཔ་བཞེན་ནོ། །གསུམ་པ ངས་ངེས་པ་ནེ། འདེར་གཞ ལཧཡེན' 'འད་མཚེན་དང དན་ཡཾགཉི་སས་་་' 
དདངོ་ཕབ་དད་ཡེ་ནནཤེདཙ་མ་དངང་བྲཔ་དད་ཡིན་མེ་དགོ ཞ ད་ད ེཉིསས་་ 
 གུངལ་པེས་པའྱི་པེད་འ་ྱ་གིཚད་མའཔགཞིངགསཡ་ཏེ། དེ་༢མད་ཊུགྲིག་ས་གཞན་ཡདཔནོ་ིར པ་པཀགཔའྱིརར། འདི ཡིན 
£ མེ་ང་ལ་བཤ བཤད་པརྒྱ་མཚན་ཅན་ ཅནད་ས་པཐམསཅ དམཁྱེན་པ་ལྟ་བུ་དང་། འདྲག་ པརྒྱ་མཚ ཅད་བ པ་ཐུམ པུ་སཱནཱས་པགཀིས། སི 
4 4, རྣམ་པ་ཀུནཏ་འགལ་བ་ཏྟ ` ལ་བ་མ དེའི ཉིལ་འཐུངལྟབུ། གཤད་འཇུག་གཉི ཉི་སཀཱནྭཏཱཿ ག་བ ྲ་་ ད 
ཛཾ བས༨ ༦ད་མཁྱེན་པ'7ྟ ར་ཀད། པྨྨ་ལ་ མཚྭོ༦ 'ཞེསཔ་ལྟཐུའེ་སའགལ་ཞེ་བརེས་མི་ འགལ ་བའི་ནམ་ པར་དབྱེབ་གཉེསཏ ཏནམ་པ་བཞི་ཡེདཅད། དདག་ལ་ 










ལོ་དང ད་དུ་བརྒུརབ 
ཧཱཾ མཆན “གཞི་ལ་ལཐ 





ྦ ཟོ དད་ ཡ་གསུམ་སེ། མ མས་ ཡིན་པ་ལ ཡིན་པརཌྟོཾག་པ་ དགག་པ དང་། ༥ 


་ ༄༅། 7 ། ལྷས བྱིན'ལྟ བད ཤིཔྟཱབུའི་ བརིགས་ཡྱ་སེམཁས་པ༔ ,༨/ (༥ ཁྱིས ཞེ་ས སཱཕེའོ། ། པབ མོ ཡི ས གིས ང་ 
གཙོད དངིག ས་ལ་འདུག་པ་འབའཞིག པའ པཤེས་ དཿ ཡཔ་ལཾ་གཞད་པ འབའ་ཞིགཡ་ད། འེས་དཔ ` 


ཡིད་ལ ཡས 
དགིརགས་མཐོང་འདྲེལ་ པདྲན་ 'པའེ་རྡེ་སད ཚུལ་གྱིས་དཔོག་པས། ་རེསད་ པག༦ེ གཉིས་པ 
པོ པ་ལ གཉིས་ཏེ། མདོན་ནུསྱ་སམཚན་གཞི་འ །ལགཏག་ དགག་པ 'དང། གསག གཞེལ ཤི གས 





ཧཔཡ་ཡིནཔ་རྟ་རོགཔ་དགག་པ་དང། ཡྲིདམིཧ་ ངཔརོག་གག་ 





ཟོ པའོ [དད་པནི། ཁ་ཅིག་ལེ་གསེང་ སམཐོངཔབའེ་ རྲ་བའེ་འད་ལ།བང་ཕུག་གི་ ཞར་བུར་འཛིན་པ་ལྟ་བུ་གླེ་ ས།པུག་ ལ་འཁྲུལ་ཡང་ རྡ་བཅམ་ལཚད་མར་འདད་པ་ཡུལ། 

2; 

ལཾ དང་། དེ་བཞིན་དུནམགཔལ་ཉིན་ཕྱེད་འཐུལ་པའི་མེལམ་གྱེབུཚ་འཛྲིན་པའིཤེས་པ་ལྟ་བུ་ནུས དང དུ་སེམའ དཔལེ ལེམ ཁར་སང སྐུ་རམ་པ་་ 
འཁྲུལ་ པའིཆ་ལཝ། ཡ་ལ 'འཁྲུལ་པའིཆ་ཡེད་ '“[|༨། ་ཡངོན་སམཆད་མར་འདོད་ པ།ཡདྲ་ཀང། སྣང་བ 'དེདག་ལའང་མཚ ུས་པ་གཏུད་ ཛེ དཔ འ ྱ་ཡིལ་འདོནསུམ་ 

` ཏི མིནནྡོ། །གལ་ཏེའཁྲུལ་པརེ ༥ ནས་པབདྡེ མསྦ་སྙིཏག་སལས་དེན་ཅི་ཆངེས་ནེལ་དཔག པགའང ཐུ ནིས “ད་དང ཀར།་དག་འབེནཔའ་ 

༼ གྱ་བའད ་པདཱངལེ ལྗི་བ་ སྐདས་ལ་མསསྱསེ་ ། པཡྡི་གཞེས་ལམཡ བོག ཡྩེམཆེད་སེས བ་ཡིནཔ་ྲིནམ་དྲབ་མས། ས་པས་ལན་ 

སྩིམ ཞན་༠ལ ཞན་ལ་གཞན་མངཞ་སུམཆ ཡར་འགྲན་ བད་པད་མདྲ། ༥ེད་པརྦ་བལ། །དེས་ནདེན་སེ ེམངད་ཨིཛཾས་ཞ ལངདུས་ སས མཔའིསེ་མཆེ ' 





` ༤ ༢༤ ༡༥༦༠༠༩༦༢༢༢༢༤༤༤-༨༠༣༡༠༩༦༢༢༧༢༠༢༠༢༠༤༠༢༢༧༧༣༠༥པརམ་ 


འའ 
་༄༅ 
༤༩༤ { 


+÷ 





ཌ2 


ཧཿ 


རོ 


༄༅། ྦ སག་རས ལཡངོན་སུམ་ཡེན་པར་འ ལ་པ་ ཡེན་། །གཉི་ས་པ་དི། ཁ་གཉིག་པཔ རབ་ལ་ “ཤཱརབ ཀྱི་ཐུམ་པ་ལ་ །ཁད་ཡུག་ 


གབུམ་པར་ དུཀྱཀིསིགཤེས ང་། དས་པ སཾགཅགས་ལ་མ་དོའི་སཾགཆགས་སུ་འཁྲུལདུསཀྱེམི 
ཧཱ པའ་འཁྲལ དས་ཀིམིགཞས་ དེ་དག ཁུར་མང གཅེས་ཟེརརོ། དཱ བད ཙྙོག་པ་ འཁྲུལ་ཡངདེ་ 
ཙི ཝེན་ པརྟག"འཛེན་ཨྱིདེ།༩ འདགས་རྒྱུད་ 'ཡོད་ཀྱང་ལོན་འདེན་ 


པརའཁྲུལདུ 'དུས་ཀྱིདབད་ཤེསདམར་པཅཙམ་ལ་ཚད་མ་ཡེ ཧྟྷ། དུང་ སེའ་པར་འཁྲུལཿ བའད་ སུམཔ་ཞི། ༤! 


མཚུངས པའྱི་ཕིར་ཞེ་སཟེར་ཡད་མཚུངས 'ང། མིན་ཏེ། ཡེདཤེསྟར ཉོག་བཅས 'དང་དབང་ཤེ ས །རྟཾག་མེད་ཀྱི་ཡུལཐ དད་པའི 


རྣམ་པ།ཀ་བདམར་པལ 


མདེགས ཨེལཱི་བ་པ 


དམ་ཡེ ར་ག ད མཔ་ནི། འགའ་ཞིག ག་བའིདམར་ཕོའ། བ་པ སེ་ར དམའ་ 


་པ་མི་འཐྦ དེ། དེ་བ།འེར། དུ་འ ༤ ༣༤༤ ྔ 
རེ། ། །དེས་ན་ཡེདགེས་ འཁྲུལ་ཡད་དབངད་ 










གས 
འའ ཧྒྱ་གུ་ཏུགསས་ འ དེལ། དསད ཁུད་པརད་ུས་པམ་འཐུམ ལོ 


༄༅།། ལགཅ འས ངལེཡི་ དམཔའེདབ་ཡད་པའེ་པིལདབངྱ་ཕག་གིས་བས པའིའད་མངབ ས་པ་ལྟ་པུ ༢ཆོདཀི་སྤེནས་ 
ཟླ རཾ བའུ ི་ ཚདལ་དེ ཨེཙམ་ ཡེ་ རི ་ ་ ་ི་ : གག ༼ 
པར་སུས་ཆོས་མེ་དད ཅོམ ལྟག་པ ངཔརབེད་ཆོས། ནདམ་པ་དང་། བ བྱ་སབ9ྲི། པར་བྱེད་ ཧེད་ཆས པའང་འགྲུབ གེསགགཞེལ ན་མེད ཤི ཛིང 
ྦ དེ་འདྲ རྟགས་ དེགྱེ་ཤེད་དུ་མི་རུང་སྟེ། ད་ འདིི་ན་བུམ་པ་ཡོད་དེ། རེ་བང་པའིབུས་པ་ཡ ད་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུའཾ། །གསུམ་པ་མཚན་གཞི་ ཞེ་ལམ 
ཧཾ 35 ཡིར བཤད་པ་ལ་གཉིསཏེ། དེ་ དིབ་དགེད་པ་དཔ། ལན་ནེ། །དང་པ་ནི། ཚད་མ དདག་མ་བླམབ་ལི པར་ངེས་པཞིརབགཞན་ག པ་ལས" 
ཇེ རྟགསཔཡན་རང་ལསེསར ནྒསུ་ཡང་ཚད་མཚད་མིན་གྱི་ནཱམ་གཞག་ལ་མོངས་མི་སཱི་དལ། གཞནལས བསན་དེའཔ་གཞན་ཆེས་ངེ ངེས་ དོས་པས་ཐག་མེདཔུ་ྩམངོ་ 


ཁི 


€ 










ཤེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་གསུམ་སྭེ། གཞན་གྱིབརྟུགསཔའི་ལན་དགག་པ། རང་ལུགས་ཀྱི་ལན་ དགད་པ། དེ་ལ་ཚ དཔ་ཝང་བའ། །དང་པ་ནི། ལ་ལའད་ཁན་། 

༧ ལས་ངེས་པར་འདོད་ལ། འགའ་ཞེགགིས་གཞན།བནལས་ངེས ཞེས་བེརར། ནེ བསྲ་ཀི་རིགསཔ་དངཚས་ྱྱི་གགས་པ་སགས་རིགས་པ་ 
ཞེད མ་ལ རང་ས གེས བཞང མད་པ ། 
ཁྱད་པར་ཆཤས ས་ད །ཆུཿ །ཁར་པར་ག པ་ལཱགསཔ་ཡི། ཡེ། གེས་པར་འགྱར། །ཞེས གསགསུངས་པ་དང་འགལ 'ཤའིཕྱིརལ། 

པཱ པནི། | མེསབ སཔཔའིམ མ་པར་མ 'དང་།  པཧ་རིད་དུ་གམ ས་སེབས་ཀྱིས་ཡུ ཡུལ་ཡྱིལ། 
སཟེནཔའ་ཛནམ སིགས་ཡདབཞིན འ་ ཅན་ཉེ་དོ རིག་ རང་རེག་དང། རྟགས་ལསརྗེས་སུ་ དཔག་པ་བཞིནི་རངརང་ལས 'ངསཞེང། དམེནྱསིགཟུག 

















༄༅། ངཔརམཐངབའི་ བངམངོན བུརིསའད་ སརམམཐོང་བརམབོད་པའེམ པ་པ ང། 'པ་དང་ད་བ ས་པའིགནས བས 
ཅགྲཔའཛན་མིག རེ “¬ འུ ང། ཏིི་ གོ ཡྒནམངེསཔའི་ས། མོསོ ཏོགཔ་ནདད་བུས་ ཅི སས ཡམ ་ 
ཚད་མ་ཡིན་པར་མི་ཁགྲུབ་ཀྱི། ཞན་ལསངེསཏེ བེདྱཀིཚད་མའང། པེརན་མེ དཔ་ྡན་མའི་ནམ་པཅནདཱ་ཝཱང་ ས དནན་ལཟངམ་བབྲན་བཙོ་གེག་སྲག། ཟང 
བྱེད་ རྨ ཤོད འི མས་པའི བསྱཡསླ་བའིས ཟེ པཅན་དང་ ང།། ན་དོན བལྟེ རྐྱགས༔ཏེ། དེ་ སུམ་གང ུ ྦ 
པི པཾ གཔསངེས་པརཤྱེད་ དཾ སུན ཁཅི་གངེས་བྱའི ༥ ྱསི་ཙཾད་མགཉི སཡུལ་གཅེ་ ལེ པཿབཅད། ༤ ྦ 

ཤེསྲས འདལ ཀྭ གས་པ་ན ལྲེ གཞནངེས པར་མིའགུར་རཞེས་དང་། དང་། མངོན་སུམ་ག གཞ ཀྱེ་ཾཐཾ་དེ འཕང་ལ ལ་ལྡེ་ གུས གཞུ ན་མ་ཡིན་ན་ 


༤༽ 
ཀ་ར 


ཤུ དྲུ 
-#ཆ 
༩ 
2 
ངོ 





/ ཚད་མར་མི་འགྱར་ལ། དེ་ དེ་ཡིནནརདངེསསུ་ ས་འྱ་གཞས་དེ་ལུརབྟགསྐནས་ག། གཞ འས དེས །པའིཚད་མ གཏ སེ ཅོ ཞེས་ཟེརུར། དེདགགིསནྲི་ཚད དམ་ | 
༠ ༢ ༅ེགཉི་སཀིའདུག་ཡུལ་རྒྱུན་གཅི ལྔཝ་ས་བ། ད་ྡིནཔ། མདོན་དམིགེ་བལ ཡ་འཁྲུལ་པཙ་ མགྱིས་ཚད་མར་འགྲོ་བས་ ལཱཾ་འདོག གསཝ དཔལ་མི་ལྟས པའི < 
རྣམ་གཞ ག་མཤུ་ ཤེས་ པརམུཧྟེ སྟེགས9ྱེད་ལྟར་མངོན་སུམ་ དངེ ག་པའི་ཤེན་པ་འདེས འདེས་པར་བཟུང་ ནྭསརྨམཚོད་ ྱིརྩོདཿ པབདདེ ད་དེ། བཅི་པའ དགྲམ ལྟར་བྱེད" ཁེ 

ལགས དགགྲགབ་སནམ་གཞག་དང། དེས་དོན ི་ལརཉིགས་པའྱི་ཆུལ་ལ། །དཔཔ་ནི། གའའྡིམ་མདངོས་པའིཡུལ་ཡི་ངབ་ 

མདོན སུམདྷོ། ༼ ང༨བཉལ་ལ་ སུབ་ཡུརམིང་བཏག སཔ་ ་ིཞྱ་གི། དངསྲ་སུད་ གུག་ལྱབ་ཡི ལར དས་དངཔ དེས་པ་དཔྲརེ། དཔག་ཧེ། མདརན་པེ སེལ་བ། ` 

ལནིདགག བད པ་གཉི་སཀ་མདདེ། །དེ་ལ ་དགགཔཞིད་འིནུལའ་མུཔའཔ་ནབས། དེ་ལབུམཔ་མེད་པ་ལོ་ ུ་གབ་པ་པེང་བ། 





དྷ 
ཤཱ 


༄༅། 
ཕྱིམ ༣ 





ཇ་པ 


སུ་མ་འདུས ཀ་བ མ་པ་ཉི 


གོ དང། བུམ ཁོའ འོོ 


གཉིས་པ་འ། དགག་ཕ།ཞ་ག་པཱད། མུམ་ལས། 


ཉིད རྣམ་པ་ལྡང་བའི་སྐོན་ སདངོས་སྟཚེགས་པད་ གེ 
ཞུ གིསྟེབསགཉིས་ཅརྒྱསིགོཞེས་ཅངླ བ་པ་དང 
འམཚན་ཉིདཔ པའྱིར་ེས་དཔགཉགསལ་ལ 
༣ ུགས་ལམལྟེམ་པར = གཔྲག་གྲུཔ 'ཡས་མྱེ་འགྲུབ་ པི 


ཡེན་པ་ཡི་གནས་གཉིས རེ ལྗ 
གྲ ཅིགས ཕྱོག ×` 


'པབརྐྱང་པ་ ཡིན་ལ། | 


ལ་དདོས ཕྲག་པ 


ཡྲ་་ 
་ 


དསྦྲ་སུཁེགས་པསྙད་བྲཤུ་ ཞགས་པ ན་གཞན་གྱི་རྣམ'་ 
དནིའགགཔ རྱེ ཟེརར། དྷ ་ དན་གཞན་ཕྱན* 
འདིས ས་པསནེསདཔ གནབ རྭན། 








ཛཿ པས་འབསྭ་བུ།ཁེགས་པཞྱི་རུམ་དམི་གསཔ་ཡེན་པའིཡིརའ། །གཉི་ས་པརཔའུ། ལུགས་གཞག་པ་ནི། འདེའ་དན་ཡིནཔ་དང་། ཟེ དག་དང དེན་ཡེད་པ་ 

/ཾ དང་༈ ཤེས་པ་ཡོད་པའི་ ཧེབས་ལྦྲུབ་པ་ལ་དབྱེ་བ་ག གཉིས་གཉི་ས་བཞི་ དང་། དགག་པ་ལ་དེ་ དེ་ཉིད་བཟློག་པདོཿ གསིད དན་མ དཤེ་སྭ་མེདབཞི་ཡེ ངེལས། 
ཐུབ་པ 'བཞི་ དགག་པ་སཱ་མ་གཉེས་དང་བཅས་པ་མ “ཕེན་དགག ་ཡིན་ལ། དགག་པ 'ཕྱཾམ་གཉིསནི' ནཱ་མད་དགུག་ཡྡིནཞོ། ། དེདུག་ངེས པའ་བྱེད་པའིདགག་ལྦུབ་དེའང་ ལ་ 

ཛྷུ ༧དམས་འགུབ་པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་བམདད་མེད་དགུག་སླུབ་པའྲེ་རེསདཔག་གིས་དགག་པ་དང། མངོན་སཱམ་གྱིས་དང་བའི་དེས་པ་དཔ། མ་ཡིག་དགུག་ལྕཔ། 

-, པའྲེརེས་ དཔ གགས བ་པ ངེ ཨི་་གས་ དེའང་གོལ་བ ་གའལྲ་ཁས་པས་ དག་འཛེན་དབད་པི་མཛོནམྱཡསསྱ་ཐེག་སྲ་སུབས་པ་ “དམི་ སཔལེའ་བམ་པ་ ༤ ་་ 


ཏཱ ཀག་པཡི་བ་ལ ཉད་བྱེད། གོལ བ་རས ་པས་བུམ་པ་ དམ་ལ 'དམིགས པའེཏགས་ལས་ས ཧཉེགས་སྲུ་བུམཔ མེད་པརདེས་པའིཚབུམཔ་ དག་པའི་ཐ་ཉ དབྱེད། ཐྲེ 


་ི 


༤ 


དྱ་ཡིས ཉུགཔ། ལིག པར་ངེས་པའི་ཚ 


'རྟག་པར་གྲུབ་པའི་ 'ཡའི་ཐ་སྙད་བྱེད་ 


།གསུམ པཤོད་པ་ཡཱཔབཞེ། མངོན་སུམ འཤུགས་ གས་མེ་དན་་༥ . 


།རྟག་འཛེན་གྱི ནྭ་གྱིའཁྲུལ ྱ་མདཔགལབའ བའི་སྒ་ འགནམངོནོསམ གྱིསདུང་བུའིངེསགེས་ལེས་པའི པའེཚེ་པཱམི མིརྟག་པར་གྲུབ་ སི འཁྲལརྒྱཿ 


6 པན་གྱིགཞུང་གི་ཆ་འགར་བུགས་ལས གེས་སའིད་ 
ྦ ལཾ ར་ལོ ; གིཆ་འག་བཞུག གདཔྲི་རེས། གའ 


བྱརནད་ཡའི་མཆན་འགེལ། ་བཤད་པའོ།[ 


བཞེས་གསུངས་པ་དང་འག་ ལ་ལ་ཞེ་ན། ཡཾ དེ་ཡང་མངན་ས ཡུམ་གྱི པའཆ། 
ངས ལ་ག ༽ ཁག སི ཤིས གི རྟག་པར བཔ་ཧི 


མངན་སུམ་ 


ཀམའིའྲུས་ད། །དང་པ° འལ 'གསུམ་ཧེ། 


སེ་པམ་ཚིནག་ ཤགཞེ་སའིདནལག་ ན་ལ་གཉིས 'ཏེ། མངོན་ ཛོན་སུམདང་། | རྗ་དཔག་གོ། །དད་པ་ལུག གསུམ 
༦།རེ། ཡངེན་སམ་ཡང་དག །བ ྱེཧོགསམངནམ་མ་ལར་སྣང་ 


མཚན་ཉིད། མཚོནབྱའེ་ 
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༼ 


༡༥༤ ༡༤༤༨༤༨༨-༡༤༡༤༡༧༤-༤༠༦༡༤༢༧༧༧༠༤༤༤༤-༡༧༤༩༧༧༠༩༠༦༧༡༥༡༦༧༢༢༤༧༠༥༦༠༤༤༠༦༤༠༠༤༢༤༤༩༤༤༤༧༠༢༤༤-༤༢༢༤༧༨༤༧༢༧༠༤༠༤༧༤༤༤༠༧༠༥-༧༢༠༡༤༤༤༠༤༡༧ ༧༤༡༤༨༤༨༤པཔ༧-༧༦༢༧༠༠༠༧༠པ༨༧སར་ཐཟས་པས་ཐཏགས་མཆམས་ཆབའ་ཆནངགས་ཚབ་ཆ་༩སས་མནམཉམས༦)ལས།དས་༡༡༦༡༠༦༡༠༡༥༣༡༣༡ས། ༡༡༡༧༦༡༡༡༡༡༣༦༠༡༡༩༡༠༡༧༧༡༩༦༡༣ཅང་མཉས།མ།༡༨༡༦༩༦༩༦༨༡༡༧༡༣༡༦༨༡-༡༡༦པརཔལ་གསའཅད་བཟལརན་ལཤས་དཔ་ཡ་ལབས་སསས།སཉར།་ཡབ་མསས།ཀས༠གམཉཔ།༡༠༡༦ ༡ལས་སཞང་༢༠༡༼༢༩༩༨ ༩་མམང་༩༩༡༥ ༩༩ ༢༠༡༠ ༡༠༥ ༥ 





'། འེ ཡམ ྲ་ ལ་ད་ཅྲ་པ། པ་ ཡེབ་དེ་ལྟར་ 
བསག་ སསའ སུད སྤ ་ གསུམ་ཡིན ཡའ ས་པའི ཐིབ་འ འའ ལྔ ཤླ་་ཿ ཁུ 
བདས རངརིག་ ངོན་སུམ་ གཉིས་པས དེ འན ཁྲུ སུ ངེ སི ལེ མེ དི 'གསུམ་ལས། དང་། ༤ 

རགམ། འད་ནང མངོ པྱོམ ིནསམགཉེད་རགཔ་རེང་སྒ་གི། པ་པ འ་ས་འཇུག་པས 
|: པནི། ཡམ། མངག དྡན་སུམ་དང་། དའེཚད་མས་ རྲ་སི་ནས་མ ནེ་ཉིད་ 8 ཡིན་ཏེ 


ོ 


༣༡༡ ༡ 


ཏེ། དབང་པ པལས་ལྱེས་པརབ་གུབ པཾ རྟོག་གལཊ ཡཿའཁྲུལ་པརབསྒུ་ སྦུབ་པའོ། ། །དང་པནི། ད་ དབང་པ་དེནི་ད བང་ ཤསཡུལ་ལ་འསྡནཔའྱིའཔཔ་ཞིག་ 


།གཉེ ཉེས་ པཿ རྟག་གལ་ཡ་ 
བླ།བ་པ་ནི། རང་ཡུལ་མ་འདེ་ས། 'པས་སེའི་ཆནས་གསལ་བར་ དབསྟཊེག འགུབ་ལ རང: ཧ་ྷལ་བ་བཞི དུ་འཛཾ པའི་ཕིར ུ 
ཡེད་པ་ཡིདའོ། དཱན། །གྲཉམ་པ་ལ་དནངེ། པརྩ་བནི། སས ཀཱ དས་པ གཉིས གོ བི ལྷེ 


4 པར་གུབ་ས། 
„¿ འཁུལ་བརབ་ 
-ཾ འཁྲུལ་པམ 
ཤོ བར་དབང་ཤེ་ས 


སོ །དེསརྣརཔལུགས འམ ད་དབང་པ པ་ལ་བརྟེན་ པའི་ཤེས་ པྟཾག་བྲལ། ཡ་འཁྲུལ་ 'བའོ། །གཉིས ངཾ དག བ་པ་ལ 


མྲདུ་བཞིནདུ་ཡུལ་མཐ ང་གིཤེ ས པདེདཔཔ་དེའྲིརེས སཱ་འག་བ དང་ལག་པའི་ངེ་ དེས་པས་ གེཉད་འགབ་པའི པའི་ཕྱིརའོ། 


ཀཚོགས་དགོས། 


ཁྱིར་མཡུལ་དང 


ཅིའི་ཕྱིར་བརྡོད་སྟམན། ཡུལ པ་ཡི ཞིག་སཔགནས་ཡགས ༤ ༽པངཕྤདགེས་པདེ་ འྲི་ཐུན་མེང་མི 


མུལ་ཤུས་གགས་མི་བེ༢ གས་མི་ཟེར། ྲ 


མིན་པའྱིརྱ་ཡིན་པའྱི་པིར 


















ཡིན་ཏེ། ཛཾ རྭལའྱིརུར་དབུག་གུ་སོགས སྤྲ སྔ ཡྲི་པཱ་ཞེ་ས་བརྡོད་པ་བ །གཉིས་པ་ཡེདཀྱིམ ཀྱི་མངོན་སུམ 
ས་པ པེག རང་བཞེན་གཏན། ལད དགེས གྱི ཀེ རིར ཟ་ ་ པར གཉེས' དེ་མཐག སུམ་ 
སྩེས་པཞི ཟེར ལིག་པས་ཡེད་དབ། བདས རད བང་པ༢ གུགསྦནཔྲགི་མདལ། དབདཤེསམ་འགགས བབ་བད་ དེ་ལ་བརྟེན་ན ས་ཡི ཐགས ༩ 
བའི་ཤེས་པ་ ནཱསུམ་གྱེམ ཡནཉེད་ཡ ནོ གཉིས་པརཔབ་ཞིན གཏུན་ལ་དབབཔ་ལ་གཟུལ་སྟ། ཡྱེཔའིཚུལ་དང་། ཡུད་ཡེདར་པའེའཐད་བ དང་། 


ིས་ཞས་ དཔདཔའོ།།དཔན། དཔམ་ོགག་པཔའིེསུལམང་ གཙར མ་མམ སེགད་ཟགགྱདུཔལ 


175 


ཌ 


འེཁྱད་པར་ འབྲསསའྲིལདཔར་མིའུབ པརའྱསར་རཞེ་ན། དཔརན་ཤེལ་གྱི ལ་པའི དཔའི་དབུ་སནནཾཿ ནནཾརུ་བཞག་པ་ལ་སཱསེསཾ ནས་ཁ་ 


།དག་ལྔའི་ ༽ བན་ནོརྦ་བུ་ལ། ཁས་པ་མཞིན་ད་དཔ ངོནྭ་ལ་འེརི་སྲ་སཱ།ཁ ཡྱིམབལྟས་གྱིཡིད་མངོན་ལྔ་ཅི་གཅརན 


ྐྱེ་བའངསྲིདཿ ཡེད། གང་ཟག་གཅིག་གྱི་རྨད་དུ་མརམ མི་འགྱར།ཏེ། ± སུབས པའྱི་པིརཁ མའི་ད བངདཤེས དུ་མ་ཅིགཅར། 
༦ རྱེ་ཡང་རྒྱད་ད་ ལ་ འྱར་བཔཞིདནོ། །གཉིསཔཝ ཡརྱ་སུརཔའི་འཐད་པནི། བེག ཚད་མ་ཡ ཞནམ་ཡིན། ་པལ་འཁྲུལ་ 
ཞིདརཔ་སེབསཿཁྱིས་ ས་པ ཨཱ ལོད བད་་' 


 པཿམེད་ང ཡའྱ་ཡིརྐཚ དམ་ཡི ནཀྱང་། ཡིདད དཔཔལྦྒྱན པའེཕྱེལ་ 
ཤྭཾ ཤདཾཿ གསྦྱུམ་ཡོད་པཡིདམདོན་ལྒར ལྤྱ་ཆརན་མེད་པ ྱ་རམཚ་ར ཡེནཞེན། མཐུད་མགཞནབིད ཡཔ་མའྦཐུལབས་ བསན་པའྲི ཡས ཡིད་དབང 
ཤཿ ཧཾ ལནྱི་རན འདཔའི་ཕིརྣ སང ཅྱིས་ཙད་མ གཞིན འདནཅུས་པཞི་ཡ་ལིནཤོ། ་མཛན་ཡདད་བདང་ གཟུག་སཅན།་ དཅིག་ས་། 





དྲ མ་ལས་གཟུ གཟུགསཅན་ཅྱི་སྐ རིང ཆད་པའི་རྒྱན་ ཡོད་པ་ལྟར་ཡིད་དབངའ ཡཞི་ཕིད་དབང་སྐེ་བམཡི ཡིན།ཏེ། ཡིད་དབངདནི་དབདཤེས་ 
2 ཇི ༢ སཙམ་ལས་སྩེབསས། 1 པའི་སྟེབས' ཀྱིསདབྱང་ཤེཨཁྱིསངེསཔའདྲེན་ནུསལ དབང་ཤེས །ལྱརན་མེད་པའི་སེབསྦཀིས། 
ངའ 


ངེས་པ ། པ་འ དབང་པའིམངོན་སུམ་ ྱིཧནའགགས་པའིཇེསའ 3 མངོན་ས ཅུམགཅིག་ལྕེའམ། དབང་མངོན་དང་་ 


= ཡི་ གས ཧེལ གེ ། ནཱ བདམངོན་ ང་ས་དང་ཤི་མསགས་ལ་ཡིདམ ངམཚང་ལ།ཁད་པརམ 
- དམེ གས་སམ ལྕིབསི་བདམ་ པའི་ཕྱིར ' ཕྱི "ཊར དད གུང | སིལ་མརའྱབུམ བལུ་དབང་ ནཱི དཾ ཿ་ ངཱ 
| ས་པའྱི་ཁད་པརམི་ འབྲད་པས་སྲོ། ེསྨན་དྭངད་པོནིདྭབ ཀྱེས `; ཚོད་མགྱིཿན་༄ས་འཛིན། ན་ཏ དབདཔ། ལས། 


ཟོ 


ཌ ` 


ཨཾ འི་དང ཅེ 'འགགས་མཐག་པ་ཡི་དདབང་ཡི པསས། སིག གཉིས་ སོ 
ཡྲེའ་པའེ འི་ད ག་ གཉིས་པ དདྲ་དུས་མཉམ་པར་ཡི མདོན་ གདི དཔཔེ་སྩྱེསཔ ནུས ག་ན དེ 

¿ སིའ་ ཨང གཾ གས།་ ས་སྩེ་ཡང་ ཙུགདདཔ་པང་འཇུ་ས་ ྭད སས། །དྒེས་ ཏཱ་ དེའི་ཚྣརྣལ འབོར་མཆོན་སྦུམ་མག གས་པའི་མངོན་ 
ྲ ིའསགྲསམ་མཉམ་དའགིས་པ། ཡིནནོ །གསུམ་པ དེ་ལྕ་ཚོ་ཐ ད་པ་སྲངབནི, ཕྲུ སྣམ་གཡ་སུག་པད། རེ། ཝ་ ེ་ས་དེས་དབ ཀྱིས" 
ཤཱ གཔབཞི་ ལ་ན དདན་ན་བཅ ། བླབདཔ། པ་འཛ ཡོདབཔ་མཛོའ་བར་རྫབཟ་ཞེད། ། ཡཡེད་ དམ ས་སི པི 

ཤོ ཚ མངོན་གྱི་ཡུལ་ ལས ཡིན ངཿ དེའི་རིགས མར་དང 





ི་ལི་ལ་བནད་སས སུ་མི་ལྩ༅རབ་ དང་། བརྒྱན་ནས' རས ` པ་ མེད་དོ། ། 


བང་ ཤེ་སཀྱི་བབ་མའ སཔདྲ་གདད་ ནཿ ( 


'པའི་དབང་ ‹ 





ཏྱ ཙི ྦ ཧོ 


།འཇོག་པ་ནི་འཁྲུལ་བ་ཡིན་པ་ 'བྲེན་པ། 
ཤཱུ ཛིད ཡ་པ རོར 


པ་དབྱེ བེ་པ རང། ཟེགཆེན། འཕྱགསགསྱམ་གྱི་མཉེན་སྤམ་གསུམ་ཡེད། གེའངྲ་ཀོཐ་ཕདྱཿམི་སྡོབ་པའིཌེན 
ཧི རཆ ལབ ཡན ༩ དེལ་སེབ་པའི་མངོཿ སམས་བ གེ + ཛི 
ཚཾ དེམཐར་ཕྱིན་པའིདུས། ཐབས་ལ 'ལེཾས འིའའབས་བུའྱིལད་པརརོ། །དང་པེ་ནི། བྱབས་སྙི་པཛ་ཆེན 


མེ་དཱག་ ུ་གཔ། འད 


འདིརབསྒྲཾམཔལསྱྱཌ་བའེའྔཁྲུ་ པེདཔའིཤེས་པཞྡིན གོརམརོསམྱི 
”ཀེད་རུས་སྣད་བ་སེགསའབླུལ་བྱཉའ་རྣ་ རྣམསན་མང མཆུད་ུར་འཕནན ཇེ 


བབསིགས་སྣམ་ 


ཉྩྱས་མཉམ གཞག་གྷཡདྱ་སལ་ཉས 'དབྱེ་བྲས་ག གཞེབ པསྟནྣམ་ པ་བཙ་ཡིན་ རི གསམ པརྒྱ་བསམཿ པ་ལ ལ་གསུམ ` ཡེ་ཤེསྭྱིར། 


གསདང་བདགམེད་རཾགསཔ ཨ༣པ་གཉེས ས་ཡིགས 


161 


2: 


།ལརཁལོ་ལཔོཔཾཔ་ད་ཤ་ས་་$~ཀ་ཾྣ བ་ད ༅གཔཔཔཔྲཔྱྲྱྲྱ4ྱ4ཀ།་ 

7 པར་སྦྱུརམཔ་གམས་པས། ཕུནཅུ་ཧཱརྒྱ་དངཧྱནྨ་དཱ་སྱན་པྱའེ་སྙེབསཀྱིསཤེས་འབཁྱི་རྒྱ་དང་ཐབས9ྱི་རྐྱེན་བས ནསརིཀྟ་ བྷ་དང། ཐབས གྱིརྒྱུ་དངཤེསརབ ཀྱི རྐྱེན ཉགྲ་བས། ད 

༡༡༩༠ ནསྟ་རྷི་སླེདཱ་པ་འཱ་ཡུ ཡུཤཨགྱགཟྱགས་བཔནྣ མ་པར་དག་པ་འགྲབ 'པཱར་འྱགྱུར་བ་ཡེ་ནྲནོ། [གཉིས་པདེ་མཐར་པྱེ ིཔིདུས་ཤི། བ་ཙ བཙོནའགྲུས་མྱུམན ཚྩེགསུམ་གྱིས' 

ྦ ཚུགས ཉེས ཉི་སཉིཙ་ཐ ལའབད་པས་ཉན་ཐོས སཀྱི་ཧྱང་ཆུབ་ བལ ཤབྱརའ་བསྲེརུ་བུའི་ཡེ་ཤས་དརྷནི། བདལཆེན་གྱངས ཡེད་གསུམ ཐེག་པ་ཆེན 

3 པའྲི ལ་འབྱར་མངོད་སུམ པདེ་མཐརཕྱིན། པར ལྩབར་བཡིནའོ། ། གསུམ་པ་ཐབས་ལ ལྟེས་པའིའབྲས བའ་ཁད་པརི། གགགིས་ཅལ་ག་ས་ ཛ. 
སཿཐབས་ས་ཚོགས་ལ་གཅ ་གམསལར། པཞན་པས ཡྭན་ཉན་རང་གྲིན་ གིནམ་གལ གཉིས བ་དག མིགསལ་ལ། གཞན་དེནྱརཆེན་ ནྒྱ་ཆེན་ ལའུ 

མྲི་ནུས་པས་ཡངས ཏྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྟེན པ་མིན་ནོ ས་རབ བྱས་ལྷ་གྱམས་པ་མཐར་པིན་པས ནསངསརྒྱསཀྱི་རྣལ་མ མས་བ 


84 
༧3༧ 
.5 





ཆ་པ ནོ །གཉི་ས་པ་ཚད་མརའ བལྲེཚལ་ལ་ གཉིསཏེ། མངོན་སཱམཚད་མར་བླསབ་པ། ཚད་མདེས་འདུག་ལགྲ་བེད་ཆུལ་ལོ། །དངཔ་ནི། བཅུད་ ཁུ 
ེས་དྷརྨི་ཧེས་པ་གཉིས་ཀྱོག་ཕཡིན་པའི་ འིམ མ་དཔ་གཞི་མཐུན་པ་མིནནཞེས་བཤདཟྲིན་པདྱེ ནཱ་མ ཅོན་དས་གླན་མཆོན་སཱཔ་ཡིན་པའི་ ༥ ༨ 

1 རྨ་ཡུལ་ལ་མ་འཐུལ་པའི་ནུད་མརྦ་གུབ་པ་ཡིན་ཞོ། །ག།ཉེ ཉེས་པ་ཚད་མ་དེས་འཇུག ལག་བདཚུལ་ནི། ཚུརམཐེད་སེསའི་ ལི་སེབའི་ཚད་མནེ་ ནི་མཐོདྱ་སོང་མཚམས་ལྱོར་ ། ྫ 
བའྲིདན་པསས་སེ༢ སཔངེས པི དལ སབླང་དོར་གྱིགནས'ལ་འཇུགཏྭ །ལུགཧེདཱ་ལ། འགང པཤྟ །པའིབགཆགས 'དང་བྭལྭ་བདགས ་ལགནས་པནྣ རྩམ །ཞི་གདུལ། ཤཱ ༠ 


ཧཱཾ འདུལ་ གཞེད སལ་སྔཡི་ཕལ བརའདུག །དུས་མིན་དཱ་ད༢ འྡུག་པ་ སིེ་ིནཁོད་རེཧ བསའས ཨབྱེད་པཱར་གརངསསེ། [གསུམ་པ དེ་སྦུབ བྱེདཀི་ཚད་མ་ལ་ 


ྦ 
ྦ 
༄། །པེ་ཀྱུད ལ་ཐུགསཤིནཏ་ ཡལ་ཞིང་། ཡེ་ཤེ་སདེནི་བྱག ཆྭགསྤ་ཀྱི་ལེ་བ་པ་པཱ་མོའང་ཝངས་ “འིྱིར ིབརནམ་པཟམསཿདགན་མཆེན་པའི་ལོསཔ ྦ 






༢ >¬ དུསསལ་ཕམ་ གྫ༨ཀྣཀཁ༥༽ཀྤྨྣྨྣོོ་ོ་ ~~ ྒ 
£ གསུམ་†ེ། ང་པབསླུབ་པ། མཆན་ཉིདབླུབ་པ། གྲུབ་པའིདེན་ལྩོད་པ་སྤད་བའོ། །དངཔ་ལ་གཉིས། འདས་འབྱུང་གཉིས་བསྒྲབ་པ་དང་། རྟེན་བརྟན་ 


༡༧ : 


༼ ༤ ༤ 


ྨ 


32139062) 


° པ་བསྫྲབ་པའ། །དང་པོ་ནི། གཉིད་ཀྱི་སབྱས ད་པའིསེམ སགྱེསཁཀང་ས ད་པའི་བླེ་དཔག ཨྲེནུསཾ ན་གཟུད་འཛེན་གྱིསབསླ ད་པའྱེ་ཙུར་མཐོང དྲ་གེསབ སུམ་གྱེསཨིཁཱབ'" 
པའྱི་ལེ་ཤྩེ་སྟནན་སངསྦྱ་རསྒདྲེ་ལིདུསགསམམ ཞྱནྨ་ཚུལ་ལ་སཾགས་པྲ་འདི་ལྟ་བུའ་ཞེསདཔྱག་མྱིནུ་ཕྱ'ྱང་། དེ་ཡད་པཙ་མདེསབཤ ད་པའི་ཚེག་གི་ཁུདྨ་པརྨ་ཏེ་ „, 
དཔྱད་པ་གསུམ་གྱིས་དགཔར་ངྱེས་པར་གྱ་ར་ནཱ། དེས་རྒྱུ་ཡུལ།ལམའཁྲུལ་བའིཡེཤེསརྣལའགྱོར་མངོན་སུམ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་ཛྔནྣ་སྩེསབིནཱ་པའམ་བྱུཔྨཔྱ་ཡདྱ'' 
དཔྱག་པརཧྷཱས་ལ། མའོངས་པན་འབུང་རུངབ འད་ཧད་ཉིད་སེགསལ་ རཱས་པྱ་ཛཱཤྲསནཨྲཡུལདྲེ་ལ་གསལ་བླ་རབ་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་པ སྣལ་མ ན'འགྲུབ་སྟ། འདོད་ 
འཇིག་སེགས་གེམསཔ་བཞིནན། །དེནྟིཏགས་ཚདམ་ཡིན་པན་མཐལགྲྭཞནབཀག་པཱའི་ངེས་པཱས་འགབ་སྟེ། དེལ་ལམ་གོམས་པའེཉེན་བརྟེན་པ་གམས་པདང་། 


༽ 


16§ 








དང་པ་ལ་གཉི་ ཡ། གཞན་གྱི་བརྟགས པ་དགག་པ། རངགི་འཐད་པ་བ པའོ པའེ 
^ མུགས ི་ 
གུབ་པས་རིག ག་མགོ 'ཡང་པའི་རིག 

བརའ། ངནྲ་སམ་གྱིས་གུབ་པསཨམ་༔ ད་སངབཁིན་བཙམ བསས་ཞེག སཔ དེསྦབྲིདག་ བལ་བ 


མ་གྱི གྱིས སརིག་པ ིག་པྱ་ཡིམལྱེན་པར་ུབཔསའིག་པྱ་ཡམསི་ལེད་པའི་ འེརེག བླ ཾདངསྲས་ ཌེགས་པན། ཞ། 


ཡནག 


དེས་བ །གཟམས་ 


༄། ཧྲལ །གཉེ་ས་པརྟེན"བྟེ པ བརྟེན་པ བ་པ་ལ་གཉིས། ཕྱོགསཆསབསྦྲབ་པ་དང། ཁྱབ་པབསྦྲབ་པའོ། 
ན་གི དཔ ཛྲ འདི ཅ་ཆས ་  ་ 

དེའད་རང་ྣ ཉཏད་ལ་རང་རིག་གི་ 'གིས་རིག་པ་ཙམར་ 

སས་ གས་པ པན། རེག པཔ ཡམཔན་དུ་མ སངཔའརིགལྱི་ེགགྲགགསལ།ཞེག་ སཏེ། བསསལ 

གས་པ དུ {ཡངཿདངུད་ལ་རིག་ 


གཔ་ཝ་མལས་བྱུར 


དགུགས་ལ་ཁིག ཏེ ་མིཐམ 
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_ ༩ 


༡༤ བཙམ༠5༠༠ང་འབམ་མམཉཉརའབ་མ6མནང་༢༦༠༩ར༡༦༠༨༨༧༧༣༣༦༦༠༠༠༦༥༠༩- ཤ-རར-༠༩༦༧༡༦༡༦༧༢༦༠།༢༦པ༦༠༣༣༦༠༥༢༩༧༤༢༠༡༢པ༥༠༠༢༦༡རཔ༧༠༧༦༨༧༧ས༧རརཔར༦མ༠.༡༠༩པ༧༦༦༢༤༡༤༧༢༦༧༩-རལར༦ར༤༥༨༠མ༠༢༦༦༠༥༩༦༠༠༠-༥༦༢༧༠༥༦༣༧ཟ༢༢༢༢༢༣༢༠༦༨༣༣༣༣༣༧༣༣ཿར༧ར་༢༡༣༧༦༠༧་༥ལ༦་མབས་ཆ་ཿང་ར་འཛམ་མརཚར༧བམནནཆས་རར་མསས་སས༡/༡/་་ལ་མ་སཐཆམཤས་རཆཆས་ཆང་ཆལ་རམ་རམཆ།ཆས་༦་ས་་་པ་བས་༡་ས༢༡༡༢༡༡༠སསས་༡་༡༦༥༠༤༡༦༢༥༦༤༢༠༦༧༠༦༧༦༧༦༤༦༢༧༦༡༡ས༠རསར་ར་བནར་པསལ་ཚས་སས/༡སས་པཆསས། ས་ས་ས སས་སས་སས ༢༡༡༡༡༡༡༠༩༠༠༧--༢༩༥༠༥༠༧༡པརས༡༧-ས་༤ ༡འགསསཆསས་༡༦༠༨༠༩༨༦པཔ-སས་་་་༡རར༦ར༢༤(༩༠༧-༨--༢༩༩༤༨༨༨༤༡-༨༤-༨མ༦༠ཚ༦༧༧༡༧༩ ༨༠༨༨-- ག༡༨༦༦༨༨༨པ༨༥༤༤)-༡ ༡༨༨༨༦༦༦༠༩༢༤༤ ༨༨༨༤-༤༨-༡༨ 


།སེམསཆཾསཅན། ཉེརལེ གྱི་རྒྱ་སེམསཝ་མ་ཝེནསཾངཿ ན་ཡིན་ཏེ། རང་གིརིགསའདྲ་ཕ་མ་ལྕསྐྱརུ་གཞནའ།ལྟེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། 


\ 


རོ 
དཔེ་རྒན་ད ལྟར་གྱིརིག་པ་བཞིན་ནཾ། །དེའང་སེམས་ཀྱིངོ་པེ་ལྩེ་ཐའི་དབང་དྭ་བྱསསཞེས་པའེརྟགྒསཀྱི་ཨ་ཝེནྣ་མཐའབྲུགྲ་མེད་འགྲུབཔོ། །གཉིས་པ་མའེངས་ 








£ པ་ཐུགམི དྲ་དུབ ལྦུབ་པ་ལ་གཉིསཏེ། ` བདགུའཛན་དང་བཅུས་པ་དུང། བདག་འདེན་མེད་པའི་གསུལ བླ་ཐུག་མེདདད་བྱས པའ། དང་པོ་འ གཉི ས། རྟགས' 2 
ི ཀྱས་བསླུབ་པ་དང་། དྲན་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དངུཔ་ནི། ༨༽ ༣ འླ་ ༨ མས༦སཅན། སམསཿྱ་མ་སྩྱེད་ངེས་ འ་ཏེ། རྒྱུ་རྨོངས་པ་དང་ལས ན་ཚ 







_ ཤཾ པཚུང་ཞྲིར་གྱེགས་བ དག་ཡེད་སེགས་མེདྲ་པའིབྱིར། དཔེ་རནྭ་རཱ་ལུད་སོགསཚོགས་པཐ་མསྦལ་གུ་ལྩེ 'པ་བཞེནན་ཞེས་ འྟིགསཀྱིས་ཕྱི་མཐ འབྲུགྲ་མཱཾད་འགྲུབུ" 


ྭ ྒ 


རྔ པོ །གཉིས་པ་དེན་གཏན་ལ་དབབ་ལ་དགགགཞག་གཉི་སལས། དངཔེནི། མུ་སྟེགསབྱེད།ཁ་ཅི་གན་རེ། ལཨངངྷ 





“7 བོ ¬, ,6¬ ) / 5 ཌཊ ཀླ [༡༨༡ ༡ ༩ +‹ པ་ ོ /༢༽£/ ༤༽ ༽ སཔ ༽ £, ཛ ས་ ,༽ ༤༤༨ ླཾ བྲུ ། ,༤༽ ,འ., ྦ 
རཾ པ་འཁར་བའྱཧ་ཡན །ཕས་གདནུད་མ་ཛངན་མི་ཡྱེ་སྟེ། རྩ་ཡུད་མེད་པའེ་ས་བར་བཞེན། དེས ལསངང་ལུསགཉྱི་ས པ་ཡཱརྨཔའེ་ཕྱིརྨ་དཀྲ་ལབ་པྕེདྣ་པས་ཡང་སཱིད་མཾ 


ལེནནཾ་བེ་རར། །དེ་མི་འཐད་དེ། བདག འཛེན དསནལས་དངྲ་ལུསག ཏན་ནས་སེངྷ་སིནཱསཔའྲི་ཕེ་མདང། ལས་དང་ལུས་འདེ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ས་བཅོམཀྱང་སླར་ 
_ ཡང་ཤྱེ་བསམཱི་པཱ ནཔའྱི་ཡིན་དང་། བདགྱཏུ་སྭེད་པ་དྲེ་ལངས་ན་བུདཤིང་ཟད་པའིམེ་ལར་ཡང་གྲཾད་མི་ལེན་པསདེ་གཉིས་ལགསསསང་མཱི་དགཾས་པས་དཀའཐུབསེྒ། 


¿ ལྱཾས་དངུ་མི་ལྔ་སོགས་ལྱས་འ དུམར་བཅོས་པ ཐར་པའི་ལམ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འདལུགས་གཞག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཁོར་བར་སྩེབའྱ་རུ་ོས་གཟུང་བ། 
ཊོ ¬ 2 £ ( = /7% , ༥ 22 +? ¬ ¬ © ༤ ¢ (༡ 2 3 ། ཀང ༡ ཀ།འ ༡ ) 
< དེའི་གཉེན་པོདཔྱད་པའཾ། །དང་པེནི། མྱིར་འཁོར་བརཧེབའྱེ་རནི་བདགུ་མོངས་པའྱེམ་རྲིག་པ་ཡིན་ལ། ཧེ་ལས་ཀངཆགས 





ི ད ང་སེགསཏྭན་མཾངས་ ང། དེ་ 
༧ (ལས་དཀརནག་གེལམ་དྷར། ལ་ས་ལས་མཐོ་རིསདང་ད་སགེསབྦཔས་པའི་་ེགཞི་ན་ོའྱང་ཞིང། ཅེགགྱརདབདགི་ནགྱི་མེམཆེད 






„ཤཱ 


ཇི ིཀྭཀ ྲྦདྗདོོ་ ཅི 
ཉེན་ནི་ལ སཀྱསབྱེད་དོ། །གཉིས་པ དེི་གཞི འན + ་ ིཞོརཔའེ བ་དག དམ་འཛིན ྲ ལཾ 
གཉསཿཔ། འདད་ཆགསལ་མི་ས་ ་; པནི། བདག་མེད་རྟཾ ིས་པའིཞེམརཔ དན་པ 
ཟོ ྱིཕི་ཡན་དེ་དག དག་ལ་བ ཟེབ ཀྭ རྲེས པུ །ས་པ་མཐའ་དག་དྲ ྩ་ ྡ་ པེ ས་ས དེཿ པི 
ཙའ འཇེ ནྭ་དཱད། རྣལ་བཱ་གཿ ༡ འགལ་བས ྒ་བརྨག་མེད་མཐྫོད་པ རར ས་པ་ག ྷ ཕྲོག '5¡ མེད་པའིརྟེཿ ཙཿ ཏྟ ཡི བདྡག ཡེདྒ་མཐྣོང་བྨ་འཁོར་བའིཕིཿ'' ྦ 
ིནན་ཆང་སབེནས་བེགཔ་་་ནགཡརམཿ ད་པ་ད་བཞྱི 


_|8 










༧༢ 


༡ 


ཌཾ 








མཐའ་འགྲུབ་སེ། དེ་ཕནཆད་མི་སྩེ་ཐའིཕྱིརའོ། རཾ །ག་ཉིས་པ་བདག་འཛེན་མེད་པའིགསལ 'བཐུག་མེད་དུ་བགཔ་པནི། འོན སྱ་དན་ལས་འད་ས་ཚེ་སེམས་ཀྱང་ 


༩. × ་ ཡིན་ཏེ སེམསགྱསལ བཙམབསྐྱེདཔ་ལཱ་ནི་སེམསལསརྒྱགཞན་མི་དགེས་པངྒྱ་ཚ་ཞིངྲ། བདག་མདྟཏགས་པས ཀུངའདེ་ལ་གེགྲ་ 


ཨ་བྱེད་པས་གྲགས་ཡེད་པའྱི་ཕྱི་རྨན་འགསབ་ཧི་མྱྱ་ཧྣན་ཨི་འར པརབྩེཿ འརེས་ས། ིས་པ།བ་པབྱསཔ་པནི། ལྟྟེན་བརྟན་ཞེང་ཡུ ཡུན་རེངདུ་པ 
ག་གི་ག 
བ དུ ལཿམངོན་དེ་ ངཱ གཟུངྱ་འཛྫིན་ག ཉ་ག ཏྷགགས་པས མའདེད་པ ེདྲད་འྭཐུབ་བ། པ་པ། གསུམ་ གཔ གྲུབ་པ འདྲན ཁརད་པ། པ་ཡང་བ་ འ1། 

༡ སངས་པ་ ཕུན་ཚོགས་དཔ། ཤེང བརྐུན་ཚོགས་ལ་མེའཐད་པ་ལབའོ། ད་པེནི། ཧྱེརལ་པའ ནརེ། དིམ་སེམསྦའི་ར་བཞྲི ཤེ པས་སླེ་སིཞླུས་ལ། 


2 1}$ཏ0 


° 


༄༅། །ནུས་གྱང་སཱང་ཐབས་སེང ་སསའི་སེ་པས་སེ་ཤྲེ་སཞེང། གལ་གི ཤེས ལ་ག 'སྲདསཀྱང་ཡུསགྱིདྲེ་མབཞིན་སླར་ པས་མེ་་ 
བརྟན་པའི་ཕྱིརདི་མ 'སདྲས་པཱའི་གྲཾལྭ་བ་མེདདྲོེ ཧ་ར དད །ྲ 1 ་ པའྱི་ཕི་་ ང། ལཱ སྲ་པའི་ 
¿ཌཱ བབ བྲབསབ གཡེ མེདཤེས་པ་ཡེད་པའྱི་ཕྱི་མདང། དེའྱི་རུ་བདག་ཿ འཛིན་སྡེངབས་བུ བུདགི་དབད་པའི་མེ་ར་སར མི་འ ཡ-་་ པའླ་གྲིལེ་བའཛུད་ད། ད °; 
ྦ +/ གཉིས་པ་ཡེ ཞེསྤ་ཕུ ཚོགས་ལ་མི་འཐད་པ་སངབ་ལ་གཉིས།ཏེ རྒྱལམ་ལ་གེམས་པ་མེ་འཐུད་པ་ ད། འཐྲས་བུ་ ་ཐམསཅད་མཉེན་པམི་འཐད་པ་སང་བལོ། 
-‡ཾ རཾ དང་པནི། ཡང་མུ་ ཉྟགས་པ།ཁཅིག། རེ། མཚེད ་པ་ཇི་ལཱརགོམས༡ངམཐའ་མེ 'དུ་མཆང་མྲིནུས པདང་། རྨ་ི་ལྟར་བསྲོ ་ཀྱམམེར་འབར་བ་མི་སཱིད་པ་། 

ྦ ཤོ ༡ དང་། གསེར་ཞུ་ཡང་མེ་ དང་བལན་སཱརའཁྱགསཔ བཞིན་ གྱིདཔྱེསརྟཾང གསྱའིདོན་ ལ གྱེམཱསཔཛ དམེ (ཡདང་། འི་དང་དུ་འགྱར་བ་དང ང། སྲརམི་ ལོག་པ" 


;:༦ 
༣༡2 \ ༥༩ 


= ཡད་མངོན་པཅམ་ལས་བར་མཆད་པརའཔེ་ལ་མི་ཞུས་པའྱི་ཕྱིར་དང། 


ཧེད་ངཔའི་ཆ་བ།སེ་འང་བ་ལེད་པ།འཡི་རྲའ་ངེངབ།ངཔེར་ཤེ་རང་སེ།་ 
བཅདཱ་པའྱཧྷ་གསརའངལ་ཡད་པའྱེ་པྱ་རན་དེ་དག་དཔ་རྩ་ལི་འྱུང་སྟེ། 


-/ 


༤ 


༥ ༩ ཌˆ ༈ / ༩ སི ེ ༤༽ / ྕ༄༩- ྒ ? ཱ པྲ 
༼ོ 2 ཾ ཡ་ད་ ྲ རང་འ ཤ 'ལེ  ༨། 1 ཌ / 21༥ (£ །' ༨ ༨།རབང་/ར །།ར 5 (¬ ༈/ /རུ། ¥ / (། (༨, 
£ སད ཤ་ཞ ཡཡང་་པན་འབད་པསྩང། ྨ ༨ས་བ་འ ཅ༽ བད་ཀན་ལ་སཾགསཔ་ལྕེ་བའེཆས་ཟད་པན་རཔྲལས་ལ་གྱཏག་མར་གནས་པའི་སྟེབས ང་ 


རུ་བེ།ལ་བའབརབའི་ཕེན་དྷ་ཉེན་མི་བརན་པལབསམས་པའྱིཕྱི་མདང་། སཱར་ས་པར་འབྱུང་བ 
བྩེ་བདངཤེ་སརབ་ལ་སེགས་པནི་སེམསྐ་ཀི་ཆོས་ཡིན་པསྤྱ་ཆན་མི་འཆད་པརཁད་པརྡ་དུའཕེལ་ 


༧ བའི་ཕྱིར་དང། བེབ་ལ་སེགས་པའིརང་བ ཞེན་ད་འགུར་དྲ་རུང་བའེཕི་མདང། ཚསྱ་ཀི་གནསྲ་ལུགསལ་ཞུགས་པ་དྲེ་སར འེག་པའྱི་མུམེད་པའྱིིརར། ། 
ཧཱ ༨ ༼༢)ཿ ཌཱ ༩ ཌ- ལེ / ༣ ༈£ †/ ༈ ༩ ལལ ' ༥༨༡༥ ¬ ༩༩ ༩ /' ¬ ༼ ཛུ ༩ ཀྲ] ་ 1 ! "༢ ༢༡༢ $ 67 
: གཉིས་པ་འབས་བུཟམསཅད་མཁྱེན་པ་མི་འཐ པཔྲང་བཞི། ཁེནའརེ། སྟཿ་ཉྲིད་དངྲ་ལཱིརྨ་རིགྷཾསསྭ་པྭ་ལསྦ་པོ་དྷི་ལི་དྲཔད་འྱབུ་རབ་སིད་མེད། ཙཿ 


༤ 


༧༧ ཤེ ཌཱ 1།འ།བའ་༢༢།༥།ང་འེང་ངབ།འ > 7) <! ༨ རན་པ !£ ༈\ ་བསལེར་ བག །ང་བི། ༨ ངར རེ ! ༠ 
7 །ཤབུ་གུྣ་ལ་མཐའནམ་ཡང་མེདྲ་པའིྱིསདེ་ཡུས་གྱང་ཡེཤེས་པས་ཀྲུན་མཁྱེནབསྦྲབ་པྱ་འདེ་དཀྱ་འབ་ཡིན་རོ་ཞེས་ཟེརའོ། །འདིའིལནལ་དགེས་པའི་དོན་གྲུ 


- ཤེསབུའི་དོན་གྲུན་མྱའྱེན་པས་ཐམ སཿད་མཁྱེན་པརྡ་གུབ་པའྦིལུལ་གཉིས།ལས། དང་པ 
ནི། ནྣམགཾལདནྡདུ་གཉེན་བལ་མཁོ་བའིགཙོ་ཕཱོའི་དཧརྒྱ་ཁབས་བདེན་བཞིའིའཇུག་ལྡག་༧་མཱི་བསྨ་བྱ་དངཾས་སྟེབས་གྱིརིགས་ཕས་གྲུབ་པས་རྣལམ་དེ་འདྲ་བ་ཧྟཞཤུས། ÷ 


པེ ཟེ 


_ £ པ་ཤཱནཱམཁྱཱཧཱ་ིནཏི། དགོས་པའི་ དག་པའི ཉིན དཔེ་སི་གླ་ཡགས། སྨན དཞེས་བཛྲོད་པ་བཞིན་ནོ། །དོནདེགསལ་བའྱ་བའྱི་ཡིར་༥ ༤ 


༠ ཁྱེཞ་པ སཐམསཿཅདམ ཁྱེན་པར་གྲུབ་པའེ་ཚུལ་དང་། 






སེམ 


ཏི 


ཙ ངང 


པཤེ །པྱཌེ་དོན་གུན་མ ཁྱེན་པས་ཐམས༦ཅ དམ ཁྱེན་པརགྲུབ་པའི་ཚུལནེ། ཡངན་གང་ཕཱ་ཞེཔཐབ་པ 'མཁྲེན་པ་དེ་ལཆྡེཨཨུ་དཔཱ ག་པཡྱི་སཤེས་བའི་ ཁྲ 


༤༧༥ བསྒཀྲིར་ ༤༽པ༠ ༡ ། ཧེས་བའེ ༩ སྭཔའ ཤཱ ཤྲིས་པ་ལ་མཁྲས་པ། མཱསྱསབཉས༠ཅད་མ སྲ '[' ས་བྲེར་ ཛྭ ཕེར 'ཐྷམསཅད་འདྲས སྔཿས་ | | 
-ཤ “།“ཡ།ཤེ གེས་བཅད་ནི། / མ་འདྲེས་པ ང་ ད པ།པབར་ལྱ '༈' དྲས་པའི་དཿ ཤེ ཤཱ་པ་ཞེཾ ༡ བ་ཀྱི ༦ དཱ ་ོ 6༨ 
ཤཱ ཉནཱ་པ་ཡིན་ཞེ་ཞཾསབརྗད་པ་ལྔ་དགེས་མེད་བྱ་ལརྨ་མེདྷ་གྱཿ དམ་འདུས་པའྱི་བིོཾ་ཝ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །བྱར་ལབསྦའི་ལྕེགས་བཅད་དེ། 

| ༄༢།༧ པཿ 


ཱ མ་སགཞན་བྱསཅ་མྱ ཁྱེན་པརགྲུབ་པྱ་ཤཱི ` གངགཞ འལ།འཆད་པ་ལ་དན་དང་མཐུན་ཞེ་ང་འགལ་བེ ས་གཞལ་བྱདེ་མངེན་སུམདྲ་རྟག་སཔས་ 

ཤཿ ཆོོ དཔེར་ན རང་རང་གིི་ཡུལ་འར ད་པ་བཞེ ྱཡིར་མཛབགས ་ མགའ ལ། ་མདྲན། གིས་གཞུའ ངྲི ཡགུཏགས་པས། 
ཞིངདཀའཔ་མཐེང ཡཐེང་བ། ` ་ བམཐོངྷ་ེ ། ཧེ་ཟེར་གི་ གྱེརྡུལ་མཐངབ་ དེས 'ཡེད་གཏ དནུ་བུམ་པ་མཐོངབ བཞིན་ཐ མསཅད་མ། ེན་པསཀྱང་ཕ་་ 
ཞིད་དཀའ་བབདེན་ ་བཞེའི་ དགབིགས་སེཞས་། 3 ལས་ག སབཟདདཔརྡནབ། པབ སྒལ་པུལེདརྨ་བཙ ྲདྲ་ ིོ་ 

ཅིགཉནའར་ིདཔ་ཏེ ཞིནཤེསྩ་བྱ་མཐྱལམེདྤ་པཱ་ ཡིནདའདསསྒྱརསསིླཤ་ གཔ གུང པ།པ། གྱགས ཤ་པ ལྤ །པརྨ་ 

བཅུད་པྱའཾ། {གཉི ཉིས་པ་བཟློག་ཕྱོགས་མངོན་སུམལྟར་སྣཔ་ལ་གཉེས། མཚན་ཉེད་དང་། | དབྱེ་པའཾ། འིན 





° 


ས་ལནཔབྲམས 


ནཾ ཞི་མརྨོཿ སྩམ་ཏར་ ེེ ཅིདྲད་འདོ་ ཉིས་པདེ་བའི ༣ སདང་ ཙྩག་མེད་ ༠11 
ཌཱ་ལག་ ཕྲ རྟ མེངྒ་ལཱཿ དོབ ཡི ནད ་ ཅོོ ལུ འི ནའུ 


འགགས་པ གོ་པ། ྐར་པའདུ 


ངོན་འདོདཅེས་ཤའོ། 


༥ཡཉ། 
ག་འ ན་པ་མ ཉེནཉན་གྱིརྟོག་པ། ཐག་ཁཱར་སྦཱལ་འཛེན་ ཉྟ་བུ་དེན་གཞན་ལ' 
ལཱ ཚདམ་མདོར། འབུལ་དཔྲགྡ་བཤེ ས་པ་དང །ཆེས་དཔག་ཇེས་ཨཱ་དཔག་ལས་བུང | །དྨན་དང་ 
ིལྟརྣག་པ ཞྭ གྲུ་བི་མགསུམ་ཕ་ལས་ཤེ༔ གསུམས་པཡྲིན། དིའ་འགྲུལཞེ པཿ ིགྱཆ་ལྱརར་འཛིན་ ན་དང་ཐགཁྲ་ལ 


ཏཨ་པྲ^ྲ༥ ལ་དུས 


ལྦུལ་འཛིན་གྱིབྲོ་ལྟ་བུ 


་དད་ཀྱིཤ 


བཿ ང། 


གས་གཞི ྦ 
རལ ངཱ ༦ ་ 


།ཞེ་སྤདགྭཉཱ བ་ཤད་ 


ཀུན་ཛཾབ' '" 






༤ 
༠༤ 


ཤས་་བ་ལངགྱི་ ན་པ་ག ུ་དང་། ེས་དཔའ་ཏུགསངང་ཉིད། ནཔའི་སམ་་དཔ་ ཆེས་དཔ་ སབས དེསཕདཔག་ན་ ། 


ཡཿ 


པའི་སེམསདང་། 
ི མསདད། 


| 


མ་གཉེ་ས རྟགས་ལམ་བཉེ ༥ 
འ་ ལཿ གྱད དགན ལས་ ཡནཾ། 


དཔའི མགངསཿ 
1 


ཧེ་དན་དཱ ཤེས 


ནྨ་འ 


དན་པ་འདས། པའིདོན་དུན་པ་དཔ། མངེན་འདེད་མ་འོངས པའེ་དོན་འདོད་པའྲིཐོའོ། འཇིགས་པ 'དབང་ཤེ་སྟཾ རྟག་བཅུསསུ འཁྲུལ་པ" 
བར་པ་གཉ་སྣར ཤས 


*ཿ ༽ལ༤ 'ཆེད་དུ་དད གཉིབ 


སལ་བ ཉདཔཡིདབདན་ ཉི དེ དཔ 


་པརྦ་སབ་པའིམ པྲེ་གུབ་པའེཆེ དའེ །ཐ་ 
བང་དྭུ་པས་པའ། [དེལ་ཀུན་རྲེབཤེ པ་བརྡ་ ཉཤཉནྱ་ཉོག འཁྲུལ་ཤེས གིག ལའ བག ཕྱེལ་བཞི་” 


གསུམ་པ་མདོན་སུལ་ཚདམའིའབས་པུ་ལ་གཉིསེ ཛམ ང། ཞར་ །དང་པེ་ལ' གསུམལེ། 22" 
ད་པ། དམདཔ། ཕ་ ནཔའི་འཔྲའུགས་གཞུ ཞག་པ། ྲགཔ་མྲབལ་པཞིདངྱ་ རབའོ། །དཔཔནི། ༤ སུསྟེ གས་དཔོད་པ། དི 
གམེདཚད་མདང། དཡིའོགྱ་པ་ དན་གྱིཛཾཿ པདབྱའད་པར་ངེས་ པའྭེརྙགས་ པའབསབ་སེ། དེ་ྟརཛད་མ་ དང་ཚད་མའིའབུས་ ྒ 





ཡི 


༧ 
༧ 
ཌཱ 


ཟླ 


རྨི 


!༄- 


'ཁྱད་པར་འཛེན པ་དང་། །ཏྱནྐ་པར་ཅན་ 
སཔ 'འབྭསབུ་སྟེ་ཚད་ (འབྲསདེ་ལྟར་འདོད་ 


པས་ཡེཔ་ལ་ལ་ བང་པ་ཉིདྲ་ཕུལ་ འཛ 


ག་གི་ཚད་མ། དེལས། 


༼ཅུར་འདེག་པ 'དང། ཤོ བད་ ག་པད རེ པ་མཚོད་མདབ་འཐསྭ་ བུརའ དེ་ལ། 3ྦག་པ་ དོན་གྱི 


གས་པ༥འ ར་དི 


ཉེས་པ་འཐད་པ་དང་ལན་པའི་རངའ་གས་གཞ གཔ་ནི། འདེལལལ 
ཚད་མདང། ནྣམ་པས་བཞག་སྦ་བའའབས། ཆེ 


དྭ ཟླ 
ཙིཏྟ ཧྟེདེྟ པའྱིརའབས་ཉིད་ལ་ཚད་མ པདས་འགས་བུ་་བཞེད་། །གསུ 


ལང བཞགས་བཟི་འས་ཐུའ ༥༣ འྲག མཐུན འདོགས 


ཧེད་པ་འཇུག་པའིགཞི་ལ་གཞལ་བ། བྱེད་པ་དདཾས' མ་པར དྲུ རྔ 


སུམ་པ དྲེཕབ་མཐལ་བཞི་ དཔ་པྱལ་བ 


དེ་དག་ནི ནགས བྱི ཿ.ེ ྱ་ེདཀྱི་རུ་འབསྲ་སུ་བསམས་ཏེ་བཀོད་པ དགག སཏི་མི་འཐད་ 


ཡས་ཡིན དས གནམ་པར་གཞུག་པའིའ སྭཐུ་དང། | རྣུམ་འཇཾག་གིཅྫ 


དེལ འདའིག་ ཆོད་འགུས འེ པཔའིཤེས༔ ཆ གཞག 


རིམ 
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ངམ འྭ་སཱ་བདག་རང་རདགྲིགབ། སཔ མམམ་གཞུྱ་བ། མུམབསྱལེ་ས་པ་ཚད་མ། རདིག་མཚན་ཉིད་པའི་བད་གས་་འདོད་དོ།།དྲོན་འིགཡ་ 

པདང་ཐུགའཕུདདུ་ འི ངས་ དུཿ ོ ཡིན གཞས་པ དག་པ་ཡིནལ། དེའངབེ་བ།། གཟུགས་ལ: གས་པ་དཔད་ 

། ; ཡ་ཉེམ་པར་འདོད་དོ། པོ རགས གྱི དབཅད་མ། དེན་ རྟེགས་པའི་བཾ་འབས་བུརྣས་བས་གཞལ་གདངཚད་འབུས་གཉི་སྔརས་ཐ དྲུས ༤ ཏྱ 
~£ གཞལ་བྱདད་ཚད་འབྲུས་གཉིསདུསདད་དའཿ ༡རལྱསིདོན་གཞུལ་བུ། ཤེས་པ་དེའི་ནམ་ལྡན་དྲྭ་ཡིསཔ་ཚད་མ། དྲོན་རྟེགས་པའིམངོན་སུམའ སྲབབའདོད་པས་ ྒ 
ལས་ས ོད ཤད ་གཟང་བསཔ་རིགགཤལ་ཨུ། ད་འ བངོམ། བདག 
¡༢ (ཛད་2༽ ་ཁྲབ་སག་པའདད་པ་ས་གཞལ་བྱདང་ དའྲབ་ས་གཏ ཚདའྲབས་གཉིས་མདེ་སུག་སིཔ་བ་ཏམདས་དཔ་དཔེ་གཅི་གུ་འདོ ཅི་གཏུའདོད་དོ། དེ སསད དབའི་ས་ 


ཙཿ 













 །བཏུགས་གཞལྱ་བ། འོ ཡཔ་ཚད་མ། རབའིག་གཏུགསཔབའི་བ དའབུསྲ་བརའདོད་པས་གཞལྱ་བ་དདཛད་འབུས་གཉིས 

ི་ རགཅིག་པ་བཀག་ འདད །དེའི །དེའིར དའརེག བཏགས་པ ་པ་ཡིན་པའྱིརྦ་མཚ གསང གཟུངརྣ་མ་ དེ བཏག གས་ཡིན ཤེས་པརང་སྣ་པབ" 
བྱིར [གཉིས ས་པ་ཞར་བུང་ནི། བཤད་པའྲིདཔས བདེ་བས་འདིརྔརེསྲསདཡག་པའི དའབཱས་བཤད་པ་ལགཉིས། དྲན་རིག་པའལྲལུག སི 

དཔ་།' ར་མིག རིག་པའྲེལ་ འིལུགསས། ། །དང་པོ་ནི། འྒྱབཀྱི་མེ' ཡིར 'དུ་ཞན་ པགི་མེདེ་གཞལ་བ།ཡིན་ལ། དཱ ༨བལས་བྱང་བདྲ་འ ༨ན་ག།ཞན་ ན་སེལ་གྱི 

རྟུགསཁྱི་བ།བྱད་ ་པརྡ་དྲ་བས་པ་དེ་ཚ ་ཨཿཉིད་ ཡིན། ཡུལ་འངལ། ཡཆན་ གསཔ་འགུསབ་ ཡིན་ཞེ སྔམ ཁུས་པ། ཡས་བཞི་དད། ར་གྱི རྣཾུའིག་ཿ 

པའི་ལུགས་ནི། ཁཅིགྲ་ན་མརིག་པའིར ཀས་ལྟར་འྲསཏགསམིསདད། ལ་ལ་མེ་ཡེད ན་ྱྱིདོན་གྲུབ མེད་ན'ཏ སའཁླུལ། ཀྱངཕྱི་ས་ཡད་ན། ྱཿ 











¿༧ 


ཤོ 


ཅ་ 





“  ླནམ་ ལསའྲབས་བ་ །འུས་བུ་སྔཚོཟེརན། སྤྱིའུ ྤི་ཁབ་ངེསཚེ་མེ་སྣང་གསལ་བར་སད་པའི་བག་ཆགསི ཉ་སདཔོ་སྟབར་པའི་བགཆགས་པསདགཉིས། ཨྒྱ་འབས་སྲུ་གུབ་པ་ 
[ལེ 


| 
ཐཱ ཱརྙད་བམཐོང་ཡེ་ལྱ།།ི་བགུཝ ས་སདྒནཱས་པར་དཔོག་པ་དྲེསནྭ་ཕེཿབཱ་ཡི་བླས་བ་ཡིན་པའྱི་ཡིམསེམས་ཉམ་པའི་ ལུགས་མཁུདདེརས་ག། ཡིན་ཞེས ༥་ 
ྣ མྔཁས་པ་ ཨཿ་བཞད་ད། | དྷམ་རིགསྭ་པའེ་གཏེར་ལས་མཐན་སྤུ་པ་བཏག་པའི་རུག། ཧན ལིད གུུ་པའེསཆ ནཱ་འགྲེལ ལཱ་བཤད་པ། ཀིས བེ 






དྷ པཱས་དཔ།།ལྡན མ་ས །ཏེ། རང་དེོན་ཇེས་དཔགདང་། གཞན་དོནཇེས་དཔགགོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་ཉིད་ དང་། དེནོ་གཏན་ལ་དབབཔ་ གཉིས་ལས དངུ 
པཿ ོང་དན་ཇདཔགགི ཡ༧ཆན་ཉ དནི། _ རྩལ་གསུམ༦ ཆད་པའྙི་རགས་ལས་ ་དན་གཞལ་ྱམ ངབ་ ནྡ [གཉིས ་པདྡན་གཏན་ལ་དབུབ་པ་ལཱ་གཉིས ཏཱེཾ། ག གང" ` 
ད གེསཏཾགས་པའིརྟགས དང་། དིསྟ་རོགས་པའི་བྣམབྱབརོ། ༥ །དང་པ་ལ 'གཉེས་ཏེ། ཏི། རྟགསྱེཿལྟེས ཞེ་ངས་གཟུཔབ། དེལ ས་པའེརྟགསཁྱི་རབཉུ' | 





༅། 






ཙྭ བྱ་བའ 
- 
-ཤྲཾ 


¿ གཞུ་པའ 
¦ དེན་དེ་ཡི་ 


[དབྱེ་བའ། །དང་པ་ལ 


དེདག་ཉོས་གཞིར་འདོག་པའི་འཐ དཔའ 


ལས་ 


སསམབསྒབ་ཤྱ་ཞེསཔ 


གསུམ་སྟེ། ཚུལ་ དད་པའི་ལེསགཞི་ཕོགས། རསས སུ་འགྲོ 
སྲོ  ཇེསྭ་ཨུ དཔག་བསམ 


ཀཀ རན ་ 


སྱ “གཉེ དས གས་འདི 


ལུག གཉེས 'གཞི་མཐུན་ཕྱཾཿ 'ཕྱོགས་དང་མི སྒྲ 


པ་དང་། སྐབས་སུང བྲ འི་ད `` 


© {(] 1 


།སས་མབླ་སབྱ་བཞེས་པའ་མུདིབབཌིཆོས་དུང། ཤེས་འདོདཚོསཅཧྱསཚགསཔ་བཛོདཔ་ལདངས་མངད་འདུག་པ་ལྟན་ཞིབ། ཚོགས 
ཕུག་སརེ་ བན་པའྱ་པུཿ 'ཡྱགལ་ཆོས་ དཾ 


༧ཏེ། དངས ་ཡེད་དད་བཏགས 'མིང་གིཁྱད་པར་དང་། 


། །གཉིསསཔ་ཡིཧ་འཁད པའི་སྒའི་མཚཿ ཉེད་ལ་གཉིས་ པེ 


དཾ སདང་ བཏྲགྲ་པའིཆཾས་བསམཔའོ། དདཔནི། གེ པཿ ྱམ་ཚན་གཞམ རེ ལྟེསཔ ར་བརྗེད་པར་འ དོ་པ་ 


རོ ༡ ཁནས་པེན་བརྡ་སྩར་བའི་མིངདེས་དོཊ དན ྒོནདེ་ཉིད།ཁོརང་གབ་དངོས་ཨིང་ཡྲིན་ལ། གཞུནལ 'གྲགས་པའི་མི སིདདེལ བརེནཔའྱིམམཚོནདད་དགོས་པ་འགའ་ལས་དངོསཆི ུ 
གི་བརད་བདེ་ལ་སདོན་གཞན་ཞིག་ག་ཞིང་ཉོགས་པདེནེ་གཞན་མིཔགཞནལ་ལུར་བའི་བཏགས་པའི་ ཚོ དེ། དཔེརནབ་ལཔཞེས་པ་ནེག་ལུགཅན་ལ་དདེས་ 
མིང་དང། ཐྲནཔོལ་བཏགས་མིང་དུ་འགུར་བ བཞིན་ན། །གཉིས་པ་དངས་ ད་བཏགས་པའཚ ཆས་བསམ་པལ་གཉས་ཏེ། ཚོ ཚོགསདོན སྨུས སབསམ པ།། 
„ “༥ཡ་གྱལ་ལ་བཏགས་ཆ ཚེས་བསམ་པའ། །དང་པེནི། ཚོགས དྲན་ལནེ་ ྲ་ུས་་ེགས་བནདྱིམཁས་པདས་ལགདདནསསབ་པསིནགོ། །གཉིས་ 
བཱ པ་ཡགྱ་ལ་ལ་བ གསཆས་བསམ་ པལ་གསུམ། འདོགས་པའྱིརམཚན། བཏགས་པའེདགེས་པ། དངོས་ལ་གནོད་བྱེདདོ། །དང་པ་ནེ། བཏགས་པ" 
། སེ ཞེ་འདྲ་བ དངའབེལ་པའྱི་་མཚན་གཞན་ལ་ལོས་དགོས་པ ཡྡིན་པས་འད་བ རྒྱ་མཚན་དུ 'གསཔ་ནི་མེ་ གདྲི'ལྡན་ ནྣག་པ་ལ བྱརོག་མདའ་ཁུར་དུ་བཏགས་པ་ལྟ་བུའོ། 









༤༨ །ྒ ༤༨ ༨༽ ༣ 1 £ £ ༡ ༈ (£ (༈ འེང འཔ༩ 1 /༈ ། "ˆ 
. | ༄༅༅། འབྲེལ་པ་རྒྱ་མཚ དུ་བྱས་པིརྒྱའེ་མིད་འབྲས་བུལ་བཏགས་པ་ཉེ་མའེ་འེད་བེར་ལ 'ཉེ་མཞེས བརྡཾད་པ་དང། _ འབྲསམང་རྒྱ་ལ བཏགསཔ་ 
` ་༄༩- ངཱ ༄༩་ ་།༤༤༽ ཾ / ༩༡༡༢ ༢ ༥༨༦ ༩༥ ༩ !£ །!(11] / ཚོ ཆེལ རང" ༨ ་ཾ ཤྱཧལ་གྱི་མེང་ཚྲོག། 
ཆང་ལ་སྱོསཔ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་། ཚོག ས་པའེ་མིང་ཡྱ་གལ་ལ་བཏགས་པརས ཡུག་གེ་ཕྱོགས་གཅེག་ ོག་པ་ལ་རས་ཡུག་ཚིགཅ བརྔད དད། སི སལ་ས 
པ་ལབཏ ས་པ་ཡུལ་དབང་ཡིདྱ་བེདགྲསམཚོགས་པལས་སྩེཿཨཔའི་ཤེསཔ་ལ་དབངཤེསཞེས་བརོད་པལྟ་བུའ། །གཉིས་པ་བཏགས་པའ་དགས་པ་ལ་གཉང། 
ུ ག༨ ཁྭ \, ` ༣༦ ༠༠ ༣༡ ་ རའ ླ་ | ༤༽ ལོ། ༤༩ ༩ ༄ རལ /7 1/ ༼ ༨ བ་ མང་བ ར།ར།' ཁ, 
ཚསལ་བསུབྱབམབཏུགས་པའེ་དགས་པ་དང། ཅསཅན་ལ་པུག་ས་ཞས་བཏགས་པའདགས་པའ། དདང་པནི། རྩ སྐྱརྲཔ་པ་ལ་བླཔ་བྱལཆང་ ཐོ རེ 
ནི་འགལཚས་ལ འང་རེས་འག་ཡདད་ས མ་པའི་འགྲལ། ལེག ཏན་ཚཾགྒསཡང་དགྱུ་༢ ག'པཱར་རྲོག་པ་ཨང་བ ་ཕྱི་རྨ་རྩམ། ཡང་གནས་སྐབས'འགའཞེགཉ ག་གི 


སྣཔ་ སྩེརྱ་སྱི་རོ་བྲས ཞཱས་བཏགྒས ཛྷ འད་ཡཱིན་ནཾ། །གཉིས་པ་ཆསཿན༥ ཕྱོགསཞེསབཏགས་པའེདགསཔ ལ་གཉིསཏེ། དྭ ཡ་པ་དངས་དང་། མང 


[9 ༡༦༦༩ 





ྦ $. 


ཙཾ 


༡༤༨༤ ༨༠༤༤-༤༨༠༤༤༡༠༦༤༧༤༠༤༥ ༤༠༤༧༠༠༤ལ༧༤ ༤༢༤༧༤༢༠༨-༨༧༤༡༨༨༠༤-མཕ- ~- ༡༤༧-༡~ ༡- ` “༩༤༠༠༠༨པ༡༤།༤༢༧༠༩༧༠༠༤༧༠༧༦༢༧༧༦༧༠༠༢༠༢༠༢༠༧༦ ༩༤ 
༡ ༤༢༤༤ - ¬ = 


ཐཾ གློ་གསང དམཚུངས་པ་ཕངབའོ། ་ ཆསྭནྱ་གིཚེསཝ བརྗོད དང་། པེ་དང་། མི་མཐུནདཔེའིཚེསཿན་གསུམྱ་སིནད་ནས་ 

ཤྲ རཿ དང་པ།ལནར་ མིངེས་པས་གཞན་ག ་ མེས་བ ནད་ཤསའདོདདང  མདཔེདང། སིམུན་དཔེའིཆོསཅནགསུམནདགས་ 
དུ་འགེརལ ཤེསའདདཝེཝནྱ་ཆསའཔདངས་ཨིང ས་མིན ཡོྒསཚ མཚེས་མཐནྱཾ་ཡགས་ཡོད་མེདདང། །།ཞེསཔ་ཌྟཐུའེ བསྲལ་པེབ་ ལས་པ 

ྷ ཡྱེན་ཡེད་པ། དེསནཚགཉངདུ་དེས ནཱམི་ལྭཐུལ་པར་བདྲེ་བྲགཏུ ཏྣོགས་ནུས་པའྱིཕིརྩ་ྨོགས སཆེསཞྱེས་གྲསང་ངོ། །གཉིས 'ཡཿ་བརྟགས་ པའྱི ཡོགས་དང་ 

< མཆུངས་པ་ཡྲང་བུ་ནེ། འགལ་ཞེགན་རེ ་ ན་ལ་ལེགཉེག་མེ།ེགསཏེ། ཕྱིགས་དྲངནཱ་སཅྨན་གཉིསཀརདགེ་འཇུགབདྤུ་མ་ཡེད་པ་འདྲ་ 

| ཌེ ཌྷ བསཤེ་སའདེད་མེ་གེཿ བའ ཨཱུ ཅདས་་ ཞན རྭ མི་མཆུངས།ཏེ། སསགཞས་པལྕེས ཐེད པར་པ འེ་རརོ། ། | སྐབས་བལྡེ ན་སི 


འཇམསལམཆག་༠ར་ཤརས༠ས་པལརཔབས-བསལ༦ར༤༢ ༠༤ལཔཔར༤༤- ༢༩༧༠༨༠༤-༨༨༨༤༦༠རཔཔ-་ 
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© ༄ག༧བ༧༢༡༠༡༦༠༤༠༡༤༨༤༤ -- ༡༨༠༧ ༤༤ར༡༠༤༨༩༧༧༠ ༡༡༢པ༦༤༡༤༨༨༤༧༤༦༧༠༧༠༧༧༧༢༤༧༧ལལས།རགརཔར-སར།རཟ།༠༢༠༠༩༢༦༨ 


ཨི་9, 
ཌ 





༄། བྱམདཡང།་ ཞབས་འདིར་ཆྩོ ས་དྱང་འབྲེལ་བའི་ཕྱོགསྤི་ ངི ལ་གབཡི ཡི ཐིཿ ན་ཞེས་ལག་པ་ཡོད་ཚོད་ 


༩ །འདུག་པར་གང་པ་ཆེ་ལག ག་བབཞཞིན་ཚཾཨཞེསཔའིེས དང་འབྲེལ དཚཾསཉན་གྱི་ག ཐིར གཞོ ངེས པར མཿ ལདཱ་ཞི་ 

གདངམ པསགསའེའེལ་མི་ འཇུག་པ་བཞྲིན། འི ་གུགས་པའིཁྱད་ཡེད་དེ། །བསྡུ་བའིེ གསྭ་ས་ བནུད་པའོ གསུམཔ་གཏགསྦ་ཚོས དསལ་གཞོད དྲ་བེད་ནི། 
སྲི ་སསབབ ལི ཡིན་ཏྱེ། གྲུབབསལ མུ་པ་དཔག འ་གཟུཔབཔ་སྦབབྱ འི་མཚཱན་ཉྲིད་དེདེདགའེལེལ མེདཔའིཕི་ཆོ། ར། །གྲུབ་བསལ་ 
དཔའ 


མཆད ལས གུཔཟི ཟིནན་སྤཱར་ ངེ དང་། 
ཉདཔར་དེསཔར་བྱབ་ནི། ངག་གིས `ˆ 


© ཧཾ = 


སཔ ཀུན་ལ་འདུག་གི། 


ཞུལ ཚད་བ ལཔ་ཞུ་ ཞུགསན་ སྩུབཁྱང་མི་ འགུབ་པསས། །གཉིས་པ་སྐབ སྭསུབབཔའེ 
དེ་ལ་རྟགསམངོཊ དོན་ཧཱམ་ཨམ་ཇེས་དཔ གགིསུབྱད ཟི ཆུལ་དད་ ཕྱཔགྲསཚེས་་ 
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སྭ་ །གཉེསངཔ རེསྲས་འག་ལོ ལྟེས ས་ པམི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ གག་གཞག་དཔགསུམ་གྱི པཔ་ལའང་ སུམ་སྟེ། གསས བཟོད་། 
(2 པང ང། དེ་དགག ུ པ་དང་། དཀ ་ གཞི་ལས ངབ ལོ །དང་པ་ནི། །མཅིགཞའེ ལེ བ ༣ ་ ལྡན་པ། པྱམི་ལྭག་པལ་ ཛི དཔྱལི་་ 
མཐུན་ཕྱགས “ཡཾ་ནཾ་ཤེ ཞྩེསྣ་བརར། [ཧྱགས་ དེགཉིསམིའ ལནྟཏཱགས མདག 'དངཾསའྱགལྤ་ད་བྱསམསནས དེ་གཉིས མིན པའེ་ཕྱུང་གྲསམ།༥ ྒ 
ཐྱུར་རདྡེགསྣ་པྭ་ལྔརེས དཔགཆཛྲདཱ་ ཨཱའིཕུའུ ཡུ་ར་མཚན་དང་། ན་ཡབ །སནས་འཛེན་པ་ཡེན་པར་ ེསགཞིགངམགཞུ ཧྭ རྦ་ཡེ་ཧཱ། ་ | 
ཁཱ ཚེས་སྒུབ་པའེཚེ ཚྫས་ལ་ ཕྱེག་སགཉེ ༨ས༡ཐ །་ སུ དཱ འདགངཔ་འྲ་བུངད་གས། གསུམ་ཡཱིད་གྱངམེ ཏི། འག་པ་ལདག ག་པཱ།བ་མིེད་ པའེ་ཕིལར། [ལཱག་པ་ལ་བ རྟ &་  ་ 
ཆས་ལྦྲབ་པའེ པའེཚ་ལཾག པ།ལ། ཤེགས་གཉིས་སུ། ཁཚན་ཆཾད། རཚས་ལྔ་བཐུཔགསུམ 'སྭེད་ཀྱང་མི་ སེརྡཾཏེ། རྔསཾ་ལ་དགག་ལྦེབ་མི་བེད་པའི འེཕིརརཞེས་པ།ཞིང་ ། ལླུབ་པའི་ 


༨༨༨ ༤༠༩ ྕ༦༡༡ མཉད་འཚའ་།ས༧ ` 


ཚེ 
༤ 
€ | 


`¥) གིལ་་ 
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༄༅། ཆུལ་ཡ དྲ་པསྐརྭ་ ་ བཞང་པགཅིག རཾ ཧས་པས་ཨིཾརག་ པ་སྩྲབ་པ༧ལྟ་བུདང། བྷ 'དདྷ་ལཱནྣ་ ཧུ་པ་དབསམེ་ཝབཔ་ ཞིས རེ ནལ། ལྗ 


¡ ཟུ་རསལ་ལ་བཱནས་སབ་པར་ཤམ་པཁི་རབ་ལགེུལ་གསུམ་ཚ མས་གཏནག་སལ པས ག་གསལ ཅས་ཟོ། །གཉིས་པདི་ 
ཙྭ, དགག་པ་ལགསུམཏྟེ། གཉིས་སཱ།ལཚོཿ ་ཆེད་པ་མི་ འཐུད། ཛས་ལཱག གྱིས་བ བ་པ་ཡི་འཐུད། ྣྲྣ ཆོ ད 
ཡཏ 


དང་པེནི། ཛྲཱས རྫར ་ ད་དུ་ངེལ་པརྡ་སྭནཱཿ གཞིས་ཀ 'འུ།འདུག་པའི་ཛྭ ཨ་ཨ་ཨ ལྨསཀྱི་ཡུགས 
དྲག ་ 
པཿ ཨིམཐུན་ ཕྱགས་ ཡནན་དབའང་ཡེ་མེདདུ་འྱསར་རོ། ལྤ ཐའི་ཛསལ གཉིས་ཀ ད་གཉིས ་ས།ཁ་6 །བོན་ཆོདཔ་ཉམས་པ། སོ ཡའ ས་ལུག་མིརྟག་སྦུབཀི་ བཀྱི། 


༩60/ 


ངི 'པར་གྱུབ་པ་ལ་སྱྱིར་ཚུལ་གསུམཚང་བརྟ 
ུར་འྩསར་ལ། མི་མཐུནྱ་ཡོགས་ཡེནན་མི་ཏུག་སྦྲབཨྱི་གཏན་ 
པཱ །གཉི་ས་པལྔས་ལེག་ཕྱེཧྟེ ཤལབ་པ་མི་འཐད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། བརྟུགསཿ ྐ 
པམ་ཡིན་པའ། །དང་པ་ནེ། དེན་རང་མཚནྱ་ཆང་པ་ལ་དྲགག་ལྦ་བྱ་བེ་དྷནཉི་ཛོད་མཱའྱི་ཕཱམ་ལི 
།གལུ་ཏླེཔ་དཱར་དྭགག་སྦུབྱབེད 
_ཌྔཾཅང་ཐལ་བཞནི། ཚུལ་གཉིསསུ།ཁ 


1 


ཨོད་པར་ངེས་པའེ་ཕྱོགས། 


ཏནཱ་ཚེགསལཚུལ་གསུམཚངབ་མེ་སྲི ད་པར་འགྱརརཾ། 


༤ 


ངྫ་ 


༣ 
ྒ་- 


ལ་དང་པའི་ལྟེས་གཞི་ཤྱེ་སའ 


།གཉིསཀ་སྲིདན་གཉིས་སུཁཚོནཚོད་པཉམས་ 
'གཞུག་དང་འགལ་བ། ཕེབ་དཔན་ 
དེ་ལདགག་ལྷུབ་ཀྱི་རྣམབ 


ཌ08ྱ་ 


༤༨༡༡༨༨༨༩༩-༤༨༦-༠༠༩༠༧༤༤༧༡༧༢༤༠༤༡༠༠༡༠༠༩༩༦༠༡༡-༩ ༡ ~ ˆ ` ` - ˆ + ---¬ ༨. 
༤ : 


གཱཡི་འཐ ད་པ། གཅང་ཐལ་བ 


མྤེད་པརངེས་པའྱེ་ཕོགས། ག 


དཞི་དེགཉིསམིན་པར་ཐུཔགསུམ་པའྱེ་ཕྱོགསྤ་སླམི་འདོད་པདའི་ཕྱིན་ 


༄། ྒ །རྟས་གཞྲི་གསུམ་གྱི: ཡའ པཱར་འགྱམལ རོ ཧིལ་སྨོགསཐོོ་ཞེས ་ཡཆུལ་དད་ པའིའི་མཚྭ་ 

„ གསུ་སུ་གཞག་པའད འའོ། གལ ཏེ རོ པོ ཧུག ཧྲིཿ གངརུདྐད་ ༢ ཏ ། 
ཀཀ ྣ}]}ྣནྣནྣནྣན་་ 
× མེད་པ གགྲིལབསྔ་ཆོད ད་མཐུནགས་ལིཿ ་པལེེར་ བ་ གལ་པ སྐབས་སུ ལ་སོགས་པ པའྱི་པིན་ ། | ྦ 
ཇོ བྱ བྒགས་ ཨད / གཉིས་པྱང གཿ ་ལ། སྣབུཔངཔ་འའ་ དན འགལ་བ པས ས༠བུ ནཱ་ཡྱཾགསྱང་ཡེན། 

ཆོདེབ་ཞིཿ ་ སལ པ་ཐདད་པས་འབྱིད་ སཉསདྲདགལསརདགསཉིས་ར་ ྲསགྟགསགསྱིལ། 


རི 


དྲེས་པ་ཞེསབ་བ ལ་ཤཱིྲ དད མེསཱེད་དོ། ། །འདེར་དཔེ་ལ།་ལར་ཚོགས རྣ་མཐུ གས་སཾག ྐད་པ་གཅིག་ འདུག་པའངའགེལ་པའི་ པགྲི་ཧོཿ 
ྦ སཔཞིསབག་ལསིད ཡབ པ་འོ པེ ི་ པནམ་གཞ གི ༤༨ རྩེས དང་ ཐྟག་ལྟེལོ་གཞི༥་ 
ྦ གྲུཿམདུ་འདེད་པཱ འགྲལ་ལ། ། །དེན་ད་ལྟཾ་སྨ་ག ཞེུའབ་གཉེ་སྤྲ་སུའདོད་པ་ཡིན༔ རྒནི་དྲེ་ལ' ས་ སུ ཕོག ལ་ཆོས ས་ག་མི་དག ས་པརཚུལ་གཞྲིས། རཾ" 


¬ 


འགྱརྨ་དགེས་སཾ། བཞི་པ་སཾབད པན ངས་པ་མ་ཡིན་པ། ཤེསྭ་བུག ང་ཡ བ་གར་གཅེག་གེས་མབུན་ཕྱགས་དང་ལི་མཐུ༔ ཕྱགས སྲ་ས་ 
༥ དྲེས སི ཡཱབྷ་དཔན' ནཚ་གིག གསཔས།་ ་ དེའང་རྣ་མངེ ཡསལས། ཆ པདེལ་ བའུ ་ ཟ་ ལྒིག ་ སདག་ 
ལྲས །གང་ཡང་རུད་བཉེད་ནེ་མ “ཕེན་ཏེ། རྣམ་པར་བརྟགས་པ་དང་ག ཅགས ངེས་པ་འགལ་ གིགས གསུངས གྱི ཧུ དེས་ན ལྕགས 





༧ 


རིམ་བ ་ །ཧཱཾཔ་ཝྷིརྣམ་གཞག་འདེ་ རྲི་སྲ་སཱ་འངྲུགཿ དོནརང་མཛན་ནི་རྟེགས་ཡུལ་མི འ། རྟེགས་ཡུལ་སེལ་བརྐྱཔཔ་ལཐབ་པ་མེད་པས་འཇིག" དི 
ཙྱི་བྭ་སླད་བམས་ཅད་འཇིག་གེ། །གསུམ་པྲ་བྲེབ རང་འ བཉེན་ཏྲེ་སུབ་པ་མི་འཐད་པན། རང་ལྡག་ལ་བཏྟེའུ་ནྭས་ལྭབྲ་པཱ་ལྲིཧཱུཾ'འདི་བྲགས་ 
པཱ་ཡིན་དེ། པ་པོདབེར་མེདདམ། ཐ་དད་ལྡན་པའམ། དེགཉིས་མ་ཡིན་པར་བརྟེན་པ་གཅིག་ཡིན། དང་པེ་གཉི་ས་དེ་རང་བཞིན་དང་འབ སྟཏགས་ཡེཊ 
དགཉས་གང་ཡན་ཀང་ཝས།དགབས་སཏམབྱཐ་བས་པར་འགྱཆངགས་དགུག་སུབ་གདཡ ངཔམཁའགུབ་པས་ས། །གསུམ་པ་བཀག་པ་ལ་མ འཐད་པ 
དུ དེ་བནི། གལ མཐུན་མི་མཐནགྱི་ྩོགས་གཉིས་པོདྷངས 'འགལཿཉཱཿཡྱིན་ན། ཕྱིད གྭ་བ།ེགས་པས་བ ལྦུཔྱ་འགྲུབ་པ་དང་། བསླུཔྱ་གྲུབ་པཾས' 


¦ དགགཀྱེགས་པའི་རྣཨཱ།གཞུགའཇྱིག་པར་འགྱར་ཞྷེན། དྭགག་ལྦུབ་ཀྱི་གནད་ཧི་ཕྱོགས་གཉིསྱེསྱ་བྱེདྲ་པྱ་མིན་ཀྱི། ཚེས་གང་ལཚཱད་མུའིའགྱལ་འབྲེལ་ 


༠༡༢༥ 
6 


བ 
ནན © 
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༩ 2 





ུ དཱེསཔཱསའབྲུབ་སྟེ། རྟ 


ཏེ འགུབ་པ་ཡི ཡེན་པའྱིཡིརརོ། 
གཞ བལ་གེག བུར 


གས་ དོ བླའི བཅདམས ་དེས་ པའི་སྟེ བསཀྱིས རྟགས་ཡུད་པད. 'དང། སྨད་པན་དེས པའྲིརཱསཾ སབ རྒུ 'ཧཱཿའྲག གཱ་བ་དང་ལྡག་པ། 


འི གཉིས པ་རབལུགས །གཞུག་པ་འགྲུསམ།  མཐུན་ཤིགས་མི་མཐུན་རེཿ སདཔྱད་པ། | རྟགཨཱ9ྱིདགག་ལྷུབ9ྱི་ཡུལ ངེས གཟུང་བེ། 


ཧེ་བའོ། །དང་པ་ལ་གྲསུ ཡམ མཚན་ཉེད་དང། མཐུན་ཡུལ་ པས་གཟུང་བ་དང་། ། ཙོད་པ་པང་བལོ་ དཔ་པ་ཞི། རང 


ལུགས་ལག་ གིས་ག གག 
ནཾ བླསབྱ་བལག་པ གསའ པ། 


ཙཾ ཉིད་ཡིནྒ་ཏེ། 





གསད རི སྦུབ་བ་འབེལ་བ བསྐལ་པ གུཟེཏགསྦ་སྲིའེསས་ྟི་ག་པ དུ བསུབ་བཿའགཿ བྔརེས་ འགྲུ་དང། 
གྱརབྤིཚུར་ལི ཡེན་པས་ ཡས 'ཤའེ་ ༠༦ ཉི་སྦྱི་ཡ་དོནྣ་མཆུ་དྲས་ པ། དཔྱསི་མཅུངསེ “པནིཕྱགྒས ་གཉིསཔའི པའིམཚན་ 


དཔར་ན་སྷ་ ཨི་རག བྲ པརྩཔསཔ ཏགས་སུ་བཿ ད་པའི་ཚེདུམ་པ་དང་ནམ་མཁའ གུག །གཉེས་ པམཐུན་ཡུལངས ་གཟུཔབ་ནེ། མབྱན་ 


: 212 


° 


འོ ༡༠༦༩ 


༄༅། ་ ྦ །ཡུལཀྱི་ཕྱོགསཀྱང་བཏྱགསྲ་པ་བ་ཤེ་ས་འདོ་ 'འདོདྱ་ཀྱིག སོ དེའ་པམཚན་དད་ག་ ཉྱིས་ པཱ་ཚོགས་དོན་ ཡོགས་མཆན ཏིད 


ཤཱ །གསུམ་པ་ཙོད་པ་སཔབ་ནེ། འདི་ལཱ་གྲཞན་གྱིསོཿ བྱད་ཏྟ་རན་ཡང་དགུ་ག 


ཟི ༢༣༥༥ འང ངུགཔ' ཆེ གི རྩོད་གཞི ཞིད་མཐུ 


ནཱ་ཡིན་པ་སའི ས་པས་གུབ་པ་ཡཱན། 


མཐུནྲ་ཤགསྲས་བལཏ། སྲེ རོ་མ་པ 
མཐུན་ད་དཔམ་ཤུ་པ ན་པའིྱྱིརའེ། [ཧྲེབ པན་གཉིེས9ྱི་གཞུངདྲ རྩཝ གྲོངས་པའུད་ཁོ་བོསབཤ དཔ་འི་ཉི 
པྣ་ཏགསྦཀྱ་དག སུ ཀྱི་ཡུལ་ཛཾས་གཟུང་བ་ ཝཨའྒི་དངྱཾས ས་གཞནདྱཱ་སུར་པཱ་མཱན། འལ | གཞན་ 


གཞནདྲུ་གུར་པའིལྡག་ པཿ གྱིས བ་བཞིཅི་ཡང་མྲེད་པ། སྩན་དོན་རང་མཚ གྱ ༨སཔཝྷས་དང་ ག་ངོར་སྣང་པའེ་ ཤ་པ གཉེས་ང་བ་གཅེ 'སྱི་དྲ་དཱ་'' 


༼།ཁུཿ་ཉཏིཿ ཤག་བེེང་པཡིནཞ 


།གསུམ་པ །གཞན་ དི གབྷབྱ་ཀྱིརབྱ། ག་བཞི ཡོད་པ་དངོས། བའི་ཉེལེ། ནཱ མ་པ པཿ སགས་དང་། 


ཊག 


“2 3 ¬ ! 
དངས་མ་དྱ་ཀྲི་བ་ "འདུག ཁཾ རྲེལ་གེ སདཔ། གྷས ཆལ་"ཡིན་པརསེལ་བས ཐེ་གདགསའཔབ སྦུ་གསེགས 'ཡབརྟེོ ནས དེགསུམ་གྱེསྨྲགཅྱམ་ 
° དཔ་དནགསྦས་སིཿཿཕྱ པད ས་འ གསག གཉི་སྦྲ ས་ག དདོ། གསུམས ཕྱ ཝཔབ་ལ་གཉེ ་ཏེ། ཕྱགས གཉིསསཱདྱཔད་ན་མི་འཐད་ པ( 
སུཔལ་དཔ། པ།དང་བྲམ་བྱ་བལ བརྟག་སྐན་མིའད་པ་ལ 'ལྲང་བའེ། །དང་ ཤག་ཨཱ་ཤ་ ཡིབས རཾ ནདཱ་པའིཏྷགས་ལམསུ དུ'་ 
ཧཱཿབའྱིཝས་དང་། ཅུག སབ་ས ནཱ གསར བའི་ཚེ སྱ བཾ ཚུལ་གསུམཚ དབའེ གདེ 
÷ ༡ མཐུན་ཕྱརས་དངཔ ཐཱ ས་གཉི་ཨཱཿསཱ་འདྲུ་ཚུལ་ལ་དྱ་པཱདྱ་ནཁ མི་ཚ པས་ ཤད་ད ཐར མུ ཡཱ སྣམེད་དེ། དུ ཅེ 
ཌཱཾ ལྲུལ་གྲས གྲསཨཱམ གྱི་བུན་མེན་གྱི་ གཞན་སྤེལ་གཉིས་ ས་ཡོམ་དང 'ཀྱཾལཾགྲ་པཱ་པྟ ་ཡེ་རང་ མཚན་གཉི་ས་ དང་འབྲེ གེ དོད གས་ཕུང་གསུམ་པར་ 


པར་འཇོག: ངོག་པར་འཐུདདོ། 


རའ ཡྩཿཔཿ དཤིསྦ་བཙོམ་ བྱ་མནི་དེ་གཉིསྱི་མཐུ སྔལའང་འ བཟྱེ་ཉྱཾ་ཐོ 
ཨི་ཕྲག་པཿམནཱདེ་གའི མོ་གི ལྤའདུ་འབྲེ་ལ་བའྱི་ཕྱ་ལོ་བརྩ་སོགས་ཕུང་ 


འདྲད་པ ལྩྱཾབཾ་མཐུན་ དུས རྡངས ། ལྟ་བུ ༨ 
ཝཾ གཞན་སེལཞི་གཉི ཧི ད་ལ ི་ ཏྟགས་དཔབླསྱུ་སརགསྐད པ་ཡ སེའུ གཉིས། ྱིལ 
| ་ 'གི་ལན་གད ལ་འདིལ་པད་ལ་རབས་པ་འགའཞི 


ཤཱ ར མེད་དགག་ཡི; 
ཧོཾ ལྕཾག་པརཐལ།ེ 


ལྷ རགས དགག། 


ཀས9 བདྡན་མཔསཔའྱི་ཡའི་ 
པཿ དངགཞན་ཅེ་ལན་ལ་འཐ་ པར” 


ཅལ སྟང་ཉིད་ཆཾས' 


ྙིགཏི། དགག དགག་བཀགནས་ཚོས་ ཤན མིའཕེན ན་པའྲི་ཕིར། ཞེས་བཀོད་པའྟེཏགས་འདེ་རང་གི་བླམབྲ་བམེདདགག་གིབ་སད་ལས་ 
མེདདགཞགི ཧཱད་དགགྱའིཚེས་ ནཔའྱི་པན། འདིདྱསནས་སམ་ བཅི དར སྱ དག གག་ཐ་ཉེད་ 


འག་མདཔརཐལ། བེད་པར་ཐལ། རྟགས བླསུབ། 


ཱཾ ཧའིཚས་ལ ལ།ཨི་འཇུག་པའི་ཕྱིར 'ཤའིཆཾས་ལས་ ༽ ཨམེ ༼ གག་གེ་བ་ ད་ཆས མེད་ གག་མ་ཡེ 'པ།འ། ། 
 གཞུན་འཕེནཔའྱི་པནི། ཞེས་བཀོད་པཉགསརདག་ཚོསཅན་ལས་འགེཔ མཐལ ཏེ། བ་ཉ ད་དོག གཞིའི་སཅནདེཡ དདགེག་ཡིན་པའྱི་ཡིར། འདེད། 
ི རསཆཾསམ་གུབ་པར་ཐལ། རྟགསཚཾསཅན་ལ་མི་འགྲུབ་པའི་ཡྱིར། ཞེས་ཟེརབ་ལ། འགའ་ཞིག་ རེ། དགགྱ་བའི་ཚཾསལ ནྭ་ལས་ལྡོགལ། འོན་་ཌ 
དྔ་རེས་འབྲོ་མེད་པར་མི་འྱདསེ། དུགག་བབཀག་ནས་ཚོས་གཞན་མི་འཕེན་པའི་ཉུགསདེ་མེད་དགག་གི་ཐ་ཉད་ལ་མི་འཇུག་གྱང་མེད་དགག་གི་ང་བལ་འཇུག་པའི་ 
2. ཕྱིར། ཞེས་ལན་འདེབས་ཀྱང་མི་བཟང་སྟེ། ངོ་བོ་དབེར་མེད་དྲ་ུགས་ན་ཐ་སདྱ་སདམེད་དགག་ཉིདདའགུར་ལ། ཐ་དད་ལཱན་པར་ཞུགས་ཀྱང་རད་བཞིནྟ་ཏགསྦའི༔ ༠ 
༧ རེསའག་མི་འགུབ་པའི་ཕིརའ། །ཡདརྟགསཀྱི་ དགག3ྱའིེཚེས་ལཱན་འཐྕ གན་སྔརགྱི་དགག 'ཧབཀ གནསཆསག ཞན་མི་འཕེན་པའྟིཏགསདེ་རང་གི་བསྒྲབ་བྱའ གི 


ཐལ། དགག་ཧ་བཀགྲུནསཆས་ ༥ 
ད 












ད །པའི་ཚཾས་འགག་པའེ་འག ལ་པར་འགུར ག་9ྱལེཚེས་འགོགཞན་པཱར་གྱིདགགྱ་བཀགན་སཚེསགཞན་འཕེན་པ་བཀོད་པའིརྟགས་ 
རང་གི་ཆོས ཅན།འགོག་པསཆོསཅན། འགོག པེའགམ་པར། བརར ཟེ ལ་ན ཟུལ ཡབའ་ཡིད པ་གཞན སེལ ད་པ གཡ ད། ་ 
ཆོས ༠ཧཱ། མེདདགག་ལྲིནཏེ བསབ །དར་བའི་ཕིར། ཞེས་བཀོད པལེཚོབ ླམའི་ཚསམེདདགག་གི་པ་ 'པཱད་དེ་མཐུན་ཕྱགས་ཡེ ཱ་དེའང་བསྒྲུབ" 
ད་ཡ པ་ཐལ་ལ། མིམཐུནྱ་ཡོགས་ཡིཿ ན། ལྟརགས་མི་འདུག་པར་ཐལ། འདོད་ན རེསའྭགོ་མེད་པརྱུར་རོཟེརབ། ལ། ཁིུག་མེདད་ དག གགི་ཐ་ཧད་ 
མཐུན་ཡོགས་ཡིན་པསྟརགསདེ་མི་འད འདུག་མེདཀྱི། རྲེ 'འག་མེད་པར་མི་འྱསུརཏེ། རགསདེ་མེད་དགགགི་ངཔལ་འཇུག་པའྱི་ཕིརའོ། ཞེས་ལན་འདེབས། 
། ྟིཔ་གཞནས ཨཤེས་པར་ཟདཔ། །ཅྩོད་པདེ་གསམག་མེད་དགག་གི་བ་སདམ ཡིན་དགགར་རོམསནས་ཚེ་གཔཡ ཡིན་ལ། ལྡན་འདེབས་པ ་ 










ཀོ ཞིནཁསྨསྐནས་ལན་གདབ་པའི་ི་ེ་ོ་མེདོ། །གལུཏེ་མེད་དགག་གི་ཐ་སྟད་མ ལིག་དགག་ལིནནདགག་གླ་ངགཿགརའྱམབལ། | འདེདན། 
༧ མཐརདང ས་པདད་དད༥ཡེ ཀུང་པབེ་གཅེགཏུ་འགྱརརཾ། ཉེ་ས་པའང་ལུ ས་ལ། ཨྭིདདྲགགྷ་གི་བུ་་ གྲག 'ཉེད་ལག་ག ཞན་མ་ཡིན་ཅིང། 

ུསསདགག་ི་ས་ཡརའ གི གསཀྱེས་ དགགྱའའི སའ ག་པས དཔའི་སྐྱེན་ ་ །ཡངདྱཾཿ དཔ་བཞི་པཚོས་ཅན། ངོ 
དྷ སྒཱ་མི་རྟག་ལྱུབགྱི གཏུན ནཚེགས་ཡེན' | ཚུལ་གསུམ ཐདབའྱི་ཧི དལ བཀོད་པའི པའྱི་ཡིན་ གསུམ་ བའི་མ་ལག་མཐུན། གྲསཡི ཡིག་ནང ལ་གསུམཚངབ་ ཁཾ 
¢ བམསཅདྱ་ཀྔོསྭག ཉགཔརྨ་མབདས་པརཐལ་འེ། མཐུན་ཤོག གྲས་ཡིནན་ རྟུགས་དེ་ལཚུ ལྕཚུལ་གསུམ་མི་ཛད་བར་ཐལ། ས་ལ བཅིག གསཔ ཧྣ 


ཌཱ ༼ལགས་ཨྱྱབ་སྲལ ཧ་ལ 'པནྷ་མུལ ་གསུམ ཡཔྙན་ཕོགས་འོ། སྒཾ་མིརྟག་ པར་སྦྲུབ་ པན་མེ་མཐུཿ 'ཡྱོགས “ཕེན།ཞེས་ བསྱནྒསལཿ ནའདེབས་ 








ཚོ 


།པའདཚུལགསུ མྱསསི་ལྕག་ ོངཤརབདྲེ་ཡོགས་ སམགཔའགེབའིཚུལ་མཤེ་ གས་པར་བ །རད་ལུགསལི་ལྡག་ དརྭཕཔྱཾགས' 


པའེཕྲུདགྲསམ་པ་ཡིེན་པའེཕིར་ གདེད འཐད་པ་ཡ ནན །ལ་ཏེ་མེད་དགག་གེཐ་ཧད་ཨཡ། 
་ ` ་ སས 
འེ ཏེ 'ལྕཾས'་གཞི་ ཞྭེ་ཕྱིགས་གྲསམཔ་དྲེ་ལ་ལྕེ ས་པཅན་་ཏ ཡིནཔསན་དསྨས་ཉེབ་ 


འདོད་པ ལགཞི། ། །གོངདུ་བཤད་པའིདོན་ན མས 
'གཉིསསྲ་འདྲ་ཚུལལ དདནས་མི 'འཐད་པར་ 


མཐུན་གྱི 


དགགཡིཞན་དགགོ་ལཔའ །གཅི་གྱཏ་་ 


གཞེ ཞི་གང་རུང་མཚང་ཡངྡ་ལཾ་ ལྟེ གཞ་གསུམལཏེས་པ་ཉྱིདྲ པབ 


སལ་བཟརྩ་སབའྱི་ཕིར་ཀབའ སབྱས་བ་དྭག བྱགལྦུབླ་སེལྔ་བས ཤྱེད་པའིལུག སའདྲེལ་ཝྲས་ ལྲགྲ་ཤེནྭཿ མཐུན་མི་ི། 


སེམས་པའྱེསྣོད་པཱའི་ཉྲེས་པྲསྟ་མི་གླཉོད་དི། ཚོད་མཱའི་ཡཱལ་སྣར་བཏགསབགྲིས་པ་གཞ་ནསེལ་ཁྱི་ 


ཛིསྣེདཏརྷ་གསྩ་ས་བ 'བཀད་པའྱ་སླར་ ལས 








ཙརྣམ་ག ག ལས།9སལ་ཁྱེཕྱི་ླ་ཚོ། བར བྲསཀྱིཝེ ཚགསྲསུ་བཅ༔ པའོ། | །གཉེས་པ་དེལ ༨།ཡའེ། བེབ་ལགསུམ་ལྕེ། པང 
རཿ ར་ས དདང་། ཛི. སས་བ མཆེན་ིད། པཿ ཀི ` །དང་པེལ་གཉི སཏེ། དི་་ ྒ 
མཚན་ཉིད་ སགཟུང་པ་དངུ། དམཚནཉད་ུ་ཇ་ཉརལ་བའྱཚུལལ། །དད་པ་ལ་དགག་གཞག་ལྲང་གསུམ་ལས། དངཔ་ནི། མུ་སྟེགས་བེད་སྣེད། ༥ 





ལས་ག ག་གི་མཆྡན་ཏི (གཞནདུ་མི་འཐད་པ་ཞེ་ ཞེསྱ་ུབའྩིཚུལ་གཅི 'ཡིན'ཞེ་ས་ད དཔ། པད བོད་།བཅི་ གྱོགས་ཚོས་དང་ཆེས། གེའྱི་ལལམ། ཕགས་ཆོས་དང ག་ 
པའེཚུལཏཆུ ལཔ།ཉ༨། ནཱ་ཞེསདཔ། རིག་པཅན་པཤེ་ས་འདོད་ལམ ང་པ་ཛ་མ་ཅན་དང་། མཐུན སལ་མཐུང་བ་ལག་མཅན། འི་པད 
ངེས་པ་དང་། 


ཌཱ བམི་ལ་ཨམཐོ་ དེ ྲ་སམདཔགཉིས་ིསམ་གདཔགལ་སནཔེལཞ་ལིནཞེས་དཔ། ༩ ཁཅེ་གཙུལ་གསུམ་དང། སེ 


།གཞེད་པ་མེད་པའེ་ཡུལཿནཏེ་ལྔ' སདང། _ ཡད།ཁཅི་གཡུ་ལ་གསུམྱྱི ཅིདད་བླ་མབྱབ།ལགནོད་པ་འབབ་པའི་ ལ་ག གཅོདཔལ་གདཔམད 
ལིཡཱལ་ཅན། འགལ་བ་མ་མིའྭཁུལ་བ་གཅོདཔ བ་ཚད ¢= དད་པའི་གངས་གཅེག ༥ཡ་ ཅུལ 'གསུམ་ ཁིངེས་པ་སྟིད་ གཡིན་ཞེསཆུ ཆུལ་གརིག། ནཨེདྲུག་གྲིད དི 
གྱི་རྣམ་གཞག་ཊྟེ ཙོུ་བྭའིཚུ་མཚུལ་གསུམལས ་གཞ འདེད ཨ་དེད་ ཅད་འ ཙུལགསུམམཚེཔནགླན་བ༔ ལེ པག་མེནས པསཏྟགས་ཡད་དགྟརཿ 
འགྱལ་ཞེང། ཚུལ སུམཚཾན་མཚན་ཉིད་གཿ ད་གཞན ་ པའྱ་ཤེམར། ལཱ ལྟར་བསྩྲབ་བྱལ 'དངསས་ གཞེད་པནི་ གུ་འཆད་འཆུལ ར་སི་ད་མས་ 
༡ བསལ་པ་ ཡིན་ལ། ནི་ཤོག་ གས་ཆོས་གུལཔཉིད སཿ དམསྲ་གུབཔ་ལ་འགལང 'ལ་མི་འཁྲུལ' པའདམི་སཱི དེ། སྔརཅས གྲུབ" 


ཚཱ, པའེགཞི་ལབསྒུབབྱ་མེད་ན་མི་ འཁྲུལ་པ ཡེད་ལ། དགད འག བ་མེ་སྭི དད ། [གཉིས པལརང་ལུགས གཞུག་པནི། འདེའ་ ཕྱེགསྩརར་གྲུཿཅིར་འྲི འབྲལ་ད། 











ཧོ 


དེས་པ ཙིགསཀེམཆ ཡྡེད་ཡ །འདེར་ཡད་པྱགསཚསྲྲ་གུབ་པ་སེགསརད་པ ཅེགའགྲེལ་པདབུ ཀུསསཤེར་བའོ། སྲི 
ཆོ ¡ ཐོ དད གཞིས་པ། །བ་ནལ་བལ་བི་ ༨ མཐུན་ཕེགས་ལ། ལན་འ སལའ 
་ཧདྲའགེ་པ་ཡ་ྕགདཝིང་། འབྲེལ་པྲ་གུབ་ གཞསས་གོ་ལག་ ཤྱི་ལུ་ལྔ་གུབཔས ཡེད །ཡང་རྲེས 'འགོཙམ་པའྲགལ་ཞེ་ང་ རེས་འགོ། དཔར་ 
ནག་པ པའདའད་ཨ་པས་ཞུ་རེ ི་ི་་ ཤྭ་པ་འྷེ ནར་འདདནམི འཐུད་དབེརན། འི གརཡལ་མི་འཁྲུལ་ བསའ ཀལ 
བམདྱཔའྱིི ལ་སད ཞིསཀ་ཡིད གཉི་ཡཔ དེམ ཆན་ཉིདད་དི་ཝཱརཿ རའག་བའེ་ཚུལ། རྟགས་ཡང་དག སུམབེས་པ་༥ི མཞཞམ། དེསརུངཙམ་ཡན 
༧ ཞིན། དྷེསརྦུངཙམནི་རྟགས་ ཡག་མི།ཏེ། དྲ་དུངྱ་ཕེ་ཚམ༥ ཡད་པའྱིཕྷིམ། ངྱེསཔ་ ་ཡ་ཡབདག་ཕྲིཿ སབྒྦ་བྱ་གྲེ་བར ར་པའི ཚལ 





༄༅། ལཱ་གཞན་གྱིས་བཀེད་པའིཀྲནྣ་ཀཚུལ་གསུམམདེས་པའེ་སརརྟགས་མ་ཡིན་པས། དེ་ལསརྟགས་འཛིན་སེམས་གྩེས་པ་ནེ་རྟགས་མིནལས་ 
རྟག སའརིན་སེས་པརང་ལ་བདེ་དྲགཔ་མེད་དེ། ེ་ ཅེགཉགསསུདགོད་བི་བབདབདང་ བས་པ ཿ དྲིེཔིེིར རུགས ཁྲ 
མཚན་ཉིདྱ་ཙུ་ལ་གྲསམངེས་པ།ལ༠ སཿ བར་མི། འདོད་པའྱི་ཡིར་ཏེ། རྟག ས་འཛེན་སེ ཡས །ད་གཞི་འཛེན་པའི་པྲེ་དང་། ཚུལ་གསུམངེས་པ།9ད་ཆས་འཛེན་པ ལི 
ཡེན་པར་འདོད་པའྱི་ཡིརར། །གཉིས་པ་མཚུན་གཞི་ལ་གཉིས།ཏེ། གཞུནཅི་འདོད་པ་ཨི་འཐུད་པའི་མདགག་པ་དང་། རང་གི་ལུགས་ཅེད་བལྡ་དགཞུག་པ ། 
ང་པེ་ནི། །ྱཅིགྱ་ཙོད་གཞི་ས་ཞྱད་པརྨདྲ་བྲས་པ་ལའིདབ་དང་། སཱའྱིབས་ཕ་ལཱ་བཱཿགས་ཀི་ཡ རྡ་གཞི འཛད དེ་ལ སདེས་འདི་ ྱི་སྙེ་ད་དུ་ཆེ༡་ “° 
ལྤན་པ་གཅོད་པ་ཙམ་ཞི་གརྡོད་གྲི་ཞེས་པའྲ་ལ་དྷེལཡིསྦྱདཔ་ལྕིན་སྭ་བཅག་ལྷ་ཚོདྱ་པ་མེད་དེ། ངེདྱ་ལཔདེ་འདོད་པ་ཡིན་པས་ས། །གཡཏ་ཅད་གཞི་ཉིད་ལས་ 
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སི ཞན་་ལྷགུ་པ་གོདཔ་ཡིནྡན་ནཿ ¡$ གས་དི་མཐུན་དཔེལྔརསའགོ་མྡེ་དཔས༔ ཐུན་མིན་ཨིམ།ངེས་པར་འུར་བཟོག་མི་ནུས་སྭ། །ཤ བབཉེ་ཐོས་མེདཔ་མོཏགཔ་ '/ 
རཱུ ས་འདུས ད་གཞི་ལ་མི་ལན་པ་གཅོདན་འཐདྱ་ཀི། གཞན་གཙོདན་མི་འཐད་པོ། སླ ཉིས་པ་རུང་གི་ལུགས་ཅེད་བལད་གཞུག་པནི། ་ར་ 
ྦ 


ཀྱི་མཚུན་ག ཞན་སོཿ ལ་ཡིན ཡིན་ཏེ། ༨ བདྲ་སྔན་ཡ་པའ།བྱད མའ་དུ་མ9ྱས ་པ་འྲིདུ་བ། ཊ། བྲསཿ སི་སི རྟགས་སུ་དགོཿ པ་ ཛྲ ཤེ ; 
འལ རྨ་གཞུན གྱིས རྩི ིདད་བེའ་བལྱི ཀཱ ཤ་དུག ་པམདདེ། དེ རྲསཀྱི་ཡྱེ་མེད' མེད། ོ་ པྲ སིལ གཅིགུཞིན | 
ཤི ངེ མ། འ 'བྱའེའབཏ་ ངྫོ = གྲམ་སྟེ ངི ལྟར་འབྱེད་པའེཚུ ° ་བའི་རད་བཞིན་ེ ད་བ པར་པ དེ་དག་གི གི་འབྲ། པ་ལ ལྷིག དགག་པ 

དད་པེཊ ལ་གཉིས་ཏེ། ིནསྲ་གཔསགན་དགད 'དང་།  འདེར་བཤད་བྱ ས་གཟུང་བའཾ། དཔཔནེ། རྩན་ཉིད་དྲེདདྲ་ལྡནྣ ྱཨིགཏན་ཛེགྲས་དེ་ལ 


།དབྱེ དདུ་པའེདབང གྲིསྐད་མར ། རྟགས་སྲ།དགོད་བྲའེ་ཧྲཾ། ོ་ོ་རུ་ྲོུཝ་ཿ ད། མ་ཡེན་ གུ 
ས་དགེ གེད་པ་གཉེས། ཧར ས་ ་ནས་མེདདག་ ར་མ་འ མི ཡི་དགས འི བྲིག མམཔདག་གཅ པ་དང། གགུཏུག / 
ུཔ་གཉིས། སྒུབྱ་ྱས་གོ་སདོ་ལབ་དང། ཐ་ཀད་མབགཉས། ནཾསགུགས་པ་དང། དངོམ་པ་ཉབས་ཞུགས་གཞི་སྔནམསས་ཡོད་ 
པའྱི་ཡིར། གཉི་ས་ པིམ གུ བ་པའཞི། རྩེས ྱི་གགས་ ཇབ ད་འགེལ དེསགཉིས ཅར་དུ། དག 'རྟགས:ཐམསཿད་མཐར སཔརུརམ་དམིག། 
པརའདུབས ན་དཔེ་གཅི་ གཅིགི གི་ཝཱེ་བད་གཏུན་ལ་ དགྱ དཔབས་གེ་ ཅིག་བླསས་ལ ལྦ །རྟུགས་མཐུལདུག་དཔེ པེ་གཅིགགི་སེ་པད་གཏན་ལ་ ༡འབེབས་མེ་འུས་པས་འད་། 
བཞིན ཞིན་དད་འགས་གུ་གཉིས་ས ༨ ཏི་ར་ས་གནསགས པར་མ དད །གཉིས་པ་དབེ་བའིརཔབཞི ཞྲནངེས་པརྱ་པབ་ལ་གྲསམ་སེ། མ་དམིགས་པ"་ 





ཤར 











' རང་བཞེན་དང་། འབུས་ཤུའཾ། དང་པ་ལ་གྲསམ་དྭེ། མཚ ། དབེབ། །གླཏགསྦའཀི་འགེལ༤ ལ་པ་ངེས པའེཚུལ་ལ། 

འགོག་པ 'ལཚུཨ་གསུམ་ཚད་བ་ཡིན་ནོ། ྦ གསུ ¦ུ་གསུམ་ལུ། མང ཉིད གྱ ྒ ཉིགསི་འལ་པསཔའྱིུལ་ལ། ཨབ ས་པ་དང་ 
དྡེ “རཱ བདུ་ས་པ་འགལ་པ་ མེགས་པའོ། ་ དྲཔ་ཆ། དི !སྭ་པ་ལ་རཔ་བཞེན། ཙུ | ཁབཤྱེད། འགསབ་ དམེགསཱཿཔ།ཏ བཞྲི་ཡེད་པའི་་ 
„ པེར ཟདིའམབཞིན། ས་མ མ་པསདབེ འི་རོལ མ་གོང་ལ་ས་པ་མེདདེ། ཤུམ་པ་ཡདན་མཱ་ དད་དུད་བ་ལས། བམ་པ་ཡཿ ད་པར་ཚ མས་མ མྲེ 
ཏྲ པའྱེིར་དང་། འཕྱར དཔལྡས་པའྱི། མཆོད ད་དེ། མེ་མེད་པའི བརམཚྲ་པས་མེ འིཛལེབྱི་གཞིྭགུག་པ་མདདེ། ཤིང་མེད 
ཤ།ཕྱིརདང། སྤིབརྐྱེན་ང 'དདྲ་བལབའིབར་སྣང་གི་འོག་ གཞིད སྦྱར་མེ་མེདདེ། དཱ ཕསའབས་དུ་ཡད་པའྱི་ཡིརཞེསམཔ བུ་རྣམས སེ། གཉིསཔ འགྲལ" 


།དང་པེ་ནེ། དྭགག་བྱཿ 





༄། །བྱདཡྲིགས༤།ལ་ནྣམཱ་པྲ 'གཉི་ས་ཡད་དེ། ལྒནཅིགཡེ་ གནས་འགལདང་། ག་ལ་འ དམིགས་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉི་ 
གཞན་ཡུགསྤ་ཨིམི་འཐད་པའིཿ་དགག་པ། འཐུད་ལྡན་དང་ལུགསས་གཞག་པའོ། །དཔཔ་ནེ། སེ དུ ཇལ ཐོགས་མེད། གདའསྲཔལད་ 
ཾ བྱེད ང་བའྲིཏབབཐ་མའིརེག་པ བཞི་པ་མེས་འགཾགན་ གཞའང་བཞིན།༢ གལཔད དམི གསཔ་བཞི། ུགགི་མེསའ གཡ་བའི་ཁཔྱ་བདམེགས་པ་ཞི། གླ 
ཟད་བསའ གཞ་འགལ་བའི་འབས་པུ་དམེ ས་པ་བཞི། མྱེ་ཧྲནཱསཔ། གསསནྱིས་བགོགདཡགཔ་པརས་ དམེགསཔ་བཞེ་ེ རྩ་བདག་གདས་ངམདེར་ - 
གས་མེད ནི་སད་ཅི ཞིས་པལམྱ་སེདངསདགིང་ཡིན་པས་ གི ཅུསཔཐགསམེདད་འདོག་པ། དཅིག་གི་ལྡཾག པྲ གཔ་སིག སྱ རྨ 
+ ་ ༦ 'ས། ། །གཉིས 'པཿའཐད་ལྡན་རང་ལུགས་ས་གཞག པི ནི། ཚད་མའེགཞུངརྣཾ་མསལསརྒམ་ གཞག་མད་ བཤད 













ཌོ ནུས་པ་ཐགས་མེད་མགཏོགས པའི་འགྒོགཞུ་སྣ་ ¡± བཅུ་བ ཉ་ས་པ པོ་དེར་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། [དེ་འ འགལ་པཁེ༨བཞིེཤདམིསསཔབཞིནེ རང་བཞིན དང་འགུལ་ ` 
༧ བའིརངབཞིན་དམིགསཔ། རྒྱུ་དང་འགལ་བའིའང་བཞིན་དམིགས་པ། འབྲུསྲ་བ། འགལ ་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་པ། ཁུབྱ་བེད་དདའགལ་བའི་རང་བཞིན་དསྲིག། 
པ་བ ཞིཧེརིམཔ་ བཞིན། ཊཱ ཨེད མའིསེབ སཀྱི་ས' ས་པཡིཤར་གཞིར་ གང་རེག དགམ དག མི་ཚུད་མའི་སྟེབསྭ་འི སངེས་པའྱེཡིར། དེ་བཞིན་དུ་ཚོསཅན་ དང་ཏཱགས་ ཡ 
གཉི་སརི་ སས་བ གང་འབུས་ཕྲུ་ལེངབྱེདད་ ང། ༈ བའེགགྱིར་དཔ། བམེའིརིཊ གཔ་མེདཔར སས་བྷནམས་ལོ། [འགལཔའིའབྲསབ མྭགཱ་ 
; ཁིའི ༢པཔཞིན་ དཔ གལ་པཁི་འབུནབུདམོགཔ པ། རྒྱ་དཔ་འགལ་པའེ་ སབུདམིག གེས་ པ། འབ སྲབུ་དང་འགལ་བའི་འབུས་བུདམི གས་པ། ཁྱབ 
“དྱ 'དང་འགལ་པའ་ ར་ས བ་དམིགས ་པ་བ ཞི ་ དཱ་བདྲགའབྱམབས་ཁྱམཔར་ ་ ེ་པལིགར་གཞི་གཔ བའེགདང་། གདའབུས་ ཡཱུའངབྱེད་དང་། | གཱང་རེག་གི་་ 






-༄༅། [དངོས་དང གཔ་མེ དུ་བདྲགའཕྱུམབས།3ྱབ་པར པའྱི་ིར་ཞེསསོ་སརྦས༢བའོ། འགལ་བའི།9ྱབ9ྱདམེགས་ 
ྦ པ་བཞིན རད་བཞིན་དང ཞིན འགལ་བའེཊབ  ་ པ། ༩ དའ གལ་བའིྱབ་ ཆོོ འབུག་སྲ་བ་དད་འགལ། བྱི་ཁབྱབདམིགས་པ། པ། །ཕྱད་མེགས 
¿, དུད་འགལ་བའྱི འབྱསུ་དམིགས་པ་བཞི་ཉེ། ཙན་མེ་ཚད་མས དམིགས་པའི གཞིར་ལ་མ་ལཱར་བཞི་པ་མེདདེ། ཅན་མེ་ཚདམས་དམིགསཔའྱི་ཕིམཞེསས་ 
ཧཱ, ་ཐུརུ་བནཱམ སས། ། །གཡལུ། ཝོ སེམ ཁྱད་པར་དྲ བས པའྱིི་ལ་འགལབའི་པབནིནདམ དམིགས་པརའདུ་བསན་འགལ་བའི་ཁུབྱ་བདམི གསཔ་བཞི་ི 
¿: པའང་དགས་ རི དཞན། ི་ོ ༦ 'གྱི་མེ་ཡེ་ཡིན་པས 'གང་རེག་འ གཞུས་ཤིང་། ཨེ་༅ིཿ རྱ དབ - ། །ཛ 

ི ཡིན་ན་མུརྣ་པ འགོག་པ་ལ་མརཿ པ། རྟག་པ་འགོབ པ་ལཙོལ་ཐམལ་སགསཔ་གཞུང་ལ་ ས་ལས་བེ་དགང 'པཐམསཅདྲ་དཱ་བཔལ་འྱགུརཏེ ཀྲིལ 





༩༧? 





- སིད ངབ དངྱ་བུས་ ཛཱ 'ལ་སཾགས་བརམཐརཐུག པའི ལོ །ངཚྡ རྣན གྱིདུ་བས' 'གང་འེག བཞའ གེགཔའི་རདབཞིན་དད་འགལ། ལ་བའྱི་བཁྱབུའི་ཞགསུ་ ༥ 
£ དམིགསཔ་སེགས་ བཞི་བཀདན་རུང་ངཞེན། ་ ཅི 'འགོགནུས' པནི་མེ་མམ པབརྡད་བམ མཐེཔབའི་དབངྲད དྲུ་བསཔ་ཡི ཡིན་ལ། ཙན་མེ་ ྦ 

ས་པ དལ 'པ་མེད་ཅེང་ མེངས་པ་དའ སྟེཅུགསས་འོས་ཊི། དེ དེའྲི་དུ་བརྟགས་སུམིའས་པའིེཡིརར། ཉིས་པ་ཕུནཚུན་་ ཁཱ 
ལྤདའ་གལ་ད‹ ཞཱ། ཕྲ སས་ལ ཅེས་ལྷའ གི དང་མི་རྟག་ པཿྟ་ཐུ་ སཡངས་གཙདྲ་དྲུ་གབནཅ སྣུནམ་བཅུད་ ཕཡ ིཞོ་མཔས་ 
དཱི སསན ཀླ སྭ་སྭ་སརབ་མེདྱ་ཧང། ཡིས སཁྱད་པཾརདཱ་བྱས དམེ་ཤས་པྱའིཁྱབཔེ ཧྱེདའགལ ཨཆིགས པ་ཡིནནོ། ཡག གདདསྦ་ཀིས་ ༤ 
ཤཱི ཧིངསྟེ། བྱམ ལ་ད ཙ་ཞདགག བཏགཔའི་ དདེས་ དལ་མྱསཔས 'ཌམ་ ། དེདང་འགལཔཿ ཧ་པ་ དམིགས ༥ ང་ ཉེདའགལ་བདཡི ས། ྦ 





།པཞེསྱའཾ། །རྭཾད་པཱས་གླནད་ང རྒེད་པཱའི་འགྲུལ་བྱ ེ་ནན། རི ཇིར ཡེའཇིག་མངེསཔ་མ་ཡེན་ཏེ། ཨ་ིག་ཕུཤག 
འི ཞེ་ས ས་པ་མ དེས་པའིིཁྱབག། གས་སཱ་བཀོདཿ ནསཨ།དེས་པ་འགོག་པལྟབུ ཤུ་ཡྲ་ྱ་བྱེདའགྲལབྷ་དམྱིགས' 

རེ་ས གགུཏགསྦའིའ ་་་ ག་ད མཁྦཐུལ་བའང་གི། 
ད་པདགུདང།གཉི པ་གཉིས་ལས དངོས་པའ ནའབྲེལ་པ་ཡོད་པལའ དདཔཞི་ཝརཔླགགིན་ལ། ཁ་ཅིག་གིས གིས་ལ༡ཅི༔ ཉི གནྣསའགལ་ 
ལླཐཱཁིམི་ཏྟེཾབས ནཱ སེགས པ་འཛ སས ཧུ ོ་བེལ་པ ཇི འགལ་ཀུའིཏགས་མིལོཿ ག་ཨ ཤབ ཏང་སྙེམསཔམསྲིད' སིདཔའི 
དཾ །གཉི་ས་པ་ ལས་པ འཾ ད་པ་དགོད་པ །བ་མིདམིགས་་ེལལགས་འེོ། གངུཿར་ཚད་ ཨསངེས་པ་ས་༥་ 






རཿ 
ཌུ 


༡ 


7 
ཊོ 


ོ 










| “332 

རྔ འབྱེལ་པོ་དོརྲགྲུབ་པཡི གྱིས། ལཡེད་ དེ། ། སྭནྭ་ཆཱམི དམེགས་པ་དངའགསབུ་མི་དམི ས་པནེ་ གི་འབྲེལ་པ་བརཟློག་པ་ཡེ ལ། རང 

/2 བཤནམིདི གས་ག སི གས་པ ༽ཾི དཱ ་ ིགགས་་བ ཉེ། ། འ ཞག་ས ག།་ རས ྒ 
དང་པ་ནི། ༔; 


སྲུ ཅིག གཞོད་པས། ཁེགས པསབཟུགའབྲིལ' དན ཡི གལ གཉུས པ་འངབ ས་ལདངས་དང་ པཾ ངབ གཉེལ 





ཡན ་པྲ་ལབ་པ་ལཱ་རལེ སུམཉྩྷང་བཞེ་དེ ནིདེའིམཚན་ཏི ཡིནཔས་མཚན་ཉིད་ སེ་བཅས། རོད་པ ཐྲིགས་ཐམསཅ རླང 
ཡེནནཾ། ནནཾ། །དབྱེན། པ་མིཏག་ལེ། ཡད “ཿཡེཕྱིར། པར་བཞག ཕེབདང། འི བཀཾད་པ ཌ་བུཿབད་ ་ ཉེས 
པེས 


: ད། དེགཉཔདག་ྟེ་ས་ས་འདོགཔའྱིར་མཛན་ཞིཡདཅེས དན་རྒྱ་ེ འལལམ་ལས་གྱང་ ཡིདེཔས མ་པའྱིསི་མདང། ཤྱ ཞེས་བརོད 





¦ ནུསཔ ་ིི་ 


ཅའི དཔྱོད་པ་ལ་ལྟེསཔའེྱིནརཾ། དྡེ 
ད་ནས པ་ཐགས་མེད་ ཡེདྱཀིས་ མིརྟ ཏུག 


འ.ཁ.༡⁄ ལེ རྟག་པའིདུ་པ ལྐུབ 


བ་དྲད་ད་ཐལ་ པའི་ཟ 


དང་། 


བལ་ 


།དང་པ་ ༼ ༼དཔ་ལྨབ་པ་༦ཛ 


རོ བ་པ་ལ་ 


ང་ ར་གསུརུ རག ཡས ཟ་བ 


མཐུན་པྲས་སྟེགས་ཧེདཅུགས་གཞུནད་འཛ 
གས་པའང་འདེ་ དེའིཁྱངསྒྲ་སབླསྣ་ 

གསཡུམིནུཔ་སྟེ། ཚས དཔྱི ར་ཞེ་ན 
ཉཱུས་པཐོགས་མེད་ ད་འཛ དུ་བ པར པབ་ལྟེ སཔས། དེ དྭནྲ་དྲ་དུབ་ཡེ་བཞིན་པ་དང་མི། 
ལགྲམས དབད དཔའྱིཡིར་རབ་ཞི་ ཿཿ གས ཨ་ཡིན་ 


ཡོཾ་༩འ 


ཁིདུབག གཉིས་པད་ 


གསུམ་པཿའབྲསབྲ། 


༦༧༥ ཡས། 


ོད པྱནཚགསམོཔབ སའ སབྱརུང་ 
ནོ ཞིས་པ་ཡོགཞད་བདི། ནི། དྲུ་ཆུཌ 


རེ ཉི་སཝས 


ད་ཆ" 
ཅིག ༧1 གཡིགྲགངྐད་ཆ་ 
དྷ < ལ་གཉིས པ 
ཉིད་ལ་འ 





ཏཱ འབེལ 'ང བཞག་པའོ མེ་ད ཡད་དེ། དུ་བ་ཡཾ ཡོད་པའི གཡ་ལཱབ་པའི་འགུསགས། 








'ནམ་མཁའེད་བ 'ལེང་ལད་པ་འདེ་རངྱ་རྒུ་མེ རྒྱུ་མེ་ཝེན་ ་སེང་ཡིན་ཏེ། དུ་བ་ཡྲེན་ ཡིན་པའི ལྟ་བར བྱར་སེན་སེང བ་པའི་འབྲསརྟག་ མཚན་ ནས མེ་འབག་།ེ་ ཀ་ 
།ི ནག འེ ངོ སུམ་ཡེད་དོ། སེ དུ་འདོད་པཆུ་སྐྱམ་གྱིརྟགས་ 
བ་འདོད ནགས་མེ་འབར་བའྱ ལྟ དཔེགགིའགསྟཊ གསུདད མ་དད ༽ེ སྲི སིགས། གིའི དཱ ་ 


ྦ པ།ལ་སགས་པད་དྷ་རྩར་མཐུན་པ་ཐམ་སཅ ཁྱདའབས རྟགས: དྲག 
; ལས་ འེ $ ་ བུ ལྟབུའབྲསྟགས་དུ སས་རས ཕཱ ཕྱི་དངོས་མེ་དལསངག གདངས་པ ལུག དུས མེདན དྲསཔ་དད་ 
བཾ བོགཅིག་དང་བདྨ། གཔདའབམྲ་ཐབྱ་ས། སེལ བྲའི་འཛྡེན་སྟངས་ཨིསྣ་བ་ད ནད་ཐམས ཅལས་སྲིལབ་ཡིག 'ཡེནཏེ ༦ ༧མ།ར་བའ་བ ངད་འདོདྱེམ 









'ལེན་ས ལྕེརྐཿ སེ ༥སགསྱཀིཔེད་པ། པས་ལནཅི་གཡྱེདེ བྱསཕཔལས་ངགའབྱཕབས་སེ། 'ལ། །གསུམ་པདེ་ ག གི་འབེལ་པ་ལ་ལཾག། 
: འི ཱ དཛགལ་ དཔི ཉིག སྩིརའབྲེལ་པྱ'ལམྨ་ དྭག་ཡདདེ། འབལ་ཆོས་ ་ལའབྲེལ་ 
ཊཱ ཧུད ད་པརདབྱེ ཆས་ཛ་ཞི འཕུར་བའེད་བབ། ། དགྭབུད་ ད་པརརྡབྱསཚཾསརྡ་བའི་དྲེ་མཿ ཡས་པ རི དང། འབྲེལ ལེ 
@ སཔ ་ དངོས་ཡེ ྟ་བུ། དསྦ་ཡགཔར་ད་བདཚོས་ད " ་ དབུད །ྱད་པར་དྲུ་བྱསཆེསམེསཝག་པའེ་ ས་ཕཾ་ལྟ་བུ་ེག སུམ་ 

འབྲེལ་ཡུལ ལེའེ་བཞིཌ ˆ` གསུ སུམགསུམ་སྩུམབལས འབྲེལ་ཡུལ དེ དེས།ཏད་པརྡད་བསཚས 'གཉིས་ དཔའབེལ་ སའེ ྱི། ༥ 
ྒ བདར དང་འབྲེལ བསམི་འཕེ 'ཏེ། བྱེ _བྱིད་ཆེས་ཡད་པ༢ མ་ས ཐམ་འདི་སལས །འབྲེལ་ཚེས་དངོ་ དངས་དང་། དེས།ཁྱད་ པརདུ་བྱེད་ཚསག ། 










ཅེས་ཆོས་མེའི་ཁ་དོག་ ལ་སོགསཔ པད ་པནྱི་ཆུཆོས་དཔོག་པར་འྡ སྨན་མ་གཞག་འདི་འདབཅེད ངང 
ཁང གས་ལ ག ཆེག་དང་ ང་པ་འ བ་ 
༧ སྐབས་བདྡུན། འ མ་ད དར དྱསུ་ བུལ 


ཤཱ གཅིག པ་ད རཾ ཤགས ཊཱ 


ཙཾ འབྱད་པའི་ཕྱིརརོ། 


7 རྣར 


འང་མེ་སྣ་ བྲི ཡཔར་ཐལ། 


༈ྟརཡཔ།དྲ་པཱཿབྱེ) དཱཀྱིའབྲེལྨྲ 
 དབྱེབའོ། །དང་པོནི། 


ལོ ཡེ་འ ཨ་ཡིན་པརྡྦ་བ ལ་ལོ། དའ ལོ 'ལསའབེལཡུ ཡུལ །ལ་གྱིཁྱད་པརང་་ 


པཡེསྲབསྦཀྲིས 


ཕྱིབ སིིཿ སེཐསྤྱ་སྟརྩོ སྣཔརབྲད་དོ། 


ཏྲ།ས་སུ་བ པ་ པ 





ག་ཏེ ཀལ དི དའ 


མའེགཞུང་གྷེ་དྒེ གེཾངས་པྱའ་མི'" 
¦ ལ་བནབའྱི་ིར་ 
འབེལཕལ 


ཧེཉི་ཛྲཾཔཱབཱེ། 


པྲཧབྱ་བྷག་༔ གྲི་ཐའི ནཀྱང། 
|! །པའར་ 
།ཙུལ་གསུ ཆ།=(& ངབརྱཾལ་གྲུཔ 'བྱའ། 


པི གསས དཔརོ། ། 
པོ །བ།ཞེས་༥ 





༧༡༠༧༢༡༠༧༣ཀ༧ཞཔ༡ས་པ༡༡༢༠༡མག་བཏ"-༧༦༩༡༩༡༡༣༩༡༅༡༦༠།༠༦༢༠-་།པ༡པ༡མ༠མ༠གར་༧ལ༢༡༡ས།།སརག༨༡མལ་ལན་ལས་བན་༡༠༧༩༡༧༠༡༣༩༢༧༡ས༢འར༩༡༧༡༩འ༡༡ཟཔསས་སྒགངམགཞ་འ།ཀགཀག་གཡན༡༨༢༠༡ར༨༨༠༤༠ཟར༡༤-༧་འ༠ར༡༧༠༡༠༠༠༠༢༠༣༤༧ 


“ ༩༩༤༤༡༨༨༤༧༢༤༨༩༤༢༤༢༤༢༣༣༧༠༤༥༤༠༠༩༥༠༠༩ ”་༩༤༤༦༧༢༤༤༢༤་ ༧: “ ༡༠༠༤༤༡༠༤༤༤༤ ༡༤༥ “༡༤༠༩༧༨༠༧༤ ༡༠༤ ༠༡༡༡ །ཀསས༤ཤགས༡༡༠༤་ ༤ ༤༨-༤༧༤༠༤-༩ ༡༠༤༤ ༤༢༤༤ ༡ ༤ ༢༤༤༤༨--༠༨༠༠༩༤༩༤༢༠༤-༤༤༨ 


པྱུ མགས 'ཧ ༤ གྲུབ་པ 'དང་།  མངེས་པ་དང་། འགལ་བའོ། དང་པོནི། ཕྱེག ས་ལཱ་གསདགོད་བུ པཔྱི་སྲགྱུབ་ ¬ ། །དེལ ྣ 

| ལ་ཡ བ་པ 'པཿདང་། ། ཤཱཾངརམགྲུ གབ་པ དུང རིང པང ལྟ ས་ཏ རེམ གྲུབ་པ །དང་པ་ལྲུགཾ་སྟེ། གསྟའ་བི་མི་མིདགས་མ་ 
ཐྲུབ་པ། ཅོ ན་གྱིངཾ་པོམི་སྭི སཱི་དནསམ་གྲུ་ གུབ་པ། གཞི གསྱེ བེལ་པ་མིསེདནས་ལྲགུཔ་པ། རྟགསྭ་ཀྱིཡོགས ཾགཅིག་ ཆསཿན་ལཨི་སཱིད་ནསམ་ 

ྦ ས་ ཚོས ྱསྱི་ཡགས་གཅོ།་ གསལ་མེ་སྲིདཿ ནས་མ་གུབ་པ། ལློགཔཐ་དདམེདནསཡ་གུལ་པའོ། ། །དེ་ལས་ ལ་མ་ཝཱལེདཔེར་བརྗདའིམ་བཞིན་ 

(7 རྡྱསུུ་འི་བདག་དདཔས་ཏེ། པདགགཡེ་ནཏནདཔ་ བིད ་དམ་པའིསྐ་ཏུགཉེ། ཡྱ་བས་པའི་ཡིལདད། ལྷ་ཡེདག་ཉེ། ཤེག 
ཙཾ གིས་གཟུངབྱཡེནཔའི་ ཕྱིར་དང་། | ཟླ་བགཉིས་རྷགེ་དབ་དཞེས་མ ཧི། ཏཾ རྟོག་ྲལ་ཡའཁྲུལ” པ་ཡིན་པའི་ འྱཕྱིར་དང་། | གྒ་ཡི་རྟག་ གཾ བ། ཙེལ 








ཌོ 








ན་ཨམ་ཡིན་ཏེ། 


༄༅ རབུང་ཡི ་པའི་ཕྱིར་ལྟ་བུ བའ དེ་ལླ་ག་བགཉེས 'སང་ལྟ་ཆུག ཾགལྦ་གུབྱ་ཀང་མའཐུལབ་ཡུ་གུབ་ པསྟརྟགསྦ་ྱིཡིགས 'གཅེགཙོསཅན་ལ་མི་* 
འ་ 


± ལི ས་ལས གཞེར གས་ཐ་ད ཡེད་ནས་མ་གྲུབ་པ ིཝོཔ་ཾ ད་མེད ནས་མ་གུབ་པ། ཆས 
༡ ༼དཔེར་བཛ རྔོད་རེས་བཞིན། ས་ ལི མི་རྟག་ ཟེ ་ཡི་ནཔའི འྱི་ཡ་དང། ང།། ྭལ་ཡིནཏེ། དའ པྱི ང། 
ཧཱཾ གཉིས་པ་ པང་མྲ་གུབ་པ་ལ་གྲསམ་ 


འརང་༥་ ྱེེ༢་ལལ 
_ཆསཿན་ལ་ཐེཚོམཟན་ས་མྲ་གུབ་པ། གསལ་བེཙོམ་ཟ ཇེ གཉིསྦཀིའ འབགེལ་པ་ལ་ ཧུག རྔ 


ཤོ ཚོ་སྐབཔ་ རཿ རཿ །དེདག གི་དཔེརབརྔེདའེམ བཞེནཤ་བབ། ལ་དནཱ་ངབའི་དོར་མནན་ཅི་བའེཐུ རསཔ མིརྟག 


ཅྱདྲ་ཟ འི་ཕྱོགས་གཅིག, གཅིག་ ཌུ ལམ་གུ ཡས །ཆས༦ན་གྱིཕྱོགས་གཅེ གཅཾགརྟགས 'ལ་མི་སྲེད་པ་ཡེནྒོ། ག་པ་ལྡོག་པ་ཐ རྨ ཝཱགུབ་ 


གས་བ དུསེ་ཞསམ་ 'གུབ་པའ། 


ཀྱས་པའི་ཕྱིར་དང་།  ད་བ་དང་རླད་པ་གད་རུད་དུ་ 


1འེབཁང།༡སསསས་སཏ་ཤ༡༡༨༦༡ལཇགསཔག༦མགས་ལཤམལམ་སགསཉཉ༦མ་ཞགའ་གཁང་།ལ༢༧འགསསགནར།ཞ༠༦འསར་ག།གས་།གས་ཤར༤བསས༧པ༢༡༦༠༡༡༨༠༨ ཀམཔཔས༡༡༩གཔགས༠༤ས་༢༠༠༡༠༡༧༡༡༡༨༨༩༨༡༨༡༤༧༤-༩ 





















༩ 


ི 


མ་དས་པིད་མ་ཛ ༨་ལན་པལེལ་ལམེ་ཡདདེ། དུ་བ ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། མའེ རྲིས ལ་ག མཔགདནས 'གགམ་ངེས་པའེངོར་རྡེ་སུལ། གསུམ་གྱིདབུས་མ་ 
ནམ ལླེག་བག ་པའིཕྱིར་ཞེས་ དད །གསུམ་ ཡཔནོལ་ལྷ་པསྟཿ ས་པ 'གཉེ་ས། ལགོསརཔལ ས་མ བཔདཔ། 
ཤའ གཞན་ལ་བ སྔ“ བཔའོ། །ཡཱ་མནཾ ཞི་གངསཅན་པསྤ དངུ་བདེ པསེསམདཡིནཏེ། ེ་འདིགཅན་ སགས སུ རྱ 
པའ མདོན པར་གསལ་པ་དང་། ཤི་བར་ཞུ་པར་འདོད་ཊ ད་ཀྱི བྙཱ། འདིགཅན་དུ་མེ་འ ཏཔ།སྔ་ས། །ཤྱི་མྒི་གཅེ་ འ༨བུལ་ས་སངསྐྱ་ཧས་པའལེ་ངོད ཟུ 

ཧགས ཁྱི ི་ོ ད་པ ལ་ད ༤ 
༼ ཇེ བག་ཧོགས་ སམ ཨཤཾགསཅོས་མགྲུབ་པའེཚུལ་ཡང་དྭོནནརྨ། ་ཡངཞ་ _ ་ཡངན་དན་ལགུ །གུབཿ 'ཀྱང་པྩོ་ཕཱུལུ་ཕྱོགས གས་ཡིན་པརཡཱིག༔ ནྣསཞས་ཨགྲུབ་པྲཧེཿ ཉེད་ཕྲི ༩ ལིག གྲུབ་པ་གྲུབ། 


“བ༧ བྲ 
ཤེ 





།མཐའེདབདདྭག་ཞོའ ལབ9 ཕྱོགསའྭེའམ། རྒྱལ་བ མགཉིས་ལཱསམྭགུབཔའེརུ ཡུལསགས།: མགཱངསདུ་མཡད་པནྣ༔ ༣ ུར་ས་ད་ 7 
་ །བལཱ་བའཛཱག གསྲས་བཉད་ དྲཔའོ། ྣ ཉིས་བ སཔ་ལ་གཉེས། _ མཆཚཾན་ཉིད་དཔ། དཔྱེ བེ་བའོ། །དཔ་ སི ± ྦ 
.. ཚས གུབྱ་ཀདྱ་ཐེ་ཚྩོམ་བ ཧེན་པཛྐིཤགས་སོ། དེ་བལ་གཉིས།ཏ། ཛྲ བམ་ཡིན་པ དཔ། བཱ ཨདགི་མངེསཔ །དཾ པ་པནི། ཕེབ ས་ཟོ 
རཿ ༼ འདསྐཨཱ པ་གཞུན་མཐུནྭ་ཤོགས། ལེ གཉིས་པ ཉི་སཀ་ཡ་པ་ྲན ཡ ་པའིམངེསཔ་ཡིན་ལ། ཧྲེལ་དབྱེ་ན་བ གི གཉིས །༢"༥། ་ 
ཏཱ ཛི ནསམ་མཐང་བ། ཡདཀྱང་མིའགལ་བ། མཐུན་ཕྱོག ས་ལ་ཡདྭ་ཀང་མ་མཐང་བ། ིམཛུག་ཕོགས་ལ་ལོདྱ་མཔས་མོང་བའོ ི་ི་ དཔེལ་བནོད་ 
ཙོའི ན་ཏ མཉནྱ་བ་སྒནཔའྱིཕིམདཔ། ྱསཔིུ་ལ་ཡསཝ་ས་ མིགདད་ལྡན་པའྱི་ཡིར་དད། རིག་སྲུ་རྟག་པར་འདོད་ 'པའིགོལ་བའི་༥ 






་ྐ ། ྣ ༨༽ ཐངལས་ ,¬༄, འས རེ /£ ་ 
༢༠ ངརློག་མི་རྟག་སྲེ། བས་པའྱི་པིརརེསྱབདྱ་ཀི་པཱ།བཞིན་དང་། དེའི་ངོར་ནམ་མཁའྟཏག་སེ། མྲུས་པའྲེ་པིརའི་གྱ་བེདྱ་ྱི་ལཱ་བཞིན་ཞེ་སབཀད་པ་ལྟ་བར། ། 


༡༡ གཉེ པག པྲ ནཱ 3 ང་གི ༅།ང་ལང་ང། ་ནི། རྟགས་ཕྱཧ སཤེས་འདད་ལྭསག ན་པ་མཐན་ ཤག སདང་མི་ མཐུན་ཕྱོག ས་གཉེ 


སཅལ་ལའཇུག་པནྲི་བནྡ་མངབལེམངེསཔ། 


ཡིན་ལ། དེ་ལ་དབེགདངོས་དུད། དདདུབེ མྱསི་ལུགམ་དཔ་ལན་པའི་ལྷགའན་གཞིས། དང་པེ་ནི། ཤོག་གིུསཱུདད་ཡི་མད་པ་ར་ 
(= 


ནུས 


(9819 





།ལ་ཆགཉི་སྲས་འཇུག་པའོ། ཉི།དེ་དགགི་དཔེ་རབརོདརིམ་བཞིན་སྨ་མིཏག་ཊེ། གཞལ་བཡིན་ 


དག ་ ཐུན 
སལྱ་ཁབྱབེདམི་མྲཐྲན་ཡོགས་ལཆགཉི་སྲས་མཐོདབ་དཔ། མི་མཐུན་ཕྱོགས།ལ།ཁབྱབེད་མཐུནྱ་ཡོགས་ལ་ཆགཉིསྲ་ས་འཇུགཔ་དད། ཕྱོགས་གཉིས་ 
ད པའི་ཕྱིམདང་། ལཱ ལ་པལ་སྦབུང་པེ། ཨིརྟག་པ་ཡེན་པའི 


བྱབྱེདདུམཐེངབདང། མཐུན་ 


542 










༄༅། [ཤྱེར་དང་། ཟླཅོལ་བ་ལསཨཐཱངཧ ག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ང། ཧྱེ་བྲག་པསའབྱད་བཞིའི་རྔལ།ཕྭན་རྟག་པ་དང་རིགགྱ༦ན་གྱི) '^' 
གཞི ཞི་མཐུནདུ་འདོད་པའིདེའི་དོཔྲསཏག་ས། རེག་བཅན་མ་ ིེ པྱ 'བཀོད་ ལོ ྱེའམས་ག ་མསད་ པཡིན་པའྱེརཿ སཿ ་ གུ 
༤ ནམ་མཁལལའཇུག །རྡུལ་པྲ ན'ལ་མི་འདྲག ། མི་མཐུ མག སི ལ་དུག བུམ་པལ་མི་འྲག་པསསོ། ། ས། གས་པ་ལ པ་ལྷགལྡན་ལ་གཏེ ཡཱ 
། དུག་དད། འགལ་འ ། །དད་པནི། ༢༦ གག་དཔ་ ཤི་ཡ མཱ་མཐུནཱཧྱོཐ སེ ྷ 
༧ ཤཱ དེའང ཤུན་ཡོགས་ལ། ད་པར་མ ངེས་པ། ྦ 'ཧྩཿསཔུ་འདེ་ ༡འདྲེ་ཀུན་མཁྱེན་མ་ཡེན།ཏ འགས་པ བུའོ། །གཉི་ས་པ་འགལ་བཅ བལྲེལག་ 
ཙྭ འན་ནྲི། ཨི་མཐུནཱ་པྱགས་ མཐྱེང། བྱུན མནྱཡིསྲབ་ མཐཔཡང་། མཐུན་ཡོགས་ལ། འིག ད་པར་མ དེས པན ཨའི དང་ལྡན པའེལྷག" 





དད ིྣིྣིྣིེེ་ ༧ | རྟགྒསཡྱོགས་ལ་གྲུབུ་ཅིཔབསྒྲབ་བྱལས”་ ད 

ྦ ་འྲི་གུན་མེན་ཡིས་ཏེ། ངབྲ་པའྩིིརཞེས་པ་ལ་བཱའོ། །གྲསམཔའགལ་པི། རླགས་ཡོགསལྦ་གུཅེངཔླབྱབལས། ། 

< ༽ ལོད འོ ངག་བ་པའི ཞ༥ས་པལ་བུའ། །གསུས་པ་འགའལ ¬> དཱ ཤྲེ་པ་གཞན་དྲ་འ ཕྲ 

;' 'ཛྡནྨ་ཡྲིརཏི། དཔེ་རྭའ་སྐེས་བུ་འདེ ཡེ པ་ར རི ཀི དགེ་བ གསུ ཤིམ དཔས་པའི་གེནས་དྱབེ་བ། ག་སིས་དཡིབ།  དདཔཔེལ་གཉིས , ཤུ 

བཅ བྣ་བཔ་པརྱས་ུ་འྱ་ཁ་པའཏབ་པ༥་། འབེལ་བའི་དབཔགིསཀཉི་སྦསུ་དེ་བ། ཅམབ་ལྟ་སརས་གསུམ གེལ་ལ་གྲ། གས་པསྐན་་ 

མིའཐད་པ་རབྱསན་པའེ། དང་པ་ལ། སི པཱ ལྒ སའི། ཡི་དཔིགས་པ་ཐམསྐ་ བདག་གཅེག་འབེ་ལ་ལ་གཏག ཤ 

སགགཔའྱིལུལབ། འབསཔའགལ་བ ཏན་ལ་དབབ་པ་གཞིསལས། དཔཔ་ནི། དྱ ཡིན་ཏེ། མས་བ ཞགས གཡ ཧཱེད་དུཿྱམ་པ་བཀོད་ན༥ 

འེའགལ།་བའང་རྩང་པ ཞིན་འགལ་པའི་གཏུནཚགསྒས་བླམསཔ་ ར་རི ལི སཐུདང་འགལ་བགཏན་ལ་དབབ་པའི། སུཏཾགསྱ་པད 
ཚརད ཞིན་འགལ་བདང། རྩོལ་བྱཔ་བཀོད་ན་འབྲསའགལ་ཡིན་པ་ལྟ་བུལོ།_ །གཉིས་པ་འབྲསཐུ་ ཱ 















༥༦ 


.®919 








་‹ 
རར 





སཾ ་ _ །ཁཅིག་ནའེ། དེའུསའགལ་མིནཏེ། ཅེ རྩེལ་བྱུཔ་སྒྲ་ རག་པའིའགསྦབ་མིན་པའྱིི་ ཕྱིརཞེ་ན། | དེ་མི་འཐདདེ། བ བཙྭ་་མབྱཀཏྱབང་བའི 
ཉནཤ་བ ནྲ་ལཱ་མཱི རྟག'པའིའབྲསབུ བུ་ཡི པའེཤིི 'ཏེ། རྟག་པའ འུབ ྔསབདཔའྱིཕིམའབསགབཙལཡཐགྱ་བངལོད་ པ་འགྲལ་བའེ འི་ཕི་རོ། ། གལ་ ཏེ'་༽ 
ཧཾ ༈གྱཔ་སྦི་བཅྱེད3ྱིསབསྒྱིབསཔས་སོསྙ་མན། དྲ རྟག་པ་ལྱ་ཉེནྭ་སིས་བསཔ་ཡེ་འཇདག་པའྱིིརི། ཁྲོན། ཁུད་ལཁང་བུམསགས་བྱཐིབ། 


¬ 
༠ 
༤༣༦ 













འི་ཚེ་མི པལ། མབསྦིབསཔ འེཚ་སང་བཡ།་ཡ དེདྱི མགེཾགསམི་རྟཐཱ རྭལྱུརབལའ པཔལེ་པི་ྣཏེན་གྱི་སབ མདུརུཔབསཁྱོདཀྱི་ 
ཧཾ འདྲེ་དངཝེ་ མི་མཆུརྫསས། །འོན། | ཁཡདེ་ལྟམའདོང་ བ་ཞི སྨར ཀྱི་ས་འདོད བི ེུུ་ ཉེན་གྱི་ས་ཕན"་ 
ེ ཤཱ གནོད་བྱམཡདེན་མིརྟག་པརའུྱྱམ བའི་ཕྱིརའ། གཉུསཔ་ ཞེའུ ཆེན་མ སྤནསགསུམ་དུ་དབྱེ་བཞི། ི ༥ ཡ་དགགེ་ཏགསིལབསཧུ མ་དམིག་འིཉགས 





ཌོ གསུམཔརའཐྱེད་ པདེ་ དེ་ལྟ་ན་ནི དགབཟླེ གྲོ གཡ་ཉིད་འག ལས འང་ཡིན་པ པས་པསུམ 'དུ་འགྱུ་རར། དཾ །དེ་ལྟརཱན་དཔེ རུནདཔེམབར། ོད་པརྱ་གིགཉིས་པའི་སེབད་ལྟ་ང བ་ལ ཡེལ་བའི 
ཡཔས་ ཐེན་པའི་འངི་མཁ ངལྔ་བུམཔ་ཡ ་དེ། མི་ཧྭངབའི་ ཞེས་པ བུལ་ །གཉིས་པ་རོད་འ དཀྱི དས་དབེ་བལ།གསམ ཙི $ ྒ 
ཨསདབྲེན ལྟ་བུའོ །གཉིས་པ་བརོད་འདོད་ཁི་ལེཞེས་དབེ་བལ་གསུམ་གེ། གཞུན་ཨི་ 
| 





ྫ དཔ། རང་གིའྲཐ པ་བརྗཾད་པ། ྦ དེལ་ཅད ཡ་དངབའ། ང་པ འགའ་ཞིག ཏྱས་ཀྱེ་ཕབ་དང།། །ཁྱད་པལའགོག་པ་དང། ཆས" 
ཤྲ ག་ མདང། ྦ ས'' ‹ 
ྦ ཉཱ ང་ཨ ང ཁུད་པར་འ སཔ" ལེདྱེ བཱས་ཁྲགལ བབྡིཞེསཟྷེརརོ། །དེའཔད་ དཔེར་བརྔཾདཿ ལེ 'པྟརྭ་ལེ་ ཟ་ རས་པའི དང་། ལ་རྩེ ' 
ྲ བུར་མ་ ཡའ ཧྲི ཤསཔའིེཕྱིརདང་། དངོས པརྒྱཱར ་བའིནམམ ཁའ གཧེ། མ་ཤྲས་ པའྱི་ཕིརདཔ། སྲ ` ཙ་བ པའྱི 
ྣ ཿ དུའ རོ པཔ དག་མེའཐད་དེ། ཆསཿཅནྱཧི་ཛཾ་བའགབ གཞ་ ཉག་ས་ཆས་མ འགྲུ་བལ། ཇུ ཕྱགསཚསམ ྲག་བཞ་འགལཏགསསུལེ་པའྱི་ཕིར་དཔ། འ 





མབམསཡམསམམ་ལ་མང་ལ༩ཝམས་ཁ་པ༥ཝམ༠ལཝབ༽་མམང་མཁངའཕལས་མཚ་བམ་འང་ཁསམརམམསཁ་མཡཚསའམ་ཐམལ་ཝལཁ་ཕམམམམཕསམཆ༤་༩༩མམསཁམམསསམསལ་ཁམམ་ ཐབ་མལ་མསཁཁལམཡ་འང་བ༠མ་ཝ་་མ་ཁལཕས་ལསབ་་ལ་བམས་ཝས་སཝའམསལས་མ་ཝཝབམ་མའ་བཆ་མ་མ་མཔཁསཔམལས་༢༤ལའཁལམའབཝམང་ཕམལ་ལ་འཁངམམབམསམམསམཁའཕལ་མ་བསཁམ་ལ་ལམསམམས་མས་འཁ་མསམམཁལམསམཐབས་མས་མཁསའབསམཚལ་མཆའམབསམསའཕམསབམཔབས་ལངཁའམའ་འམམ་མཁརས་མསལམལ་མ¦རའགསལསས༡༡༢༢ྣ༢༩༢༧༧༢༠༠༼༠ ༡༢༠ ༧༠༥པ༧ས༢༩༠༠པ༠༠༧༢༢༢༢༢༥༤༢ ༤༤༤ 


ག་བརྔོད་འདོདཀི་ལེ། སདབེ་བཙམ ཡེན་བྱི། ཚེས དཔོས གོགས ནསདཔྱེབ ཿམ་ཡྲིན་པའི་ཡིརོ། །གཉེས པའང" 


བཱུ 





གི་འཐད་པ་བརྡེད་པ དདོསསུ་འགལ་བབརྡད་པ་མི་རྟག་པ རྟག་པྟེ། ཧམ་པའེཕྱིལལ་བུ་དཔ། མུག་སྒཀིསའགལ་བཞམ་མཁའའང་ཅག་པཤེད། 
རཾ པཡ་ལེན ནི ར་། ཧེ ཨ་ཉགས་གང་ མ་གས ོ པའི་ཕིར སདང་། ཏུག པ་ད སལ 
༡ མེ 'འ འོད་དང་ལྡཊ ས་ཆོས སིའགལ་བྱཞེ ས་འདོགཡ། དག་བ ད།ཁོནའི་ སྱ ཤྱེ་བེ་ཡྲིན དན 
རབ རབ་བ ཐ་དད་པ སར ྦསཾ་ ཟོ ན། འགལ བལ་བ པ་ལྟར་གཏན་ཚིག་ཡང་དཿ ལ་ཡ ང་དེ་ རྱེ དགེས་པར་། ༥ 
ལངསསཞེ ཞེནཾ། ཕྱིདའངརུད་མེ° འགལ་བལ་མུ་སྟེགས ཧེད བྟགས་ལ། ཡང་དག དིད པ་སོགས "འག་ལབར་བསྟན་པའི་༽ སེཔ་ཡཾདལ། ཡང་དག" 


'༨ཿ༩སརངུ་ (ཕུ 





-------~---------~ ཐུ འཛེད་པ་ཆི 
གོག་དགེས་པའྱི་བེདྲ་པྲ་རྲུཔ་ང ཅུཔ་བའྱི་ཕྱི་མདཔལ་ ལྡན་གགསཔས རགང་སལས་མཇད་པའི་ནུན། གཡུམ པ་བགཞནུ དང་་ < 
འི ནུ གདསན་པས།ཡི་གང གིསཿ ན་དེན་ཧིད་དེ། དེགས་ ཏི། ཁནསགཞུ སག དགེས གུ ཞི ད་བདགད་ ལ་ད 
བདག་ཤེ་སའེག་གིཿ དུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཡུལཿནྡ་དྲཱ་ནམཔ་དེསདོན་བྱེད་པ ལི ལབ་པ ། བ་པའིདག་༤ ཀཔའི་ 
ཁེ དགཞེསའི་གཡ། ས་འ དེ ཨསཔྱིཕི་གངསཿ ས་གས གསགཞནདོ་བ་པེདག 
དཱ ཞེའདོད་དངཇི་སྨྲསང ༨ཱཿགཉི་ས་པའ གཔ་སྲིན་ཡང་རབའདདཔ་དེ་བྱུ བྱ་བ མཆུ ལི སེ ཤབ གིངེས་པ་ལ། ཛྲ མཐལའཤེ ག་གི" 
འགྲལ 'བ 'སྤགས་འགལ་ བྱགཨུསཉའདྱའ༨ འག། བའ །ལྟཏགས་ལགས་སུ་བ གྲསས་བརྡ། མི་བཞྡེད་དོ། ཨྲ་ཞདད། གད རྟག དེདག་གིང 






ལྭ ་ 


པ གས་ག བཞི 











༧༨༨༦༡༩༡༢༥-ར༠༧༦༦༨༨༠༠༩༩༤-༨༨༠༠༩༢༤ 





ྦ ༈ ༡ ༢༣ ཏེ / 
༄- ་ ༄- / ེ ༡? 1/ ཕྲ་བ [£ 1]( ཛག ༩(རམངོལས། བ་པ་ལ གའ བ་པ བདག་ཉིད་འདེད་ 

ཛྲ བྟཏཞ་པ། ཡངས་གཅོད་ལ། སྟཏེ་གཅིགཏུ་འ ཐི་ དེ་དག ད་་ལདཔ། །དང་པ་ནེ། མལ 4 མའི་སབསྦེལ་ གྲབཔབེ པ་ད་ལར་ ྦ 
རབ སམྨར་ ས་ 'ཉྷད་ལཱ་དང་ལྨན་པས་གྲསྲངས་ཏེ། དེའངང་བནི གང་བསྒུབ་བུར་གཟུང འཱ་ སེ ལི་མི་སེགི་སིན་གག་ས་་གི་ 
(༧ དུམབུསལ་བ། །ཞེསཔའི་མཚུན་ཉྲིད་༔ སབས དེབཅད་ནས་དེལ་ཡིཊ་པ་ཞིག་དགོསཞེས་བསྟནཏོ། །འནསཞེ་བ་ྒུ་བགྱ་སྒྲེབཤྱེད་ ཊཱ 
༅གབཇེད་བཙམ་བྱེས་དེན་དནཔ་དེནི་གརབྱ་སཱབྱབར་མི་འྱས་མ་བས། དེ་ ཉེལ་བས།ཁས་མྲ་བུངསཀཔ། བསྣན་བཙོསནས་བཤད་པཟཐམསཅད་གབས་ ་ 
བསགས འོས གོི་་་པསལད། བོ་མ 
ཀྱི་བས་བ་བ་ཡིན་པ་ས། དེ་དདུ་འགལ་མི་རུངབར་འདོད་པ་བཅད་ ཡིནངའབསར ཉེ ་ པྟ་རྩལ་ཐབསཀྱིས་པྱར་བ་བཀད་ནས་ཞེ"" 
ི་་ མབྒརདི་ིམགོལྱ་སིས་དངོསྭསུ་མཐོསྐན སབབམ ཡིན་ཕར་བསམས | པཐྲ་རབཤད་པཏར་གྷེུཿ ཅྱེ ༽ཞཞ 


༡༧༅།ས་རསས་།སྲལ་གསས།༡༡ས་༡ས༡་ས་ མཆས བ ཆལ་ཡཆམ་ཅཉས་ཆསཅ)་ཤཅན་ཆ།༡༡ར༣རམ་བ་༡༩་འཆན་ཆང་རཆ༠ཆ༣འཆཆལནར་ཅཿ༩༧༥༨༧༠༨༧༠༢ཇ་རཅཿ་ཅར་པངས་འཆར་ནར་ཅར་པ་མཚན་ རའཆསན་ཆངརབར་ཿཞཉསསརར་སར་ས། ལག ཟར རརརརབརསལ་ལནཚན་ར་ཟམ་ཅམ་ར་འཆཅག་མའམ།་འཔས 





-༤༠༠༤༨༠༤༡༤༧༠༥༩༣༩༤༨༤༨༨༨༠༤- 



















༧ །འདད་མ་ཡིན་པ་བླ་གབྲ་བམའ གྱམཁདོད་པ་བཿ གྲི ཿདགས་ཞེ་འདད་ བྱག་བྱབམ་བསྟན་ ཏོ། །ཆསབསལ་བསྟི་འོག གའནདའྱརརྩསབསལབཔཞྲིཤགཱས། ། 
བབྦྲ་བ་བབའ ཡའོ གསིག་པ སེ ཅེ །གཉི་ས་པ་ ཡངས སགཅདཔལྟ་སེ་སཏེ ལག" ། 


¦ 
༠༨ 





གཅིགབྱ་ཐུབ་པི། ད 

ཧཾ པའི་ཤྔོརབྱཐ ཧཔའཾདོད་ད ཕགས ཡངས གཅེདལ་ཧེ་སྐདསགཅི ཨབརྟནཏེ། རླི །གསུམ་པདེ་དགེ ཇ བ་ག ི ྱི་ལྷ་མབུར་བའི་ ཀེ 
ད་ག ཁི | ཁསགདུབ། དཔའྱིསིམད པ། སྐབས༥ ཨ་བབསཔ དམ་བཅས་པ་ལ། བ་ཆེ 'ཏེ། དཔེརན་སྒ ཉགགམ་མིཏ ཅེ་སདེསཔ། ྦ 
ལཱན་ཞོཞེ་ས དམ་བཅས དས་བ ད། བླབ་བ།གས ་བདགེསས་ལཁདས་ང་བ 






ཁམ་མཐ་་སསས་ཝམས་མསམང་་མངའཕསསམ་ཕང་ས་མམསས་ཕའསཔས་ཁམའའམབ་་ས་ཁས་མིསངའཁང་མཁམ་ང་མམསམསས༧ཝ་ཁ་ཆསམས༩ཝངཝ་ཕ་མཁ༤༦༤མམའམ་༥མ་མམ་ཁ་༥མ༠འ་ཆ་ུམམཕཚ་ཁམམམསཆ་མཁལ༤མཝ་ཕསམ་མམཔའམ་མས་འ་་མལ་མམམའཕམ་་མ༥༦ ༤ལམས་ཁམ་༧ཝཕསསལངམ་པཐབམམ་༤༩ ༢༅པ༥ལཔ༠༧ འ༠༣༠༣༠༤༤༩༠༤ 






= ཧའངྱ་ཐ།བུར་བ “ཕེནྭ་པ་དེ 'དེསནྲ་ཤུགས་ལ།ཁས བླ བའིཕྱིད་། བྒྲུབ་བྱར་ཁས གླངསརྒ་དེའང་བཟླུ་བ$ྱཊ མ་ ཀོ ཿདང་། (གནྲིལགསུམས་ 

པས ར་བྲན། །ཐས་མླ་དདས་སདྟཏུག་སད།འགུལ་། མཚང་ན།ཁསཀངས9ྱང་དེང་མ། ཡི འགར་ཞིང་། བསླུ་བྱ་བཞནད་ དངོས་སམ་དྷ་ སྐུབསྤ་ཡིས །བསྭྣ་བངས 
ཕྲུབ་དགེས་པའྱི་པིརར། །གཉི ཉེསཔམཚན་ རགཞི་ངོས། གཟུངབུལ་གཉིས། ངོསདང། རྩོད་པ་ལྲཔབའེ། །དཿ པཔོནི། བསབ་འི་མཌ 

ཱ ་ འགའ་ཞིག་བཏགས་པ་སིམཚན་ཞནཔ་འདོདཔ་འྱུ་ལཏེ། ཟདེ་ཧངཔྲ་གས་ པའིའབ་མཛོནཔ་ཁྡག་་ 

ཏི མ ཤིག པབ།གེབ། སལ འམམཚན། ནེ་སཾབ སསཔ་ཡིན་ པས་ ང་ཆར ཕྱི་ལ {རངལུགསན ཧཱ ལ་རས ྦ 


༥པན། ༤༨༦ ཟེ མརཆཆརསཐཆར༤ལ» ༧ ཁམཉམམཉ༧ཉཿ ཤམ: «༨ ཁར མ༧༠༡༡༠༧ ༤་༠༤༠༤༨ ལསསར་འམམསང་ མམ» “ ལང ིྲྲྲཀཀཀཀཁཇླྲླྲླྲླྲླྨླ|ིཾིཾསཾ་་་ཾཾཾ---- 


---~-- ྐ ཊུ ,༨. ༼ ༨༥༥" ད། ¦ 

ཕྱེལ། ཁཱསབྦདཱཱསདདྲགྲུགས་པའིབསལ་ག་གཉྲི་སའཔ་གྲིབསྨདད ྒ 

པཱ རང པའ་བསྲའ།་བ གྭ ཁེ བསླ་དདས་པསདད། 

. ༢༨ ༔ ༡5; ྲ ཿ རེ རི ཁབའ། དཱ རེ ༠ ‹(༤༽ [ཌེ ] ༈ ༼ སུམཔཙོདི་ ི 

7 མ་ཆག དངོས་པ་ཉྲེིསྣ་གུགསིཚདས་ཡིན་པས་སསེའྩ་ཡེལུ། ཏུགས་པ་ིཞ་པ ིི་དཔགི བི པམསུཁསྨདཔ། ཤོ 

° . ༠: ངིར | / / ས་བ ཤཱ་ པ བྱས་ = ས ན་ཟའ་བ་ ཤ་བ།འ པི , ༥ ྦ 

༠ འཇེགཏྟ བམཨཅད་ སྨྲགས་པ ེ ཇཡ་ ཉེ་སཉེ་བ་བཞེ་ །ད མངོན ༽ཡའཿའངག་གཏ ༨ = ་བ། ཉེསཔསྣཔ་མངོན་སུམ 
ནི ཆེས་དགུག་ལས།ཁས་གངས་ འིན་པ་ལྟ་བྲགས་པསཏདསགྲེས་པོའ་གགི མིའཐད་དེ། ཟླབ་གཉིས་ལྷང་མངོནོ་ད 


(ྐ གེ ༦ 
ཿཱ / 06་པཤ། 
ཙྭ 2༢༡༥ ¬ / འདྲ་བ གསའ གྱན 
4 དས་ རས་པས་སེལ་བཞི་ཟླ་བགཉི་སཔྣ དམ་དེཿཡ བོད ལོ ཞིསཔ་སེ་སརེར་འཞིན་ལ།ལ། དད་པཞི། དྲེན་གང་ཞི་བྱ་དམ 
ཌྷ ༨8 ངདེ་རངན་ མ་གྱིས་མཱི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིམའོ། ཧེ ྒ 
༧ ཕྱེམདང་། བརྔོད་དུརུངཔཱདེ་མཛོན་སུམྨ་གྱིའ ག་ཀ ལལ 


` 






༽, 





། མགྱི་མྱོ་པྩཔྷད་འགལ་བཱ་མངོན་ཨྙ སུམགྱིསབསུལབྱ་ལཱི ན་ཏི། དཔེརན 'བྷུ་ཆ། ནྭ་ུམ་ཡིནཞེས་པ་ལྟང བུའོ ། 
གཉི་སཔ་ནི། ། ཚགས་ད ཧ་པ ཐཱསཞུགྒསཿ ནཔད་བས་དེའགལྷ་དུ་ ནཉླགས་ཀྱིས་བསལ་བཡིནཏེ། ཏ གླ་ས ག་གསལ ། ། གསུམ། 
ད 





ˆ ~ཁ ° ¬ ༡༧༠༨ ༢༠༧༠༤༨༡༤- ༨༠༤ ༡༤ལཿཿཿམར༡༠༩༢༧༣༦༦༠༣༧ནཔ༠༦༠། 


དབྱེབ། བདོད །ཕའེ། །དང་ ཆེས་པའིཚག དདྩྨ་པ་བྱརས་དཱ།འཐ ལས་ས 'བྱསལྷ་པ་ 
ཆར དཔེན སཔས་ིགས་གཅསིསབཔལབའ སི གིས་བསལབ ་ ཉིསས། ། 


48: 
02 ཟའོ 
2 

3 
< 
རཿ ་འ 
4 
> 


255 


ད 


(པལ་གསུམ་ སེ། ཁུད་པར་ད་ དདསབཤད་པ། ལུང་གི་དབྱེ དགེབསཤྲེདགྷཏ་བཤད་ མགདང། རྩོད་པ་ལྭང་བའོ། འོ། །དང་པནེ། ལཱ་རླཐ་པ། ༤ 
ད་གཉེསའ་པདང་འགལ་བདང། རལ་བརང་ གི་ཚག་དད་འགལ 'བཞེས་སེ་སེར་འྱེ འབད སྲབཟཡཔ། སླི་བ་དན་འིངག་གི་ བྱེ (༩! 


42༦༦ གེ 
[བོ ཤོ ༡ ༡ 
ཌླ ཱོ 
རྨི 






པི །ཝགགིིས ཡམི་གླནོད་པ་བདེ་བར་ སཔའི་གླསརག དེད 
/ 2 ; གསང་རབ། ༨ཱང ལང ༤[ཤ། / སུད ¥ 
འར མ་བླ་མས་པ།སིནཏི། ཞལའྲལ། འགྲེ ལ་ལས། ཡིད (ཆེ གཤིག ཞིས །སྒྱི་ེསའདེཡུལ་ ི། ད་གས ཐིམ འི་ཚད 
4 ` ˆ ཞེད། །ཅེས་སག་ས་གྲུངས་པས་ས། རྒདེ་ལྟརའྲེགསཔསགྲུ་ བ་པའི ང་ན དྭཱ་ཧིདཡན་ ི པའི ཤཾ། །རེས། 

ལའ ན་དཞ།ལྭ་མྭ་གུབ ཧཱཱཔགྲིཚཾག་༣ ྱསིའགལ་བྲ་དཔམ་ཚུས་པའྱིརིབ པ་ལག ༡༨ཞ་ལ། ཡུངདེཁས་བླངས་པ། 5 
ཊཾ བར་བ་བའི ཤཱརྒཀབསྱིཆིགས་བཅུད་སུང་དུ་གག གསཚད་ཚདམ་མེན་ལ། ཚེ མྦིགཟེཔདྲིཔདཡིན། གྲིགས་ དུཿ ཉིད་དུ་བཞྱེད་༢ 'ཡཱ་ནཾ། །དེ །དྒདེ་གསལ་ ྒ 
ངུ ཞ༥་ ནིྱིས' དེ་ལ་འཐད་མི་འཐད་དཔྱོད་པ་བླུན།ཞི་ དན ཆདཚད་སས ཞེད་པ།། རེད་ཡ གང་གུབ པ།ངེ་འ། ཏཱ དཱ དྲ་བ པཔར་ཡིད ས་པའ་ ལུ ས་ས་ ༥༥ 










༨༠:༩༠༢༠༩༡༧༢༨༦༧༧༠༢༠༢༩༠༩༢༩- 
= མཿ» ༤༤: 





༡ (སོ །ཐར་གྱབས་9ྱི་ཚྱགསབཅུད་དྲོ། 

མཿ སེན་དུ་མི་འགྱར་བ་པྲང་བའོ། །དཔ་པེ། 

ྒ འགུརཏ། འད་ཡིན་པས་སེ་ཞེས་བེར ལ་ 
ང། རྒྱེངའཕེ ཞ་པ་མཱིནཔའིྱི གྲི་གུབ་མཐའ་ 
ཛཱི ཀྱི་རྱུ ཞིསམི་འ ལབས སེལ 

ྱ་རྒྱུ་གཉེསམཱཾ་འགྲལ་བསཕན་ཆུན་སེལ་བྱ 


< བྱདེསྲུ་བ་བྱའི་གྱོནདུ་མི་འགྱམ་བ་ྲ་པབནི། 








སེལབེ 


ལཱཔ་གཞུན་རིག་བྱེདལས། 
° ¡63 
༥༥ 
སའཆད་པ་ ཡིིན པས 


_བགཏེ་་ཚིག 


།གསུམ་པདེལ་ཚོདཔ་ལང་བལ། གཉིསེ། གཞ གྱིལུགས 'དང་མཚོངས་པ་སཱང་བ། གྱེད་བསྒུ བྱབའི་ 


ཁྲུས་ཀྱིས་ཝེགཔ་འདག་པར་བཤད་པ །སཾགས་དང་འགྲལབ འདྲལཔ་འག ཏའ 


མེས 


བན 
བེདདུ་མི་འཐད་པའྲི་ཡིར དཔའི་ཡིར 
དཔ་འགལ པེདབབད་ སྐྱིད དང་འགལ་བའེ་གེ 


ལ་རགས་པ་ དཔཔའག་ྔལ་ཞིན་མ། ཆགས་པ དང་བལ་བ 'སུགསརཱོསྦྱསཉིརདལ་འཛེན' 


'བླངས་གཞི་ ཞིབ ཞག གི བྟེངདུ་འདག གྱེད་ །བྲུས་དད་འད་ སྲ ཇ་ སོགས 


ལགཞུདུམ་ས་འབཚིག་འགས་བཅནལི པསལུཕམ་ཡེན' །གཞིསསཔ།གེ། 
སྭ ཛ་ཛ སཿ ཧྱ ཧྕེ་བ་ 
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ྲ 


༄༅། ཡིལ དཱནི་བྷསབྱ་བརང་ཧིན ཡེད གནས་པ ཉིད་ཡིན་ འེ 


&ྷ ཟགི་༄འབྲསས་ ལཆེག ་ཕནཚུན་གྱིགེགྲསཁྱི་ཨཐྷཱ་ ཚོམབསྩེ སེེདྦཔི 


: མི་འྲགྲུབ་པའི་སླེཧསྭ་སྟེན དུ།འཇུག་པ་ཡིནཔསས། 
ཤོ ཡི་འབ ལ་བའི་ད པའེོ་ལཱརད དམ་བཅའ 
༈ །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏི། མཚན་ཉིད་དུང་ 


། དེའད་དམ་བཅུས་པཉི་རུང་ 


དེའདག་པ། དེསན་ལའིབ 


དཔེརཔ་བཞི ཞིན་ངེས་པརྱབུབ་ རི 


༥༦༦ བསྟེ པ་ཡིན་ 


།དབངེ པོ་ནི། དམ་བཅསཔ། 


ཀྱང 


'སྷུསབསྦུབ ཧོ ཅོོ ཞཧུ། དྱེ་ུགས་ སུ་མི་རུཔ་སྟེ། 


སྱིདབང་གིས་ཨག །དེ་སབཐབཾཧུ། 


དེ་ལ་ཁས་བངས་སྭ་ཕྱིའམ། དངོསཤུགས། ཊཱ 
༡༨༨ སྙིན ༦ སྣུ ཅོ པོ དྲ ཧེད པའྱི་ཡིར་ ང་བར 


ཁགཏུས་དད་འག་ལ་བུཞི་གགས་པས། 


ལོ བསུལ་བུཞེསབ་བ་ིན་ནོ། །གཉིསཔདེའིར༨བཞིཤ་ངེས་པར བ་ལ་གཉིས་ཏེ། བསུས་ཏེ་བཤད་པ་དང། ༅ིཏེ་བཤད་པའོ། །དད་པེནི། མ་སྟེག། 














° རྣད ད པཱ་དྲག ཅེ དདདན་ལྭ དངས འབྲེ འ། 'ཡཾད་པའ་འདྲཾད་ པཞི་པཱམ་བཀ གཡིནྱིང་། ག། ཞྭ ན་སེ འང" གྱིས ༨ སས་བ བམས ཅད་བརཱཾད' འདོད་ཀྱི དྲུ ང་གིས༩ཇདྲག / པཱ 
༡ྲ ཡང་བླསྭབ་བྲིན་པཾ། དེསྣནྲ་གྲགས་པ༩ང་འགུབ་བིན་ཏོ། །གཉེས་པ་ཕྱེ'སྟེ་བཤད་པ་ནི། ཚད་མམདོལས། གད་ལྭ་བུན་མངམ་ཡིན་པའྱིཡིལྡརེས་སུདཔག་ 
པ་མེད་ལ། ་ལསབྱང་བའེགྲགས་པ་དད་འགལཔའི་དེན་གྱིསན་བསལ་བདེའང་ཕྱོགསམ་ཡིནཞོ་ཞེ་ས་གསུངས་པའེངོན གཏན་ལ་དབབ་པལ་གསུམ་པྟེ། 
༦61] པངཔ་དང་ ནེས་པ་ ངི ང་ཤ། ༨) ར༨།ར། །ང། ཁེ། ངཔ་པལ། ༽ྲ་ྟ། | པ (3) ¦ །ཇ་ ་ྭ /(།དང་།། བེ ད།ར(།།༤། 
བཤདྱརཱལ་དཔ་པ་དང་། གཉིས་པ་དང་། དེ་དག དཔེ ས་པདྱ་པད་པའ། །དངཔ་ལ་གཉ་སཏེ། གཞན་གྱི་བརྟུགས་པ་དགག་པ་དང་། རད་གིའཐད་པ 


_¡ བརྗོད་པའཾ། །དད་པནི། བརྡ་སེད་པ་དྭག་ལེད་པཱའི་ཕྱིརཞེས་པ རྟུགས ཀྱི་ས་ཆིབྲོང་ནཱནཱ་ལ་ཟྷྲ་བཱ་ཞེས་བརྔོད་རུང་བཡྱིན་པའགྩེག་པྱར་བྱེད་ཀྱཔ་རྟགསདེམ་ངེས། 
།པརའྱགུར་བའྩེ་སྲེན་ཡེད་དེ། རྟགསའདི་འ་ ཐུད་ཡེན་ཁྱི་དཔེ ་ཨེད་པའྱི་ཡིར་ཏི། གང་ཡདཔ ཞྣཨྨསལ་འདོད་རྒྱལ། ཧྱི་ལྣ།གུན་གྱིས་བཙྗེད་དུརུ། / 






1 


བྱའེ་ཕྱི་རདང་། 










| དད་པའི 
ཉཱ ི་ོ 
སོ བུ ཿ 
༡ ལསང གི པུ . 
## 3 བེ ྱུ 
ཿ ་ྦ ཊཾ རག གཡུ 
ཞི ད་ཡག ཆུ ཁབ བྲ ྭཱ 
ཐི་ ཞད ངག་ག ཅམ 
བྲགས བགགས གཤུག ་ 
ཐགས། ཇི ཐིས ཧཱ ངུ 
ཅི 
བཅམ་ བེ ྦ ལོ བཱ 
མ་ ་ ཁྲ བཅོདང་བའི་ཡ་མགཏཱ 
འེ ངྲི ྒ ལེ 
སམ ཤིད ཉེ 
ཛཱད་དེ། 'པཱའི་ཧཱ། ཧི་མདཞེས་ པསགཟུང ་ 
ལྕུ པི རེས ལཱུ 
མ་ག ཧུ 
བལར་ ཙ་ , 
ང་འི སོ ་ ཏཱ སཱ 
“༽་ པྒ ཱཾ ྲ ་ཱ 
7 ་ 
ངེ ལཱུ སུ ཞོ །གཏེས་པ པི 
©ད་ངདྲ། ད་བ། ཇེ རེ 
དང། ཏད སང ཆུ ་ 
! པེ ཡྱེདྤ་པའེ ེ 
༥༩ ླ ༠ 
ངདྭ ཨུལ 
རུད་བ རབ་ 
/3] ཡཱ ' 
རཿ 
ཌོ པ་ཊ 






༡ 


! 


@༠༨༠༩-༩༤ ༨༩༨༠ས༩༤༤༡༡༨༤༡༤༦༤ ༡༩༡༤ ༨༧༤༦-༠༡-༩༠ ༤ ༡༠༩༨༡༠༤༡ --` ༡ཀ༡༩༤༤༤ ༡༥༩༡༡ཙས༠༡༤༤ ༢༡༡༤ ༡༠༤ ༡༤༤ ༡༤༧ ༡༠༡༡-༡༤-༡༤ "° ~  ཤཀནསས་ ༤ ~ ༡༩༡༤) ༡༩༡༤ ༦༠༡༤༠༡༩༩༡༦༡༤ ༡༤༤༢༠༢༦༥༩༠༤ ༤ ༡༩༨༧༤ ༡ས༤༡༦༤༤༤ 


¢ ༼ཞེས་བཏགས་པ་བཞྱེན་ན། ། །གཉིས་པ་སྦྲ་ལ ལསྤ་ཐུངབའྲི་གགས་པ་ངོས་གྲཔབ་ནི། དེ་ དྭེ་ལ་རགྱགས་འངཙམ་ཞི དྩན་ཐམས་ཅད་ལ གྲུབ ནཉང། མིང་གི” 
༧་ བནྡུ་དཱདཱ་ དེ་བརྡ་ལག དགས པའི་བརོདའདད་ལལ་བནེ་པ་ནོདྱ་འད ག་གཅིག ནཱདེ་དད་པམ་སཅད ་ཞིག་དོར་བམ་ གེག གསཔཔའདྲ་གྱུབ་བོ་ ཐེ་ཞེསབསྟནྡ་ ' 
པའྱི་ཕིམདྭ་ཐ ་ལསབང་བའལེ་གྲགས་པ་ཞེ སགུསངས་པ་ཡེན་ནོ། དི རན་རེ་བོང་ཅ ་ཟ་བའལྲིགསབྡར་ བཟདནུངགུས་པའྱ་ས་ དཔུག གྱིས པས དེ ྱེ ྒ 
; ཇེས དཔགུགི་ཡུལ་ལ་ཿ འྱགལ་བམ་ཡིན་ཏེ། ཡིནན་མི མི་འཐུལ་པའྲིརེས་དཔགའཇུག་པཡི་སདྲདོ། ༼།བཞུད་ཡུལ་གཉིས། པལ་གསུམསྟེ། བརཾདྲ་རུང་གི་གགས་ ྦ 
ལས་དངས་སེབས་རེསདཔག་ཡུལ་ཐདད་པརབྷཿ ན་པ། གཞུན་གྱི་བརྟགས པ་དགག་པ། རར ་ །དང་པནི། གྲུགསྔ་པ། ༥ 
དཱཱསྭ་པ་འིདབདཊ གི་བ་ེད་ིླནཱརས་དཔགབ བཞིནྷདཱ་བཱས་མི་༔ རྟག་ལྟ་མརམ། མེ་དུ་ལར་རང་རབ བགྲི་ཕྱུལ།ཁོན། ལངྲེས་པར་འགྱུར་བཞེགན། དེ་ལྟ་མིན པའ། | 
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༠༡༠༠༠ས༢༤སས--༧༤༤-༠༧ས༠ ༤ ` ~ ~ ` ༢༠༤༤ ༡༩༤༡ -༧༥༨༦༡༨༦༨༦༧༦༧༡༠༢༨༨༧༤༨༨-༠-༡༨༠༠༧༨པ༢༦༢༨༨༨༧༤༤༧༠༦༩༧༠༠༧༨༧༠༩༧༠༨༢༤༩༢༩༧༠༤་ 


༩  །ཕར་བརྡོད་འདོད་གི བཔགིས་པྱམབལ རྣམསཡུལ་གྲདལ འང་མི་འདུ་ པ་སེ གོ [གཉི་སཔ་གཞན་གྱི་བརྟགས་པ་དགག་པ་ལ"་ 
༤ ཟན ་་ ༤༨ ༤༽ ,. ༨ ༨༨ ༠ ༦ ~¬ པ་ ¬ = ༤༽ ཁ. ` ༤༦༡ ,༽ . ༣ དཱ .... 

¡ བཏིང བྡ་སྤོད་པའི་ཏགས་བུནམེངམ་ཡིན་པའི་འྱུར་བདང། རང་ལེའི་བཤདཚུལ་གཞུནམི་འཐད་པར་བདན་པའོ། །དང་པེནི། དེསྙན་གླུལ།་ 
པྱ འདུག དྲང་བ་ཡ་གགྲསངྭ དུ ལའི་བད༩ ན'འདིཡམི་འཇུགྱརེསབྲརོདཔ འི་མཐུན་དཔྱེ་བུ་བའྲི་གས་བརྡོདདུ་མིརུཔབ་ག ཞན་ཆྙེད་པར་དཀ ལབསན། ཡདཔའི་ 
༤ རིས་བཀེདཔའྲིདུནམུབ་ཉིད་པོན་པའི་མངེས་པའྱསརཉེ། ཟླ་སམ་ནུནྱཉགས་པབཀདཔ་བཞི་ནནོ །གཉིས་པ་རབྲ་བའིབཤདྱར་ལབཞན་མི་འཐད་ 
ཿ་ ཡར་བསྟམ་པནི། པོ མདོའིའགེལ་བེད།ཁཅིག་སེབདཔེན་གྱིལུཔདེསགཔ ལྤཱས་བརྔོད་རུང་དཔེག ལེགགསཔཏེ ༥ལ་དཔེ་མེདཔསདྲེ་བུ ཞཱ་མིན་གྱི་མངེས་པར་ འ 
བཾ, ༣, ༽ ༥ རེ - - ྦ དུ ་, 
ཤཱཾ།སྟེན་པ་ཡིན་ཞེསགེརའོ། 


°€03 


ྣ 
ྦ 





དེ་མི་འཐད་དེ། གགསངུང་གི་མྩིམཚུན་འཆུད་པའི་གྲབས་ཡེན་པསའྲི་བོད་ཅན་ལ་དཔེར་མཛད་ནུས་དེའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བརཤེསབྱ", - 








ོ ྦ /༼1༨།/ འེད་པའར པས 
མིནཟེར་བསོགས་ལུའབྲགགས་པས་གཞེད 
ཤཿ ༤ ༡༽ བ ལེ ས་བ དངང་མ ཟར་པ © ' ° 'ལེརལ་སག། ྦ 
་ཡ་ཡིནྱ་ཧི། གཞན་མིན།ཏེ། དྭིགལ་ཤེང་ཟེར་བའི་སྒ་ དེ་མ སང  དེས་སཱ གོ ཀཱ 
.༧3༡༡ ༡༨ ༢ / ང་བ།ེ། བཔའར་བཏསྟེན་པ ཞྭ ཁཱ | {¬ ཁྭ དོ ཙི། རེ་བཔཅན་གཱབའི་པ ངེཾ ༣ ( ` ( ༨།ཇ། ན་ཧྲེཉེ་དྲདཔྱེལཔྱ ༦ | € 
ཌ£།ཀྲུན་ལཱ་བརད་རུ ལོ ° །གསུམ་པ་ལྤེབ་དཔན་གྱི་དགོངས་པ་བཤད་པ་ནི། སླཟཐུབའཾས་དེནིའི་བདཿནཾ་ལས་གཞཱན་དྲའང་གྲགས་ པས་ལམདྲེ་ ལ་གཅིག" 
“ མཆུངས་པའེ་ཕྱིལརོ། །ག ལའདྱག་བའི་པ།འཇུག་པར་བཤད་པ ཀྱི་བླརྣའཱིཿའཇུག་པའི་མི་ངརམྨསའེ་ཐུནྨ་མཱཔབྱ་ཡེན། བརཅན་སྡེ་བྱ་ཏྐད། ༥ 
༤ ¬ "འད དུལྱ་རུ་སེབ ༥༠༡༢ སླ ལེ ` རབ ལཾ ཀཾ བརྣ་འཱ༣འྡ པའ་ ནཿ ༢ ༤ རོད་པའེརི་པང་ཅན་ ཤཱཀྱ 
དང ༦༨༠༢ ༠ ,6༽ ྲུ ༨། བརེད ¬ £]; ཞ་ཁང་ཀའ་ང་འབ་ ྷ ([ 
རད ཨ་ཅུ༽ སི དགཔ་གྙིན་ བཱ ཡཞན། པྒ ེ ལོ ་ ད་བ རཔག་གྲགས་ད བཏད ༤ མའ བ་ཡུལ་གན་ལ 
གགུགགེས་གཞད་གལ་འའགབའདྗེའ་འིས་པེ་སེ་སྐྲགསཡེ་ནྡའ། ། མ་སིད་ཁྱར། བདོད ས་ལ བའིབརྲ་ག་བ་ྱབཡལ་ཀུན - 
ཤི གབ་་སགཞྲ་ ཞ(ལའད་བ་བ་པའདྱད་དྲྲས་བ་ཏེ་བའ 'དཔདན་ཐེམས༦ད་ལ་འཇུགམི་སྲིདྱང། ༩ © ° ཞའ 
ཌཱ རྱ་བ་་གཞདདྲ་ད་་འདྲ་ཐབ། 'བསིལ་ཐེརཅན་སེགསདྱཔདན་ཐམས༦ད་ལ་འཇུག་ཡེ་སིད 
ཤཿ འཇཱེག་གོ། །དྭསནྦྱཧ་མཆན་ཅན་ཐ་ཝཱ་བསལ ྒ 
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དོར་བ ཇོ་མོ ར་ཛོར་མ་་ར་བ་ག་ བ་པའེ་ཚུལ་གྱིས་གནྣོད་པཱསགྲགས་ 
ྦ འ་འ །འགཾགཞན་ དེ་བ ༨ དབརའད ཧཱཾ ཞྲ་གས་ཤ ལི་ £ སེ ༡ པོང 
ག། །འདགྱཏཱ་དུང་བཞིན་དུཡུལ འགཔ འདུག་ས གེར སའ་གུཔ། 
པྲག མགལ དག་པུགངས། །ས་པལ་མིངགྲི་ནམ་སྱ་གིས་ཞེནའང དུའ་གགས་པདུང། གདེས་པལ། གླ གེགངསཧེས་ གགས 
ཾ བརྗོད་པའོ། དང་པ ༦ཨལ་བྲགས ¬ ༢༣ །།བ།བ ངང 20 "འདེལ པསྲས་བབཔའེདན་མི ལ། བརེཾད་བྱ་ལྲའ ྲུ རར པར 
ཤུ ¬ ཡ༩འབེད་པ་ཡད་ཁྱང། ཨི་འབྲད་ ། ཡ༩༠༠བ༩ཁབ་ལེ་དདུ་བདན་འདལ་ཤ། ༄ གི་སཞས་བ་ཡ། གསཔ་གཉེས་ཡན་ཞས་བེར་བའང་ 
-ཤེ སགཉེ སྲས འབྱ པ་ཡད་ཁྱང། . དྷ ངུ ཀ‹ མེ འའ ༤ ཚོ ! '[' ་, པ། ཞཤས། པ་ག ༤ .⁄> ༤ | | 
༡༡ པཞྱཔརཔོ། ཡི་བོད་འཅིག་དབསས་བརྗོད དོན དི། གླམ་པའིབཅོདདབདངས་པ་ེ། དེ་དགགྲི་ེནས་བྡ་ལི་གག་ ན་དེས་ནཱ་མདོའེབཤད་ཚུ་ལནྣ་མ་ 
ཌྷ པའ་ྱ་འའ། |ཡང་པད་ ° ༣ བ༽༦༽༽། འི་འ ཆ། ཤེ་མཱད་པར་འཇུག་པ་ཡེན | རྒུ་མཆན་ང ` ཤ༨༽་ ` ༽ངུཾ་ 
ཧཱ ངེ (ལེར | ཉེས ཿཤ ཡེད་མེད .- འཇུག པཱའ ༤ དྱ ོ - ----~-~--~-~-~---~-~- ~--~----~--~-----® 
ཙཾ མིའཐད་དེ། འཚུད ༤ཤཱགཉ ༄༅༅ པོ དད བཐབབོོ་ 
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ཌ ྲཱ 


༧༠༠༢» ༨༨༨- ༡,༨༩༧» ༢༠ ༧༤༨༠ ༠༡༤ © མཉའ་ཆབམ་ེཤམནནར། ྕཞཆབཅཿཆ༅༥ ༤༤ ༤ འཛལས། ༧ ༡༡སས་མཆ།་ ༨༩༧་ ༄༅།ར་འརནན༡༡༡༦༧ = ཤ,མས»ཤཆ་ “༨ ཟམ. ཤ“༡ ༦༠༠༤) © ༨4༨ ༦5 ༠༤རཟཔསང་༡༨༨༤༠-༡༠༠ན-།ལམ8བ༦ཿ.།མམར»་` ༢༡༧༦༧༠༡སས ༨) པས༤ ༡༠༦༠༠༠༨༦༡༠-༢༦.-,༩༧པ༤༤ ༨པ༧༢༠༠༡༨༩༧༢༧༠༢༠༩༤༨༣༦༩༡༠༨༠༡༤ འཟར་འམརཔ༦༧༧བཅ༧༤༢པར༠ ལམནཿ།༤ ༡༨༨ཅམ༤༢༡༩༡༦༣༠༠མ༧ར༦-6- བཟབ་༡སཚ༅ར༨བཿ ཤ༠༩ར༤༦༅༢༦༣༡༩༦-ཐ༡ཿསར་ལཟབར༤ འ༠རམའཆནམ།» ཤཆབ་ཐ༠ས ཤམམཁཟབབ་ ཟངབཤ་ཁང་༠༩ངམམ།མ།6༩86༡༧པཔརརར༤༨༨༦༦༡ཅ༧ན8།༩༡རཉ༧ར༠ན༧༧༡༦༡༦༠༡༩༦༨༨༠ར༥༠༧པལཿམཉནཿའསང་པ་བ)6་འན་ཞམསརཔ)རཤ་ཆ.ར་༨༤།༤ བརལ༦༩༨༧༠༦༦༠༤ བ༠༧ལ༠8༤ལཔ༨༦༠༥༧པལམཿཔཔ་ཉའ་མདབཤནམ9ཌར» ˆ ཚཔསར་ ཤེམར༢༠༩༠་སཉབ་མསས་པ་ ཁ་ཏ ྱ-བ་བབས༨བརཏཏའ༡་སས།»་ ༨༨༨༧ ༤ ༧༠༠ ༨༧༨༨༨༠༨༧" ༤ ༠-8སར ‹ =༨༦༦༠༨༦༧༦༦༧ ཤན ༨༤ ཤ༠༨༧༦༨༨༨༧༧༠སས་ི ༠༩༤༧ 


ྦ ཐུ པག་ཉེས་པྱོ་ཕིམ་དངོསྱི་བཟོད་རུང་དང། ས་མ་ཞེནཔར་སྩཌནས་ ཁཅི་གའཆུད་པ་དེའཁུལ་པ་ཡིནཏེ། སབ སབ ཞས་བཤད་ཁུ་ལཱ་ཡད་མེད་མཉམ་ ཅ།' 
༡༡ པའྱི ད། རྟགས་ལསབསླུབབཚྟོགས་པའང་འདུག་པའི་སྐབས་ཡིཉེ་གྱི། འཆད་པའི་གབང་མི ཨིན་པའེ་པིའ་ ས་པའང་གིའ ད་པ་བརད་པ་ 
། མདེའི་བཤད་ཚུལ་ལྕ་མས་ནི་བྲན་གཱད་པ་དག་ལ་རེ་བོང་ཅན་ལ ཟྨ་བར་བརྔོདཔ་སཱ།བྱུང་གི་གྲ གགས་པཱ་ཡི ངཔས་དེ་ལ། འི དྲཀྱིརྡེས་དཔུ་གཚ མམཾད་ པའ་ 

|= པྱི་ེུས་ཕས།ཉགིགཡནསཔ ཞེ་ས་སྙེན་པའྱེཕིམརམ། ཡངྒཧཱ་ལཱ།པགགས་པ་དེ་ལ་འགུལ། ' ཉེདྲདྱ་གུཿ པའིཚདམ་ཞཱེད་པ། དེསལདེས་པ 'དེས་ 
ཧཾ ཡེདཔའྱེའ ི ་ གོཔའི་བརྗོ རོདནུང་མི་འདེད་ པའ 'ཐར་གནྒོད་བྱེད་ཡེ ནྱ པལ་སྔེན་ལ། ཕྱིམ ནེགྭག གསཔལྡེརེང དཔུག་ ལྭས་བརྗོད་རུང་གིགྲ གས་པ་ཡྭ ལག 
ཇི ནྒསདཔཱ ཧྭ རབཧྟ་པཱཿ ལིན ། དཱ་ལྟའཚད་ཤེས༔ དགགསཔ་ཡིབསལཔ སན་པའི་མདོ་འདི་མཁས པའི་དགངས པ་ཛིལྟ་བ་བཞིན་ འགྲུབ་ 


2 | 








རཿ །པ་ཡིནནོ། ཀིཾ དཔུག་བརྟགས་པའིུཏབེད་ཨེ། རཾ ཐི་མཆོནའྭཐལ་བཤདཔསྤོ། ། 
གཉི་ས་པ་གཞུན་དོན་རེས་དཔག་ལ་གསུམ་པ། དེའི་མཚན་ཉིད། གཱ ག་གི མ་གཞག །རྩོད་པཡིངག།དྲགེབའོ། །དང་པ་ནི། གའ །ཉན་དན་རྗས་དཔུག་ 
རཾ ི ལེའ བརུབ་ཉྲིད་ཁིས་མཐོ་པཱའི་དན་ཏགསི་ལེ།ཞས་ག ཞན་ལཱ་ཧྣེད་པཱའི་དྷག་ཡི པཾ ི་ས་པགདབགཔི། མགཞག་ལ་གྲསུམ་ལྟ། ས་བ འིམཚན་ཉིད། 
ཝབ རྱལ་པམ་ཡྱི་ཤུམ་གཞག །དལ ་དབང་པས་ཇེལྟརབླུབ་པའིཚུལ་ལ། །དང་ རྒོཡ་བདྲད། ཧིཿ ཤཡ་དང། དབུང་པཱེ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་རིམ ༣༥ 
བཞན ན་སྩབྱ་བེད་བརྗོད་པརཁས་ ར་གྱི སུནའཐྱིན་བརྔོད་ པརཁས་ལིནཔ་དབུ། རྒྱུལ“ པམ་གྱི་བརྡ། ་ཡམཁས་ལྡེན པུའཾ། །གཉིསཔརྒྱལ་ཕམགྱི)' 
རྣམ་གཞིགནི། རྒཾལཔཱདངྱིར ྱིརརྒོལ་གཉིཨལུ་སྙེན་ཅན་བརྔ རྨོད་པ་དང་ཡྱེན་ ཉནྒ་བརྗེད་པ ཉིད་ཀྱིསའིམ་བཞེཿ ེུརགཙོད་པདངརེསཨུའཛཱན པ་འཇུག་ལ། དེ 












ཁོ 


¡ 


༧ཕ༡༦༦༦་ 









༅། ོ་པའིསོ་ནསའདགྟཉེལ་དགགསལགྲུད་པ་དང་ེས་འཕག་པར་བེད་པར་འདོད་ལ། ཟམལྒྷཔོརྱལལསས་ 
དྭ་ཡཱསཞར་བཆུར་གཅུད་པ་དང་བ དྡེན་པནྲའཛན་དུ་འདོད་དོ། |གཉེ སཔྲིགྱཏུ་ཚར་གཅད་ པའིགནས་གཏན་ལ།དབབ་པ་ལ་གཉིས། འཐད་པ་བརྡོད། 
པདང། འཁུལ་པདགག་པའོ། །དཔཔནི། ཚུར་གཉུད་པའི་གནས་ལརོལ ཕུམརྒལ་གཏེསགྱི་ཝ་མ་ལ་གྲུབ་པའི་ཡནཱ་ལག་མི་བརྔོད་པ་དཔ། ཡད་ལག་ 

ལི ནཱ་པབརྗོད་པ་གཉི་ས། ཕེམ་ལསེནྣཡི་བརྗོད་པ་དང། ཕེ 


ཤཾ3ྱ ཁི 









ཧཱ ལྱནྣ་མིནབརྗོད་པ་གཉིས་ཏེ། དེ་ལྟརརྒོལ་བགཉེས་ལཱས་ཇྱེབཱའེ་བཞི་རུ་གྲངསདེས་པནིའིགྲས་པྲ།" 
ཧྱ ་པ་ཆོས་ཁྲིགགས་པའེདུའ ངས་པ་ཡིན །གཉི་སཿཔ་འཁྲུལ་པ་དགག་པ་ལ་གཉེས། གངསཿཅན་པའི་ལུགསདགག་པ་དང། རྐད་མིག་པའིལུགས' 


དགག་པའོ། །དདཔོན། ཤེབལྭ་དིངསཔའི་ལན་མ་ཛོད 


༠ 


པ་དང་། མདེས་པ་བརྗོད་པ། སྤེནཅན་བརྗོད་པ་གསུམ་དང་། སྐྱེན་སྡེད་བལེཚེ་སྩེཾན་མི་ཕེང 













།བཅའ་ལགདོད་པདྩས་བྱཿའགྱཞན། །དྭམ་བྱཿལ་འགགལ་དཔདྷམ་བཅུའ་སེལ། སགཞན་དངཱ་དོཌཱ་ག 


ན་དཔ། །དྨོན་མེད 


ཧཱ 






བག ཧཱ 

× ་ པདང་དྷོཿ མི་ཤྱེས། དུ །དཱན་བལྷ་དསྭ་ལྷམ་ སྭྲསས། དྲད། །རཱཆང་ལྲག དང་ཡྲད་བརྔོད་དྭང། རེས ཀྲེ ཡདྭང། །སྡཾབྱས་པྱ་མེད་དཿ : གྲ ང་' ཛ. 

ཏྱ དང་། ' དུ །བྱས་ལེནབྷལ་བྟརྨག་འདོར། ཆྗེསྭ་སཾ 'སྩཾམཨཱེད་ལ་ཡྩེ་རདྱ། ཟབཱལཐའ་ཉྭསཱསང ཏས པཿ །ཐུབ་པཏྲང་སྲི་ག་གཱིས།༥ 

༼ ཤྲུན་པ ཧད་ིཤུ གཉིས་ཡེེན། ཡ་ད ས་ཡེས། དེ དེའི་མའགའ་ཞིགཛར་གཏད་སྲ་ པཿ བྱཤད། ཚན་གཏུད་འནླན་ པའ 
ཧཾ པར པི དེའཔའདེ་ དབྱི ཧེ་པེ་བཤད་ན། མིམཐུན་བྱགསའང་ དཔཅིལ།ཁས་ལེན་པདཔེརན། ཇེ རྟག་ཧེ། བ་པའི་བ 


,>8 [®> 
༽ 


དབང་པས་གཟུང་བརྡ་བབ 


འྱིཕིལྭ་གཱ་ཏགེ་ ཏྱགཅེས་བརད་ 


ཌི 
ཚོར 


པའྱིསིར་ ཞེས་བརྗོད་པ་ལ། ཅྩྱདབང་པའི་གཟུངདངྟཏག་པ་ པ་ཡིན་པམའདད་ པའྱི་པིར རྒལ་གྱེས། 

























ཤེ དྲི ༥ཀའང་འཇུ་ག་ པས་མ་ངེས་སཞེ ཡོས སབཀག་པའེ་སེ། ལཱཾ་མི་རྟག ་པརྲ་སྭ་ལ ཞེས་ལཱར་གྱིདཆཱ བ་གནས བརེ ར་བེད་པཚར་གཅདད་ཟེརབཞམ་ལུབྱཔེད་ལ་༥ 
ཌེ ངེས་ པམ་ཞིཔའིདབད་གས མ་ ཡིན་པསན་མ་ངྱེས་པར་འདྲ་བས། ར་མང དེས་པ་བཛྲད་པའེེདས་དེ དེ་ཉེདྲ་དྲུ་ལུར་ གཅད ཀྱིརྗེསསུ་ ཆ་མུགཅད་གྱཉི་སཿབེ ཐྱེདྨ་པ' 
དྨན་མེད་ཡྱིནནོ། །“ད་པ། ཏནུ་ཚེ་གསལ་གྱན་ཨེ་གུས་གནལཱ་བ་ཤེ ཤྱིད་དུ་འགེད་པྱ། དཔེར་ན། གསལ་བ་འདེ་དགའང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ཆད་ཡེད་པའེྱི ཡི ྦ 
མའ དྲཔི་རྐག་འཛམ་པའིརཔཔཞིཧྱས་ཁམ་ཕར་ལ་ བས་པ 'བཞེན་ ཞེས་བཀད་པ་ལ། བདེ་ལགལ་ སེགས་པའེགསལ ་བའགལཞིག་ལཚདམ་མཐེདབས་དེ་མདེས་ས 
ྦ - ཞེས་བཀགཔ་ན། བདེ་ཝཱག་ལ་སེགས་པ དངར 'འབྲེལ་བའིགསལབ 'གཞ་ཡིན་ཞོ 'ཞེས་ཟེ་རན། ཕྲ ག་མརཁུད་པར་མེད་པརཔྱཝཱབས་ནསཝེསསུ་ཁད་པརྱེ 
| .ཿ བ གཏན་མེགས་ག ཞན“ ཡིན་པསདེ་ཚརཿ རགཅད་ཡ གཅད་ཡིན་ནཟེ་བའངམི་འཐད་དེ། ལཡའི་ཕེརབ སའེ ར་པའི་རགཛྩགས ནས་ཡིམ། བཀེ དཔ ལེདྱགཛྩོགས་ནསྱ་ཡིམ་བཀོད་པ་ཡིནྷ་ན། ཛ་མ་ལྡནས་པ་མེ མེད་པ 


















ཧུད་པའི་འེས་ཡྱིན་ 


དཚགསྤྙི་ཏགས་ 


༅། །དབངགིས་ཡིནཔསདྭེས་ངེས་ (རའགུམལ། དགྲ་ས་ཛྭགས། 'བསྒྲབ་བྱ་གཅིག(ལརྟགས་མང་པ་འཇུག་གྲིད་པསཛྭར་ ༦ 
སུ །ཡུདནལ་ཡའི་དན་དངམ་འབྲེལ་ག་དོན་གཞན་བརོད་པ་དཔེ་ལན། སྐུ་ཏུག་ཉེ། རེག་པདྱ་བབང།་ཡིན་པའི ཤར་ཞེས་བཀོད་པ་ལ་གཞུ་ ¬ 
° ་ད ་ྒ ༼ ྲ ཌེ ཙུ 


སའེ་ཡང་འཇདུག་དང་བཅས་པཡི ཞོ་བིརབ་ལྟ་བུའང་ཚར་གཅད་ གསུསྭབེད་པ་མི་འཐད་དེ། མཱི ཡ།ན་ལག་ཨིན་པ།''' [2] 





རྒལབྷ 'ཡེནྭནྭམདྲེས་པ་ཛེ་ལྦྲབཔ 


4 9$> ༤ ༦ཝེ ཁེ 


བཛ པའེ་ལ་ནས་ཚྨ་མགཅུདདང། ཕྱིཌ་སྦེལ་ཡིནན་སྩེནྨ་ཨིན་པྱ་བརྗོད་པཱའི་ལྷོན༔ ཚུགཅུད་ལེ ཨྭགྱི། དྒེ་གཉི་སལཨ་གཞུན་པུའི་ཚྭམ་གཅུདབེབ་པ་ཡིནཞེ། ། 
ད་ ཞཅིའངམེད་པརཡེ་གེའི་ གརིམལྟ་བུ་བརྡོད་པའངཚར་གཅད་ལེགས་སུ་བྱེད་པ་མི་འཐ དད། ལླབ་པའི་ཡཱན་ལྭ གཡིན་པ་བརླད་པ་ལས་གཞུན་ཆཱ ན་ཞཾ། | 


¿2 ༡ 


ན་གསུམབཛྲེ༨་ཀྱང་མི་གབའེཿ གཔརྔོད་པནི་དེཌཱ་སཱི་ཤྱེས་ པྱ་ཞེསྱབ་ཚལ་གཅད་པའི་གནས་ཡེཞཟེརའོ། །དེའང་བསམབ ཞིནྭ་ད་མགྲག་པའི་ས།དང། ཤུགྲ། 











ཱུ དགད་པན་ལྩན་ཡྲིན གྱི། གཏྦྱརྦདྲ་རྒྱས་པའེཚ་ སྒ་ཨིརྣ་ཏཱེ པཱའལ་པས་མ་ག གབར་དགས་པའིཚེ་དཔང པང་པ་ལ་སང ས་པལ་ཡང་ནས་ ཡ་དུ་བརདྲ་ཁུང་་ ྦ 
ཨྱནྣ་ལ་ཡཾ ཡི རེ །ཕ་་གས་པ་ལ་གོལ་ཡས་ལག་གམ་བརོ་ པས་གོཡངཕྱིརརྒལ། རྗེས་སུམ མི་བརྗོད་ན་ཇེཡ་སྲ མྤི་སྨྲ་བཞེས ཤ་བསཆལ་གཅ 
བའང ལ་གྱི་སཨརྒ༧། ་པའེངྱག ཀུ ཡཱ་བརྫད་བྱ་ཉྱ 'ཨཱིན་ཏེ། དང་ པརྡ་བམ་སཿ་དྲ་ 6 ི་ ཞས་ག '་པ་ ་་ 


སིར། པེ ིི་ དྲེ་མབ་པའི་ཕན་ལགམི་བརྔོད་པའམ་ཧཱེཿ 
ˆ 
ཿཱ ཡིནཐོབེརརོ། ་ བདང་འདབརཡི༔ སིི གཞནཱ་ིནནི། །ཡང་ 


¡; = 
ཡའི 


















༄༅། །ལྷན་མི་འདེབས་པར་དྐོན་མེད་པའཚེགསྲ་ས་བཅད་པ་ལ་སེགས་པསྲདས 'འདུའ་བར་བེད་པནི་སེཐས་པ་མེད་པ ཞེས་བབའི་ཚར་གཙོད་དེ།༥ 


ྲ ཞེས་ཟེར་བའང་སྒུབ་པ འལཱན་ལྕགྲལ བརྗོད་ཕྱའཆྨ། སྩནྨམཱི་བརྗོད་པརའདུའོ། །ཡང་ཕའེལ་གྱི་རྩེད་ངག་བ: པན བདག་མི་ཁམ་མེ་ཞེ་སྤ་བ་བ་དང། 
སི བདག་ནའ་ཞེས ཤ་བལ་སོགས་པསྐརཿ ད་པ་འདོརན་ནྣམ་པྨ་ར་ག ཡེང་བ། སྩ་བབའི་ཚར་གཅོད་དེ་མཏེ འདེའང་ སག་དང་སེམ་པ ༢༨༥ གས་པའྱིཡིར་སྤི་བརམི་༥ 
༩ རུང་བའེ་བྲ་བལ འཇུག་གམ། སྤཾ་མི་ནུས འེནད་པ ལསགས་པ་བདྲེན༔ ཚརནྨ་གརུདའོསཔ གལ་ཡིན། ལན་མིཤེསཔཔའྱི་ལཱ་ཐབ ས་ཡིནནྭ་སྭཐས་པ་མེད་པར། ( 
ཤཱ འདུའོ། །ཡང་དཔེརེན། ེད་རྐུན་མ་ཕེན་ཏེ། ྩེས་ཐུ་ཉདཡིན་པའིྱེརཞེས་ཟ ར་བའི་ལནྭདུ། ཁྱཾདཀྱང་ཛོ་ཟེབ།འ 'བུརང་གི་ཕྱོཾགཔ། ཀྱི་སྐོར སླབངས།། ༠6 
ཧཾཿ ནས་གཞུཉ་གྱི་ཕྱོགས་ལ་སྐྱོན་ཞུར་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པནི་འདྲོད་པྱ།ཁྱས་ལེན་པ་ཞེས ཡསརྐུནྣམར་འགྱརན་ཁྱེད་ཁྱང་དེར་ 


༨༩༢༤༨༨༧༧༣༡༠༠༤༤ 





“ཝ། 
རྱ བྱ་བའིཚར་གཙོད་ད་བེལ་བའང་ལྩྱེ་ས་བུ་ ། 








༄། །གཅེག་ལ་རྣམ་འབྱའདྲ་མ་མཐོད་བའ་བརྔོད་པ། དནྭ་གི་ས་ཡོད་པ་འཇིག་པ་དང་། ཡེད་པ་གྩེ་བརསངབ་ལྟ་བུ་འང་གེ་གྲུབ་མཐའ་ཉམ ས་པའེ 
ཚེག་ཞར་ལཤེར་བཞྲི་གྱུབ་མཐའ་ཉྷམས་པ་ཞེསྱ་བ་བའེཚ་ལགཅ ད་དོགེར་བའང་གྷུབ་པའི་ཕྲན་ལྱག་མི་བཛོད་པཱར་འདུའོ། །ཡང་གཏན་ཚིགྲ སྭྟཿརྦཱ་ཨཱཔ་བཇུད་པ།་ 
% ཚླམགཉུད་ཡིན་ཟེར་བཞི་བདེན་ཨེདྱ་ཀི། ཐམསཅད་ལབ་པའེཡན་ལག་མ་ཡེན་པའཛེད་པའམ། ཡྱནྣ་མིན་པ་བརྗོད་པ་གཔརུངདུཿའདུ་བསཚར་ ཅདྱ་ཁི་གྲད། ཁེ 
ྦ ས་ག ` ༨།- ` ་༤ ༈--་ | སྲེ ྫ ༤ ` སས ༦༽ ལོ ༨6 ,:༤༨ ÷~ དཾ, ཧེ ང༩ 
༢ འགེས་ས་བགཔབ་མེ་དགེས་ས། །དུལུརསཞ་པ་ྐ་ཡ་གགིས་བཤད་པའིཚརགཅདཉེརགཉིས་པ་མེ་འཐད་པརབསན་ཟིན་ནས། དཀྲི་པ་སེགསེྱི་ག། 





` 


༠༩༡༤ ལར ༡༤ ༡༠༤ ༡༡༤༨ 


ཤཾཚདྒ་ཐམས༦ད་ག ཏན་ཚོག་ལྟར་སྣང་ཡིན་པས། ཟེ དེ་ལདུཡོདཅེན། ཕཱད་དངད་མ་པྲད་ག ཏན་ཚཾགས་དང་། །རག་དང་མ་པཱཾ སམ་སྩེས་དང། །འབྲས་ཐུཚ 
ཤཱཾཿ ོ བུན་མེ་མཐུན་དང་། རྣམ རྟཾག།ཏྱད་མད་དམ གས་པ་དང། །ཐེཚོམདོན་གཟལ་ལྱ༅ར་ནམས། ཀཀ པ་ པཔ བྱཅས་ཡིན་རེགསཔ རྟགལ ས། [འཕའ། '' 


༥ 











7 རཱུ 
ཕྱག སླུགང་གིས། །བཀག ཕྱིམགྲགས་པས་བཏུང་སྙེམསམ ཛུད། དེ་དག་གི 'གངས་འཛྲེནརམ་ བཞིན་བཤུདན། པེ་རྡན་ནོལ་བསྒདང་སྣ། ཆེས ཅན། འྲིཿ 
རྟུ 'སཱ། རྩལ་བའ། བའྱི་པིར་བུམ་པ་བཞིན ཞྭ ་པཀད་པ །རྟགས་ ཡང་དག་ ཡེ་མེད་ཀྱི། གད དེ་ལྱིརྒནཾལྱ་གིས། ན་མེདཿ པརབ་སྙད་ བཏགས་པ ལྟེ 
ད (དེ་ཉཱར་གུདཱ་པ་དང་མཚུངས་པའི་ལཱགཚོདཞི་ཉགས་དཔབྒསབྱ་བགདནྱརམཚོ་དང་པད་པའྱིར་ལྟར་གཅིགཏ་འགུར་ལ། མཱ་ཕདན་གཱུ་ལ་མིགགིསགཟུང་པ་ 
2 ལུར་སབ་མིནུས་སབེར་བའོ། །གཏནཱ་ཚགས་དུང་མཚུངས་པ་ནྭིཏགས་ལཱན་བྱགཱབྱ་བམེད་པས་མིནུ་ས་ལ། ཕྲིནྲ་གུབཟིན་པས་མི་དགོས་ཤིབ། དུས་མཉམ ༤ 
“ཤཱ ཞ་གྲུཔ་གི་ རཱ་ཕནྲུན ལྟརརྟགསདང་ རྟགསཅནདུ་མི་དང་ངོ་བེལབའ། རྒང 'དང་མཆུངས ༩ ན དེའི རྟག་པ དཔལ ནམ་མི་ ¥ཀན། ཡི་ལཞན་ཡ་འབེལ་བའི་ 


རོ གོབབདདངམ་བཛོདོདང། །རིག་སཔ་དདཞིསོ་སོ་ཁིདཔེ། །བླ་མབམྟག་འབྱེདདང། །དས་འདས་མཛུངས་པའི་ལྟགཆོདནི། པོ 
| 









འི ངེ ེམ་བཞེང ལཱ ཕྱིམ་བསྒྲབ་བྱམམི་རུཔལ། ལྡནྡན་རྟག་པརཐལ།ཏེ། རངཉིད་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པའིྱྱིརབེ་ཕབའོ། 
གསའད་མབཀེད་ 





གཱ 
དད་པས་མཐུན་དཔེརམི་རུང་ཟེར་བལོ། 


ཧཾ 







བེ 
༩ @ 


༄༅། །ལྟགཆོད་ནི་ནྟུགས་གྱིསལྦ་མི་རྟག་པར་འགྲུབན་སྒ།ཁོན་མི་རྟག་པའིཏགས་འགོད་དགོས་ཟེར་བའོ། །དེ་ལརབྱཿ་བཞི་པནམས་གྱུན་ལ་ས། 
༨༥ས་གྲསངས་པ་ཡན་ལ། ྲ ྒ 

བསས་གསུངས་པདལ། འེགས་ྷག་པ། འབེལ་བ་ེབམཚུངས་པྲི་བམ་པ་དངམུས་པའྲིཤི་གཅུག་སཅ་ནདུ་ཐལའར་བའ། འིབ 

|, དང་མཚུངསཔ་ནེ་བུམཔ་སྒ་དང་མཆུངསཔའེཕྱེར་གཟུགསཿན་མ ཡན་པར་ཐལ་ཟེར་བའ། །བྲ་རིད་པ་དང་མརངས་པན་ལ་བགེ་ བྱ ༣༅ུརནཅ་ 
མཚན་མཚཚུངས་པའྱེ་ཕི་རྦ་བུམ་པའང་བླ་སུབྱ་བམཐལ་བེར་བའོ། མ་བརྗོཾད་པ་དྭང་མཚུངས་པནི་བུམཔ་པསྒྲབ་བྱམམིའགྱམ་ན་རྒྱ་མཚན་མཚུངས་པསསྦྲའ་ 

བླུགུབྱ་བམ་ཡིན་པརཐལ་ཟེརབའོ། རེགས་པྲ་དདུ་མཚུངས་པའྱི་རྩེལ་བྱམགིས། 'ཨིནརྟག་པརའགྲུབཀྱང་ལུས ཅན་ཨ་ཡིན་པསྟཅུག་པར་ ཡཔའགྲུབ་བེར་བའོ།། 


ཟའ་ ད 


༨ སེ་འིདཔེ་དངམཆུངས་པནི་སྒྲ་ལདཔེ་བུམ་པ་བཀང ད་པས་མྟིཏྟག་པརའགུརན་དཔེ་ནམ་མཁ འབཀེདན་རྟ ག་པར་འགྱལཟེརབ ཌ །བསྒྲབ་བྱ་དང་མཚུངས" 


\ 


གས་བརྟག"'ལཱས། འབྱེལབ་དང་མཚུངས་པ་ནི་གླ་བུམ་པ་དང་མཚུངས་པའེ་ཕྱིར་གཟུགསཿན་དུ་ཐལ། ར་བའ། །འགྲེབ་ 






¦ ¬ 
| ༦2 | 
༤ | 


ཀཱ ¦ 
{ 
རཾ 


༠༩༡༤) 


༦ 





ྦ 
ྒ 





རེ 


/, 


2 
ཟོ 
⁄⁄ 
5 





ཚམ་མསཔཡམ་མཆ་མང་མཁངཨང་ངམ་༤མངལམས་ཝ་༩༦ཕའམམ་མ་ཝ་མཁསབང་མཝ་མམའག་འཝམཝངཐ་མ་སམ:ལ་ཁསཁམ་མའ་་ཝཁ་་མང་མམ་ལམ་་ས་ླ་ ཝའཕཝ་༠༧༦༧༢༠༧༤༤༠༧༣༤༣༧༢༣༤ ༢༦༥༥༣༧༠༠༠༧༠༤༥ ༠༢༧༠༡ཕ༧༢༠༤༩༠༠པ༤ ༢༠༢༢༤༧༧པ༧༢༧༢༠༥༧༢༧༢༩ ༼༤༠༠ཆལ་༢༢༠༨༠༨༧༡༤༩༢༨༨༧༠ཟས་༩༠༢༤ ༤༤༠-༨༦ ༢ ༢ ཁསས༤༤༨༤༩སར༩༠སས༨༡༨༦༦༢༠༨༨ ༤ ༡༤༨པ༣༣ ༡༤༨༡༠༠༡༦༤༠༣༦༤༧༨༠༤༨༠༧༠༨༨༤ ཞམ་འའར༦༢༠༨༤༨ར༨༢༠༦༠༢༠༧༡༠༡༤༩་མ༤༩ལརརར༨༤༡༧༡༧- ༨ ལགརལ།༦༤་) ཞབས༠༨༩༤ ༨བརལཔས-ས༨ར༢༤༦༡༦-༤༤༢༤༢༨པ༧༤༢༥༠༧༤༧༨པ༡༠-༠༠༢༠༢པ༨༨༠༡༩༧༦༨ྙ༦པ༤༨པ༤༠༧།༠༧༢༧རར༧༧༧རཔས:ཆ. 


£/པཉི་སྦ་མི་རྟག གཔར་སྒུབ་པ་ལ་སྐུབངག་ ཡན་ལག་ལྔ་འཕྡན་ བཀད་པན་དཔེ བབུམ་པ་ལའུབ་ཡཞུ་ལག་ལ ལྡན་པ གསཟེར་བའོ། །ལེརྟག་པར་མཚུངས་པནི” 
ལ་ཁག སྟུགསྦཡས་ཨིཊ གཔར་གྦབཅྡ་ཙལ་བལསྐབདཛད། སཅནདུ་ངེ་སེ་ི་འདོག འཇེག་པར་རིགསཏེ། རྟགསའཇུག་པའེཡུལ་ཡེན་པར།༡ 
ྦ ཙུངས་པའྱི་ཕི ཟེརབའ། །རབཤྱེད་དཔུ་མཚུངས་པཞེ ་སྣ་དེཙལ་ བྱངཉདཡིན་ནཏགས་དེ་མི་ འབུགསེ། ཡིན་ན་མཉན་པའང་ལྷ་ཉེ 'ིད་ཡིན་ ་པས་མཞུནབྱབཀོད་ 
ཀྱངརུཔང་ཟེར་བའོ། །དུས་འདས་མཚུངས་པའི་ལྟགྲ་ཚོད་ི བུམ་པདང་མཚུངས་པ་ཏིད་ཀྱིསྭ་སྣ་རྟགཿཡར འགུབ་ཅེ། མུ ` མུན་ནང་ གེ་བུམ་པལལམི །གསལ་བ་ 
དེ་ད དང་ཕྲད་པས གསལ་བ་བཞིན་གླེའང་སའནས་ 'ཡདྱ་བ་མིགསལ་བལྱ་ཧིན་དཔཔད་པས་གསལ བར་འགརབ་ ཕིན་ཞེ་ས་ བའོ། །དེ་དག་ངེརིགས་ 
གཏན་ཚིགསས་ལྟར་སྣང་དག་གི་ནང་དུ་འདུ་བཡེནནོ། །དེ་ལྟར་བཅུ་དངབསྡེམས་པའེ ཱིཞི་ནྱི་ཡོགས་གུང་གིས་བཀག་ཟིན་པའྱི་ཕིར་ནཚོས་སྲིགགས་པ་སབཏང་ 
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== ༡༡༨།༥༨- འ༅༅པ༤པར༧༤༤༡༡༩༠༤༤༤༨- 2༤༧༨༩༨༤/༧༤༡༡༤༨༤པ༤༠༤༤པ༤༦༧༧༩ར༤༤ ༨ -༨༨༧༤༨༨༠ཕ༤༤ ༨ ལབམས་འ༤ལབ་པམཆང་ྙསབམར་འཕམམངབལསས༢༤༤བསསལསཔཟར༧།༤ས་བ༤༡--༤༤ས་་པབ༤བམཉ་འག་མཆམམཆག་ཡཆམ་མསསསསས་༤༠༠༡༧་་ས་༡རས་ ཆར 


༄༅། །སྟེམསསམཛུད་པ་ཡིནནོ། །དགེསཔ་གབས་བསྡུན། པྷ་ ལྟགཙེད་ གོད ག:མཤེ་སྭན། གུཔལུགས་ཆེན་པོ་འཆུད་ལུ་ཡི། ཕྱུག 
སྣ་ཕལཆཱེརམིརྟོགས་པས། །ཕྱཾགསུཿམ་ཕྱི་སྟེ་བཤད་པ་ཡིན། [བུར སྐབསྱི་ཚེགས་དུཿད་ྡོ། །ཞེསསེ། [གསུམ་པ་རྩད་པའ འ་གུབས་ཀྱི་ངག་གིདབྱེ་བ" ། 
ལ་གྲས 'སྟེ། གང་ཟག དད། དགེས་པ་དད་། བརྗོད་ཚུལ་གྱི་སྤེནསཿ ས་དབྱ་བའོ། །དང་པེ་ནི། གུང་ཟུག་གྲསལ་བརདྲ་ཙུལ་ 'དུགུ་ཡེད་དེ། ཝརནལ་ལ་ ཡུ 









༡༠༧༧༡-༨ *༤༨༠༡༠༤༠༤༨ 


ལ་ཤ 
དེན ཁྱི་དདེས ས་པེ་འཇོག་པ་ དདྱ་སེཞྲ་ལེད་ པེང་གི་ ངབ། 'གཉིས། ཕྱིར་རྒོལ་ལ་འདོད་པ 'འདྲི་བ་ དྱ་སན་བརོདཔའི་ངགག་ ༡༨། དབད ལྗརེསྦྲ་སུ་བརྡད་པདང་ནམ པར། 
: །དཔྲེ་བའེ འེད་ག་ གཉི་སྟཏྭེ ད་ཡང ་ཡེད་པའིཕྱིར། གཉིསཔ་ གེས་པ་ལེའེ ནསདབྱེ་བལགཉི་སཏེ། རབགི་འདོདཔ་ལྷུབ་པ་ཡེངག དཔ། བ། ཞ༨་གྱིའདོད་པསྲུན་' 


ཕོ ༦༦ 2 





༧ འབྱིན་པའེ ངག་གོ། །་མལ་ཡང་དག་དང་། ལྟར་ལྣང་གི་དབྱེ་བགཉི་སསེ། (དང་པོ པ་ངག་གེདཔའིཚུལ། ལྦབངག་གྱ་བེད་པའོ། །དངཔེ་ནི། 





༡༦༡༠༨༡༨༤-ལ༧-ས༤༡-༨༡༨~ ༧ཛཉམརརཔརར་འཆབཔ།༠༠-༨༤ ལཆམར་༡པས:༠:༩༦༧༡༠༦༩༩༩༨༨༩༠སསཔཔ༧༤༧ས༠༨-༨༤ལ༡༥༧༦༨ ༥༢༩༨༨༨༧༦༦༦༡༠༦༠༤༧པཔཔཔ༤༩༤༨༨༨༨ི༨༧༧༨༧༤༤༡ལ༠སཔ-༤་ལབར༧༤ལ༤༤ * ཤཔ༠༦ཉ+ལཔས་ས༤༤བརརབསརལེས-༤རརརསསརརམ༧པས༠ལར་ 


༡༦ ༡༡༨༨ 


ཙུལ གསུམཚ་ང་བའི་ལྐུབེད་ལྟན་ པསྒུབ་པའི་དག་ཡང་དག་གི་མཆན་ཉིད་ཡིནཅིང། དེ་ དེལ་དགག གཞག་སྤང་གསུམ འལས། དང་པའ གཉིས། སའབསཔའེ 
སུགས དགག་པ་དང་། གངསཅན་ང པཔཁྲོལཿ གས དགག་པའོ །དཔ་པེནི། ལའབས། པ ཐན ག་ཤད་འགོད་དེ། འད། རྭསྒིམི མི་རྟག་སྟེ། ཧྱས་ 
པའེ་ཕྱིར། དཔེར་ནྲ་བ བུམཔ་བཞིན། གུམ་ཕྱབས་པདེ་བཞི་ནདྲ་ལའབྱབས། དེའིཕྱིར་གྲུ་ཨི །དེ པ་ལཱ།མྟི་ཏཱག་ཏ ཞེ་ས་ ་པདམ བཅའ། བྱས 


ཤཿ , 


















¡:: 


པའྱེ་ཕིར་ཞེས་པ་ ་གཏན་ ཡགས། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན་ཞེ་ས་པ། པ་དཔེ། བུམ་པ་བྲས་ པའི་བཞིནདྲ་གའདྱབས་ །ཞེས་པ་ཉེར་ལུར། དེའི་ཡཱརྦ་ལམི མིཏཱག་ཅེས པཿ 
ཨཾ མཇུག་སྣད་ཡིན་པར་འདེད་དོ། །འདེ་ལཱ་དྲམ་བཅུ་ལདང་། ཉེར་སྩོར་དང་། མཇུག་ལད་གསུམ་པོ་ལྭགཅིང་། སྩིཁྱབ་མཚུང་བའི་ཉེ ན་ཡེད་པའྱི་ཕུར་ མོའའབད་དེ། 


¡ ས་ཞེས རཔ ཕྱོགསཚཾསངེས ་པའེ་གཞེ དང། ‹ མྟརྟག'སྟེ་ཞེས་པ། 5བ་ བའབེལ་ངེཿ ངེས ༥པའི་ཆེདད་བཀོདཔ་མ་ཡི དཔ་མ་ཡིནཔར་དམབཅའཙམ་ཡིནན། . ་ ཤར་སེད་ 





༧ 














༄༅ བའེ་གང་བུག དེ་ད གྲུབ 'པའེརད་བཞེ ཞིན་ཡིན་པས། དེབརོདྱ་ཀངརཾགས་པ་དོ༔ ན་མཐུན་ཧྩ ད་མི་ནུསལ། མ་བརྡེད་ཀྱད་ ཚན་བཀེང ང 
]ཉིད་ཁྱེས་འགུབ་ པས་ལག་ པ་ཡ ཞ་ཞེང་ | ཉེར་ལྩེར་ག ཏན་ཚེགས་ 'དངྱ་ཟཾས་ལ། ༥ ༽ མཇུག་པྲུད་ རི པའྱི དེགཉི ཉི་སྱ་ཀྱཔ་ལྦུག་ ཕྲ དཔེས 
ཛཱ ཀྱ དེའི་ སྟེང་དུ།ཁྱབའ པ་རས་བྱེད་གྱབས ན་མེ་རྟག' པས།ཤབ ཞེས་པ་ལྟ་བུ བུ་བརྗོད་དགོས་པ་འཇཆད་པའི་ཕྱིརལོ། གཉི་སཔ་གདས༦ན་ པའེ་ལུགས་དགག་ །་པ་ནི། 
པད་ཁ ཅཾག་ཡན་ལུག་གཉིས་པ་ ལའཔྲལ་ཡང་བས་ པས སྭ ཡ་པ བུ་རྣམ་ དབྱེ གསུམ་པཱ་དང། འགའ་ཞེག་ལཱ 'པ་གྱརུ་བ ལིའཐད་དེ། སྣ ི་ིང།ཁྲཅན 
དེས རེ བཅུ་ལའདནྣལ། གལ ཛོ བཙའཨ། བཛྲུཾད་ ་ འིདག་མཱཛྲོགས་པའི པའྱེ་ཕཱི་མྲདེ དྲེདགྲོས་པར་འཕྱུ་རཏི། དཔ་སྡན་གནག་བར་ བརད ན་གྱས གཡང་བ་ བས་།"'' 
ཟབལས། ཞེས་བརྔེད་པའིཤུ ཤུགས་ཀྱིས་ཟ ཤསཿ་ ཟ་བ་ལསཅི་ ཡིན་ཞེས དྲེ་བ་འཇུག ༥ བཞིནརོ། །གཉིས་པརཔ་གྲིས ལུགས་ལ མི་མཁས 2 
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༤༡༧༤ ཤ༤༤༨པ༠༤༠༤༦༨ འཇབ ༡འབརརམསརང་ཞ༨༤-ས་-༠སས༡༩༡ ༤༨པ-༤༤༨༤༤༡༨ ༩༤༧༤- ༤ ༨༩༤-༡༩-༡ འ༠ས༠ ༥༤2 ༡༡༨༠༡༨༦༩༨༡༨༡༨༨༤༤༤༢༧༠༠༠༠༤༨༧༤༨༠༩༡༤༠༨༠ ཚཤ,-མ༠ས ༡༩༠༡༤༠༡ས༤ ༡༤༦༠༤ ༡བསམཆས།-༩་ ༡༡༡༡༤༤༨༡༨༩༤༧༠༡༤༡-༤༨༧༦༤༨༡༨༡༨པ༧ར) 








དཆ་འབམམ།ས་འ༤༧རཔ་བབསསལ༨༡པ༨༠ཆམསརའངས་མཁར་ཅམས།༤༤ ༨༧སན༠༧༠-༧༨༠༨༤༧༢༠༦༤ འབརམ་བཞད་འཆ་ཐཏམལཔ༤ཏསས ༡༠༡༡༩༤༢༨༧༤--ཤམམམམར་-༩ར༧༠༧༧༠༧༠- ༡༨-པཔ༠༨༧༡༤ ༦༤༦༤ འ༩པས༦ ° བཕམ་མཐསཔམ།པ༤༤༤ས༠༨ ༤༨༡༠༦༡༨༡༠༠༧༨༤༤༤ ༡༤བ༥ལ ཞས་ལེས་འཐུབནས་༡༨༩༨ པཞམཔམརའབམམང་མཆརམས༽༡པ༥་འགམཿསསས8»པ༤༨༦༧༤༢པམ༧༧ལ༡༤༨༠༨༠༩༤ ༡༠༨༠༧༩༤༨༨༧༤༤༨༡ ༦༨ - ༡༨༤༨) ༡པ༩༨༨༧པ༡༧༨༦༧༨༨༨༤༠༨-༡༨༦༠༤།༨༠༤༤༧༡༨༤ ས༠༠༤༩ར༤༨༨༤༤༡པ༠༤༤༨་ 


སཱེར་བའི་ཚུལ་དང། ང། མཁས་པ ལཿ ཡེར་བའྲེ་ཚུལ་གཉིས་ལས། དབུཔོ་ཞི། དཔེ་ཐུམ་པ་ལྟ་བུའི་སྟེང་དཱ་བྱས པ་ལ 'མི་རྟག་པས ྱབ་ཕཚ ཚད་མའེ་སྟེབསྱི་ ཀྱི་སངེས'་ 
9ྱང་། བྱམ་པ་ཡེནཚད་ལ་མིརྟག་པས།ྱབ་པ་དྲན་མུས་ པས ་ བུའེ་ནོལ་བྱ་བུན་པོ་ལ་ནྷུཚེགཏུཔཞི་པདོནརྒུཔ་པ་སྦྲུབ་དགུ་ལན་ལག་གཉི་ས་ལྡན་ཚང་བར་མྒྱམདགེས" 
ཏེ] ྦ དེསཚུལ་གསུམཆའར་ལ དྲུན པབྱསྱེད་དགེསཔའིུྲི །དེའདརས་འ དང་ཕྱཾགས་ཆས་བརྗོད་པ་མཐུ ཐུན་པ ༦ནགྱ གྱིང 'གངྱ་པསན་མི་རྟག་ཧེ། བུམ་པ་བཞེན་ ྒ 
ལེ ཡདབས་སེ་ཞེས་པཏ་བཱ་དཔ། ལྡོག།ཁབ་དཔྱྱོགས་ཆོས་བརྗོད་པ་མི་མཐུཊ ་པཅན་གྱེ་ངག |དཔེ་རན་གངམི རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་དྲེ་བས་པའད་ཡིནཏེ། ནམ ༩./ 
ཀཱ མཁའ་བཞེན། ལ་ཞི ཤས་ས ས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་གཉི་ས་ཡིན་ལ། དེལས་ཕྱོགསཚོས ་དངཁྱབ་པ་གཉི་ས་ ཕཱ་ཧཱ་ཕྱི་གཔལྟར་བརྔོད་ཀྱང་དནལ། ཁདཱ་པརལྭ ཝེན ཡན་དུ་ཕྱེགླྭ་ ༨ 
ཆས 'བཀོདྱ་ཧད་རུངང་། དེ་གཉིས གད་ལྟར་ཡང་མཐུ འནཛགསཔའེསེགྱཏཱ་ཐཱམདགོས་པས། གང། བད་བཀོད་པ་ལྟརཡྱེ་ཁྱབ་པ ` ་ 
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འཐལ་མེཁའརལཔ༤བ༠༠༧༡༠༠༠༡༧༤༥༠༧༡-༤༢པརབ༠༡༤ ༄༅མཆཆརར གལ་བཅས་ཆཚམ8། ཤས་ཤཿཉས་ཅཚམ༤་༨༤༨༧༧༦༦༡༠༦༠-༧༠-༨༩༠༩༨༤༨༠༤-༨༥༤༥ར༦༧-) ༄༅།༠༧༨༨༨༨༧པརཔརརར༤ འཆརཿསར།།-༨༩༧༠ པ་ 


མམལཐཔ ལསཿསརཁཨམསས༢མསལ༡སས༠༡༢མཆས་ས༢༢༨༡༨༤ ༧མཆམཚར་བམམ་བས། ༡༡༦༥ ཡརའརབཔབརབ་འཏག) ༨༦༧༧༩༡༦༧༤༨༠ས༠༩༤༠༠༨༩རར༨༧༠ ༡༠༡༠༠༨༩༤༠༡༤༤༩༧༨༨༤༤ ༡༥༡ ༠༤༨༨ ༡༦༠༨༨༩༤༡༧༠༠༧༤ ལསརམ༩རར༨ ༨༡༡༠༠༤-༢༡༤༠༩༦༠༠༧༤༨༠༡༦༤༨༤༤༤༤ ༤༨༩༨༧༧༧༠༨༨༤༡༠པ༠༤༤༥༨ཚམརརཔཔསར༨༧༤༤༤༤༡༨༠མམཔ།༠༤༤༧༧༠༧༦༧༢པ༠༧༨༦༧༧༤༠༨༧༠༧པ༧པ༡༧༤༦༠༦༧༤ལ༠༧༨༩༤པ༠༠༦-ར༨པར༧༡པསས༦ས༧༤༧༨༤༤༧༧༢འ༠༤༢༠༧ལལ༤༩པ༨འབའས།རཔས༨ ༡-༨༡༨པ༠༡༤-༨༨༨༤ 


ཅི ྦ །ཞེས9ྱོགསཚེས 'ལམཐ འརྟེན 'ལ་ལ། སྱགས་ཚས་ཕེན་འགོཅན་ལ་ནི་བུམ་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པ ལ་གལབཔ་ལ་མཐ འརྟེན་སྱར་བའྱའཾ། ད 
གཉིས་པམ ཁས་པཱ་ལ་སྱེར་བའི་ཚུ་ལྲེ། རྒལ་བ་མཁས་པ་ཤྱས་པལ་མི་རྟག་པསཏྱྱབཔའངེ་སཤིཔ། ཕར།འབྱེན་པ་ལཞནི འོན། སྒ་ཡང་བྱས་སེཞེས་གཏ ནཱ 
ལུགས་ཉིད།ཁེན་བརྗོད་པསྱང་འགྲུབ་པེ། {གསུམ་པ་རྩེད་པ་པྲཔབཞེ། གུན་ལསབཏུས་ལས། རང་གི སདེས་བཞིན་གཞན་དག་ལ། །ངེས་པ་བ ཡྩེད་པར' ྦ 
འདོད་པ་ཡེཾ། །ཕྱོཾག སཚཆེས དང་ནེ་འབྲེལཔ་ཡིས། །བསླྲ་བྱ་བརྗོད་བྱག ཞན་ནམས་ཕཱཔ། །ཞེས་གསུ ངས་པའེའབྲེལ་པདངབ་སྦྲེབ གའིེ་བརྒྱསི་ཚེ གསཔ ལེ 
མ་དཔི་དེ་དང་གི་དུན་ཅན་ཤཱསདྱེ་བརུ་བཤད་ནུས་ཡོགསཁུབབ་སྒྲེབྱ་བྱ་གསུམག་བརྗོད་དགོས་པར་གསུངས་པ་དདའགལ་ལེ་ཞེསཟེར་ཕབ། འབྲེལཔ་དང་བ སབ 
ཌོ ༼ ྫ བ ° ༧༩ ¿ྨ ༡ £ ༽1' /> ཌོ / ༩ ་ ་ ཿ (5 ཡ !ུ ༡ ༦ ཐལ དེ ཿ ྦ = ༩ ལ་་ འུ 
སཔད་ལྟ་མ་ཡེ གྱི། འབྲེལ་པ་ཡེས་བསླུབ བྱབརྔཾདཅེ་ས་རྣམ་དབྱེ་གསུམ་པདེ ཡི་སྩེ་སྭབུ་ལྭ་བྣས་བཡིན་པའྱིིར་འགལ་བམཱད་དེ། དྭ་ལྟ་ན་བླམཱབྱ་བབྱསཱབ་༥ 
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ཁམསས་ཨ་ང་མས་བམ་པསའཕསས་ཁམམས་པམ་ལངཡཝམ་ས་༥་ཝམམམང་མམ་མ་མཁ་ཝ་མབས་བསཝབམསས་མམས་པ་༔ 
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དགཡཱང་དྭག་མཱ་ཡཱན་པྱ་བཀླད་པྱ བྲང། པ་ཏར་ཨདགིའཚ ི གཱ །གཉིས་པདཤྲེ 

དྭ གལ:. འོ ་ པྲ རོ ཐེམ ཀཱ གས རར ཚི ཉལ ཐ་ 
ཆ་ར ནེས་དཱ་ཡརྒ་ནཾསཾ་པ་གསཱ་ཡིཞཱནོ། །དེལ༥ འི་ད ་ལགམཞིགདཔདཔ གཞན་དེན་དྲ་བ་དངྲ་གའི་སྱེན་ ཡངདུཔདདགེ་ ༢ ། 
 གཉིས་པ་གཞན་ གྱའདོད་པ 'སན་འབྱིན་པའི་ངག་འ། གཉིས། ཡད་དག་དང་། ལྟར་སཱང་ངོ། ངོ །དང་པ་ནི། སྩལ སེནདུ་བརྗོད་པའེཧྟེ ནཱཨལྭགཉྟོག་སེལ་ 








༡༤༧ ༤༠༠༠-༨༧-༤༨ ༨༨༨༨༠ར༨-༨-༨-༨༨༨༨༩༨༩༨༠ར༧ལརསས་ ༡༨བལམ།»པསསརལརས ° ༡ར༧སཔ༡༧༤ལས ༨༡༤༧༧༣༧༠༢༨༤ - ༨༩རརར༡༡༡༤༡༨༠༩༠ར༨༠༧༧༧ལརས-ར།༨༤༥༨༤༨༤ བ༨ལརབའམ་ཤརའཅེཆ»-པལ་བཅར་-༡༩ལ་བའར།ཅས༠༨༥༥༠༧༣༩༡པ༧༦༠༩༤ི༠༩༧༨༤༠༠༠ཿ༩༠༠- 


འབེད་ལྱར་ལ་པབ 
་ ་ ས་ས ཤཞིལ་དཔ། ས་ལ 7 
རོ རྒལ་བས་ལྦུབ བྱེད་ཡདདག་བཀོད་པ་ལ་ལོགས ཚོགསནས འའ རབལ་བསེད ་ད ད་དམ། བུ་ 
གད ངེ སཾ ་ 
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༄༅། པཿ ྤེའེ། རྟག་ར རརབའལ ཞེས་པའིཐལ བདེ་སུང ངས་རྒྱསཔ འེང བཀོད་པའེཚེ་ 'གཉིས ཀཾ ཆདམ་དང་ཁས དམདཔཁསགཉིསཀསག་བཔ སབསུལབ་ (ཤེ པ 
མེད་ཡིནལ། རེ རྟག་པར་འདོད་པེརོ བཀོད་པའི རྟུགསཆ ཚད་མ ༠དང།པས 'བླང་གཉེས ༡ཀསའགྲུབཀྱང9: 9བ་པ་ཚད་མ། ནས 'འགྲུབ་ྱྱི། སབླང་གིས་མི་ི 

1, འགྲུབ པསདེ་ལ །བསླདཔགི་སབསལ་བ་ '་ཡད་ད། དད། །གཉེས་ པ། གཉེས་༡ ་ཀ།དས་ དནི། སཱ།མེག་གིས 'གཟུང9ྱ་ ཡེཞ་པ འྱིཕིམར་ག པརཐལ་ཞེ་ས་པ་དེ ད་ལེ ཡིག 
གིས་གཟུངྱ་བདང་། མིག་གིས 'གཟུངྱ་ པེ ན་རྟག་པས །ཁྱབ་པརའདོད་པ ལེང ད་པ ན་ལེ ཏགཔར༧ ཚོད་མས་འགུབ་པ་ངེས། འཾ ཚདམས་བསལ་བའབབཅིང། 
དེཁས 'ཀྱང་བླདས་ ན/ཁས 'གཱང་གི་ས་བསལ ཤའབབ་ལ། སེ་མི་རྟགཔར་ཡང་མ་ངེ ངེསནརྟ རྟུག གསབ གཉེས 'ཀཆདམས ཆར འགྲུབ་ྱད།ཁསབླང་གིས འགྲུབ་པས།' 
པསལ་ཡ་ཡེ་མེ མེད་ཡིནནོ། །གསུམཔ མ་པཏྟགས་ཆད། ཚདམྱཁུབ་པ །ཁསླ་དཔ་ནི། གྲ་བྱས་ པའྱི་ཕིརྟཅག་པར་ཐལ། ཞ་པ 'ཧྟེ། གྲ་བྱས་པ 'དང་དེ་ལ རྟག་པས།ཁྱབ་པར' 





། 
, གྱ 
ྣ 

















མབམ་བཞམ་མམཉསས།། མས; ༡༠༡༤ ༢༡༧༧༡༢༣༡༤༦༤ ལམསསས།༡༡༤ ༤༨༩༡ ༡༣༡༧ མསསམ༡༢༡༡༡༦༦༦༠་མསསས་༣་༦སས་པ་མར ས་མ མསསམ་མས་༡༡མ༠༤ བམས ཤར་ཡང་མསས༦༡༦༦ མ,༡༦༤༧༠༠༠༡༠༡༦ ༠༤ ལག༧༡༧༦༨༤༩༥༤༨༠༦༡༦༢༠༠༤༥ར༤ བེས༤` འཇམས་འལ་ཐས་ཆལས ༡༧༠༧༨༠༠༡༢༤༧༤༡་༧པསཆསལ་༤༤ལ༠༦༨༤༧འབས་འབལ་པརའརར་ར་ལརཆར༨ ལབ་བཞམས་ཉ ༥༩༠༨༤༡༥པ༨༦-༨།༠།༠༩༢༩༨༡༩༧༠༨༡༨-༤༡༩༨༨པམཔ༤པ༨པ༧༢༠༡༨པ༤༨ བ༩༤༨༨༤ པ།༠༨༨༡༡༡༡༥༦- 








༡ འདོད་པའི་དརབཀེཿ ད་པན་གྷ་མི་རྟག་པརཚཆད་མསྲ་ཕུབཔ ངེས དཚད་མསབ༨ ལ་བ་འབ བཅིང་། དེཁསཀྱངྲ་བངསན།བསླ་དང་ག་ས་བསལ་བ འབབལ། སྡེ་མི་རྟག་ | 





པར༥། ད་མངེསན་རྟག ༧ (མ་དང་ཁས་བླང་གཉེསཀསའགྲུབཅང་། ཁྱབ་པ་ཚད་མས་མི་འགྲུབྱཔ་ཁསབླང་གེས་འགྲུབ་པས་བསལ་བ་ཡེ་མེ ད་ཡེན་ནཾ། །བཞེ་ 
པྟརྟགས།བསླ་ུངབཔ་ཚད་མ སགུབ་པནི། ལྷུ་རྟག་པའི་ཕྱིར་མ ཤས་པར་ཐལ་ཞེས། པ་ཏེ། ལཱ་རྟག་པ་དཔདེ་ལམ 'ཤས་པས།63བ པརའདོད་པའེ། ར་བཀོད 
ནཱ་འདི་ལ་འད་བསལ་པ་ཡོད་མེ་དྱ་ཀི་གེ་ནས་ལཱར་ལར་གྱས་མདུ་འྱགར་རོ། །ཐལ་བ་བཅུ་བཞི་པོ་དེ་ལས་ཏགས་དངྱ་ཁབ་པ་གཉིསཀ་མྲ་གུབ་པ་ལ་ནི་གཉིསཀམྲ་གུབ། 
༥ཅེས་པའལེལན་ཐེབས་ལ། ཀསའབའ་ཞེག་མྲ་གུབ་པ་ལྟ་རགསམ 'གུབ་པ་དད་ཁྱབ་པ་འབའ་ཞེ་ ཨ་གྲུབ་པ་ལ།ཁྱབ་པ་མགྲུབ་ཅེ་ས་པས་ལན་ཐེབ སཤིཔ། བསལ 

བ་ཡེ་མེད་བཞི་ ལ་འདོད་ལན་ཐེ བས་པས། བདུནཔ་དནི་ལ ཞྭགྱི་ས་བཟློག་པའ་ནུས་པ 'དང། ལག་མནྣམས་ལ ནཱ་གྱིས་བཟློག་པ རྔ་སྡེ་ནུས་པ་འིདབངལསྱི་མ། 







༧. ༡ཞ༩༥༤༠༦སནསས-ནས།་༧སཁ་ཆསན༣ 
པལ༦༨༨༠༦༩༩༡༧ཟ༣༡༣༣༡༡༥༧༠༧༠-༣༤༽ 


༢༤ ༨༠༨༤-༡༨-༨༨ ༡༤༨༨༠༨༤༩༥ ༤ ༡༨༠༩༤ ༨༠༢༠༤༨༤ ༢༦༩༡༦༧༤ འ༠༠༡༤༨༽༠༤ བ༩༠༦༤༡༩༤ལ༠༢༢༡༠༧༢༧༧༨༤ ༨༦༤༤༦༠༧༦༢༠མས༧རབཔརམཔསབ།༤༧ ེམརམར འཇརས་པའཁཉསས་འམཚརསར༦༤ ༨ ༦༨༤༦ར༨༨ལ༠པ༧༠་༧པསར༨༨ལརར༤ བསར༤ར༤ ༧པཔཔར༨རགསསབར༤༡- འགམ་བཟརཔས་ཟབ༤༽ ༡༨༨༠:༠༧༧༠༠སས༤ 2 “༡༠༦༧ ༡༨༡༨༨༤༨༩༨༡༨༨༨-༡༤ པསལན།་ཆམས ཞལ ༡པསཔཟམརབཔ-ར༤ ལ་ཉ ཤང ༡༠ས༨༨༤༡༡ར༤ར༡བསར༨པ༩༦༧༡པལ༠༨༧༢ར༢༤༤ལཅ ཤ-ར༨--༡༧༧ - ༡༤༤༨༡ ༠༠༧༦༩༡༨༧-༤ ༨༤ ༡༨༤༨ ༡༠༨༤༧༨༤༩༨༦༤༡༧༤༨༦སལསར ༠༧༠༤ ༤པར༤༨༡༠༤༧༤༤ ༤༠༨མམམ༠པ་༦-༧༢༤ལ་པསམ་ ་ 


_ །རྣམས ཡངདུག་དང།  བ་མནམསཏཱར་སཱ ཡིཞ་ལ། རེ་རེའང་བདུ སྒལ རིག གཞིར 









ཞགུནས་རང་་་ 

རང་གིཏགས་ལོག་ལ་ཐལ་དང། ཆས་ལག་ལེར་སྱརབ ཙིལམྲདགགིས་འབྱུར་བནྟཊ། བཟླབ པནྱ་ཧུ་ལ་གྲཱམ ཚབའྱེ་པིར་དང། ང། འདིར་བ 
_%. རྒྱ འ།བཞེ་ར།ཡེ་བཞེ་པདགས7བས་བང་ ཁྱབ་པཚད་མའེ་ དལརཚད་ ཐསའ་ཅ ཐེ འེ ཤྱབའསྩངཿ པི སལ ཨཾ ལའ འི 
ཧཱཾ གྤཱཱིན་པའམ་བཞེ་པཱའིབཞི་པ་རྟགས།བས་གད། ཁྱབ་པ་ཆདམའེནང་ཚན་ཚདབསལ་ཅན། རི་ི ཅནད་བྒནྟ་ཏག སྟིག 
ྣ 


༩ རོ ལཿ སཱ་རངམཚན་ཆོས ཅདད་བྱུང་ནྲཚུལ་གྲསམཚབརའྱརབས ན་དེའེ ཉད་ཀྱི་ས་འཕེན་ལ། ཕྱེད་ཀྱིས་མི'འཕེན་པ །པ་ཡིནནེ་ཞེས་གེརའ། [ 
དུཾ ' བལ་འགྱར་ལཅྭ་ ་བའེ་དབེ་བརྟགས།3ཐ 'གཉི་སཀ་མྲགུབ་པསགས་བཞི་ལའཐདྲན། ` རུརྒྱདཱལ་ཡུང་དེ་ལྟར་དབྱེ་བའཐད་ པར་བལ་།| ༠ 
ྒ ༢ /བབརྒྱ་མཛ ཞུས བར ཡང་རྟགཔ། སྤ་གུབ་པ་མེདན་ཁུབཔ ་པྭ་གྲུབ་མ ཅམ་གྲུབ་དཔྱོད་པ། སྭོག་ཆད་པ ༥ལ་དབངཔ ཕ་ཡེད་མད་དཔོད་པ ༢་འགྲལ་བའེཕཱི 'དང་། 


གཱ 
ྦ 





། ཀཔསོོོོ་་ཤ་་་་་ཤོ་་་་ རོས ད་པ་ད ༽་་ད་ ཉོད་ཀི་དེས་པ། བསལམིརང་བའེ་ཤིར་ 
: ཏུགས མགྲུབ་ན་མ་གྲུབ པའི།ཁོ་ ངསྲ་ས་འྲད་བསལ གསསུ་དབེ་བ་དགས་པ་མེད་ལ། དག ཧས པ་མེད་བ ཞིན་དུ་དབྱེ་ན་ལྟག་ཆེད9ྱི་ངེསཔ ཏའ ལམ འྱིཡིར་ 
༤ ཏེ། རྟགས་ཡིད་མྲ་གུབ་པ་དདྲཁཐ་པྱ་ཤེད་སྲགུབཔ་སགས་མཐའམདྲདཐལ་བརའྱར་བའྲི་ཡིར། དེས་ནྭ་ཐལ་འགུརབཞི་ར་དྲབེབ་མི་འཐུད་པོ། [དེ་ལྟར ༢ > 

མྲུགུབཔ་ལས་ལེགས་སྭ་རགསཁུབ་གཉི་སཀ་མྲ་གུབཅེསམྦ་གུབ་གཉྲིས་སྱུཡིབྲ་གག་པའྱི་ཡིམ་དཔ། ཁུབ་པ་འགལ་ཞེ་སཔའི་ལྡན་ཐེབས་པའི་ཐུལ་འཛུརཏརྡཾ། 
















༤ ཟེ ཅུ $ € ༧ /ཌ- 47 1 ༄ ཌེ /£†1/ / ༡༨༨ /'7 / / -- / ¬ 
ཤ་ྱགས་པའྱཕིརྟཏག་པརཐལ་ཟེ་རཔ་ཉབུཆདཔའྲི་ི་མདང། རྟགས་མོད་བཞིན་བཔགབ་པ་འདོདཔ་འཐཿ་པ་ཡན་པ་དེསྨུལ་འྱགབྱར་བྲཤི་འདྱ 
'འཐད་པ་ལཱིན་ནཱ། །གཉིས་པའཔཨུགས་གཞག་པལ་གཉེསཏེ། ཐལ་འགྱུམ་ཡང་དག་དང། ལྟར་སྣང་ངོ་། །ད་པོ་ལགཉིས་ཏེ། མཚན་ཉིད་དང་། ༤ 
ད དང་ པ་ པཔ བ་ར འདེད་པབརྡོད་ནྭས་མིའདོད་པ་སྦྲཔ་པའེདག་གོ། (གཉེཾས་པ་དབྱེ་བལལ་གསུམ། སྲུ་བྱད་འཕ ཞ་པ་དང་། ཡིའཕེན་པ དང་། 


ཅ་ དེ་དག་གི་དབེ་བདཔེའ་བོད་པའ། །དངཔེ་ནི། ལུབ་པའི་བལ་འགུམདེ་ལཆོསགསུམ་ལྷན་ཞིག་དགེས་པཞི་ཏུགས་མྱིར་ནོལ་གྱེབདེན་ཞེན་་ 


: ལུག ན་ལུ ་གྲས མ་ཆང་བ སྭ་སྩ་པཱའིམ ཚུན་ཉིད་ཡོད་པ་ཡིན་ཞེ། །དེ་བཟློག “། དབེ རའཔེ ན་པའིཚུལ ལ་ ཁཅིག་བུལ་ བའི་ཆོས་ ༠*" * 


' "༡༨༦༨ གཔགམས་ད༩༡ས༢༡༤༩༢༠༡༥༠༤༡༩༠༩༤༩༡༠༡༢༧༤༧༡༡༠ ༩༢༡༧༢པ༥༤༢༩༡༠༥༠༧༡༨༢༨༡- 
༡༡༡༢༠༡མ༡༤༠༡༡༠༥༡༨༤༣༡༧༡༡༡༡༧༡༩༧༠༡༥༡༥༩༤༠༠༡༤༦༡༦༡ྟཞཟས༠ལ༧༡སས༧༥གས༨༡༡ར་༡༦བཏངས་ཀན༣༦ག༡༣༩༣༡༡༣-རཔ༦ཆསརཔར་ར་འར༧༦༤༤༨༤ར༧༩༤༤༤༤༧ར༤༤༧༤༨༧༅༤༨ར༠༢༩ར༥༨༤༤༢༨༤༤༩༤༡༤༤༤པ༧༤༧༩༤༤༨༡--༨-༨༨-------- ----- 






༧མ-༤༧༤༨༨༠༠༧༦༨༨ར༨༧ར༨༦༤༨༧༢༧༧༩༦༣༦༩༧༧༧༡༥༨༤༨༨༡༧༨༦༧ར༧༢༦༨༤༩༨༡༤པ༧༧༧༢༨༧༢༦༩༤ ༥༧༠༨༤༩༦༧༩༤༠༤༤ རས༤ཆ༠༠༥༧༢པ༠-༩༠༠༢༠༩༧༠-- 





:འ༠༩ལསསསས*) པརར--ར༨༩༤-༠༦༤།ཟ༧༨༨༨ འབག་ཅང་(ས༤་ འབྲད ༡༤༨ ༡༠༠༦༧༧༠༣༠ས་ ༧༧༦ ༠༠༠༡༧༤༤༨༧༡༨༤༩༧༠༠༤ ༧༤༦༢༨ཆ༧༠ས༤༤༨༢༠༧༠༠༧༤༤༦༦༨༧༡༩༠༤ར༡༠༤༨༦༩༠༤༨༤༨༨༡པ༩༤༧༩༦༠༢སཔཔ༧༤པར༤༡༡༧༩པ༦ ༡༤༥༤ ༡༡༨༩༤༨༡༨པ༨༧༡༧༤༨༤༧༧ལ༠༧༨༠༠༨༧༧༨༤༤པས༠༤༩-་ ༤༤༡༩-༡༤-༩༤ ¬ 


ཇཾ ཡིན་ཀྱད་བླཟགན་དེན ནཱ་དེན དནཾ་གྱིཆང་པའྲེཚུལ་གྲསམ་ མི་འཕྲེན་པ་དགཔེ དག་གཾ། །གསུམ་པ་ པ་དེ དེདགགིདྱབེབ་ དཔེར་བརྗོད རོ ཧུགས་འདི་ལ་ ཡཱིརཱགཏ ན་ཚཾགས་ ཡང་དུག་ལ འབུས 
༡༤༠ བ ས་པའི་ ལེས ཅེག་མི་གནས་འགལ་ལ་བྟེ ་པའེ་འགལ་དམེགསྱའཀིགཏན་ཚེགས། ྦ 
དདརང་བཞིན་སི་གཏནཚིགས་གཉིས། འབྲེལ་ཟླ་ཨ་དམིགས་པ གཏུན་ གས་བཞི། ལྷན་ཅིག་མཱི་གནས་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་འགལ་དམིགསྱ་ཁི་གཏུན་ 
བྱར་གཉིས། ཕཞུ ནཙུན་ལང་འགལ་ལ། བ། ཉན་ཚོགས་ གཉེས་ ཏི རགངས་ངེས པ། བུའ། 'འགྱལལའང་དེ་དག་ྲི གི་མིངཉན་གི་ཐལ་འགུར་ཉི་ཤུར་གངས་ 
ངེསསེ། ༼དེ་ལ། བུམ པམ་དམེགས་ རི པ་མེདཔར་ཐལ་ཞ༥ '་པལྟ་བུ་འངབཞིན་མ་ མི གས་པའི་ཐལ་འྱར རྩལར་དད། དུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིརདུ་རྒྱ་ནུས་ པ་པ 
གྲོབ སལ དམེད་པར་ཐལ 'ཞེས་འབུསབུམ དཡིགས་པའི་བལ་འགུ་མདང། ཞེ ག་ལྐགཤུལདང ང་ཨ ལྡན་པའི ཕ་པའྱི་པིར་བཡང་མ་ ནྣ་པརཐལ ཞེ ཧབ 'བྱེད' ཤེད 
པའ འེནང་ཚན་མཚེན་ཉིད་མདམིགས་ ངཔ་ྟེ། དེ་གསུམ་གྱིས༣ གྱིས་སྦུང ྱེད་ཡཱི་འཕྲེ ཕེན་ལ། འཁིལ འ། །ཧཱ'ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ° གཞན དང་བཅས་ ལེཡཱད་དག་གེག 











ལབ།ཏ༤ ༤ཤཆསའབསམ་ཁའཆམསན་ཟའའསསརབན༡ར-༨༡༨པས» ༤༨༩༠པ༨༨-༠༧-ས༧༧༦༧ལཟསཔསཔབསཔ།ཉ-་པ༤ར་ ༡༨༠༠ “༡༨༠༧ 








༠༩༩༩ པས ༡༩༩༨༠༠༦༡༡༨༤༩༤-༩༤༡༤པཔཔ༤ལེ།པརས-༤༧རསར ལས༨ས-༠༧༧༨༧༧༤༧༦༦༠༦༦༠༠པ༧༤༨ ༤༠༠སས༦༤ ༨༨༨༨-༨༠-༤༨ ༨༩༨ཙ༧༣༨༠༡༠༧༩༧༧༤ ༡༨༨ ༢༠༨༤-༡༤༠༦༧༧༠༧༦༨༨༡༦༨༤ལརཔཔ་༨༠༧༧༦༠༠༤༨ 






༩ 


2 
ཏཾ 


རངྒྱ་ཆུད་འཕེན་པནམ སས། །ཕྱིམ་བཅུ་བཞེ་ལ། ཡེ་མེདཔའྱི་པིརྙད་བ འེ པར་ཐལ་ཞེས་རྒྱུ་མདམི ས་པའེཐ ལ་འྱགུརྱ་གིས་མེ་ཡོད་དེ། བ་ཡོད དཔའྱི་པེར ཞེ་ས" 
འབུས་རྟགས་གྱི་འངྱཆུད་འ ན་པ་དང་། ད་བ་ཡེ དཔའེྱེ་ཕིར་མེ་ཡཾད་པར་ཐལ་ཞེས 'འགུསྲ་བུ་དམེགས་པའིཐལ་འ༅ུརྱ་གིཿསྭད་བ་ཡེད་དེ། མ ཡེད་པའྱེ་པོར་ཞེ་སྦྱ་ཧཱ་མ། 
དམིགས་པའིརངྱསད་འཕེན་པ་ཉེ། དེ་གཉིས་ནྱི་ཆུ་མ་དམིགས་པ་དཔའདུསབུམདུལི་གས་པ་ཕནུཛུན་བཟོག་པའ། །འགལ་དམི་གསབྱ་གཉིསསི་གྲསས་ 
སེནྡདུ་སེབཟྲེན་པའི་ལཱག་མ་དགུ་ལ་འགལ་བའིརང་བཞིན་དམིགས་པའི་གརགསམ་ནེ། བཡོའིརེག་པ་ཡོད་པའི་ཤེམམེ་མེད་པར་ཐལ་ཞེ་སའང་བཞིན་དང་འགལ། 
བའཁབ 'བ་དམེགས་པའེྲེཐ ལའགྱར་གྱེསབ ་མའིརེགཔ མེད་དེ། ལི་ཡཾད་པ འྲ་ཤིར་ཞེ་ས།བ་ཧྱེད་དང་འ ལ་བའེ་རང་བ ཞིགད་མིགས་པའི་འབྱུས་དའ་པ་དང། ཕྲ 
འངྱྱེད་ཡེད་པའིཕྱི་མམེ་མེད་ཕད་ཐལ་ཞེས འད་བཞིན་དང་འགལ་བའེའྲགསབ་དམིགས (འེཐལ་འགྱར་གྱིས་པཱ་ལང་བྱེད་མེད་དེ། ལཡདཔ ཨེ སྤྱ་རཱ༔ དའགལ་ 
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|, “ཤྗ༧ 
ཛཾ 












ཤཱ 


དམིགས་པ་འི་རབྱུ་ཧུད་འཕེན་པ་དང། གཡའེག་ ཡཾད་པའྱིཔི་རྡད་བམེ པཔར་ཐལ་ཞེས ཨརྒྱདངའགུལ་པའེརང་བཞིན་དམ 
“བླའ 





དྡེ དང་འགལ་བའེ་རང་བཞེན་དམེག ནྱི 


མེ་མེད་པརཐལ་ཞེསཁབ 


ཤེང 


གགི་་ 














7 དེ མིགས་པདཔརཔཞིན་བུ་ ཙུན་བླསོག་པག །པ། ཉིསཞི་ཤིང་མེད་པའ པའིཕྱིམཤཔ་ པཿ (པར་ཐལ། ཞེསཁྱབེ དམི ས་པའི་ཐལ་ ཁྱིས 
སཔ རཾ ༥ འདོད་པ་བ༔ ད་གང་མི་འཛོད་པ་ ཟ་པ ཤོ པའེཐལབཏིིལྟ འ ངི གསུམ ྱ་ོདཔ་ལང ོ 

་་ ཅིག་གཞན་གྱིས། (ཁས པས་པ་གཏན་ ཚགསསརུ རུད་བ་ཡཾ ལུབ ཕན་ཆས ཞེསྱ་བཡ་ཡུདུག་གི་གཏུདརེ་ གཏུན་རེགས་བཞི་ ` 
ད་པར་འགྱརལ། བུས སླགངས་པཱ་དྷེརགསས ཀཀ པསྔ་བལ ཐཱལ་པས་ལྦབུཔ་ ཞེས ཤབའེེཆུལ འྱེརལ་འདིནི། ཡིའྲ ཐདདཞེས ! ༠༥ 


༣༈ 


གཤི 
བི 
པཱི 
རའོ་ལཱ། །རངརཱདྱ་ཀྱིགཏནཚི་གས་དྲེ་ལ་རྒེལ་རངཉེ ཨི སམ་གུབན་བླ་མབྱསྦྲབ་མེནུ་སང ིནུས་པའྱི་པིར་དེ་ལ་གཞུན་གྱསེ།ཁས་བངས་པཙམྟཌ གསྭསུ་ཡིཟབ་ཡང། 


༦ ¥$ >@„ ྦ 













བ བ > £ ]/ བ 
བྲལ་འུར་ ་ ༨འགབཔབ་པ་དང། བ་པ་མགྲུབ་པ་དང་། 


མཐུན་ཕྱོགས།ཁྲོ །བྲོན་ལ་འ་ འདུག་པའི་འགལ་བ དཔྱ་ཕོགས་གཉེ ནེསལཿའྲ 'འཇུག་ 


གི་མ 


པེ ལགས ངེས སྐཞེསཁབྲ ནཱ་པཱ་རྣམསཿ 
པ་གཏེཿ ཅྲིས ཀྱབ མགཔ་པའྟ་ཏར ལྣཾདཞེས བི བྲིལ 


དཾ ཆེགས 'ྟྟར་སྣཔལ 'གཉི་སྲསྭ་གངས་ངེ ངེས་པམ་རྱཞིང་། གཉིས་པདེའཔམ་ སུལ་པ་ཡྲིག་པསམ མ་པའི་ཕིར་མཐུར་གཏན་ཚཾགས། རཔ 


'བལའགུརལ། ནི་མི་མཚུངས ཆས་འགའ་ གྱིཁབྱ་བ།བསལེ པ་ དྭཁབྱབེད་མི ཕག ན་གྱིས་གྲ ཏ་བཏབ ས་པ་ལ་དདང་འ ལ་བ 
ཧཱ ༨ འགན་ལ་ཞི་མ་སྙསཏེ། ཆོས་ག་འཞིག་གྱི་ཁབྱ་།ཁས་ལན་བཞིནད སྲའི བཞན ཅིས ཀཱ ཡོ ཤཱ ུ་ 


༡ ཆེད་དྲ་བ ཡུལ་བུསྦུབ་པ་ཡིན་པས་སྨོན་ཡོད་པ་མིན་ ། [གཉེ་སཔ་འ ན་འདས ལཿ 


གན 


འི བརྔོད་པས།ལཞཱཐེབས པས་གི་གྱ་འད འདབར་འྱུ་རལ། གལ་ །ལ་ཏེ་གཉིསཀ་སུབཔ ཡིན་མེད་ཀི། རྟགསམྦ་གུབ་པ་བྱང་པྱས་བྱུབཅིས་གཞིསསསའབྱད། 


ཉ0༦ 





༄༅། །དགེས།ཏེ གེསཏེ། མཐྱེནངོས་མི་ཟིན་པས་ཙོད་པ་ཨེ་བདེའོཞེ ཤེན།  དེའི་ཝ་མ ཕྱམ་ལའང་མཚུངས་ས། ཧྱ ཱ་ཁབ་པ། འགལ་བ །83པ་པམ'་་ 
གུབཅེསའཛེད་པ་དེུ 'པར་ཡང་འགྱུར།ཏེ ཏེ། དང དཔེར། ན་གྲ་བྱས པའྱི་ཡིར་རྟག་པར་ཐལ་ཞེ་སཔ ལ་ཤས༡ཀྱངལེ རྟགནི་ཏེ། །ཁྱབ ་པ་མྲ་གུབཅེས་བརོད་ནྲ་བསཔ་ 
ཧཾ ལྟཏག་པ་ སིད་པར་ཤུགས་ལ།བས་བདུས་པ པིརརོ། གཉིས་པ་འཐད་པ་བརྔོད་པ་ནི། ེསྣནམཞས་པུས་བལ་འྱསར་གི ནཾའག ལ། མངེས། མ་"་་ 
ཌི གྲུབ། འདོད་པ་ཧ། མ་པརཐར་པཱའེ་ ཞི་སཔ།དབ བཔ། །ཐུལ་འགྱར་ཡང་དག་ལན་ཡྱིས་བཟླུག་པར ས་པ་ཡེན་ གའཁྐདའ་བནད་ ཕབབསྐ་ཀྱིསཡི་བཤེལ་ ྦ 
བརུཚད་མསྦ་གུབ་པདེ་ལིརེས་སའགྲ དད ལིཕྲུགས་ཡིནན། ། དེལཱརཱའབད་པོགས་གབ་པད དལ་འ ད་པའྱི་ཧུགསསྤན་ ཉིནཧེད་ཀྱི། རིགས ་ 
པའཾ་གཞུང་ཡུགས་ དཱ་ཨ ཡིད་པཔཾ གང་ཟག གིསེསཔསརཔསམྲ ༩ ལཾ པ་དག ཞིཛུགསཔྱ པ་ ཡིས རྒྱས' ཊུསརྱིབ་སནཔ ལེ མ ངཔརདག་པག ཞན་དྲེ་ད" 












ྣ ༡༠༡༡༠༦པུ སེས 











བི འཇོག་པའྲེད་གེསྦཅིས་འཛནནུསཔ་ཡི ཡེན་ན། ཚྲདྱ་ས་རྕིགས་པའིབ ཏྲལལས་གཞན་དྷོནཇེས་ཨ་དཔྱག་པ ལ་བར “ལེ་རབཏུ་བེ། བེཏྲཔ་ཧཱ ཏོ ོགམཆན། 
༤ འགྲེལ་བཤད་པའོ།། ངོ བསྟན་བཅོས ཇི་ལྟ་པབརྩམས་པའེཚུལ། དེའི་ད་ དགེ་བས 
རྱསཁྱིསརཡསྔོབ། ཚོཔ་པ་བའིམ བསྟན་ནས བསྟན་བཅོས་ལ་ ཡིདཆེས་བྱ་ཕིད་པའོ། [དཿ དདཔེ་ལ་ལཱའི། དངཔརྩམཔ ་པོའིཤེས་རབ་ པའ་ '' 
‰ ༨ མྩེབ་གོངམ་དང། དེའི་ཡབགཔམ་སགས་ལེཝ་མ ཧཿ སྒས་བརྙན་པས་ཡུང་ §ཱ་ཡཱང་དྲ་གཞུངལུ་ ལུགས ལ་ས ་པ་དག་པ ཅིང་། དེལ 
ཏོ ཧྱགསའེཤེ་ མཙམ་ཡྙིན་པམཞས་ ཆེན་པེ། པྒནྙཾས་ལ།ལེགས་གྲསང་དགོངསའགྲེལ 'དང་བཅས་པ། པའི་ཚུལམ མཐའ་དག བོད་སྱངས་བྱིན་པའྱིཡུགསཁིསྒ་ །ཤོཾ'''' 
ཟཱེ འྡེར་ལྷན་རེའམ་བྱུངྷ་རེཾ ཐེས་པྱཙ མ་གྱིས གྱི་ཨ་གཞུངལུ བྱལུགས་གྲུན་ གྱིཚེག གདང་དེན་གྱིཆ་མུ 'འ།༨ 'པ་བདེ་བླགཤེས ཞུའི དང་ལཱན་ པསྡིཟ་བྷགའྱརལ་ན་་ 
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ངེ ་་ །དཔུལ་ བཟངཔ་སེ། ནྡ དུར་བ ་བ གབརན་པའི་འཁོར་ལལསགཿ ཉིསསུ་མེདདོ། པ་གང་འ། ལཿ བེན སབརྩམསཔའྲེཚཆུལ 
༧ ས་འབངཔོ་།གོེོ། གོ ཉི སི ་ པཡ་མགུདཔྡན ཞས་བཅམས་པའྱིལནི། ཕས སཔའི་ 
ྣ% ལཱེ་བདྷན་དང པ། ཧེད གི་དགངས་འགྲེལ། ་གཞན་དང་བཅུས་པ་ན རྣམསལེགས པགས །པ། དྱ ིརྟཏགགེའིརི 
་ཱ རཞེ་སྦབ་བ་འདི་ 









ངི 





་ 
༤¬ 


¬ 


་སཡྱིགགསེམས་ལན ྣ 


༡ 


ཡོ སི་ར ¥ 





ཤི་ས། སད རི སཔ = གི་ལ་མགསལ་བའི་བསན་ཟ འིགསྭ་ཡག དེབསབས་པ་ལྡེནཱ ཤཱ །གསུམ་ པ་བརམས་པའ གས་ ་ 
. དས་པཏྟ ངོ ཤབ་ང། སེས ཡལུབ༨ འཇེ གུངསཿ ད 'ལཱ་འདད་པ་དང་། དག ི་མིག་པའིགཞུང་འཛེན་པའིཤ བྱེད་པཱ་དང། འུག ༠ 
ལོ སས དང་། མཐ | ^ གི ་ པབུ་པ་ཧེཚེ གི 'དང་། རྩཱའལ ཡཛེས ངབ ཧེརྱངའེཕེན་ 





























›འཇབཔ་མནན།༨ ཤ༤༨༧༧༤༨༢༨༦༧༣༠༠པ༤༨༧༢༦༧༧༧པ༧༨༨༨༨༨༧༧༠པས༦༤༣༡༤༢༠༤༨༧༧བ་ཟམས་འརལབཔལམ་ས ~ གསའཔསཔ་སརསམ་མ་སསཔརལསས་༤ཤརས༤-པཔ།༦༠༤༨༧༤༡༨༦༧༤༤༨-༨༥༥༤༩༤༨༨༠༤༠༨༤༠༧༤པ༧༠༨༣༡༧༡ས༠༧་ 
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ཌ པཱའེ་གཞུང་འཛུན་པྲ་ནམས་དང། ཐོས་ལྦགས་པ་ཉེབླེལུ་དང། གྲངསའིའེའོདདུ་གནས་པྱ པགཙང་དན་གྲསམ་སོགསྱའིསལྡུག་པ་དོན་ལ་ཡོད་པར་འདོད་པ། 
ཛི སྐཾགསར༨བཟའིགཞུངལུགས་སྣ་ཚོགསསྲ་ལྦྲ་བཱརྣཨསགྱིས་རྟོག་གྱེངཧྣ་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་སླདྭདུ་བསྟན་བཅོསཏྲེན་པཱའདྲེ་བསས། །བཞི་པ་དེས་ན་༥་་ 
མཁསཔར་བསྟེཞ་རེགས'པར་བ སྟན་པ་ནི། ཧ་ཡི་ནུས་པཅུང་བད་ཡེད་ཀུང་ལེགས་པར་བཤ ད་པའི དཔའམ་གནད་དན་མ་ཆེདཅིང་། ཉིན་དང་མཚུན ༥འདའབད་ 
ངཱ་བྱས་གྱང་གཞུང་ལུགས་ཕྱེགྒསརྨེཉམ་ལང་མཐའཚོད་པའམད་ཨིས་མཱ་ཕྱིནྣ་པ་དཔ། རྟགཉུ་བཙུན་པཱས་ཏིང་འཛིན་བསྒུབྲསཀང་རྣམཊྟེགཅུངབད་མགེ་ཞོན་ 

རཿ ཙམ་ལས་ཨ༦སྦྱུ་ཡདྱ་གྲི་ས་འི་ལཱྡཊ མདག་ལཱསགལ་བདག༠ྱང་མཐེང་བས། ི་མ་ཧི་གསདསྦ་ཡྱི་ཡེ་བྱ་སོགས་རེའི་དོན་ཙོམ ་ལ་ཆུགཤཾས ཨ་འདན་པ་ པི 


ཤཱ ནྣསྨསྐྱང་བང་དོང་སྐྱོན་ ན་གྱི་ཆུལ་ལྕེགས་ཕྱམསེམསལ། ། སྒར་ཡང་ཡང་དག་པའི་གནད་སེ' ན་པའལིམཁྲ སཔྲ་བསྟེ 'པརའརེགསས། །ལ་པ དེ་རྒྱ་མཚན་གྱི་ 


















མར ལས་རམ -་་ཤསས་ས 
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ཙཾ 








མ་འཕལ་མས་༔ ༤པའམསམ་ཐམ༤བ་པངའཕཝ་༧ཛ་ལས༥༦༢༤༧༧༧ས་ལང་བསས་ཆསས་༡༧ ༠༤༨༦༠༩སས་༡ས- ༡༠༡༡༠༤༧ས་༡ལ་སཆ༡༧༤ལསཆམ་མཅསས༤ ༡༨༧༩ ༠༠རཔརརརབ༠༧༩༣༠༣༡༦༡༠༠-༨ 





ཧགཞསངེས་པར་ པྱབ་བཞི། སྣེ་བདུརྒ་ནས་བཤ བཤད་པའིརེགས་པཱའེ ལདེ།ཁོན ་ཉིམནརབའིཚུལ་ཞི་འདེ་ྲིནནོ་ཿ ཧེ པུའི་ཟེར་སླཾསབ་གྱམ་ 


འིསྱ་གསུན་པ ཛྭ རནས་ས 'སྩེ་པའྱི་ཏྭ ངུསྭ་ཚུལ་འུདི་བླཤད་པ་ཡེན་ལ། ཡྩེས་སྩངས་གྱི་བྲཾ་ གསའ 
ཧཱ འུདི་བཞེདཅིད་དགའ་བར་འཐུར་མོད། ' འདིའི་དོན་མཆོགྱཏ་བབ པསན་ལཱནསམཱད་པེརཐོས ཟིན་ཨུང་བུ ཐླུན་པའྱི་ 
ཟེ ཤྲེས ཨ་བའི་་ི ད་འདེའཞེས་ཇི་ལ པ། 
ཞིད་ ཐཐནྲསརིསས དྲ པམཆད་པའི་འྲི་གྱི་མཛདག་ཞེ གི་སྐྱབས དམ་པར་སྱུར་ཅཱིག་ཅེས་པཐཊ 'རྤན་ལམ་གནང་བའེ། 


སཞིགས་པའི་གྲན་མ ཁེན་པ པཱ་ཧཱེདགྲ་བསྟན་བཅོས། 
ཅིདྲསསདྲ་ཨུར་པ་ཨིནན། །གཉིས་པ་དེའི་ 


“ཧད དགེ་བ་སངསྦྱརས་སི་སར་བྲས་ང ་བཞི། དེ་ལྟར མལུ་གས་པཱར་བཤད་པསག་ དཟག་ གགྭཀལ་བདང་ལན་པ་ནམ། ཀྱེ ཀྱིཐློ་གྲཾས་གྱེ མིག་ཕྱེ མྱག་ཕྱེུཔར་བྱ་སནྣས ཡ། | དེལ་སབིུང བབཅང་ པཾ 
'ཞིནད་ལེགས་ པར་བསན་པིདགེབ ནེ མསཅྟད་མངོན་སུམ དཔཟེག་སྲསལ་ཡཤེས 


|གསུ མ་པྱཙམཔ པོའི་མཛན་བསྟནནས་ 
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ཁསས༨༡༤༨༤ི༢༤༩༨༧༠༨༤༨༡༨༠༠༨༨༠༧༢༦ འབཁའརའབསརསཔར། --༠པསམརབསརལབབས་ ° འབ༦༠༧༡༡༧།༨ ཤརབསཔ༧པཏསནན།» ༨༨༨༤ ཀ༤ས༡-་བསབས་མ-པ༤༦སར༤བ༦༨༤ ༠༧༧༡སར་༠།༦༧༧-རར༤༧-ས༦སས༧པ༠༧སསསས-༤-༢༩་ 





༡༤༤-༡༤༧༤༨༧༤༨༧ས༠༨༦༤༤༠༧༤༧༡༧༢༤-༠༧༠༨༨༠ས༠༤༡༩༤༩༨༤༨༧༩༦༠༨༨༨པཔར༤༨པཔ༠-༡༧༧༡༤༨༤༢༤༢འ༧༠༤༧༧ལ༦ ལས འསའའིཉརསརརརརཔསརརར༨༤ས༨༨༧༧༡༤༧༤རཔ༤༢༨༧ར༩༤༩ ༨༩༤ 


7. བསྐན་བཅོས་ལ་ཡིད་ཆེས་བེ ཉེད་པ་ནི། དེ་ལྟརཚཱདྷ་མཱའེགསཔའི་གཏྱེ་མཞྲེསབ་བའི་བཏ བཅོསད་ྲ་ི་གདནན་ས་དམགཅོད་བྱས་འདསཔ་སུལུངྱཡོགས།བ། 
ཕཆུདདབུརབུ་ཚ་གིའགལ་འགེལ་གཅོདཔ་ལུ་ ་དང། དནྱ་སི་འགལ་འགེལ་གཅོད་པ་ཚུད་ལ་དང།  པི་ཏ་ང་ཏིའི་པྲེབ་མྱར་དང། མ།འས་པཡི་ཡིད། 

འཕག ་པ པའི་ཉེམས་དང་ལྷན་པའི་ཝོ གི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཧ སིཀ དང་། དེའི་ཡོན་ ཡན་འབྱེད་པའེ་གཞུངཚག ག་གི་རྒྱནྡྲ་དྲུང དངཾས་བཏུགས ཀྱི་མྱིང་གྲིཚུལ་ཤེས་་་ £ 
པའི་མདོན་ རཱ དང་། བཟེ་ལ་སེགས་པྱཐ་སྭདྲ་ཀི གྭལགྲནྷཱ་པས་ལཱུགས་པཤཱེཧ།ཿ ས་སའ པ་དང། ཙྩམ་པཱ་དང། རར 
དགྱེ་བྱཧུན། ད་དག ས་དང ༣ སྡི་བདྡནཀྱི་དགངས་ ་ག་ཝསོྦ་ིང། བདེ་བའ་གཤེགས་པའི་གསུང་ 
ངོ རང བཨཐའ་དག་གྲེའུ །ང་དང་། ངེས དེ་ན ་པར་ངེས་པའི་རིགས་ཕཱ་དྲང། གནད་དློན་བདེདགར་ཉོགས་པའི་ྒན་དྲགི ལ་མཐྱའདྲག་ལཱ་ཤློའི་སྣངབྱ་ཐབ་ད '&{'*' 


















| 





༄༅། འི་གྲེ་སྒང ཀུནད འཧྱལ་ཨཱཚ དཔུལ་བཟླདཔཱ བཟང་པ་ཞེ་ ཤྱེ ་བུ་བས་ཚེག ལྤོསཆྱུར་ལེ ནྣ་པའི་ལྡེ སོས སགནད་དྲེན་གོབ རཀ 
ཏེ _ཕཕེནཏྣནཡིན་ པའི་དུས 'གནས་དཔུལ་སྔ་ལྷུའི་གཙུག་ལུགུངདྲ་ལེགས་པར རྩ་བྷལོ།། །སཱཾར་སཱས་པ། དཔྱད་གསུམ་མན་ ངགརེའི་ 
རལྲ་གེ་ཡེ་ས། མཉྟེགས་ལག ཉྟཾགཐེ་ཚོམདྲུ་བུན། །བཅདྲ་ནས་ང་ ཤེ་ས་དད་པ་ཐེབ་ བབ་པ ཐའ བའིལམད་འདེན་པའིཤིདྟར་ཡིན། [ཧེས བཔ་མག༥ 2 
ཁནསཌྟཾགཾསད ཀའགཞུང། །འཇལ་བའི་སེབས་པ ང།་ཡང་དགེ་བའི་བཤེ་ས། །དྲ་མའེམན་ངག་སྤེརོ་མེ་སྙིང་ པྭ་སྲ་སྭ། །ཡད་ཡང་བཏེག་ པས་གནད་གསུང་ ྦ 
རྩུང་བད་མཛོང་།  [ཐལ་ཕེདའཁྲུལཏ འལེལ་ཕུན་ དུ་བ་སྐེའགྱུའན།  །དྲོན་སི་ག་བ།ེར་མུལ་ཝེན་ཡང་། དང་པེའི་ལ་སཉན་བདེ་བག་འདུགྱིར ང །རུང་ཉིད་བརྡེད་ 

ངས 'གདུང་བགཞེམ་སླད་བྲིས། །འདི་ཡི་མཐའདཔཔོདམ་ཨུསངགཚེས། སྭཀྱི། ལེགས་བཤད 'བཤད་ངག ངག་གི་དཔལ་སྟེར་ཞེས '9ྱབ། །ཐལ་བའིའཁྲུལ་འ ལྣེན་པགསལ་བ"་ 
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ཤཱཾ། £ 
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ག།ཞུངས་ཐྲུབརྣམ ས་ལགཉཏགསས་གེབདེལབྲིས་པའེ་དགེ 


༡15 
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རེ་འ ོ་ོརི་མཚད་པརདོཔ་ཚུལ་མིསམབ་ོདཔ་ས་པིཏས་སུནཔའོ། ངའི སྡེ་བདུན དས་པ ླ ཡི་ཆ ་ 
བྷ པ་གས པི རུག འགེལ་འདི་བེད་ཚད་བའི། ཆོསེ་མཁས ཟུབྱས་ ད ར་ད གེབའི་བཤེས་ལྲ 'གཟོ་དང་། པའི་ས། 


17 





ཧུ1མྱ 


:༡པར༡ར མཆརར༠༡༥༦༣༡༠༠༠༡༦༧པཔ༧༢༡༤༤ལཆཅམ་ཚམཿབ་བབགཏར་༦མརསརར་ཅ༧་མཐབ༤ ༧༡༧༧༥༦༡ཐ༦ཿ༠༤- ༡༨༧༨༠༡༤༢པ༠༠༢་ར འཇ་བའརཔཟཏཤབ་ལས་བཅའ་ཤར།ལམད་འ༦ཅལམ་ཉལབསནཏསབ་བ-་6ས༥ བཔལས་།༤༨༦༤) ལམསཔསགཇས་མཐར་འམས་བབ:༧ནར བཐམ:ས་༦ཉ་པ༡བ88པརལ༠༡༨༥༩༠༨༦༠- ཁ༦ཤམཛནནས» ` བ༩༩༦༧༠ ༡༠༠༧༤༠༤༧༨པཆས་བཆ༧སར༤ ཏམཏ༧༧༧༡༧འཆ༠༡ཚ༠༠༧༤༨༦༦༧-༦-་བརལམ༤ར འ༤༦༠༡༧༦ཉལམམཉཉསསལ༦ས༡-༨འ༡ལའམས་༡ར༧ར༤རལབས-་ ༩༡༦༨༤༡༨༡༦༧༧-༡སསཿ "༡༤ ༡༨༤ ༤པ༠ ༤ས༤རྩ་ླམམརརརཉབ་ལ་བ ཁསམ ར་ལམས་ས་པ་་མ ༦༦ མལ་མསས་མམས། ༡༦༡༡ ༧མམཁམཆས༡ས་་་ ༡༡༤ 








།ན་ཨགཏགས་རིགས ི་ལེར་གཏུན་ལ་འབེབས་པའྱེ་པཞེ་བདན་ལེབའདཔའིའཕུལམིལྡེའཡགཅེས་བྱབ་བཞྲུགས་སོ།། 


༢ 




















༄༧། ོ །ན་མོ་མཛྫུཤཱ་ཡེ། །ཕྲ་འབརྡུལ་སྙེད་ ཤིད་གྱི་ཆལ མས་ལས། 
རལབའྱ་མལབ་ར་མངོན་ ཕགས ་པ། །ཤཀྱའི་གཙོ་བཾ་དེ་ལྭ་གུ "པས་འདུད། །དམར་སེར་དྫིཿཡེག་འོདཊི དྲུ་བ་ཡེས། །རྨེངས་ 
ཅིན་མུན་པའི་བརྟན་པ་འདོག་པདང ལས་རབ ཐྲྭ་གྲོས་དབང་བྱུས བུསཔ། །ཅིག་ཅརྲ་གུབ །བ་མཛད་མྭ།ཁེན་བཅེའི་དབང་པོསསློད།། 


༨༡༨༨ ° ༡༠༠༠༡༦༨༤༤༡༩༨-༡༡༤༽ས༠-༩ ༠མ་ཆམམམས་འབམ་དཆབ་9༦༡པ༢༦༡༣༠༥༡༡༢༧༠༤༠༦༠༩༤༧༤༨ ༡༨༧ -༨༦༠ ༨༤-༡༨༥༨༤༨༨ ༤༨ ༤ ༨༨༨༧༤ར༨༢༠༨༠༤-- ༨༨༩༤པཔ༧༧༤༧ ༡༠༨ ~~ ༠༠༡༨༤༨༠༧༥༩༥༠༩༠༠༠༠༤ 





།སྒྱིགསམའིའགོ་ལབྱེ་བའིགཡར་དམྱ་གིས། །། ། 


༣༥ མཛདཔ་ཞ་ག་ ག་གིས་ཡང ༼པས་ོལ་འབུམ9ྱ་ལོགཉོག་ལྟག་སེདདུ། །གཅོདཿ།ཁསི་ཕྱོགསགླང་ཚེས་ྱི་གྲགས་པ ྣ 












ཁཱ 5 ༢༢༡༩༢༢༨༢༢༢༢༢༩།ལེམའ། 


པསུབ་ད་རང་༼ཉན་ 





ྒ 


ཌྷ ༨༢༦༢༢༩༡༢༠༢༡༢༦༡༧༢༧༢༠༨༢་༨༢༧༦༣།ཧབཿཉ༡༡༤༨༨༢༩༢༠༣༣ན། --‹ ་ 


^ ཁུམ་ཤཆཿཿཉ༩༩༠༢༢༨༡༢༡༦༧༢༥ཉྟ༣༡༦༣༩༥༦།༣༣༣༣་ ༠༢༣༣༡༡༡༣༣༩༡༢༥༢༡༠༩༡༦༠༩༧༤ ༧༧་༣༣༣༣༢༦༢༣༦༡༢༦༡༧༩༢༠ ༦༣༠༦༠༩༦-༧༠༠ ༥༠༧༠༢༦༣༠༣༧༢༠༦༣༠-ལཔར༥ཆ༠༤༨༠༠༡༧༩༧༧༦༦༧༠༠ ༨: མ 


༄༅། །སེགས། [སྤ་བའེརལ་གྲིནྣམསནི་ཕྱག་གི་ཡུལ། །ལགཌྟོག་ཉམཛལེགཡང་སར་འཕྱན་པརྣམས། 
.ཤཡཱང་ དརིགས་པའྱི་ཕག་གིས་ཡངས་བཟུངནས། །ཡཔདག་ལམཨྱི་པྷ པབ་ཡྱིནྡ་པའེདཔལ། འཇམདབྱངསབླ་མགྲསབ ༤" 
གཏཧྱཧཱ་ཆཱབཔ། རྱལ་བཞིད མས འིགས།མནས་དངསཏི། །མཁས་ཚུལགསུམ་གྱིསཐུབ་བསྙན་གསལམཛཾདཅིང་། །ལྐལ 

བཟ ློ་གོསམིག་བྱེདཔ | །རྣམའདྲེན་དམ་ཕ་རྣམས་ལགུསབཏུངནས། །ཐ་སྙད་གནས་ཚུལ་འཇལ་བྱེད་ཚད་མའེ་གཞུང་། 





༤༤ 
མམས་་ཕའངསས་ས༧ ༤ཐ་ཁ་ཁསམ་ཕ་བ་ས༥་ཕ་ཁམས་བས་་བཝ་ཕང་ཆ་བམ་་མ་བམ འམས་༩་མང་བླ་༧༤འ 





༄༅།  །རབྱཏུ་བེབུའོ། །དང་པོལའང་གཉི་སཏེ། ལཾ དཔ་པའི་ལྟེས་གཞེ 'གཞི་ཕྱགས དང་། ཇེསྭསུ་ འགྲོལོགགི་ལྟོསགཞི་ཡཐུཤཔྱོགས དང་མི 

མཐུན་ཕྱིགས་བཤད་པའཾ། དུཔྱ་ཡོགསབུ སཱའྦིརཱམ་གཞག་ལ། ཧཱིཌྡཏོག་གེའི་བསྟན་བཅོས་ལས་ཕྱོགས་ཞེས་པའི་སྦྲ་དེ་འཇུག་ཡུལ་གསུམ་ལས། དང་པོ" 
ྒ ཤེཾས་འདད་ཚཾསཅན་ལ་འཇུག་ཧྟེ། ད རང་འགེལ་ལས། སིས ཏེན གིས འི ཞེསགྲསུངས་པའིདོན། ཕྱོགས་ནྡེ། : ཡེ 
ཧིའི ཞྭ་ཞེབ། ཚེས༦ ཤ་དུག མ་ཡན་ལག་ཡེན་ལ། སུའེ་ཡན་འ ཡིན་ ཞེ སདནྱཧིའོ། །ཡན་ལག་དེརལྕིའི་ས་ཉེ་བརབཏགསནས། ་ ་ 
ཱ སྒྲུག ནཱནིཧྲེགག་གམ་ཡན་ལག་ཡིན་ལ། སཱའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཞེན། ཚོགས་དོན་སེའོ། །ཡནལ་གདེར་ལྷིའི་སྦ་ཉེ་བར་བཏུག་ས་ནས། 
¡ ཞེས་ ཚྭ ནི་ཡཾད ཞུ དེ་ཉིད་ལས། ཆོསཉྱསིསཆོཐམ་མཅད་ཡིན་པར་དབ གག་པའྱི་པིར་དེའི་ཧཱ ཧུགས་གཅིག །ཡིན་པའི་ཕཱིར། ཞེས་པའིདོན་ཆོསཿནྱསིཆོས། ༥ 
༼'མཅད་ཡ་ན་དགགནསདེའྱཕོགསགཅགགེ། ཆོསན་ལནཔར་ོགསཔའྱིལི་ །ཞེསཔ། །ཡང་ེཉདལས།དེ་ཉརམིནནམིགགས་གཅུདཔརྩ་བ 













ཞེས་པའི་དོན། མིག་བེམ་པྱེ་བྲེབགཔ་ལྷནམཤེས སགས་ཚོགས་པའེམིགིས་བཏགསཔས་མིགགིས་གཟུགས་གཟུང་བ ་ཡེན་ལ། ཤིལ ° 


སིང་ ངམ་བཏ་གསན། མེག བེམ་པས་གཟུགས་དོན་གཟུ ན་གཟུང་བརའྱག རའ༅ར་བརཐབལ་ལ ལཤེས་ས། །ཆཿ ཡོ་ཆས པའི་དོན། རབགིཆེས་དངའེགསུ་མ ཐུན་པ་ལཛྱོགས། 
ྦ སྒཱ་ཡོད་ཅེས་པའོ། ྤྱིཞེས་པུའི་མྱི་ཡིནཞེན། ཚོས་དང། ཆོསཿནྱ་ཧིའོ། །དེས་ཤིསའ མམ ཕགས་ལྦ་འཇུག་པའྱིསམ ་པའྱིསྱ་མ ནཱ་སངནས གཉི ན་པ 
པཾ ཀ 







བསབ ྱའེཚེས་ལའང་ཕྱོགསལྷ 'འཇུག་ཧེ། མའགྲེལ་ལས། གཏནཚགསབསྒྲུབབྱའེ་རྗེས ། བྱ་པམེདྲན་མེ སདཔ 
གས་ཞེསཔ 'རྟགས༦ན་རྔེ་ དཔག་གི་ 1] གཏྲནགས་དེབླས་བྱརསསལགོཔ་ེ་འབེལ་མ་ཡིདཔས་པ། ད ཕི བདྷནདེཡཔཡེདཔ།ལོ 


ཞའོ། ། །ཕྱེགས་དཔ། རེསསདཔགྱ་བབ། བསྒྲུབ བྱན རྣམགྲངསསེ། །དེས' དེསབྲ་ྱའིཚས ལ་ཕྱོགས་ ཟི འདུགཔའྱ་རམ སདནས། གསུམ 











༄༅། པཤེས་འདོད་ཚོས་ཅན་དང པ། བ བའི་ཚེས ཉེ་ཚོགསདྲོ ལདངསམངདད་འཇུ་ རེ སགཏེརལས། ཚོགས་དོན་ལནེ་ཕྱོགས་ ྦ 
ཀྱི་སུ། ། །ཆ།བས།། ནྣམས་ལ་ ཆོད ཁེསིང་འིདོན། རགས་ད ཕྱེགསེ ཀྱི་སྒ སིི ཐ། སྲས་ ལགྲུབ་པས་ དངས་མིད་འྱགར་བའོ། 
ྦ ད་ར བུསཏུགསྦ་ིས་ལྷ་ཨི གཔར་སྦྲུབ་པའེ་ཕྱོགས' ཞེས་པའི 1 ུགསྐིསལ་མི་ ཉག་པར་སྲབཔཁེརྟགས་ཀྱིཚུལ 'དཔཔ་གཏན། 'འབེབསཀྱི་སྐབས། ངེ 
༢༩ སཤེས་འདད། སཅན་ཧན་མད་ ནོ་ལ་བཏགས་མིངད་འཇུག །དྲེལཔྲ་ སབསྲ་སུ་བསྦྲབ འིར 'ཨྱ༅མ་པའིཨི་རྟག་པ། ལ་བཏགས མེཔན་འདུག ། 

ཧཾ བླས༥ྲབ་བ་མཚན་ཉིད་པའི བསྲས་ སྒུ་དངཨི་ རྟག་པའེཚོགསདེན7 ལངས ཉྱི་མིངགི་སའཇུག་སྟེ། རེགས་གཉེརལས། ཧོག སཞི་། དངཆས༦ུན' སཅུན་ཨེ། 

ཤྷཾ པ་བརྡཾད་ལ དངས་མིད་ཡན། དེས འེསཟིན་པའྱི་ཕིར། ། [གྱལ ཕ་གྱལ་གཉི་སལ་བཏགསན་ ནས འཇུག །ཅེས་གསུངས་ ༨༣ | ཚེསཅན་དངཚོས་ པྙས་ ྦ 










53 ¦ 


ཤཔཔ༨༨༦༠༧༣༧རཿཆང་ཆཿ༩།,ཿ * ༢༠༩༦༦༠༦ -‹ 





ཀི་མིད་བཏགས་པའི་དགེས་པ་ཡེད་དེ། རྟགསརཚུལ་དང་པེ་གཏན་འབེབས་ཁྱི་སྐ 


/༡2 | 





ཧཱ པའི་མིདད་ ནཱ་ལཏེ སནུས་ཡ། ྭ 
- ༽ཌོོ ` ¬༔(3༈' ཀཱ €" / [£ ། € འིང་ང༨ང། ཧི པ་ལ་བ ཨས དུ པ་བ ཞེ། 
° སྐོགསལ་ཅན་ལ་བལད་བཏགས་པ་དངསམི་དཔ། ཡྱི་ན་པ་ལབཏགས་ལདུ་འཆུརབཞིདགོ། །བ 


༡༨༤༨༩༤༤༡༨--༠༢༠༩༤༤--༦༠༠༢༤༤༠ 
༤༤༡༨༨༩༠༩༧༦༤༩༤༨༤༠༩༤༨༩༠༡༤༤༢༤༢༤༠༤༤༤༨- 






༄༅། ྦ །ཚོས་སྤུགུབ་པྲཞུལ་དང་པོ་ཡིན་ཞེས་ལསན། ཚུལ་དང་པེ།ཁེན་ལམེ་གཾ་བརམཐུན་དཔའེཚེས 


སྲུ་གུབ པ་ཡངྟཏུགསྔནུལ་དང་པེ་ཡིན་ནམ་སུམ་པའི་ལག་ཉོག 
སུ་མྲ་གུབ་པའི་གཏནཆགས་ལའདྟཏགས་མཐུན་དཔེའི་ཚོས 






༦ 


ཡད། 


༡༨༤༤) ༧༤༧༧པཔསར༠༤༢༠༠༧༢༥༩བཔརསཔསར་ 















༦ གཞི་ཡོད། ཟླམཐའ་རྣུམས་བཀགནཱསུན་འེང་འགོར། དངེས ཟི ང་བཛོདན་ཞེབ་སཱརཉམས། །བདླེ་བག་ཏོག ས་ས་ས སཞེས་གསུངས། །ཞེ་ས་གསུངས་ 
པའྱི་པར། དི་ཡང་དཔེ་རྲན། ལག ༢པ་ཞེ་སའྱི་སཱཊིདངར་ལ་སེགས་པའྱི་ཡེལ་འཇུག་ཁང་ལནཔ་ཞེས་བྱཔའི་ཚིག་དང་འགེལ་པ་ན་གཞུན་ལ་ལག་པ་དཔ་ལན 
_] | ཕང་ལུག་ལྡནྱལ་ཡི་འདུག་པརྨ་གངཔ་ཆེཁན་ལ་འདྲུག་པ་བཞིན།། ཕྱོགས་ཞེ༥་བབའྱི་ཡིག་དེ་ཡངཚོས་ཞེས་བ་བའི་ཚིག་དཔ་འབེལ་པན་སིལ་མི་འཇུག་པརཤེས། 
-ཤཱཾ འདདཆསཅན།ལེ་ན་ར་འཇུག་ག། །ཆོསཿན་ཨྱི་ལཱ་དེ་དཔམི་མཚུངས།ཏེ། མགེ་པེ་ཞེས་པའྱི་སི་ས་དེ་ལཱན་པའལེཆིགདངའབྲེལ་ཡང་བེ་བག་གྲངཔོ་ཆེ་ལྟ་ཐུ་གཅིག་ལ་མེ'ི 
འཇུག ་པར་མག་ཡཾད་པཐམ ས༦དལ་འཇུག་པ ་བཞིནཏ། ཆསཉན་ སཔའེསྩི་སཱ དཚོས་ཞེས་པའེཚེག་ ང་འབྲེལ་ཡང་ཚུལ དང་པཁྲེ་ནར་མི་འཇུག་པརམྲ་བནདཔེ་དང། 
- _ ༽ ངི ༤ ་༨ ༦ ་; ༤ ༄༩-་ ` ༤༨ ྒ ༤ 1 རལ 1 
ྱུནདཔེགཉིག་ལའངཆོསཉན་ིཆོངཞས་འད སེ རེགས་གཏེརམས། རཆོས་དཔ་འཐེལབའྱི་བགསསླལ། ེདགཞི་ཉད་ཡིནལགལན་བཞིན 












¦ 


༨ 


ནའགལ་བའིཉུ་གས ཀུད གགའེ་ཚེསྦ་ཡེེསའ བའེཉྟགས་ཡངདག་ཡེ 'ཡིན་ ཡིནནམ་ལྷམཔ 


¡སྱི་་ 


༄། ྦ །དང་འབྲེལ་བའེཚོས༦ན་སྷ། རེས་པསསནསམཐོའ། ཞེས གསུངས་མུའྱི་པིར ༠༥ས་ལ སམབླསབྱ་བའི་མིངགིསབཏབ !། 
པའི་དགེས་པནི། པ་གཏན་འབེབས་ེ་ པསྲས བཏ མགོ ཞས བྷ དྲེ པ་པ དད ོ་ ཞས་ལུ ྦ 


ས་པ་ལགཏོག གདེ་བསལ་པའི་པིར་དུང་། 


གྭ་སེབས 
ཙགས །ཡང་དགཏ། ཁོག་པརྙཏགཔྲལཕྱིང་ 


ཡིནཏེ། རིགས་ (།ཡ། ཆོས་ལབླབྱ་བརཡིངབཏག་མཔས། ༩ ལ་བའེག 


མ། རདོར་བས་བཏུགས་པ་ ཤཾ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཡལ ས་དགགབྱའེ ས་ཉྡིརེསྦ་སཱ་མི་འགྲ་བ་ཇེ་ལྟར་ ། འཕགས་པ་ཚེསཿ 


དག་བ ཡའས་སེ། ཟ 


སཉད་མཐདཔའྱ། ཟེརབ་ལྟ་ཐུལ། རྟགས་ཆོས ཉིད་མཐོདབ་དེ་དགག་པརྱ་བའེཆས 'ངན་སེངདུ་མི་འཐ བ་དངྡ་རེས་སུ་ཡ་འབེལ་ཏེ དགག 


$2 





ྦ ླ-2 ོ་ིེོེོ་༩ ༩༩ བྷག2༩ྕོལཔྣ འབ ༅9་ྲ་ཀྲ་པ > ༠༤༨ ༨ ོ་ (༽ 1/ པ ༤ ག་ག སབ བྱཆ་ལྭ་ལརབྱསབ 
དྒ / 7༤༩༡ 1 'ངཔཔ།༨།ཀེ་ཉ ར་འ དའེ། གང་འརྟགས་སྲ་སང་པའ་གལབ སེ =: ༄་ 
ཀེས གེ་ན་པརསྱྲདཔས།  མཛན་ངགས་མཁད་ཏེདགི། གང་ལྟར་གས་དས་ངའིགོལབས་བླག་བྱས་ལ་ུརབ་སེག 
་ཆོས་ཅིསབཔརདསཔི་སནསཔ་བྱ་གམཐའ་གཅིགརའེནཔྲིླ་ེསཔའོཚ། ཅོདགཞིདངླམབྱའེ་མི་ད་མིམཆནཔརགྲ དུན 
ཊའ༅སྩ་ས་སྟ་བཔར་ངས་པའ་སྲེགས་བྲག 'བྱོགས།  རྟགསཀྟར་སྣང་གི་མཐུན་ཕྱེགསམི་མཐུན་ཕྱོགས།གཉིས་ཡེོད། དེདག་ལྟོས་གཞི་འདོག་པའི། ¦ 
སྭ ཐུ ༢ ༥༧༥༤ བཤི 'ཕྱེགས་མི་མཐུན་བྱོགས། རྟག ཏ འན པབ ༣ ` ¢ ' ¦ ྫ ་ ར 0 1' 41] པ་འ བངགེས་ཡོགསཚས་། 
བའ ད ད ཏྟ དགག = སྣ ༤༠ གས ཞིསའདོད་ཚོས་ཅན་ལ་དགོདྱ་བ་ལྟརྦ་གུབ་པ་དང་མྲ་གུབ ད གཱ ཕེ 
+ འཐད་པ་ནི། ཤེས་འདོད་ཆོསཉན་དྲེ་ཡོགས་ཆོསྱི་ལེས་གཞི་ཡེནཏེ། ༨ ཉུགས་མཐུན་ཕྱཾགས།ོན་ལ་བསྒུབ་ཚུལ་ལྟུར་མཐུན་པར་གྲུབ་པ་དད་ 
.གྲུབ་པ་དང་མགྲུབ་པརའཛེག་པའིཕྱིར། མཐུན་ཕྱོགསདེརྡེས་འགྲོའི་ཚྩུལ་གྱི་ལྟེཾས་གཞི་ཡེན་ཏེ། དེ་ལགཚུལྱགིལྟཾས་གཞི་ཡིན་ཏེ། རྟགས་མི་མཐན་ཡགས་ལ་བསྲུབ 
བ་པ་དང་ རེ ྲ „ ༦ ༣༩ འེ་སེ མའ ཕྱོགས་དེ་ལྡགཟུལགྱི་ཏྟེ་ས་གཞེ་ལེན་ཏེ། ྦ རྟག ༨ | 
མ་གུབ་པའི་དབང་གིས་རྗེས་འགྲའིཚུལ་གྲུབ་པ་དང་མ་གྲུབ་པར་འདོག་པའི་ཕྱིར། མཐཐུན་ཕྱེགས་དེ་ལྡེགཚུལ་གྱི་ལྟེས་གཞི་ཡིནཏེ། རྟགས་མི་མཐུནཕྱོག 











༩ 


༦:༦༦ 82 ± ་ 





ང ཚུལ'ལྟར་ལྡེག་པགྲུབ་པདངམ་ གུབ་པའི་དབང་གིས་ལྡོགཙུལ་གྲུབ་པ་དཔམ༢ དྭ ངམགྲུཔ་པར པར༥འངག པའྱི་ཕིར་རོ། ད་ནི ཕྱེགས་ལཱ ་ལས་འཕྲཾས་ཏེཐལ་བའི་ ེ་བྱད་བད་བཀོད ྦ 
ཞ་ །བཅིགཞ་རེ། རགས་ལ འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིནནསོགས་ལྷ་བཏགས་མི་པྡ་འདུག་པའྲི་ཕུལ་ཡི ཡན་པས།ཁྱབ 'པརའདོད་ཟེརྡན། གླཱ་ལྟཏག་པ་ ཟླ རི་ ཤེ ། 
སྒྲ་བཏགས་མིང་དྲུའཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྱཾགསལྦ འཇུག་པའིཕུལ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། རྟགསམ 'གྲུབནུ། ངེ དེ་ཆསཅན། ཕྱེགས་ 'ཟྲ། འདུག པལཡུལ ་ཡེན་ 2 
པར་ཐལ། ` དངས་མི་པྷད་འཇུག་པའེཡུལ་ཡེ ན་པའི་ཕྱིར། ལགྲུ་བརྡ། དེཚེསཅན། ཕྱེགས་ ཧྱགས་ལྤ 'དངས་མི་པད་འཇུག་ པའེ་ཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཅས 
ཧཱཿ 


༠༨ ༠༥༨༤ 


ལིུཏག་པར་ལ། ཅྩེབ་པའེ་གནས་ བསུ ་ཡོགས་སླུ། དངེང མདསའཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིནཔའྱི་ཉིརཏ། ༨༣) འི །ཕྱོགས་ 








༡. ཤ༤རབ༩བ༠ར༤༤ མཆ -༠༠༡༤༨༧-རམ-༡:༩༠༧༧༨༨༧-༤ འགསམསར་ ˆ ` ༡༤༤ ༦ = - ༠: ༤ 


༄༅ ཕྱིར་ཏེ་ཚོགས་དོན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གོང་གྱི་ཁབ་ཐལ་དད་པོ་ལིའྱི་ཕིཟེ་རན། འོནམ་ཁུབ་པར་ཐལ། འདོད་ཟེརན། འཇོགཏུ་མེདཔའྱེིར། 
ཞེས་པ་ལ་སྱན་མེད་བཞག ན་དནྲ་གུབ་པ། །ཡང་། ཧགས་ས་འཇུག་པའྲེལུལ་ཡིན་ན། ཕྱེགསལྦ དངས་མི་ ༨༥འཇུག་པལེཡ། །ཡིན་པས།ཁྱབ་པརའ དཟན། ཟུ 
4 སྦ་ཆོས་ཅན། ཕྱོགས་སྒྲ་དངོས་མིང་དུ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པརཐལ། ཧཾགས་ལྒ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མགུབ་ན། དེཆཾསཅན། ཕྱོགས་ལྦ་འཇུག་པའེ 
ཤེ ཡུལ་ཡིན་པརཐལ། ཕྱཾགསསྒ་བཏགས་མིངདུ་འཇུགཔའི་ཡུལ་ཡིན་པའེ་ཕྱིར། མགགྲུབན། དེཆས་ཅན། ཕེགས་ལྦྲ་བཏུགས་མིང་དྭ་འཇུག་པའི་སུལ་ཡིན་པར' 
+ ཐལ བྱས་པའེརྟགསཁྱིས་སྒ་མིརྟགཔར་སྦྲབ་པའི་སྐབས་སྲ་ཕྱོགས་ལྦྲ་བཏགས་མི་དདུ་འདུག་པའི་ཡུལཡེན་པའི་ཕྱིརཏཾ། དེ་སྦུབ་ཨྱིགཾ ས་འདོད་ཆོས༦ན་ཡིན་ 
ྦ པའེཡིར། 5བཙཾ། ` ཡ་གྱལ་གཉིས་ལ་བཏགས ནཱསའཇུག །ཅེས་པའེ་ཡྲྭ་གའ། གངརུང་ཡེན་པའེཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། དངོས་མིང་མལེན་པར་ཐལ། 


འསམཆལ་འའམཟས་ཁཆབརའཅའ་ཐརས་འབན།པབས།-ར༤འབའ་པབཅའབམ་མརཏལ་འཅམཔས་མཆམ་རའབརཔ་པ༧༤ལ་བཅར×་ཤརརས༨༤༡༨༩ར༦༩།༤ 
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མངབ་ན།༠རལབ་འཉྟ་པར་མན-རསའབམ་ནམ.སན6༡8ར༩ར༦་གར་ = མཉན 9 ༤ མཆལམཅམམསཉས་ པར 


པཾ 





། -% ༼བཏུགས་ཨི་བཡིན་པའྱིལིརྟཏེ། ཤེས་འདོད་ཚསཿན།ཁྐན་ཡིན་པའྱིཕིར། ཡབ། ྱེགས་ལྷ།འཇུག་པའི་ཡུལ་ལེན། ིའའ། ད རུགསྱ་ཚུལ་དཔཔ་གཏུནལ་འབེབས་ ྒ 
པའལེགནསགབསྱི ཀྱི་ཕྱོགས་སྐ 'འཇུག་པའེ་ཡུལ་ཡེན་ ༥པསཁྱབ་པརའདོད་བེརན། སྣི སིིརྟག་པ་ཚེསཅན། ྟགསྤྱ་ལ་དཔཔ་གཏུན་ལ། 'འབེབས་པའི་གནས་ཀླབས་ „ 
ཕྱགས་སྦ་འ འཇུག སུ།པའྲི་ཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཉོགས སྒ་འཇུག་པའི་ཕུལ་ཡེན་པའི་ྱིར མགྲུབན། དེཚོས༦ན ན། ཤགས་ 'ལྒ་འཇུག་ པའེ་ཡུལ ཡིནཾ་པར་ཐལ། སྨམ 
སཾ ཕྱོགས ས་དངོས ་མིང་ད་འཇུག པའི་ཕུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡགྲུབཞ། དསད གསྭགཱ་དངས་མི་པྙད་འདུ་ པའེ ་་ | བྱས་པའིཉགསཁྱི 
སྒྲ་མི སིརྟགཔར་སྐུབ་ པལེེ་ས་བསྔྲས སུ་ཧོུགསྭ དངོས་མིངད་འཇུག' ་ ཡིན་པའྱི་པེར། རྩབ ཁ བདྲོན། གླ་ི རྟག་པཚཾསཅ ད 

; གཙུལ དང་པ པོ་གཏན་འབེབས་ཀྱི་ སྐབསསུ་ཕྱཾ ཧྱོགས་ རར ་ ཤེསཿ༩ ཆོས་ཅན །ཨ་ཡིན་པའྱིཧ པདང་། སླབྱབ་མཚནཏི 
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༡ འཇུག་པའེཡུལ 'ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ། བྱསརྟགསཀྱི་སགྦ་མིྟ པར་སྒུབ་པའི གས་གསོལ ཁྱབ་པ་སྲ། ཡང ཤོགས ད ྣ 
འྲ འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡེ །ཡིན་ན། ཏུ རྟགསཆུལ་ག༨ུ མ་པའི་གབ ལ་འཇུག ་པའིཡལ་ 'ཡྲིཞ་པསྭཁུབབེ་རན། ལེ སཅན། ཏྟུགསཚུལ་གསུམཔའེ་གཱབ། ་ྲ ྒ 
རྩ འདུག་པའི ེ་་ པར་ཐལ། ཧྱག་ཟ 'འཇུག་པའི་ཡུལ་ ཡེན་པའི་ཕྱིལ དཡིན་པར་ཐལ། ཤས་པའི་ཉུགསལིསྭལཱཡི རྟགཔུར་ལྦུབ་པའི་སྐབས། 12 
སའདོདཚཆསྦ་ཅན་ཡི ཌོ ཙབརའ | རྟ སཆུལ་གསུམ་པ་ འབེབས9ེ བསྔས་ཕྱོགས་ལ་འད་ པའལ་ཡུལ་ལ་ཡ། པལ་ཐལ། རྷགྲྭ་ 

[ུ ཁྱུ དང་པའ གེ འབེབསྐ་ཁྲགཡས། བསྲས སུ་ཕྱཾགསལྷ་ ངིར པའྲི་ཡུལ་ཡིན་པའི གསྒས། ༼ེ་ ཧས་པའྟེཏ གྱཡིསལཨི ཐམ་ གཔར་། ཏུ 
ཏན་ལ འབྲེབས པའེ་གནས་ བསྲས ཨུ་ཕྱཾགསལྦ 'འཇདུག་པའ འྲི་ལུལ་ཡེནན། དྲེ་ལུབ ཀྱི་རྟགང སྦརུལ གཉིས་པའི་གབས སུ་ྱཾགསསྒ་ འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡེཞ་པས།ཁྱབ' 


| ཁགམངས་པལ་་འཆས་ཐང་པར་འབངཚམསས་བཟསང་པམ༠༧༤༡།༡པར༤༩༠༥༦༦༧༠༧༨༠༩༧༡པ་༡༩༧༢ར་འམཚམ་ས་ས་ཐངའཔ༩འབ་ཚམ་ཤཔ༧ར་པས་ཁཅངམཔཔ་འམ་སས་འབངཔ་པ་མངང་འཅངས་ཐཆས་མཐམ་ཞམཉས་འབད་འཉང་མཔཔའབཆལ་བབར་འངབ་མདཤསཔ-རབས༤ ཀ༧༧པཟར༠༤༨ པར་བམལ་ཐཆའ་ཐང་མའསབ་བབ་པསལ་ཐངལཔབལ་མཆས།)སརལ༦།མའམར་པསར།། པར ཀ༨༤༧༧༨སརལ།༤༢མསས༦༤བར༨ལ་འམཆནར»་ཀམས༡༡ ༨༠༩༨༨༧༨༦༡༤ས༧༠༦༧-༡༢༩རཔར༧པརམར་ཞསམརལས“སས་ལལཆར༧རབམཆར་འསབས་པསཿམརཔརརར་པརབ་ཤཅའམམམཉན་ཆ་༤༤འརབ་པས་པབ༧ལས་པ།རར༡༦༤བཆས་ཚ།--འབརཿརབ༠༧༠༤ར༡འམ༠༦༧༠༤༡༧༡༥༨༠༦ལཿཿན་ཐེནང་པཔརརརརཔཔརརབརམ།༠༧༢༦༢༡༠༤- 










འ་མམ་འ་ཕམ་བམམས་མ་་ཕངབ་ཡསམཐངའ་ཡང་༦༤༠་མའཆངཔ ༤མ༧འངཕ་འ་ཕམ་ཁཝ་ས་མའ་མ་ ༤ཕ་ཁའ་འ་ཁམམ་ཁལ༧༢༢༥༧ ༠ ལྷ འ༠༨༠༡༠༧༤༧༣༥ ༢༠༥༠༠༤ ༧༢༦༢ ༤༡༧༠༥༨༠༥༧༢༣༢༢༢༢༠༥༧༥༢༤༢༢༠༧༠༩༤༤༢༣ཆལབ༠༥བའྲ་གཆམ་ཚ་བཆས་ཚས༠༠༤ ' འསལ་མས༡ར་བསསརས༤ ཡ༠རལསས༠༠༧༠༢༤༢༦༤ བྲ་གྲསལས༡༠-༡ས༧མསམ མསས༡༤ ༡༤༡༡༡༠༡༤༥༢༦༡༧༢༨༤ ༧༢༠༡༨༤༨-པསའ།རས༨༨༧༧༨པ༢ཅར།པ༤༦༡༧པམ་པནམབཔརར ༤ཞཝསཔཔབ/པསཔ)ར༤ ༡རལབསསར་ཆརཔ-ལསརར་ མསགསཔསབས༩ར༨༧༤༤ ༤༤༧༧༤༡༠༨༤-༡༨ 


པརའགདེྒན བྱས་སྙཾངཆོསཅན། དེ་སྒྲབགྱི གྱི་རྟགསཛུལ་གཉེས ་པ་གཏ ན་འབེབས ཀྱི གབས་སྭུ་ཡོགས་ལ། འཇུག་པའྲུལ་ཡོན་ པའ། 

ཐལ། བྱགྟགསྤྱིསསྦམིཉྟགཔརླཔ་པའྱི་ལབཔགཏད་འབེབས ཅི མྦས་ཡིགཔ་གསག མཁི་ཡུལ་ཡསཆྱི་ མ་གུབན། ཡུལ་ཡི ་པའ་བལ། 

4 ལྒུབ ཀྱིལྡཾགཁྱབག འབེབསྱའི་ བསྲས ཡགས 'འཇུགའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱེ་ཕིརཏེ། བཏགས་མིདདུ་འཇུག་པའེཡུལ་ལིན་ ་པའྱི་ཡིར། ཚ་བར་འད ྦ 
ཧཱཾ སྭཱཌུལ་ག གཉིསཔའིེཧ། བསས་ཕྱོག 'ད། འབག ཁི་ཡུལ་ཡ་ཡིན་པར་ཐལ། ཏཾ ཚུལ དགས ་སྒུ་་ས འདུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་ པའེ ྲ་ 
- དེ་སྒུ་བཀྱི ི་ཞེགྱ་བགཏུན་ལ་འབབས་པཡིགནས་གབསསྱ་ཡོགས་འུ་ འཇུག་པའི་ཡུལི པའྱེ་ཡིར། ཡང། ། ཤགས་ལྦ་དངོས་ཨི ང་དུ་འདུ པའི ལུལ་ཡིདྡན། 

ཧཱགས་ཡང་དག་ཡེན་པསཁཐ་པར་འདོད་བེརྒན། _བླཏྟཾག་པའཾ ཆསཅན། -ྱགས་ཡདདག་ལིན་པར་ཐལ། མྱོགས་ལྷ་ ༈དངོས་མེ་ངདུ་འཇུག་པའི་ཕུལ་ཡིཞ་པའིྱིར། 


གསར ༡༩༨ སས་མ ༤༤ ཤརམསར-པ་པ༤ ཤར ༦༨༧༤ ཤརའབམ་མ་ཉརའ་ཅབའཁཝ་པ།པཔརརབཐསར།༡༠༨- 
མཐལ་ཐསབ་པབ་པ་འཉམཉརབ༠ར༦-༦༦-༡ཟ༢-ར་ 





༦ 


མྭ་གུབན། ཡིན་པར་ཐལ། ལྤཚཾསཅན། རྟག་སྟེ། རྩེལ ལྱབུང་ཡིན་ པའེ ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི གབསིཚོགསདྷོནཡིན་པའྱི་ཡིར། རྩ་བར་འདོད་ན། 
ཕཀས་ཡང་དག་མ མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྱོགས་ ལྟར་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱི:ཏེ། འབྲས་ཐུཌགལ་བའེགཏན་ཚིགས་ པ་ཡེན་པའྱིཕིར། གཞ ཞྲན་ཡང་འདེར་དཔགནས་ལ་ ས་ ྒ 
ྣ ཾ །འདི་དགནི་དྲོན་ལྟཏནཔ་མཁས། པའི་ལུགས ཐལ་འྱརར། །ཡང་ཚགཙམྱསི བནུ 414 ཞེན་པའི མཚྟཾག །ཅནནམས་ཉིས་བེརྱ་ཚུལལྟརྱིས་པའི ༡ ྦ 
ཧེ „ ཚད དངགསཅུང་ཟད་ ཕེར་བརྗོད་ན། ཤས་པའྭེཏ རྟགས་ཁྱིསལྷམི མིརྟག་པར་སྦྲབ་པ འེརྟགས་ཚུལ། དཔཔེ་གཏན་ལ་འབེབ་སཔའི་གན་ས་གབས ཕྱེཾགསསྦ་འཇ 'འཇུག་པའེ 
ཝཾ ཕུལ་ ཡེནན། ས་གསུམ པས།9ྱབ་བའ་བལ། ཧས པའེ གས་བ་སྲ་མིཉག་པརྦ་གབ་པའེ་ཉགསཚུལ་དང་པེ་གཏན་ལ། 
པའལེཡུལ་ཡེ ཡིན་ན། ཕྱོགས་བཏགཔ་པ་བ་ཡིཤ ངཔས།9པ་ འིཕྱིར་ཏེ། རིགས ་གཏེར་ལས། ཡ་གྱལ་གཉེས 


(འཛ «བ༠༧༧༠༧༢༠༦༨༦༧༩༨༤༦འཔལ༧ཆམཔ)༦ཅཆ8་ལལ་ཤ་8༩༧་པའལར་མཆ8་འ༩68ན༅་8མཆཆས་ཆཉཔ་པ་ཟར༠༡-༡མམཉབ་ཤན༡འནཔ།པར་འསངས་ཡཆས་པ་ཡཁཿཤནནཿ༧་ཁསཔམཟམ་ཆལ་མཆན་སབས་པརལ་8མཔས»་ 
ཕལ་བམམ་བ༧༥ རྣ དད་ག `༦་༅ཚཇཞ ཀས ྷྷྷྷྣཀ་ིྣཚུཨཀཨིྲཟཅཟུླུླཀན་ུླཀ ༄༡༠༩འ་བབ་ཤའ་ཐན་བས༩ངས×་ཐ༠༧པར༤ ཤམས་རཔསར༡༤པ༤༨༦༠༡ཟ8ལལ༠པསར༦ར ཤ༠༥༨༧༧༡༦༤༠༡༨༦༦༠༦༧པ༧༠ར༤ལསརཤསབར།ནས་འབནམསས།་ལ་པསལའཇམཉསསར།༠༤༨པ༦༩༩༦༦༡༥ ༨༨༨ ཤམས ལསནམསས༡ར༩༤ ༧གསམ་སམས་པ བ་མངས།༤༡༧༧༡༨༧༧༧༡ ༢ཆསཆཔ་ ༡ པ་མསསས་་༡་རབ་ར ༡༡༡ འམསས་མམས་རབ་འབམསསམ།༡༡༢ ༡༡༧ ༡ར་ཅ་མན་མཅམ་་ 


= 
༧ ཕེ 
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-ལྕཾ ༢ 
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ཙི 


༄ོ། 


པའེཡུལ་ཡིན ་པའྱི་པིར། 


ལ།འབེབས་ ཡ་པའི་གཞུས། 
མུལ་དང་པ་ཡེ། ཡིན་པའི 


¬ “འཆམཿབ༤༠༤༨ ལ༥༠༨༨༧༧༣༩༩༩༩༤པ༤༨༨- ~~ ༄༡༨༨༨-༠-ྕ༦༧༧༢༩༦༤ ༠ལ༠༩༩༠༤༡༡༩༧རལཔར༠༡ འབམ་བ།།༤༤ ༨༠༨༠༣༧༧༨༠༨༠༡༩༦ ༡ ཤ༨༠༡༢༠-༠༥༨༠༡༡༨༤ ༨བཟང།༠ མརབབ༤ར༥༤༨-༨ ཤབར-༨༥༠༨པ༠པ༨༨༤འརར༥༦ཆ༡ར༠འབ་ཅ(༤ར༥༠༦༤༠༠2༠- 


སྐབས སྭ་ལ་དངས་མི 
ཀུས གཉེར་ལས 


།ལ་བཏགས་ནས་འཇུག །ཅེ་ས་པའི་ པའི་ཡྱ་གལ་གདནང་ཡིན་པའྱ་ཡིར། _ འདོད་བེར་ན། ལྭ་བྱས་པཚོས་ཅན། མྱཾགས་ལྤ སཱཱ་བཏགས་མིང་དུ། 

འཇུག་པའེཡུལ་ཡི; ཡིན་པར་ཐལ། བས ་པལེརྟགསྱྱིསལྦ་མིརྟགཔར་སྦྲབ་ པའྟེརགསྒ་ལུལ་དང་པ་གཏན་ལ་འབེཔས་ པའིགྲ། 'གབསྭསུ་ཤགས་སྦྲ་འཇུག" ནྲ 
གས་སྲག་ཁན། སྒུལས་པའ་འཇན། དེའི་གནས་ཤ 

སུ་ཡོགས་འཇུགབི་ཡུལལྡེ་ པར་ཐལ། ཧཿ ཧྐབས༥ ཕས ཛེས མིཔྡད་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡ 'པའྱི་ཕིར་ཉེ། དེསབྱྱི་ཡུགསཆ་ གཏན་ 


བས་ 


དུག་པའེཡུལ ཡིན་པའི བོ ཁབ་ཧྟ། གབྱྱི་ཡགསཆོས ཅིད ད་ལ 'ཀྱི་རྟགས་ 


ས་ཆོསགྲུབ་པྱུ བྱཅུལ་དང་པ། _ །ཞེ་ས་གསུངས་པའིཕྱིར། . གེང ས་ས དེ་ དེ་ 





དེ་དེའི་གནས་གབས ྦ 


འམམར་༢༤༦ ཤཁམམཔའཆར་སངང་ ༤༤༤ ཞབ, - འཛེས མཆ༤བལས་ ©) ལབཕ་ཤེའཛ-ར་ » 9༡༧༤༨༤ལ༠༤༨༦༤-༠༧༧༤ འར་མངརཔའཔམཆམ.ཆམས་ཟརསར༢༤པ༤༨འར-མན ཤམམ༠ནཉར༦མདབན༩ངང་ ཤའབམར༧༩སརར མཛར་རསང ཨང་༡ས༧༢༩༧༢པ༡ ༠༡༤ ༨ ཞསང སསར 


ྦ ༡ ༦ ས་ཕག གས་ལ་དངེ དོམ མ་ྙའདུགཔའྲིཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། སླ་བས་པ་ཡིན་པ ན་པར་གཏུན་ལ་འབེབས་པའི་གནས་གབསར སུ་ཕྱོགས་སྦྲ་དངོས་མིད་དུ་འཇུག་པའི་ 

5 ཡུལ་ཡིན་པའྱི་པིར།ཏེ བས་སུ་སྲུ་བསཔ་ཡེན་པརམ་གྲུབ་པའི་ནལ་བའི ལེངོད། ལྩེས་པའི་ རྟགས་ཀྱིས་ལྷུབ་པའི° བསསུཔྱགྲས་ལྦ་ ངེས 
_ མེངདུ་འཇུག་པའྲེ་ཡུལ་ ལི རྩ་བར་འདོད་ན། བཏགས་མིངམ “ཡིན་པར་ཐལ། ` དངོས མིདཡིན པའྱི བསྒྲུབ་བྱ།ཡང་དག་ ཡིན་པའི ཤི། 
« ཤ་གྲུཔན། པསྲཔ ཧཡངདག་ཡིན་པར་ཐལ། ཧི ཉྱེ་ས་པའྟི་རགསྱཀིསྲལ་ བས་པའྨ་མབཔའིབླག ཅེ ཡང་དག་ཨིནཔའྱ་མིར་ཏེ། ཚོགས་ ས་དན་ཡིན་ ནཾ ཞྱཕྱིར། 

¡ ཡང་] རྟགསརུལ་གུཉེ་ ཉེ་ས པ་གཏན་ལ་འབེབ སྭ པའི་གནསབསྭས་ཕོགས་ལྷ་འཇུག་པ། ་པའྲི་ཡུལ ཡུལ་ཡིནན། ཊ ཕེགས་ལྦ་ བཏགས།ཡི་དད་འདུག་པའི་ ལེཕལ་ཡེན་ 
པས 'པར་འདོད་བེ་འན། ྦ གུམ་པ་འཛེ། ྒྱདེན་གཞན་ལ་7 སཔ་ དང་བཅསཔ་མཡིན་པ་ཆོསཿན། ཧཱཿ [ ཕྱོགས་ལྒྲ་བཏགས་ཡི་པདུ་འཇུག' ལིཡུས་ཡིན་པད་ 













` 
རཾ, 
-3ཤ ཡེ ཡིན་པར་ཐལ། དངོས མི་ཁ པའྱཕིཏི། ཚོག ས་དོན་ཡིན་ པའྱེསིར། ཤྱ རྟག ལེས པ་གཏན་འབེབས9ྱི བསྲསྲག་ 


ྦ བལ རགསཚུལ་གཉིས་པ་གཏུནལ་འཕེབས་པའེ་གནས་གྐཔསུ གས་ག་འདུག་པའྲིན པོ་འ མགྲུབན། དེ དཆོས་ 


ཅན། ནོ། ཏུག་སྣ་ཚུལ་གཞིང་། ཉིས་པ་གཏན་ལ་འབེབས་པའེ་གནས་གབསས། གསས་འཇུག་པའི་ཡུལ ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའིགནསགབས་སུ་ སྭ དངསམིང་དུ་་་ 
ཤཱཾ འཇུག་པ 


་༽༄༧ 
2 


སཔ ི། ༠། མུབ ཧྷ། དེཚཾསཅན། དེའེ ཁིགནས་བསསལོགས་སྨ་དངོ དངས་ཡི་པད་འཇུག པའ ཡཱལ།ཡཞ་ རཐལ། ཧེ། པེ པེའེ་ཚེས་' 
༼ཉནདུམཔའ་ལེ་ཱ། སཁའཇིགྱརཿ ཞན་ལ་ལྕཾ་སཔ དང་བཅས་པམ་ཡེ པླ་སབ་པའི་གན་ས་ག་བསན་ ཚགས དྲ་ཡད ཡིན་པའྱིཕིར། ཁྱབ་ཧྟེ། གསན 
སདང་ཆོསཅན་སི། ཚོགས་པ ོ ར་ར ད་ཡ །ཞེས་གྲསུངས་པའྱི་ཕིར བཏགས་ཨིདུའདགཔ པའིཡུལ་མ་་ཌ 





སཱ།འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡེནན། ཕྱོགས་སྒ་བཏགས་མི་ ང་དུ།འཇུག་པའེ་ཡུལ 'ཡེན་པས་མ།ྱབ་ཐེ རན། འཇིག་རྒྱ་དནུགཞན།ལ།ྟཾས པ་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་པཚཆསཅ དཱ། 

' ཕྱོགས་ལྒ་བཏགས་མིང་དྲྭ་འཇུག་པའེ་ཡུལ་ཡེན་པསམ།ཁྱབ་པརཐལ། རྟགསཙུལ་གཉི་ས་པའི་གབས་སྭ་ཡོགས་ལྭ།་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕཱུར མགྲུབ་ 
ཡུལ་ཡེན་པར་ཐལ། འེགནས་གབསྲསྭ་ཕྨོགས་ 'བཏགས་མི་བདྡ་འཇྲག་པའི་ཕུལ་ཡེན་ ེཕྱིར། མ་གུབན། ཡིན་པར་ཐལ། འཇིག་ སཉྷིརྲཾག་ 

'ུམ་པ་འཇེཧུ་རྒྱུ་དན་གཞན་ལ"ཏྟབ སཔ དད་བཅས་པ་མ་ཡེན་པའ་ བ་པའིག སས་བ སཀྱི་བསྒུ་བཾས རྐྱང་པ་ཡིཞཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡ་གྱལ་ཡེནཔའི་ཕྱིར 

° རྟགས།3བཆད་མསགྲུབ། ཅྭ བརའདོདན། འཇི༽ྱརུ་དོནཔ། ཞན་ལ་ཏེ་ས་པ་དད་བཅས པ་མ་ཡིན་པ་ཆོསཿ ད རཿ སྭ 'དངེས་མིངད་འདུག་པའྲེལལ་ཡིན་་ 


པརཐལ། རྟགསཚུལ ་གཉིས པ་གཏནའཕིབསྱྱི་ཧ། བསྲས་ཡོགས་གའྲངདགཔའིྲེ་ཡུལ་ཡེན་པ་གང་ཞིག །དེ་ཡིནན་བ ཏགས་མེ་ངདུ་འདག ་པལྲེཕལ ཡིན 


༧ 
ཤཱ༡4 





= 


༤༨བབ༡༤༧མརབཟར་འལས་ལ༧༧ར༡ཤའ༧ཆལ་མཛངས»  འབས་ཆལཟརསར་ @ཆངནམར༨༧༧༨༦༠པ༦༤: ༤ ལ༠༤-༨༤ ༨༨༦ལཐཉམ» ཤམ༦རབཤསར།རརསསར ༧༧༧༤-༨མག་འཤསསགསསཔ༤ =⁄༧༦༧༠༠༠༦༧པ༡༥༡༠༡ འཆམསསརང་ ༨༠༠༤ ༨༤བ༦ལས ༧ ཤས༠༡༧༢༠༨ལཆ༠ར་པརལམཆལ་མཆརར་༤༨༡༡༠པས༠༡༨མ༩རར༠ཞ༠༩༨༠༧༧༧༦༧༤༤༡༡༦༤ལམརཔས༤ བར༡༠༠༠༩༤ ཡ༠༧༨༤༧༤༧ས༠༡༤༡༥ ༤༨༡༨༦༤༨༦༠༦༨༠-༨-པ༨༤པ༨༠༤༡༧པ༨༠༡༤༩༦༨པ༧༠༤༧ར༠༠༤་༦༤་༤-༦ས༠༠༨པ༤༤༤༨༩༨༤-༨༨༠ས༡༦༨༡༨༡༨༨༧༧༧༤༨༧༦༦༧ལཔསསརས༨༤༨༡-༨༤༢༠༤༤༦༠༩༨༩༩༦༨༧༤༢༨༦༤༡༨༠༨-༨༨༦༧པ༠༠༦པ༧༩རཔར༧སས་མཆལམརབ་བརལབརསས་ 


༄། །པས་མྭ་ཁབ་པའྱི་ཡིར། རྟགས་དད་པོས་ཞིབགཉིས་པ་ཁས། ཆུ་བརའདོདན། དེ་ཆོསཅན། ཚོགས་དེན་ཡིན་པའ་ཤལ། ཕྱོགས་ 
ཐ་ དངས ཡིད་འ དྲག་པའེ་ཡུལ་ཡེན་པ་ལེཕྱིར། རྟགས།བས། འདོད་ན། དེ་མིན་ར་ཐལ། བླཝབཆོསྐ་ཧངཔ་ཡིན་གི་ཚོག སདོན་ ཡེད་པའྱིིར ། ཡང། 


༣ 


ྲ =: = '“། རང་ ངའི་བ ྲ ཡ་ང ཤ།༨༨།/ཀ > ༥ / ༡ ར་པ ¿ /ཛ༼ཀ € 1 1? ༤༽/ ༼བ་། 





% པརའདད་བེརྙན། ནམ་མཁའ་བྱས་སྟེངཚཾསཉན། ཕྱོགས་སྒྲ་བཏགསམི དདུ་འཇུག་པའྲེཡུལ་ཡན་པར་ཐལ། དྭེ་སྣུབཀྱ་ྐབསསུཕྱཾགས་སཱ་འདྲ་ པའེ 
ྲ བསསུཔཾགསལ་དངས་མེང་ 


རར 7 སྤ་ 


ཡུལ་ཡེཞ་པའིྱི: ( | ལ་ཐུབན། དེཆསཅན། ྦ དྲེ་པ།བྱ་ཀྱི་ད། བསྲས་ཕེགས 'སཱཾ།འཇུག་པའི་ཡུལ་ ན་པར་ཐལ། དེའེ་གནས། 


ཉིན -༠༨༨༡༨༤༨༨༧མབརཔཔལ༦༦༧ར༦ར།པརལབཟལམར་ ་ 


པྲས 





2 བྱས་ལྟ་བཚོགས་པའི་ཚོགསདནེ། ཡེན་པའིཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན བཏགསཨིཔད་འདག་པའིཡུལ ཨ་ཡིན་པར་ཐལ། དངོ མིང 'འཇུག་པའི་ཕུལ་ ''" 
༡2༠ ཡེན ཡིར་ཏེ། ཚོགས་དེན་ཡིན་པའི་ཕིར། གེང་དུ། རྟགསཚུལ་གསུམ་པ་གཏནའབེབསྱྱི བསྲ་སྦ་ཕེགས་སྒ་འཇུགཔའེཕཡུལ་ཡ ན་ན། པྱགསུ་སྦ 
བཏགས་མེང་ད་འདུག་པའེ་ཕུལཡི ཞཱཡ སམྱབ་ཟེརྦན། བྱས་ཧྟེ། ངཚས་ཅན། ཤེགས 'ལཱཾ།བཏགས་ཨིཔད་འད་ ་པའི་ཡཱལ ཡིཞ་པས་མ །ཁབ་པར་ཐལ། དྲེ་སྦབ 


བསྲསྦུ་ཡོགས་སྒྲ་འདུག་པའི་ཕུལ་ཡིན་པའྱི་པི། མྲགུཔན། དྲེ་ཝུབྱསི་སབས་ཧ་པོགས་གྣ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པརཐལ། དེའི་གནས་སབས་སུ་ 


` 


ྦ 4 བཏ ས་མི་དད་འཇུག་པའི་ཡུལ་ལིན་པའི་ཤིར། ལྲ་གུབན། དྲེསཅན། དེབགྲནས་གབས༔ 'ཡགས་སྒབ ཏགས་མིངདུ་འདུག་པའི་ཕུལ་ཡེནཔ རྔབལ། 
ཚཾ 







ཕགཤབ གདའ བསྱཀྱི་སྐབས9ྱི་བསྒྲབཆས $ྱངཔ་ཡཞ་པ འི་ཕྱིར། རྟགས།ཁས།9ྱཐཔ 'ཅད་མསགྲུབ། རྩ་བར་འདོད་ན། བྱསསྟེངཆཾསཅན། ཕྱེགས་ 


༠༡༡༩ ལ་༠༡ ༠༤བསས། ˆ ཐབས ཚམས་  གསང་ ཤལ།༤ 










༠༠༩༥ ༡༠༠༦ འ༠༠༢པམ༩རཔསཿ༧༠༠ །༨༦༧༣།༠༠༦༥༠ར༢པར་། 


༄༅། 


ྒ ད [ལཱ དངས་མི་པད་འདུག། ཡི་ཡུལ་ཡིན་པརཐལ། ཏུགས གསུམ་པའིལ བས་སུ་ཕྱོགས ལྤ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིནཔགདཞིག། དེ་ཡིན། 
„ ནྭབཏགས་ཡེ་དདུ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པས་མ།ཁྱབ་པའི་ཡིར། རགསདཔཔ་སྤཞེ་པ། ༈ དེ་ཆོསཅན། ཚོགས་དོན་ཡིནུ། 









ྣ 


པྟཚུལ་དཔ་པོ། །ཞེསགསངས་པའྱཧིན། ཆུ་བརའ་དོདྲན། སྣ ། ། 


ྷ ད 
¦ 








མེདདེ། གཅིག་དང་དུ་མར་མེདཔའི་ཕྱིར། །ཞེས 









༄༅། །རྟགསཁྱིསཚུལ་དཔཔ་ག ཏནའབེ་བསྱྱིཧྐ། བས་སྱུ་ཕགས་ལ་འཇུག་པའིཡུལ་ལིན་པའྱིཕིར། མགུབན། དེ་ཡིན་པར་ཐལ། 


ཟའི 
གནས་གྐབསཀྱཤེས ༥འདོད་ཆོསཿནཏེ་ཡྭ་གལ་ཡེ 'པའྱ ཡིར། རྩ་བལ་འདོད་ན། སཱ་བྱས་པ༧ཚེཾས༦ན། ཕྱགསས་བ ཉགསམི་དདདའདུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པཡཡ་ 
] /ཧཱཾ།ཁྱབ་པར་ཐལ། རགས་ལ 'དངས་ལི ༨ འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའེ་ྱྱིར། མགུཔ་ན། དེ་ཡི ཤ་པར་ཐལ། ལྤ་ས་པ་ཡེན་པརྱྱ་རུ།ལསྭ་སེསཔའྟིཏགསྱཀྱིས " ལ 
ཅེ པྱུབ་པའི་ཚེ་དངས་མེདད་འཇུག་པའེཡུལ་ཡེན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ཚོགསདོན་ཡིན་པའི་པེར། གི་ཁུ་ཐལ་དང་པལ་མ།ཏཐབེརན། གཚསཿན། ཕྱོགས་ལྷ" ` 
_ཌ” བཏགས་མི་དྲད་འཇུག་པའེཡུལ་ཡེ པཔསམབ་པར་ཐལ། ཚུལ་ པཔགཏན་འབེབས 'ཀྱི་ྐབསསུྱོགས་སྦ་འཇུག་པའེ་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཨསླ། ༥ 
པཱ ་བར་འདོད་ན། སཱ་ཆཾས༦ན། ཕྱོགས་ལྒ་དངེས་མེང་དྲ་འཇུག་པའི ཡུལ་ཡེན་པརཐལ། རུལ 'དང་པཾག ཏན'འབེབས)ྱི'སྐབས་སུཕྱོགས་སྲ་འཇྲུག་པའེཡུལ 









ངི པའུལ 


|ཚ.༧༤༤༨༨༠) ༨༩༧༠ལར།པསའ༠༤ ཛཔ༠ར༧༦༠༧༧༧༠ར ༨པ༩༧༠ར-༦༧༣༠༧ས༧༢༦༧༧༤ ༠༠༤༤ འ༠-༨༨༠༨༠-༤ ལཔསརཿཔམཆར་ཐསན་ 


༧--༤༢༩༢༦༨༠༦༠༦༠༠༩༢༤༢༩༥༡༠༩༨༤༡༦༡༡༧༥༤༡༤༨༦ 


ཧ།ཡིན་པ་གང་ཞིག །དེ་ཡེནན་བཏགས་མིདད་འཇུག་པའེ་ཡུལ་ཡིན་པསུམ་ཁུབ་པའྱི་པིར། རྟགསདཔ་པོ་སྭ་ཞིཔ། གཉིས་པ་ཁས། འདོདན། ཟླ་ངཾསཅན། 
ཚོགས དོན་ཡྲིན་ ཐལ། ཕྱེགས་ལྷ་དངོས་མི་ངདྲ་འཇྡུག ་ལེ་ཡུལཡི ན་པའི་ཕིར། རྟགས།ཁས། ཁྱཐ་སྟེ། ཚོགསཔ་བརྔོད་ལ་དངས་མི པཡིན། ཞེས" 
གསུངས་པའིིར། འདདན། དེ་མིན་པར་ཐལ། སྒྲཙམ་ལཚོགསངདོན་མེད་པའིཡྱིར། རྟགས་ཚདམས་གྲུབ ཡང། ཕྱོགས་སྐྲ་བཏུགས་མི་དདུ་འཇུག། 
པའི་མུལཡིནནུ། ཤེཀེས་ལ་བཏུགས་མིདྩ་འཇུག་པའེཡུལཡྲིན་པས་ཁབ་པར་འདོདཟེརན། སྣ་མི་ཉག་པ་ཆོསཉན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕིར སྲ་གཟན། 
དངོས་ཅན། དན་པ སཱ་མིརྟག་པ་ཆོས་ཅན། ཤྱགྭ་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལས་ལྱེས་ ཕྱིར། ཞེསཔའི་སྐབསས་ །སྭ་ལཱ་བཏགས་མིང་དའཇུག་ 
ཡིན་པའྱི་ཡིར། སྲ་ཕུབན། དེ་ཡིན་པརཐལ། དེའི་གབས་སྭ་གྲམི་རྟག་པཤེས་འདོདཆོསཅན་དེ་ྱ་གལ་ཡིན་པའི་བྱིར། ཆ་བརའདདན། ཟླ་ཡི་ 


༦༢༡༡༨༦-༡༠༥ཁལ་ལབ༠༠༧༩༠༩ར།༠༠༤ འཛ༤རརརརརཔ་འའདརམརཔརགན་བན་ཆངཤསའ་མཚམ།་འཇམརཆནཿ»ང་ཆབརལར་ཛལ་མཚམསས»»པ འསཔལ་མམམ།-༤༡- ༡ ལམཔ།༠༨ མམངཔ-འ༤ འཇེང་འབམར་ ༩ལཔལསས།ས༤ས་ ༧༢༤༤) ༨༡ལཅམསསསར༡༨༨ བཀ ༠ས-༧༨༠༡༠༩༤༩༧-༠༡༠༤ ༢སལགས༩༧༩༩༠༡༠༡-༠༤༢ཟཟམསར༧ས་མཨར་ 
གག ཞཐམཔསམསལ་བའར་ཐབ་པསང་བངམས་བཉར་བ་མནནམངས་ཐསས་བརཔསས༤ ༤༡ ༡༄༅༅མ༠ ༧༤) གསེང་བ་ེོོོངོཆའོ་འར་བཆ་འས་༡༤༨༠༡༢༡༡༤༤༢༡༩༡༥༤པ༤༥༥༧༤༤ 


ཛར 





༡--༧༧ ༤༨༨༧་༤-༡༨༠ི བཆ  » -~-~-༠༠༠༠༠. བསན་ནས ༡༧༩༠༤-༡༤ སས ༠༠༤༤ ༢-༧༢༠༤--༦༧༠༤ 












མིངདུའྡདུག་པའེ་ཡུལམ '༥ཡིན་པར་ཐལ། དངས ཨིདད་འཇུག་པའི་ཕུལ་ཡིན་པའིཡིར། རྨ གྲུབན། 
ཡིན་པའྱི་པིར། རྟགསཚད་མ།` ཁྱབ་པ་ཨཱ། ཁྱབཐལ་དང་པོར་མཁྱབ་བེ 


ཟོ ; 


དེ 


ད གཉིས་པ།ཁས། . 


༨༨༨༤--༨༧༨༨༧༡༨༨༧༧༠༨༠༡༦༩༠༣༤པཔལ་ལསའཔསཔར༦ས།ལཔལབ-༠༡་༤སམམཏཔབ་བམ-སཉ ༦ ལ་༤འ༠༦ནླ༠༡༠༨༤༡༤༨-༨༤ ༡༠༠༩༧༡༧ ༤༨༤ ཤམ༠༩༧ ཞམེནནཆ༠༠སརབ༦པ༤༤༤༤༧༨༧༤༧༧༦༠༤་༡-༤- 





ཌོ 


922༠ 
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ངཱ 
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ནད 
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༡༥༧༥༤༤༠༩༡༨པས༧ ༩སར༧༦༠༤༨- ༠༠༩༨༤༨༤༤༤༨༤༨༠༤༤༦༨པ༤༤༤ ལ༠སསལཟསཿར་༨༤༨ར བརར པརལར༦ལཆ "༤ ༡༢༤༡-༡-༧༠༨༠༤༢༤་ 
'¦༤༢༧༢པལ༧མསས༤༠༡༧༡༧༩ས༩༩ ༤༤༤ 


ྦ འཇུག་པའི་ཕུལ ཡ་ལིན་པའྱེ་ཕིན། རྟགསཁས། ཁྱབ་པ་ཝའ །ཡང་། སགས་ལ་དཔེས་ཡིད་ ུ་འདུག་པའི་ཡུལ་ཡིནན། ཡྱོགས་ལྷ་དངོས་མིད་འདུག་པའི  ། ། པའེ ། 
སུལ་ཡིནཔས་ཁུབ་པར་འདོད་བརྡན། ལྷ་ཆུག་པཆོས་ཅན། དཔ རོ ལྲེ ཉལ ཚགས་དན ལབ་པྱི་ཡིའ། ད་ཡྲིན་པད་ 
ཐུལ། ཟྒ་ཚོས་ཅུན། རག་སྟེ། ཙལྱ་ཡིན་པའྱིཔར་ས་པའི་སབས་ིཚགསདྷོནཡིན་པའི་ཕིར། ར། རྟགསགྲུབཔཔྟེ། ཚེགས་པཊ་མྱ་ཡི་མཚོན་ཉིད་ཚང་པའི་ ༈ འོ 
ཕྱིན། ཅ་བརའདོདན། དེཆོསཅན། ཡེགས་ཡངདག་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྱོགས་ལྒ་དངོས་མིངའཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཏབ བ་སྟེ། བླ་གབྱ་བ་ཡད་ 
དགགྲི་གབས་སྱུ་ཡོགས་གུཁདགནདབསམིངགིས་འཇུག་པའྱི་ཡིར། བདོད ཕྱོགས་ཡཔདགམ་ཡིད་པརབང། ཚེོགས་་ག་རིའ་རཡྱི་ི་གིག་རད་་་ 
' བའི་གཏན་ཚེགས 'ཕེན་པའྱི་ཕིན། ང་དུ་མ།ཁྱབ་བེར་ན། བུམ་པ་མི་རྟག་པཿེ སཅན། ཕྱོགས་སྒྲ སེམིང་དའཇུག་པའི་ཡུལ་ལིན་པས་ཨྭ་ཁབ་པརབལ། ངི ད 

༤ ༦ ` མསམ་དྲད་འདུག་པའ་ཡུལ་ལན་པས་ཨྱབ་པར་ཐལ། ཕགྲུ་ _ ! 
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ལྐ 












།སྤུ་དདོས་ཨིངདུ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའེ་ཡིར། རྟགསླ་ས། ཚུ་བུར་འདོད་ན། སྷཱ་ཨི་ཏཱག་པཅཾསཅན། ཡྱོགས་ལ་བཏགས་མི་བདུའདུག་པའི་ 
ཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡཱགེས་སླ་དངོས་མིང་དུ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པ་གཔཞིག །དེ་ཡིནན་ཕོགས་ལྷ་དངོས་ཡི་བྲད་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པས་མ།འབ་པའྱི་ཤུན། 


84 


༩ བ ནི་འ "¬ པེ ༤༽ བ ༤ ༩:༨༣ བཱ ༩ / 1 2 / ¬ ཌོ ༡~-= ༼༧༤ / ༤༽ ,„,༠༽ ༼ ༤༽༠༽ | 
¶ རྟུགས་དཔཔེ་སྣཱ་ཞིང། གཉིསཔ།ཁས། འདེདན། སྷུ་མིཏག་པ་ཆེས་ཅན། ཡྱ་ཐལ་གངནུང་ཡིན་པར་ཐལ། བཏགས་མེད་དུ་འཇུག་པའྲི་ཡུལ་ཡིན་པའྱེ་ཡུར། ྒ 
£ མི་པདུ་འདྲུག་པའྲེཕུལ་ཡྲེན་པསྱ།ུབ་པར་འདོད་ན། ཧུམ་པ་མི་ཏག་པ་ཆོས་ཅན། དེརཐལ། དའྱི་ཡིར། དེ་ཡིན་པརཐལ། རྒྱུ་ལས་གྩེས་པའེ་རྐབས་སུཚོགས" ` 


ཇོ དྲན་ཡིན་པའི་པིར། ཆྩ་པར་འདོད་ན། དྲ སེམིཔདུ་འཇུག་པའི་ཡུལ ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བ ཏགས་མིང་དའཇུག་པ འྱེ་ཡིར། མ་གུབན། དེ་ཡིན་པརཐལ། བུམ 





༡ 
24 པ་མེ། 





ཁྲུ 


ག་པ༦ཡསཿན། ཤས་པ་ཡིན་ཏེ། 
རཿ སྲས མ་་མསེནཔི ཡ(6། ང། མཚན་ཉིད 

བལ དེའེ་ ནཱ ལེབ དེ་ཙམ མཚན་ཉི ཅ་བར་འདོདན། དེ དེ་ཆོསཅན། ཕྱོགས ཡད 
ཤྲཱི ཡི ཡིན་པརབལ། རྱོགས་ སཤེས་གཏི་པམཚུ གས་པའྲི་ནམ་ཏོག། 
མས་དག མས།དཔ་པ། བཞིན་དུ ཚིགསའྲབེལའངགྱ། གས་པམེད་པསྨ་ཤོས་ བར་ཤའོ།། ཙུ 
དགྱི་བལཊཉ རྟགས་ཡངདག་དང་། རྟགས་ལྟར་སྣང་བཤད་པའོ། །དང་པེ་ལ་གཉེ་སཏེ། ནེ ཉེ་དདང་། མཛོན་བའིརབཏདབྱེ་བའོ། ། 





རུཤ་ལསས་པའེ་ིར། ཞེས་པའིི་གབསྲ་ས་བཏགས་མེད་ད་འྲདག་པའིྲེ་ཕེར། མྲ་གུབ་ན། དེ་ཡེན་པར་ཐལ། དེ་ 
ད་པ་ཡིནན། ཕྱོགས་ཡང་དག་ཡིན་པས།ཁྱབ་པརའདོདན། སྩ་རྟག་པ་ཆོསཅན། , 
གཾ ངཱ ག 


ཡགུབྡན། དེ་ཡིན པར་ཐལ། 
་སྣཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྷེ་རྟག་པའ་མངེས 'པའེ་གཏུན་ཚཾག ནྭ་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡད་ 
རཾ ར་བའི གཉིས་པ་ལ སེས་པའྟེརྟགསྱྱི་རབ། 








༥༦ 


ད 


༡-༨༤༧༨༦༠ས༠༩༧ ༠ ཤབར-༨༤༩༧༤༨༧༤ འཔས་མ༠ར༧༩ར༡༠༨༩༤ས༡༤་༤༤༢༅༤༡༡༢༅པ༡༠༠:༤-༤-- 








ཁོ ཡང་དག་དང། རྟགས་ལེན་ཏནྣཅན 'དང་། གཏནཱཚེཾགས'ཡང་དགདང། བསྩྲ་བ་ཤ་ །དངོས་སུ་ལྦུབ བྱེད་དང ྷག་ཆོས་ལ་མེདྲན་ཡ འབུང་གི་འ 'འབྲེལ་པ་གྲུབ" 
' པའེ་གཏ ཁུགས་དང་། ཞིས དཔག་ །ཉེན་གཞི་བསས་པའི་གཏུན་ཚིག་སྷན་མསལྲིན་ཁུབ་མཉམ་ཡི ཤྲདཱ། །ཏྟགས་ཡུང་ དག་ལེནན། མེ“ 
ལ་མེད་ཡིའྱབང་གི འབྲེལཔ་ ཿགྲུབ་པའི་གཏནཚོ ཞཚཾགས་ཡིན་པས།5 ཁྱབྟེ། རྣམའགྲེལལས། མད 7 ཞེསདཔ། རད ! ཡི་ཏགས། སོལ 
ྦ ངས་པ་མདན་ེའྱབདཡིན། [༼།ས་མདས་པས་ གས་འདས་པྲ་ཐུག་ ཇི །པ་ལྷུབ་བྱེད་མེཿ ! ཞེ་ག་ས་པའྱ་ིར། རོ་ཁ མགངས' ° ཿ 
ཀྲ ཡིན་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་ཚད་བའི་ འརྟགས་ཡང་དག། ཁནར་ཕྱད་དེ། །ཛེ་ལྟར་ན། སགས་ཆོས།ྱིཚུ་ལ་དང་པོ་བསྟའ ད དེ་ལས ཀྱི་ས།ཁྱབ་པཞི་ཆུ་ལ'” 

གཉིས་པ་དང། གསུམ་པའཾ། །ཡང་། ྱཾགས་ཚེས་གྲུང སགུབཅེས་པསྱུ་ལ ལ་དང་པ་བཏྟན། ྦ འབྲིལ་པངེས་པས: ལག ཉི་ས་པ་དངསཿ ང། . གསུམཔཤུགྲ'" 












༤༡༧ 
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[ཀྱིསབ ཡང་རེས་སཱ་དཔག་པར་ ་བལ་ཡེད་ཅེས་པཱས་ཚོགསདོན་ལྟ་ནགསྲཞུགས་པར་བན་པས་ཕུགས་ཙེས་བསྟན། མཐུན་ " 

ྦ གས་ཞིས་པསྔངསའགུའ ལ་བསྟུན། ཡི་མཐུན་ཕྱོགས་ཞེ་སཔས་ལགཆུལ་བསྟ 'པ་སའ་དན་དྲུ་ཚུལ་གསུམ་ཚང་བའེགཏན་ཆེགས་པ། །གཉེ་སཔ' 

4 ལྭ་སྲགས། སྦལི་མཚན་ཉིད་ནི། ཤིབའདོད་ལྟཏགས་འདྲེན་པའི་ཚ ད་ཨ ད། །དངསཔ ལེངེས་ཤེས ྱིས། རྟག སཤུ་སའདོད་ཚོས་ཅན་ལ་འ དུལ དང་མཐུན 
པར་ཡེད་པ་ཉིདད་ངེས་པའི་ལ་ནས་གཙོ་པར་བྱམུ བད ས་པའི་ཉུགས་སྱིརུལ་ལ། །རྡེས་འགྲེའིཚུལགྱེམཚ ན་ཉེད་ནི། རྟུགས་ཆེསཀྱི་འགེ་ལཔ མཿ དབའི་ བླ 

„ ཆོད་མས་དངས་པའིངེསཤེུསྦཀིསྣཆཱགསྲ་ས་དགོདྱ་བམཐུན་ཕཱོགས་ཁ་ནཱ་ལ་བླགབྱ་ཚུལ་དངམཐུན་པར་ཡེད་པ་ཉིདད་ངེས་པའི་ལེནས་གཙུ་བར་བྱུ་གབ་དགེས་པའི་ 

ཌི རྟྙགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ། [ལེགཅུལ་གྱི་མཚན་ཉིདནི། རྟགས་ཚོསྱི་འབྲེལ་བ་མཐོང་བསཆད་མས་དྲངས་པའེ་ངེ་ །སྦའི་སྟརགས་སུ་དགོདྱ་བམི་མཐུན་ཕྱོགས ཀང 










¿55 


༤“ ཅ༧༧-རལཔལས༤ བས ༤༡༡༡) 2 ༠༤༤༨༧༠༤སར་ ° བཟར ཤ ༤༦༠༨ ༡༩༨༦༠༠༧༠༧ར༧༣༡༢༩༤ ༤༠ ༤ ༧ ༄ ཨས ༤ ༦༤ ༨ 





` ཨཿམ༦༦༧༩༥བ་མའཿཉཿཿར།༡༢༦༤༨༩༦༨༧ལརར༦ ༠༠༣ ༢༠-༢ འཆ་ཉ༠ར་༠པ༠༨༡༠༩༨༦༡༧༢༦༠༩༢༧༥༠༩༠༠༣༦༠®-༨ 


ཀློད ་བོ་ལ་དང་མྲ་བན་པོ་ཨེདལ་ཉེདརེས་འི་སོ་་ོ་བོའ་པ་ གྲོང འོ་་ོ་ོ་སོག་ བ 
ཌཱ བརྩུ བཅུ་ལ་དང་མཐུན་པར་མེད་པ་ཉེད་དུ་ངེས་པའི་སྐོ་ནས་གཙོ་བར་བསྒྲུབ་དགེས་པའིརྟགསཀྱི་ཆུལ་ལ། །མཚན་གཞི། སྒ་ཚོསཅན། མྙིཏག་ེ། ཤས་པ་། ། 
༩༠༣ ་། 'པའེཡིར། དཔེར་ བུམ་པ་བཞེ ། ཞེ ུཝ་ཛཾ ¡ ༨༨ „` (༽ ཟླ ༡1 ༽' =, ད ¬: ངཱ (་ ༨ ། ། ཤྱ 
སི་སི ད་་མ་བགན། ཞས་པ་ དྲན། རྱས་པ་ལཱ།ལ་ཡི་ལུན་ནམ་གཅོདདྲུ་གུབ་པྱ་ཚུལ་དད་པྱོ་པགས་ཆོས་ཁྱི་ཚུལ། དཔེ་བུམ་པའི་ལྟེདད་ 
དཱ ༨ བྲ (6 ༔ྫ£ ༈ 7 [༠༨ ེ ༥༨ ངཱ ཁུ ེ 
ངེ བྱ པིམ བྲ པའེས རའ ད།སལ་བྱབསཔ སཉགས་མ རྟག་ལཁྱབཔབུའཁྱབ། གསལ་བྲ་བསཔའི་ ནརྟགསམིརྟག་པ་མ་ཡིན་ པས་ལྡཾག།ཀྱབ། 
--------~---~-~-----~---~-.-.----~-~--- ~-.~---------~ -.---- ---..-.--.--.- ༦  (“ ༠ `` ; ༨ 


༨༠༧༤༩༩༩༡༡༤༠༡༡༨༨༢༧༠ཙ༡༡༧༢༠༧༥༧༩༣༧ཟམ༧པསམ་ཡང་མཅ་ཆཉ་པནང་ 












ལ། །གཉཊ་ཚིགས་དེ་ལོད་ཡར་འཆུ ཞེས་གསུངས་པ་ལུར་བྱ་སཱེ། ཊ སེམ་བའི་ག་ནུས་དབྱེབ། རི གཙུལ་གྱིསྒོནས། སྦབ་བྱེདྱ 
ཞས བླག་བཙུལྱསྲསཱས། བཟླབྱབའེཿསཀྱིག་ནས། འབྲེལ་པ མ་གཞས རྟོགས སིི པུ ྲ རཿ སྲི 
ཤོ སེརྣས། བརྡོདུལ་གྱི་ ནཾ དབྱེབའ། །དང་པཾ་ལ། ༥ བསུའི་ཉུགས་ལ་བདགད | རང་བཞིན་ག ཡིབ་དགའ་ དང། མཧཱ 







ས་པའི་རྟགས' ་/ 


འི 


¬ ༥ང་དགེདང་གསུམ་སྟེ། རྣམའགྲེལ་ལས། དེནི་ པ་གང ༣ ཉེར་ལས ོྱིགསས་པས། ལ་པ ཞཾསགྲསུམ། 
༡ དུདེས་པརམཛད། ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། གིནམགསལ། ད། གསགཏིལ་ལས། དད་པནཾ ལྦེཔཆྟུགསུ་ དད བཞིག ། 


རྩེད་གཞིའི་སྟེངདུ་ཞེ་ འད་ ད་ྱི་བབཆོསའ སྔར ཞནདྭ་ལཱཔཔ ཧུ གསུམ་ངཔའི་གཏན གས་དེ་འབྲས་རྟགས་ ཡང་དགེ་གི གོ་མཚན་ཉིད་ཡིན། རྣམ་ 


:£ འགྲེལ་ལས། 


༈ 
ནཱ 


རྟག 


ྦ ཁྱོད་གཏན་ཚིགས་ཡང་དགུཏ 


རྣཔཔརྡེ་ལུལ། 












ཁྱ སྲོ ཙྩོད་གཞིདུ་ལྡན་ལའི ་ལའེ་སྟེངདུ གྲུབབྱེདདུ་བའེརྟགསྱིས ཀྱི་སབ བྱཤའེམེ་ མ་པས བ་པའི་གཏན་ཚིགས 'ཡིན་པས་སྒུབརྟགས “དཿ 
དག་ཡིན་པའྱིཚུལཞིད་རདའབག །གཏིས་པ་ཞོག་དབབེལན། ོདགཞི་ུ ལ་ལི་སེད་ཞེ་འདོ ་ླ་མ་བུའི་མེ་དད་བའངལས་ཛས་གཞནདུ 
ཤཱ པས དེགཉི་སྣ་ཕས་བ དད་དྲུ་བུབ་པའིཙུལ ཡང་དེ་ལྟརྲུ།འདོག །གསུམ། པཞེག་ དབེརན། དེལ ་དད་པ་ སཆོས་ཁྱི་ཚུལ་ཞེ། དུ་བ་དང་ པའི་ལ་ཡེ ཡེན 
ཆེ / ལ་འ པ་པའ ལྭ དབཔེ་ཕྱཾགསཆོསྱི་ཆུལཆེང་ ས་པ་མཐན་དཔེ་རམ། འས 

ཤཱ །བསདུ་བ་ལ་ལ་མེ་ ཐཞནམ་ག ༠དདུ་དུབ་ ཞ། རུ ད། ླ དད་དཔྱན་ཡ་དང ་དག་གེ་ྟེ་དདྡ་རྔེ་ མི ཡུ 
ཱཾ ནཾང་མང་གི་སྟེད་དྲུ་དུབ་ཡ ན་མེཡད་པསྭ་ཐཔྲརས་ུའྦུལཚང། གསུམ་པ་མེ་མཐུན་“ པའེ དཔེདེ། མཚན་ ནདུས་ཨི་མེད་ དཀྱི་རྒྱ་མཚོའི །ིདྡ་མེ་ 
ཌཱ གཞན་པ ཨེདཔསྤ་འབཔ་ལཱགྱཚལྱེ་ཚུལ གསུས ཚཔབའེ་ཚངཚུལཁཔདེ་ལྟརདུ་འཇོག འེ ་ ༧འགུས ༽རྟགས་ ཡང་དག་མ་ཡི ་་ར་ 
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-----------------~ བག ༼༼ཌ༼༼རཌར7༼ ཤ་བ ད་ལཐསས་ 
བཤང ང་རས གེས 'གྲཔ་ མེའབས་ད་བ།རྟགསས་བཀད་པའེའ སྟཏག་ས་ཡ་དདག་ཡད་པའ་བརྤད་ 
¿4༡2༦ ( “¬, རཾ /¿1] ༡ ད་འང་ག ང་། ཨབུ ཙགས་ལྡན་མགུསྲས་འབུག་པའྱབ་ ཤཱ་བཤདད་ ད ཧ། . | ༨ ། 
 འགསྟངགས་ཡིན་པའྱེ་ཚུལ གི་ནི ལེ ར་ གྲབ་པེ། དེ་དང་པེཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དངམི་ལན་ཏེ། དཱ་ལཱན་གྱིལམ་ཡེན'་ :)6 
ཞཱུལྱགས་ཐུང་སེ་འབར་བལྟ་བུལ་འདག་པའིཤཾར། གྲས་སྲས་ ཏའ ཅེ སུ་ལ བྱ་བའི་ཆོས་ ༨་ལཱན། འུ གས ང་མེའབར་མ་དེམ་" ྣ 
ཧཾཿ པའྲི ཡིར། གཉེས་པ་ཏགས་སུ་གཅུངྱ་བདང་མི་ལྡུནཏེ། དུབམ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། གསུམ་པ་བླས་བྱབའི་ཆས་དང་ལྡན་ཏེ། ལྕགས་ཕུ ཛོག ཡད ༥ 
ཟི ལས་ཇས་གཞན་པཡི 'པའྱི་པིར་དང། དཔཅི་གཤེས་རེསཁཐྱི་སྲགུབ་པ སྙན་མགུནྱ་པགས་ལ་ནལ་གཉེས་དེ་འད་པ།འབ་ཆད་ཁ་པད་ཏེ་དད་ལད་ །ཡད་ 
བདན་མི་འྱས་གི་འགེལཔ རབ་པའྱེར་མཚེན་དེ་བཤད་པར་མཔའ་པལ་བེལན། ཡདདེ། མེ་མེད་ན་ད་བ་མི་འྱུཔལ། མེ་ཡོད་ནད་བཡོད་པའི་ཡིརན 
མདན་མ་འབྱང་ག འཔེལ་པགྲུབ ༨༄༅ཞ་ད་བཤད་དྲ་ཡད་པའབལ་བརུན། ཡདད། ཡ་མདན་ད་པ་ཡ་འབུ་པལ། ལ་ཡདདད་པ་ཡད་༥༧་ 











༤-ས༡༡༩༠༡-༡ སས ༤ ༤༡༡༦ 














བལ་བ ཚཾནཀྱང་དེ་ལྟརདྲ་འངོ་ པཿ ནི མའགྲེལལས། ཊཾ དེའི་ཆ རེས་འྭག་བ། །ཅ 
འྱཆུམཆནུདདེ་ལརྐད་འངག ི་ བེདདེ། ནྣ | རྣམའགྲེལལས། ` ་ བྲི 


གས ྒུ དེས ན་ལགྱསུམ་དོནཐམས་ཧད། [ར་པར [ཞཾག་གསུ ས་པའྱེ་པིར། 
ཤཱ འབྲས་རྟགས་ཡད་ གནི། བར་པྷང་གི་དུ་བ དུ་བྲ་ལེལང་པོད་ཆོསཅ འབྱུསལ་ལ སང ༣ན་ཡིན་ཏེ། དུབ་ཡིན་པའྱིཕིར་ ཞེས་པའི་གཏ། ཚིགས་དེ སཿན། 


ཚཱ ཁྐྱོད་གླུབ ས་ཡི ཚེད ཞི་བརྣསཔགིིདུ་བ་པ་ལོངམའི་པེང་དུ། ི་ི་ དུ་བའྟེ་རྟགསཀྱི་སབསྦུབྱ་མེ་སེཞ སཾད་ཅན་ བ་པའེ་གདན་ཚེགས་ཡིན་པ 
-ཤཱཾ ཕྱིར། རྫི '༦། ཝི ཅུད་གཞི་པར་ཧ ཉི དི སྲ ལ་བ བད གཟི བའ ཞཱ བ། ག་པས རཱ 
ངབའད་ ༦༥ཧ་ཏྱི། དད་པ ར་སྒད་གིདུ་བ་ེ་ གནུ ཡཱ སནག༥༦༥༦ྱ སཁྫས ཀྱིུལཚ ཆད་། _ གཉིས ༡༤ པ་དཔེ།འདཐག་ ཐགགིད་པའ་སེ དྲ་དུ་བ ཡདན་མེ་སྔནཆ 





. 








)༢༤༨༠༡༠༡༨༠༨༧༠༠༧༠ར ༢༡༦༤ འབརཁཿ.༣༤ ཤ༧༣༠༡༤-: བ༡འབ་ -༤འ༠པརཔསཆ ༡༡༠༤༨༧༤༢༠༧ ༤༧ ༤ ° ༧༠༠༤༤༩༠༤༨༦ - ༢༠༠༩) 
@༠༩༩༠༣༠༡༨༠ པ༠༡༡༧༡༩༧ * ༡༡༦༧ ༡༠༠༦༩༤ ༡༤༤ འམ. ` ` ༄༩༨༤ལབན༦ - © ག༅།60༨༢༡༧༤༡) བསམ་པར) ༡༨) ག༠--༩༨༠༠ང འམསཔསས༡༡- ༠༡༤༤ `ྭ༠༤༡༥༦༤ "༨༠༧༤༡༤༨༨༠ར༢༠༧༨པཟ༣༡༢ འཅར་ཟཆ།༢༢༥༥༥ཟ་༠༡ཟ་ ༣༣༠༡ -༦༤-༠༦༧༢༣༣་༣༡༠༣ * ༨༠༠ ༄༩༨༠༤༦ ཤ་ལཏ:264#5ྡའ༣ར8ཉར6:/6ཉ68༠༠༩༢༩༠ཕ༦༥༨༢ 





༤༠༠མ༧ར་ཤབ།༡༦༧༦༣༧ནཆང ` ༨༨༧༠༩༠༧༧༧ར༨ མཆའཔཔཔ་ཉ༨་༤༤༤ ~འསས:ཤམ་སས་སམས་ཆ། ༡༤༡ ལམཆམསསསསས་༡སཔ་ ་ ༠༠༤༤ སས ༡༠༡༧ ༨༡༧༧༡༧ ༤ བགས་ས།སརསས་བས་པས་ ༡ ཨམས ༡༡༡ ་༧ས་ སས་ལ 


༄༅། འགྲོའྱཚུམཚ། དཔ པེནམ མཁའེམེཏོག་གི་ གི ཧེ སེད་དུརྒྱ་དང་བཅས་པ་ཨ་ "ཡིནན་རེསའགའ འ' གེབམ་ཡིན་པསྭཤ ཁྱབ བའི་ག ཅུ རྐ བབའྱི་ཡིར། 










འབགསརྟགས་ཡེ ས་པས་ག འ་ཧེ་བརྟགསསབ ཀོད་པའིེ མབན་ཤོགས་ལ་ནར། ༣ 

: ཱསྟཏ་གས་སེགཏི། ཆུད ༈ གྲྭབ་¥ྣ དེ གས་ད ༨ པ། ཞྱི ཐུནྱ་ཧག དའ མ་གཉིས ཆེང དཔེ་མའ་ཆེ , ཡུ 
ྣ སྐུད་ཅིག ༨བ། འེཕྱིར། ཕུཔ་ཏེ 3 དཾ རྙག སུ་གཟུང་བྱ་གཉེས་ཀ་ ཀ་དང་མི་འུ ནཱ་པའྱ་པར། ཅེ སྩུབྱ་བའིཆས། པོ 
། ± ˆ ཚོསདང་འ ལྡནཏེ། གདཅིགབསདྩེ་མདཔ་ཅས་པཡ ཡིན་པའི དབི་གྭ་མའི ཏྭ ྱེཆད་ལན་པའྱི་ཡིམདང། དཔེཆི་གཤེསྔརེས།ཁྱབཀྱིསག གུབ་པའྱི་ཕིར། [| 
ཤཱ འབྲེལ ཡུབེ། ཆུ རྱ་དང་བཅས་པ་མེ ན་རེས ག་གེ་བ བཅད ཡདྡན་ཡོད་པའི་ཕིར། ཤེསྦ་བེད་ ཞི གི། ནཱ་མའགེལ་ལས། རེན 'འགའབ་ཉད། ༤ ྣ 


ཡེ པསན། ཀ་ཐལ་ འྱི་ཚ་བཅས་པ ཧ་ ། [ཞེས་གསུངས གསུངས་པའི་ཕྱིར། ལ་པ ལྔ་པརྒྱུའེཁྱད་པར་སྦྲ་བར པ་འེའབུས ༽ཏུགས་ཡཔདག་ནི། དབང་པོའི་མངོན་ 





ཐམསཔ།ངསཔརལཔསར་ཨ༠༧སཔ་གསམསར༦བསས༡༡བ་༢༠༦༦༦༧༠༦༩༥༠-༠༡༡ལ༠-སཔམ༩ར་སསཔཔ་༡༡རསརབ༡་ས་སམ་ཆམས་༡ས རམ ཨར་ * ཨས @› ཤརརཉ༧༡ཿ82ཉ༠༡༩༨༨༤ ༡8® རརནནཔན༠༡༠༧༦༡༡༩༧༣༦༩༤༨༢༦༦༧༢༥༡,༡༧སབཟས། ཤསརས།»ས-རལང་ཨཁསང རབ་སསར ༡༡༤ ལསམས་ཆཆསཉར༠ང ༡༨༧༡ འམ བས་༡༧༡ས་་༤ ཀམས་༡༡༩༡༣༡༧༢༦༦༢༧༦༩ ༡༠༩༨ ༠༩ ` 8༦ ༡༠༠༧༡༤༧༧༧༧པ༧།༧༦༧རམས་པམ།༠༡-༨༨༩༣༠༧༩་། 


¡ སུམཆོསཅན། དབད་ཡིད་ལས ཾགཞན་པའེརངགི་དམིགས། ཡ་ད དབད་ཡད་ལསགཞ ཏའ ནདེམདན་ཡྱ་ལེབ་དང། ལེས 'འགའ་མེ་༽ 
བའི་གཞི་མཐུན་ ཡིན་པའི་ཕྱིར ཞེས་པལེགཏན་ཚེགས་དེ་ ན། སཱ སྒྲུངཏཱགས་ཡིན གཞི་དབང་པའི་ སམ གསམས སེང བང་ཡིད་ˆ ྦ 

ལས་གཞན་པའིདམིགསྐྱའཉན་མེདན འི) )བ་དཔ། གས་དེ གའྱ་སེ་བའེགཞི་མཐུན་ཡི། ི དཔལཡིདལས་ ཞན པའི་འ རད་གི་ད མིགས ཡད པ 

-ཧ ཧཿ པར་སྒྲུབ ་པའིག ཚེགསཡི ཡིན་པ རཔལསཝས གཞན ན་ཡིན་ཏེ། ཅེ ཏེ། ཅདགཞིལ་ པདམང་མིད་ལས་གཞན་པའིདཔིགསྦྱེན དན་ ཧེབ དད | 
རས་འགུའ་སྱི་ པའགཞི་ཐུན་ཡན་པ་དང། དབད་ཡིད་ལསཱ་གཞཊ ནཱ་པའིརང་གི་ མིགས། ན་ཡེད་པ་ གཉི་སྔ་ཚས་གཞན ་དུ་ལཱན་ པའི་ཕྱིར། ཚུལ་གསུ ྒ 
ཤེས་འདོད་ཆས ཅན གྱི་སྟ་ དྲ་དུདབད ཡེད་ལས གཞ་པའིདམགས་ན་ཡ ད་མི 'དང། རེས འག རེསའགའ་ལྱེབའི་གཞི་ བའི་གཞི་མཐུན་ཡིན ཡིན་པ་ལ པ་ 'པཿལྡན་པསན་ཕྱེཿ ཞྱགཆས་ 









ཛྩལ་ཚཾང ཚང་། རེ དོཔ་མི ཡདགེས་མངོནམྤྱགི་ེངདུ་དབང་ཡིད་ལས ༣གཞུན་པའིདིགས་ཆེན་ མེད། ཞ་མི་སྩེ་བད 'དང་། དང་། རེས་འགའ་སྩེ་བའིགཞི་ 
སི ཱི་དམང་ཡི །ལས་གཞན་པིད་མིག སྱེ པས་ཁྱབཔ། ཇེས་འགྲེའྲེཚུ ལ་ཚང། དཔེའི བོའི པརྨདཔཔཡིད་ལས་ག ངཾ པའིདམིགས་ཏེན་ 
ཟློ ཡད་པ་མ་ཡིནན། _ དབང་ཡིད་ལས་གཞ ན་པའི་དམི སྒརཧྐེན་མེདན་མི་སྐེ་བདང་། རེསའགའ་སྩེ་ཐའི་གཞི་མཐུ ནཱ་མ་ཡིན ཤཔས་ཁཐ་པའི གཙུལ་ཚད་བའི་ཕྱིར། 5 
¬ འབྲས་རྟགསཿཾ ནཱི དབང་ཡིདལས གཞན་ ས་སན ཡིདཔལེའབསབདབང་ཡེད (ལ་ས་གཞུན་པའི་དམི་ མིགསཆྱེན་མེདན་མི་སྩྱེ བོ ང། རེས ྒ 
འགའ་ལེ་བའི་གཞི ཞིམཐུན་ཡིན་པ རྟགསསྲ་བཀེཾད ད་པའྱི་པིར། .མཐུན་ཕྱོགས་ལརྣམ་ག ཉེས སུའཇུག་དེ། དཔེ རྣུལ'འཕྱེར་མཛོན་སུམ £ གུ་པའདག་ལའྱཕིར། ༠6 
བ་བ དཔེ་ རྣ 'འཤྱེར་མངོན་ སུམདེ་་ ཤེས འདོདཚེསཅན། པམི་ལྡན་ཏེ། ཏི། དབངང ཁིམངོན་ཨཱམ་ཡཡིན་པའི་ཕིར། རྟགསསུ་གཟུངཔྱདང་ཡི་ལ ན'ཏེ། དེ 



















¬ ག༠༡ས༩་༧ཟ༠ར།ང/འབསབའས་ཏང་རགའ ཉབ༨ཉ» ༢༠-༡༩༩ར/ 
.-༨༨༨༠༤༨-༤༨༧༤༨༠པལསར་འར༧ངཤས་འཞད་ཐས་གཏམས་བརའཚག་ས།ཐ)༡༠༡༢༡༡༠༩༡༡༡༧༢༡༨༡༨༡༦༩༡༩༡༣༣༡༠༡་༠༡ས༤༠སས་།ཏམ༡༧༦༦༡༧༣བམཔས་ཐཐཉ།་བཏག་ཏན་༡༦༡༢༦༩ས༡༩༦༡༩༩༧༡༠༡༡༡༩༦༡༩༦༦༦༣༦༣༡ས༦༡༦༩ས་པ༦༩༠༢༧༠༩༡གསཧ༡༡༩༠༠༡༠༠ས༠༧༧༠༥ ༧ 





ཤོ ཐེ དྲ དཱ པའི་ག རི དཆོས མཛེན་སམ། 
 དབང་ཡིད་ལས་གཞན་པའིདམི མེདན་མི་སྩེདང་། རེས་འགའ་ལྩེཔའི་གཞི་མཐུནམ་ཡིན་ འྱི་ཡིར། གྲུབ 'བཱེ། དེ ཉིད་མངོ་ ངོན མཐྟེགས་ པའེ། 
ལཿ ༽ ོ དམགསན་དནམ་ལེམདས། རཿ 'འཐ་མངོན་སཱམདེ་དབང་ཡིད་ལས 'གཞན་པའེ་དམིགས་ཆྐྱེན ཡད་པའི་ཕིརདང། དཔེ་ཅི་གཤེས" ༠ 
རྲེས།བྱབ་གྱིས ༼གུབཿ ལ.ྱི་ཕིར། ྤེ་བང་འབེལ་ཡངགུ་པ།པེ། ]དབ་ཡིད་ཡ སགཞུན་འི་རས་ གིདམིག མི་གསྐའེ། ཡེདཞ་དབང་ཡིདལས ཡ་ག ལའེདམིགསྦའེནདེ་ ཊཱ 
2 ཨེད ཞའ སའགའགེ ཨྱེབའེ་གཞི་མཐུན་མེ་དཅིང་། ཡདཡོདཔའྱི ཡི །ཤཾས་ཤེདྲ་ན རྣམའ དྲ རྒྱ གཞན་དག་འེ ག་འ དབད 
_ ཕཾའྲི་བཱ་ནི་མེད། པའི་ཡིར པཔ དད་དྲུནི་རེས་དཔཾགའསྱར། གསུངས ས་པིཡིར། གཉེས་ པ་རཔ་བཞིན་ ཨི་སུབ་ཅུགས་ “(དེག་ལ། ཉེ་ད་དང་དབ་ 
གཉས་ལས། ད། སྦུབ རྟགས་ཡང་དག གར་ཞ གཞིས ཞི་འཚོ སྱུཔ་ཆས་རང་དངང་པ་དབེར དབྱེར་མེད་དྲ་སྒུབ སྲུབཔ་འཐུལ་གསུམ ང་བའི་ཚ 










84, 
༼ 





༥༦ 


༄༅། །གཏན་ཚིགས་དེ་འང་བཞིན། གྱེརྟགས༥ “ཡདདག དདག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ" ལས ས། རང་གི་ངོས་ཡདཙམ འདཙམདང། བས པཅནུཨྱི་ 
པབཡང་། །ཞེས་དང་། ལེགས 'གཏར་ལས། ཡིན་པ་ལ 'དཱ། བ་ལྱ་རའ། ་གསུམཚང་། ང་པ ཁེ་ལས ཏུགས [ཞིས་གསུ སུངས་པའ་ཕྱིར གཉུས་ ~ 
¦ པདབྱེབལ། ཁྱད་པར་ལ 'ལྟེཾས་པའིའང་བཞི ཞན 'གྱིརྟགས་ཡང་དག་དང་། ད་པར་ལ་མི་ལྟ ལ། ི་ེས པཡརབཞིན་མྱི་ཏགས་ ཡང་དག་གཉེ ཉེསསུ་ལ ཡོད 3 
ལས། རདའཞིན་ཁདཔརཉ་གལ། །ལྟཾས་པའམཁོན་ཏེ་ འབའ་ཞི་ག་པ། ཞེས གསུངས་ 'པའི་ིར། རལ། ལས་མི ལྟཾསྱི ,, 

རང་རྡེདབྱེད། ཀྱེ་སྒས། རང་གི་རྒྱ་ ེན་ལ་ལེ་སསྟི་ལོཿ སའ་པངས འབ་ཞིག་པ། ཞེས་ག །དང་པེ་ལ། འ། དསས ཐཕ དང་། འི 

རཾ། - པ་གཞན་ཨ སྦྱ་ཡྲག་ལ་ཏེས་ པའ བབཞེན་ གས་ཡང་དགཔ །ཉིས། དངུ་པ་ལའ་ ལ འང་། ཧེ སཔ་དཔས་ཕ་པརྡོད་པ དཔ། ལས པ།ཁོདཞས་བཛོདཔ་ ྦ 






༡༠ > 





༤༅མམམ་མམས་བ་ = གཟངསཆརར།པརརར་ -གརག་ཚམས།༠༠༡༤ ཁམམལ་པང་ཁས ཐམ -མཆབསཔགས་ 







ཟལ འིད རས ད་པས བ་ོལ བེལ། ས་ལ་ལ རསས ཡེ་རེ ། 
/ གཉིས 'ལཱས། དང་པེནི། དུངྱ་སཱ་ཆཱསཅན། མཏག་ས། ཉྱེས་བུའེཙོལབྱཇཡཾ རམའཤའར། གཞ འེགཏན་ཚགས་དེ་ཆོསཅན། སྩུབྟྟགས་ཡིན་ཏེ། 

དགཞི་དུང་སྒུའི་སྟེང་དུ་བསྒུབ་ཚཾསམི་རྟག་པརརང་བཞེནཅནྡ་ཕྱུབཔ་ལ། སྱུབྱེདའང་བཞིན་ཚྩོའྱད་ཌྟཱགས་སུ་བཀོད་པའི་སྦྲབརྟགས་ཡད་དག་ཡིན་པའི་ _ 
ཤྲི ༨ ཤེག ཟོར་འེ་རང་བའེར་གྱི་བ།ད༣ལིབ།པ་ང་ཡེར།ེ། རཔང་ངང་གིང་ལེ་བས་པཤས།མི་ང་བ།པ། པའེ་རྲ་རན་ཡེལ་ལ། དྲེའེ་ ངེ་ 
ྱར། གི་ཚ ྱེ་གལ།ོ་ས་པ་འི་རང་བདྲད་་གཏུན་ གས་ན རབདུད་གྲ་གེའ་བླ་གབྲའས་མ་ཏག་པ་ད། རདབཞན་༦ན་ཡྲན་ལ། དའ་ < 
=¬ ཌ (¥ „ ༡༧ ་ ཤོ ! 7 ༨ བས ༡ །3 | ༣༥ ༨: / བྲ ༡ ; ལེ ༩༢ ༈ཌ ° | ། ༩ ཀ་ཁ་པ ྒ 
ཧཱ ཤྱེབྲག་གམའང་བཞེན་ནེ་ཙེལུབྱང་ཡི པསདང་སྒ་རྩོལྕབཔལ་ལྗེས པའྲེི་ཡིར། ལྕེས པ་དངོསྲ་སུབཛོད་པའང་ཡིནཏེ། དུང་གླ་མི་རྟགངཔཱ། ལབལས་'་ 


ཞེསལྕས་པཚགེསའི་པའྱི་ཡིར། རད ད་གཏནཚགས་་ཡིནཏེ། དང་ཡི སད་མི་ུགཔདབ་ོའྱབདག ས་ངབ་དེ་མེདད་ ༥ 
= ༥༨ `. , དེ /༨༽, <¬ ༽ ༤` ༤༨ >¬ ¬ 1 ¬ ༣ 
ལྡན་པའ་ཕྱར། སུབ་ཏེ། དད་གཡསྲ་མརྟགཔ་ཡན་ལ། ད་ཡ དྱ་ཚོལྕ་བང་ཡིན་པསདེགསུམ་དེན་གཅེགཏུ་ངེསཔ ཕྱིར། ཚུལ་གསུམ་ཚངསྟེ། ཤེ་སའདེད་ 





¦ 
† 
ཟ 


མསམསསས༤༤༡༠༤༨པ༦༡༡༠༢༤༤༦ལཔཟས༧བཟས༤: 
'ལབནམམ།ར༡-༤བར༨ལཆན།༢༠༧་༤ འ༅མ་མཆའ་མཆའ་མརབནན༩8༩རརབུནམཿབམ།༠-༤)) 


༡༠༤ ༡༩༧ ༡༡༧༨༧༤༤- ` ༡༤༤་༦ག༠ས༤༠༠༧༠-༤ ༤ ༤༠༤༧ 
°. = 


ྦ ༧ _ །ཚས་ཉན་གྱི་སྟེད་དྲ་སོལྱབ་ལྡན་པསྙན་ཕྱོགསཚེས་ཀྱི་ཚུལཚང་། དཔྱེ་རྒུད་མངས་ཨྱི སེ་པདྷ་ཙོ་ལྕབུང་ཡེནནམི་ཏག་པ་ཡིན་པསྦཁུབ་པ་ཇེས། 
ྒ པ ། སེ སེ སྱེ ཾ ྣ ཤི ༨ ༦ །ང་།"༽ང་འ 

ྦ ྦ འགཱའི་ཆུལ་ཆང་། དཔེནམ་མཁའི་ཧ༤ དྲ་དུ་མྟེ་རག་པ་མ་ཡིནན་རོ༩ འྱབུངམ་ཡིན་པས་ཁྱཐཔ ལེལེགྲ་ཆུལ་ཆང་བ འྱཕིར། དྱེ་བུང་འབྲེལ གུབ $! མིརྟག་པ མདན ྐ 

ལཾ རྩོལྱབངམེ་དཅིང། ཡོདྲ་ན་ཡོད་པའྱི་ཕིར། མཐུན་ཕྱོགས་ལྡ་ནམ་གཉི་སྲ་ས་འཇུག་སེ། མརམེ་སྐ་དཅིག་ཐ་མཱ་བུ་ལ་འཛོག་པའྱི་ཡིར། གྲུབ་པྟེ། དེ་ཤེས" 8 

¦ | ཁུ རཱ ` ུ ༽ 1 ‹ ༥ ༨ ` པཱ (¬; ༤༽༤༽ /¡ ¦ ` ༤༨ / ༨།/ ཆེ / བཿ ཁ. 

° དྲ འདེ དར ཅན ཇི་ རྟགས་སུ་གཟུང་བྱགཉིསཀདང་མི་ལཱ ཞཱཔའི་ཕྱིར དཾ བ བྱ་བལེཆོས་དང་ལ ཡི ཏི ངུ ར་'༦ པའྱ་ཡ་མདང། དཔ ༦ ཀཿ སཱ ངྲི ཐ་ 
གྱིསཁངགྲུབཔའིཕྱིར། ་གཉིས་པ་ལྟེས་པ།ཁོངནཱ་ཡད་པཞི། སྒ་ཆོསཅན། མི་རྟག་སེ། བྱས་པ་ཡེན་པའྱི་པན། ཞེས་པའི་གཏན་ཚེགས་དེའྱི་རུ་མཚན་བཤད་། 

ཚི མཐག་པ་ལྟར་ལ། པ་ལྟརལ། མི་འད་བའྲིཏད་པར་ཞི། ལྟེས་པ།ཁོངྒནཡོད་པ་ཡིན་ཏི། བྱས་པའི།ཁངནརོ་ལ་བཤུགས་གྱིསགྲུབ་པའིཕྱིམ་དང་། འདི་མཐུན་ཕྱཾགསལ 

` ནི \` -༼ _ _ -_\_ ` _ _2 ༦. .. -.- . .- .--.---- -བ.\  .. བཾ ("`` ` .ུ 










` ཏེ 








-༢༨༨༨༠༡-༨༨༠༩༠༧༧༧༠༢༨༤༠༥༤-༨༢༢༠༩-༧༤-་ ; - ༢༠༩༤ .~ - 
-~༧ས༧༧འམར་འཆཆཡང་ “༨ ག;¡༅༅ས་།ནས།ར་ ༡༨༠༨༨༦༦༧༠ -༨༧༡-ས > -¬.༠༤༨ ༨༤༨༤ ¡མཿ ཤར ༤༨༠ ༤-ི-:ཚ༠ཟ,༧་ ༧༢༠༤ ~ ༨༠༨ས༧- ༧༧༧༧-༠༤-༤༦ བཤམས ༤ ༤ ` བར གསལ ༤ ཚམས་བསམས།༡༡ ༦ ༦གས ༤ ༡ ༠ ་ས༤༨༤ --༨-ི ༡༩༨༨༧ ༤༡༦» # 9༢༢༧ ༠༠༠༢༢༨༤ ༦༅༢༤༢༠༡༠ བཆ ༢ ་༢༤༤་ 


“ཧོ ཀྱབབྱེད་དུ་འཇུག་སྟེ། མཐུན་དཔེ་བུ བམ་པས་མཚོ་ ཞས མཐུན་ཕྱོགས་མཐའདག་ལཁྱས་རཱ་སིརྟགས་པའེཁྲབ་འབྲེལ་འཇུག་པའི པའི་ཕྱིར གཉིས་པའབྲེལ་བ' གཞན་གྱི“ 
ོ ཆསྱི་བབགུ་ལས་པ་ཡིརང་འཞིནཅི་ཏུག ཡང་དག་ནི། སྷ་ཆོསཉན། མིཏག་སེ། ལྩེ་ལཱན་ལེན་པའི་ཡིར། ཞེ སཔའི་གཏེགས་དིངོསཅན། 'ཅན། སྒུབ་རྟགས" 
ཡིནཏེ། ཙེདགཞེ་ ཞེ་སྒའེ་ ཀླག ལམྟི་ཌག་པྲ་ལབ པ་ལ། སྲུབབྱེད་གྩེ ྷཏུགསས་བཀོད་པའི་་ བརྟགས་ཡང་དྭག ན་པའིཕྱིར། འབྲེལ 'པ་གཞན་གྱི $` ¦ ཟེ 
རསག་པ ལྟས་པ་ཡིན་ཏེ། ཏི འུར རྟག་པ་དང་འབེལ ་པསྒད། ་འབྲེལཔ། ཡྱེ་ལྡན་ སརད་གིརྒྱའི་ཚོས ་དང་། ་གཡངས་ལེག པས ས་གཞན ཚེས - 
༠བྲག་ཡེན་ལ དེ་ལ་ག ས་པསན་ སཀྱི་བག་ལ སཔ་ཞེ ལྷས ཅེ ནཱ་ཡོད་པས་ལ་ཡང་ཡོད་ལ། མེདན་མེད་པའི་ལོས་ཚེས་གུབ། གྲུབ་པའིྱིར་ 
ཏེ ག་གི ཐོྱང་གཞན་ཚི ཆེལ ེལྡན་དེའི་བྱེ་བྲག་ནིཿ ཉེ་ལནཱ་གྱི་བྱེ་བུག 'སེ། - ལྲེ ཡིབ བདང རྡན པའྱི་བེ་གུག་ ཞིག་ལ 'ལྟཾསཔའིེ་ཕྱིར། ང་པ ང་བོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ 
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དད་ལུན་པའྱི་ཕིར། གྲུབ" 
པདེམ་དགང་འེར། ཟབ ༩2; 
་ ལིས པ་རུ ཕྱེམརའྭསོཀང་པ་འཐུམ་ ཏི 
ཅི པཿ སི ལན དོག ག་ ག་པ ཅིང 
ལེ ྲ པོ ས་མིདགལ། གི ཅི་ལི ལ་མྟ་ཏག་པ། ནི་མེད 
ཀྱི3ྱི་བྲག་ལ་མི མི་ཉྟཾས་པའི་མང་བཞེན་གྱིཌྟགས་ ཡང་དགྲནི། སླཚསཅན། སྟིད 
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བཤད་མཐག་པ་ལྟརལ། དམིགས་བསལནྲི། དེཆོསན། འབྲེལ་པ་ག ཞན་གྱིཚཾསཀྱི་བྱེ་བྲག་ལ་མི་ལྟས་པའེ་གཏནཨིགས་ཡེན།ཏེ། དེན་ལྲ་གུབ་པའྱི་ཤྲེ་བག 

ལ་ཨིཧ་འྭ་བད་མི་ཅུག་པ་དདའགེལ་པས་འབེལ་པ། དྲེ་མརང་གྱ་ཆའི་ཚས་དང། ཆུན་གང་ཡཔམ་ཡིནཔ་ས་གཞན་ཁིཆོསྱི་བྲེབགཡྲིན་ལ། དེ་ལྕལ་ཡི་ལོས་ 

པའྱི་པིར། མཐུན་ཧོཤས་ལྭ།ཁུབྱ་བེདྲད་འཇུགསེ། དོན་ལ་ཨལུབ་པའི་མྟི་ཉགུ་པ་མེད་པའྱི་པི་མརོ། །གསུམ་པ་མདམིགས་པའིརགས་ཡཔདག་བཤད་པ" ཌ 
ཀིག གྱབགཉི་སལས། དཔའ་དགགཏགས་སི་མཆནིྡའི། དགགྱ་བའ་གོག་པ་ལྱའ་ལ་གསུམ་ཚདཔ་འེ་གཏནཚེག་སདེ་དགག་ 

_ ༩ ཏྟགས་ཡུངདག་གིཨཆན་ཉིད་ཡནཏེ། རིགསགཏེརལས། དགག།ཧའབག།ལཆུལ་གསུམཚང་། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། གཉིསཔ་དབི་བ་ལ། མི་སྣང་ 
ཏ༣།༠༢༤ (1 ཀེ [རང ༩ ༽། ༤ €! ༩ རི ༨1:¿ ། 2 1 ཀབ] ༣༥༨ ཁེ་༢༣།1 ༧ ༨ ྦ བ1༽ ཡར ༡༤ ངོ་འ) 

བལ དམེགས་པའེ་རྟགས ཡད་དག་དང་། ཅྷེ་དངུ་བལ་དས་གས་པའ་རྟགས ཡང་དག་གཉ ཅད དང་པའི་མཚན་ཉེདེ དགག རྟགས ༥ངདཔ་གཔཞབ། ། - 











༡༡༣༧ 


` ༠༥༧མམས་བ 













, ༄༅། །ངེས་ཤེ་ས་དན་མཐུན་ལེ་འཇུག་པས ཀྱབ་པརྗེས་འགྲའི་ཚུལ་ཚད་། ་དང་པཱལ པ་བའི་མཁྱེན པའི་སྟེངདུ་ལ་ཕར་ པགྲི་ཚུར་་ 
བསིད དརཆོང་ ི་ོ འ་འ ཤིང་ག ཡད་པའྱི་བབྱ་བེདཔ་་ ཨའི ཐེསྦ་ཅིས་དལྲིག་ 
/ པསྦབཔལེལགྲཞུལཚབའི རཿ མཐུན་ཕྱོགས 0ཀབྱཤིད་འདུ་ག་ཏ། མཆོད་མེ འེ་སེབས ཁྱས་མདམིགས་པ་ཨེན་ ལ། ངེས་ཤེསདོན་མཐུན་མི་འྡད། 
བ་་ པའི་མཐུན་དཔེ གསིར འབེལ ཡངགུབ་ལྟེ སྔ གིདགཅདཔའྱི་ེད་ཞནཔའ་ངེསེ་དནོ་མཐུནམི་ འཇུག པ་ཡེདན། 
བ ལ་ཕར་སྣང་གི་ཚུར་མཐོང། ་ པོ (འེསྔཾབསཀྱིས་མདམིགས་པ་ དཅཔ། མེདྲན་མེང ངཔའེ་ཕིར། ཡུལ གྱིས་བསྐལཔ “ཡེན; ༨ 
ཚི ཕར་ཚུར འའ ལི །གཉིསཕདས་ྱིསབྐལ་པའི་དཀགཏགསལདག། ཙཾ དང་ཏ་ྱིན་ཆཅན། སྩེ་འཕྱི་མ'ལྟར 








ཐསས་ 














རླ 


རབ 


ཧིལ སདོན་མཐུན་ཨི འཇུག་སྟེ གྩེ་བྱིམ་ལརྭ་སེ་བཙདམའེ་སྟེབས་ཁིས་མ ་དམིགསཔའིེཔེར། ི་ས་པའི་གཏད་ཆེ གུས གས་དེ་ཆོསཅན། དགུག་ རྟགས་ཡེན་ཏེ། 
= རྡ དག་ལ་བ དགགབྱཤྱེ་བ ཡྱི་མལྷར་སྒྱེས་པའེ་ངེསགེསདོན་མཐུན་འཇུག་ པ། འགོག་བྱེད་སྐྱེ་བཡྱི་མལྟར་སྱེ་བ་ཚད་མའིསྟ ལི་སེབསྱཀིས་མདམིགསཔ་བཀོད་ ཁ. 
+ ཡེན་པའྱིི དགག་ཚེས་མེ དངེསསུ་སྦབ་མེ་ནུ་སཤེང་། ཡད་ངེས 'འགེག་ནུས་ཏེ། ཕྱི་མ་གར་ཨྱེཚད་མས་མདམིགས་པའི་ཕྱིར། ཚུལ 
ཏཱ གསུམ མ་ཆང་ཏྟ ཤེས་འདཾད སཅན་ལ །རྟུགས་ལཱནཱ པས་ཕྱོཿ སཆོས། བུ དཔེ ལ་ལ་འ གས་པའི་གཔབགགི་ 'ད་ཉེ་བ། 'ལྷར་སྐྱ་བ་ཚད' (༤1 ལི་སབསྦ་ཡིས 
ཛི མདམིགས་པ ནནཱ། ཅེེབཡིམ་ལ་རྩ་སེསཔའེ་ངེ་ ཤེསཿ ཱ་མཐུན་མི' འཇུག་པས།3བཔ་ སགྒོའེཚུལ་ཚཔ། ལའཤོར་མངོན  ིེ ཊཱ 

པྲ ད་ཡདགྷཉ་གསཡདཔེ་སྔས་པའི་ཐགུལཚ 'ཚང་བའྱེ ཡིན། མཐུན་ཕོགས།༧།ཁྱབ་བྱེད་དྲ་འཇུག་སྟ། ཚདམའི་དབསིས་དཔེ། 'དམིགས་ལ། སོ 








༦. 









ོོ་ །མཐུན་ཡི་འཇུག པའི་མ དཔེ པེམེདཔའྱི་ཡིར་རོ། ྱ་བར་འབེལ་ཡདྲ་གབ་ལེ། བསྒུབཚེས ཡོདྲན་ཏྟགས། ཡེད་ལ། ུགང་ 
ྦ དུསྦཀི་སབ ལང ཡིན་ཏེ། སེ་བ་ཡྲ་ཡྱིདུ་ས་ཀྱི་ས་ 'བར་དུ་ཆོད་པའེ་ ཕྱིརརཾ། | །གནུམ་པའང་བཞེ ཨྱིསབ པའི་གཞས སནི། དན་པ ཁྱ 
ྒ - བའེ་གང་ཟགཔ། ནྣ་གཞིར་ཚཾསཿན། ཟྭ ཡད་ངེསྦསིདྱཔད་ཤེས་དོན་མཐུ མཐུན་ལ མི་འཇུག་སེ། ་བ་ ཡངས དཔྱད ་ མ་ལེ སཀྱེ་སམ་' & ༩ ྦ 
ྦ ཤོ དམི་གས་པའི་ཕིར། ཞེས་པའི་གཏནཚེ་ ཚགས་ཅོསཅན། དགག སི ཤས་འནདཚསཅནི་སེ་ྲད་ གག་གགཔ དེ་ས་འཇུག་པ། ཇར 

ཤཱ འགེགབྱེད གྲིལ དགིས བུན ཡད་མས་མཿ དམིགསཔ་བཀོད་ ལྟཉགས་ཡང་དག ཡྲན་པའྱི་སིར། ད དགས་ཆོས་མདཔེསསུས སུ གཤིང ལོ་ ཕད'། ༠ 
-‡ ངེ ལོ་གྱངསཏེ། ཤ་བ དེས་དེ དོན་ ་མཐན་ཅདམའི་སེབས་གིས 3? དམེགས །ས་པའིི་པིར། ཚུལགསུམ ཚང་སྟེ། ཤིས 'འདེདཚོས་ཅན།ལ །ལྟཏླག་ 




































༡༩༩༧༠༩༨༩༤༨༡༧༢༢༡༧༤༡༧༠༤-༡༨༤༩༨༩༨༨༨༧ས༢༩༤༠༨༩༧༥༠༧༨༨༧༠༠༤༨༢༨༡༠༧༢༠པསལ༠-༨༤༨༨༨༤ པ༡༧པམརཔར་ས༧རམཔརམརཔརཔ༠ར་ཤ༧༨པརཔ༩༧༩༥༧༧༦༦༠༧༠༤༧༤༧ ལབསསརཔམརརརལལརར་པག་རརརར༨རརརརར༤པ-རར།༠བ-» ༡༤༠༨༡༦༨༠༢༩༥༢༨༨༨པ༠༦༢༢༤༤ ༢༠༠༩༠༩༧༨༧༤༠༤༡༢༧༢༩༤༢པའའམ༢༢༢པ༢-༡༢༢༩པ༨༦པཔ༠༢༠༧༡༠༢༩༤༢༧༢༠༧-༨༧༠༢༦-ར༩༢༢༢༠༠༢༠༢༢༢༩༧ ༦༧༠: 


ཤན པས་ལོ་གས་ཇོ་་གུབ། དཔེ་སྙད་གཞིརཤལ་ལདངེས་མདམིགས་པའི་གངབ་གི་ལྟ་ྡཏགསདེར་མ་དམིག་སྲན། ཟླབཆོངས་ཡོདངས་མིའཇུག་ 
མོ པས་ཁྱཐ་པརྲེས་འགྲེ། དཔེ་ རྣལ'འབྱཾར་མངོན་སུམ གྱི སྣ དྲདུ་པྱ་བཅས “ཡད་ངེས་འཇུག་ན། རྟགས་དེར་དམེགས་པསབཔའི་ལགྷཙུལ་ཚང་བའྲི ཤཱུརྲ། 
མཐུན་ཕྱོགས ལ།ཀབྱད་འཇུག། དེའི་རྟུགས་མེད་ལབསབྱ་ཤུཁྲོཞ་འཇུག་པའི་མཐུན་དཔེ་མེད་པའི་ཕྱི་མརོ།  །དེ་ངྱཔའབྲེལ་ཡང་གྲུབབོ། [རང་བཞིན་གྱིས། 5 
བསལཔ་ཡྲིན།ཏེ། རང་གི་རང་བ ྒ ཤེ ྒ 
 བྐལཔ་ཡྡིཏཏེ། རཔ 






ཞ་བསྐལ་པའི་ཕྱིར། ཤེསཔེད་ཞི། རྣམའགྲེལ་ལས། མ་མཐེང་ཕྱིརན་ལེ པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གཉིས ཿ 
པ་ ངརུང་མ་དམིགས་པའེ་དགགརྟགས་ལ་ ཉེ་ས་ལས། དད་པེ་སིའི་མཚན་ཉིདཞི། དགག་རྟགས “ཤེན་པ་གང་ཞིེ གྭ དགཞི་འི་སྟེ་དདུ་དགག་ཚེས་མེད་ངེས་ 


༤༽ 


'སུཞུས་པདེ། སྐངརུངམ་དམིགསཔའི་ྟགས་ཡངདག་གིམཛན་ཉིདཡིནཏེ། བྲི་གད་ད། གཏན་ཟིགསྐ་ྲགག་ལ་ལྟ་སནས། །དགག་གཞི་མེད་ 












| ་ ཅེས་འབས་བཅན། །ཞེས་དཔ། ལིར །ཐུམསཅདྭདཱ། ། །མི་དམེགས་པ་ལཊ འའ། གྲུབ་པ་ཡེན། ྦ [ཅད་མས གབ་པར་སྦྲརྣམས"” 
ཀྱཾས། །དོན་གྱ་བཟློག པ་ཉིད་ལས་ཡེན། ཞེས 'དང་། དེས པརགྲུབ་བྱ ་གཤཏ ནུཅགསལས། །དད་པའི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིན། །ཞེས སེ་གསུངས་པའིཕྱིར། ཿ 
ཉིས་པ་དབེན། འགལ་བདམིགས ལྟརགས་ཡང་དགུ་དང། དང་།  བྲིལ་གམ་དམིགས་པའི རྟགས'ཡད་དག་གཉིས་སུ་ཡོད་དེ། གུན་ལ་འགྱོར་པཐ་དད་ཉིད། ། ; 


-. པབ 
ཇེ  ་ ཆེས གསུངས པའི་ཕྱིར། དེལ དང་པའི་མཚ ཚེན་ཉིདནེ། པརྭངམདམེ མིགས་པའིཏགས། “ཡང་དག གང་ཞི ག རང དགཞིའི་ཉེ་ ངདུ། 
4 ཀཱ དགགྱ་བ་ཚོས་མེད སས་སྩབཅུས པའྱི་སབ་པནྟུགསུ་ ྱམ་བ་དེ་འགལ ཟླུདམིགས་པའེ་ རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན། དེལ་དེན། ལྷན་ཅིག་མི” 


གྲནས འགལ་དང་། ྦ ཕུ ཅུ རེངས་འགལ ལ་བ རྟེན་པའི་རྟགས་ “(ད་དག་ གཞེ་སྤསཱ་ཡང ད་དེ། གལ་ཏེཙསྐཞི་ བདདདཔ། །ཐ་དད་མེད་ལའཔ འར ཏི | པ་ ྒ 





( ཉི 





༡ མེད་པའ་སྦྲབ་པ་ལ། མ་བསད ཞེས་དཔ། རིགས་གཉེ་རལས། འགལ་བ་དམིགས་ཕྲནམ་པ་གཉིས། །ཞེས་དཔ། ནྣ་མ་བཤད་ 
གཞ་བཟད་ལ་ས་ཧུད། དམེག་སདང་མ དམིགསལརཔ ཐེ།ཞས་ དབྱེ [ཞེས་གསུངས་པའི པའི་ཕྱིར། དདུཔེ་ལཱན དཅིག་མི་གནས་ པའྟཉགསྦསི་མཚན་ཧིད 
འགལ་བུ དམིགས་པའི་ུགས་ཡང་དགགདཞིག ། །ཧནིག་ཡི སའགལ་ལ་བརྟེཞ ཅི 

ཧཱཾ བ་ལ་བརྟེ། རེན་པལྟརགསལབདག 'གི་མཆནཱ་ཉིད་ཡེན། དེ་ལདཧེན། འགལ་བའལེར ངག དམིགས པ་བཞེ། འགུལ་ བའིའབསཐ བུ་དམེགས པགཞི། འགལ 
༢ བཞྱེཏབྱ༔ པདམི་གསཔ་བཞི་དདངྱསགཏི་ལ་དདེ། རེགསགཏེ རལས། 


ད་གལཔའར བཞིན རྒྱ་དདའགལ' ཡེརང་། 


མ་གཞག་མ༨པབཤད་ཀྱང་། །འགེག་ནུས་ཝ་མ་བཅུ་གཉིས་ཡེ 
ཞེས་ག སངས ས་པའྱིསིར། དེལ ན་ལལི་པཔནེདམགསཔ་ཞ། རང་བ མིག གཞུ ་ བྱའ་གཉིས ཡིན། ། 


ས་རངགེ །ཁྱབའབྲེལ ངེས་ དགས་ པདེ། ལཱན་ཅི་ག་མི་གཞས འགལ་ ཀྲ 


! 6 





ཡེ བཞིན །དམིགསཔ།  འགུས་བུ་དང དངུའགལ་བའེ་རངཔ ཞིན་དམི ཡིགསཔ། /3བཤྱེད་དང་ འགལ་བ ཡའཔབ་ཞིན་དམི མག 'པའྟེརྟགས་ ༥༨ པདག་དུད་ སཱ 

བཞིནི། ༢ མ་བཞིན། ཡེ མཾས།9བ' པར དགཔའིཞར་གཞི་སཆོསན། གངའགྱརནཿ ས་པཿད་ ༡དང། གང་རྒྱ་ན་སཔ ཐེག་ས་མེད་ ཊྲ གད་འབུས་ལ་ 
ྦ ཌཱ ༦ན་དང་། ༼བལེརེག བྱྡན་ཆགས པདདབཅས་པ་མད་ མེས།6བ་པརཤོན ་ སུཔ་ལིན་པའི་པཱ འི་ཡུར། ཅེ གསོས འ གཡེ ཿ 
= དམིགས “པའིརྟག་ པོ ཡང་དག དགཡིན་ཏི། རདའངགི་ དགགངབ ཀྱི་འ གམེས།ཁབཔརི༔ ཞོན་པའི་དངེས་པོ། རྨ ཉགསས་སྒུབ གཏོན ཆང ཙྱིསབཀོད་པ པའྱི་ཡིར། ལྷན ྦ 
༩ ཱིགམགས་འལ་ལ། ་ཡིན།ཏེ། ། ཙག གཞེའེ སྟེངདུརྟགསམེས། ཁསཔར་ཞ པའི ལེདངོས་པ། ཡ་ད ལདགག༦མ། ཆསམེད་ངེསསུ །བ་པའི་ཕིརའ། །རད་བཞེན་ དམི ས་ རིན ༥ 
.ཤ ཤཱ ཏེ། ཅསད་ དང་འགལ་བ འིརང་བཞིདཚ མེཏགསྲ་ བཀད་པའི ཕྱིར ཤུལ་གསུམ་ ང་ས། ཤེས་དོད་ཆོས་ཅན་ལ རྟགས གུབ་པས་ གས་པ 


༨༽- ཌ 


¿ ཆས་ཚང་། དཔེ་མེས ཁབ་པརནན་པའིནུབ་གཞིའི་ལཱེ་བད་ཏུགས་དེ་ཡིནནཱ་དགག་ཚསྣནམས་མེད་པསྱབ་པརེས་འགུ། དཔེ་ལྱ་འགའམཐང་གི་ལེ་པདདགག་" 
༤སནྣམས ས་འ རྟགས་དམད་པས།98་ ལེལ་གྲྭརུལ་ཝ་ང་བ ། 
རལ།་ 


ཤའ མཐུན ཤ།པ། ས་ལྭ་ཁུབྱ་བེདད་འདུག་སྟེ་དོབས་མཁྱབཔ རྔ ངརེག་ ངེ 'པའེམཐུན་ ༣7 ྫ 
དཔེ་མེད་པའེཕི་ 


ད གཉེ་སཔ འགལ་བའེ་འབ སྲ་བུདམིགས་པབ ཞིནི། རང་བཞེ 'དང་འག ལ་པའེའབྲས དམིག སཔ། རྒྱ་དྐད་འགལབའེ་འབྲསབུ་ 2 
༤ ¢ ༼£] / / / > € / ] སྭ ¢; ཌ ཌ /ྩ ༤ /.£ 1" > ར - / ༩ / ༩ ར་ རས 
དམིགས་པ། འབསབུ་དཔའགལ་བའེའབབས་བ་དམིགས་པ། 8བ་བྱེད་དདའགལ་བའི་འབྲས་བུདམིགསཔརྣམས་ཞི་རིམ་བཞིན། དུབ་དྭག་ཕྱུཌ་བས།8ྱྲ 


ལོ / / རི / ་ / ཌ ལ /ཌ 4 ¦ (0 ་ ༨ !£ ༈/ / ༼ ཊུ ¿ྨ ༼༩ འཀ་ རྨ བ [2 ༤) > /€ †( ¿ / | 
པར་ནོན་པའི་གཞིར་ཆོསཅན། | གད་རེགྱ་ཧན་ཆགས པཿ དང། གངྱ་རྨ་ནཱས ཕཐགས་མེད་དང་། „ བྭཔའབས་མུ།ལངཅན་དང་། ༼ཁབའིརེག་པ་རྒྱན་ཆགས་པ་ 
དད། ད་པ་དགྱ་ཕམབས།ཁྱབ་པརཞེན་པའེ དངས་པོ་ཕེན་པའྱི་པིར། . ཞེས་པལེག ཏན་ཚཾགས དེ་ཆཾསཅན། ་འགལ་ཟཱ་དམེགས་པའལེརྟགས། 









དང་བཅས་པ 





ཐོ་བ ཆོསྨནམསཀིའགལླག་དུ་བདགྱ་པར་བརགསསུ་བཀོད་པའྱི་ཕིར། ལྷནཅིག་མི་གནསའགལ་ཡིནཏེ། རོད་ 
༢ །ལདག་ཡིནཏེ། དགགསོལ་དམས་ིགླགབདུག་མུརག སུཔོདྱི་ཡིའ།ལྷ་ཅགམི་གནས་འགལ་སྐནཏ། ཅོད 
ཞིའི་སྟེངྷདྷ་ཏགས་དེ་ཡོདན། དགག་ཆེསདྲེ་ནམས་མེ་དངེས་སྭ་སུབ་པའྱི་ཡིརའོ། །འབསབུདམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། བྲསབ་ཚོས་དང་འག ྭ 
གཞ ཏེ ཏོ དེ་ཡདྲ་ན། གགག་ ཀད ཇེ ༡ ཿ ': ་ལ་ ཡགཉསས་འཇྲག ཉེ། ལྕགས་ཕུང་མེ་འབརམ་ 
པའིཤུར། ཚུ་ལསམ་དཔ། དྲེ་འདའ་གིལ་གེང་ལུདང། མྒདན་ཡོགས་ལྷདམ་གཉིས་སའདུག་ཉེ། ལྕ་གས་ཕུང་ལེ་འབའམ་ 
དུ་་འཕག་པརྱིཡ།ད་གསོསནངེི མབས གྲུ་པ་འགལའྲའ བརགས རེམ་ཞནན་ 
4 བཱ ེ་སྦྱགུབ་པརཞན་པ ས་པ་མིད་དེ། ར་ཨ རཞོན་པའི་ དསཔ་ཡིནང་ ཧང ས་པའི་ག ནགས དེཆཾས་ཅན། འགལགྷ་དམིགསཔའེ་ 





བཀོད་པའྱི་སིར། ལྷན་ཅིག་མི་གནསའགལ་ཡིན།ེ། ཚོུད་ 
ད ས | རཾ ༢༢ ༼ པརཤཞན་པ་ གས་ས་བཀ པའ བི 3 ༡༢ ལ་ར ' | 
= རྟགས་ཡ ངདག་ཡེ་ ནཏ། ལྨག'ཆཾས ཨས ཨྱིའགལ་གུཙདན་ཨི་ཡེསྭཁུབཔ་ ཞྡིན་པཅུགས་ ས་པ་ཡིན་ཏེ ཁྱབ བེདམེ་སཁཐ བཿཙཛཱནྱ་གིམེ་ཏུགསྲས་བཀད། 2 
རྦར གཞིའི་སེཔདཱཏགསདེ་ཡདྲན་དགག་ཆས་དྲེནམས དེད ཟི ཤེསས། །གཉིས་པ་ཕན་ཚུན་སྤངསའགལ་གྱི་མཚ ན'ཉ དའི། ཉག སྒ ད་དག་ 
དྷ ༥ ༡ /༽ )ི - \ ངུ ནུ ་༩1/ ' ¡ །་ ་ཇ ` ( ངཱ འོ སུ ཀོ ར/ པ བ ༡1༨ པའཿ / ད 
པའྱི་ཡིར། ཁྱབྱ་པེད་དང། ཁབྱའིའབེལཞྱི་ཡྱེ་བྲི་གགསྟཏགས་ལབ་པ། ང་། གས་པདེ། ཕྲནུན་ལངས་འགལ་ལཤན་པའ་ཏོགས་༥ བད 
པ © ༦, \ / ཐྲ ལ་བརྟེད་ནས་རང་གི (མབ འབྲ ༨ པཱ , ༣ „༤༨ ཏི 1 རྭ་བྱས་པ་ཞེ། །ྱབབྱེད་' 
རིའི་ག །ཉགས་དགསཝན་ཡདོས།  །དེ་ེཁདཔརས་པནི། །ཟབེད་ 
ི གིམཔན་ཉེདཡིནཏི། ་ 3 གོུག་ལ་པའི་དདསལའི། གསངས་པསྐན་ཕནཛུན་ཝངས་འགལ་ལེ། །པན་ཐིན་ལངས་འགལ་དེ་ལྟར 
འགལ་བ་དམིགས་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕེར། ཕན་ཚུན་གཅེག་གིས་གཅིག་ཝངས་པ་སན་ཕན་ཙུན 





,‡' རྐད་དུ། 


༢ འགལ 


ཙྲ་ 


£ གི་མཚན་ཉེད་ཡེ ན་ཏེ། ངེ་ལ།དད། དེ་ཡྲི ད་པརྦ་བས 'ང¡ ནེ [བྱབ བདདེུགས ཡཾ 'འགལ་བཡེན། །ཞེས་གསུངས ༧ 


།མཔ་དད། སི་རྟག་པ་ལྟ་ཐུའི་དངོས་འགལ་དང་། རྙགཔ་པ་དང་། བྱས པ'རྟ 'བུའི་བྱ་ཧུད་འག ལ་གཉེ་ས་ལས། དངེས་འག ལགྱ་འགལ 


ཕན་ཚུན་སཱངས་པའེ་དངཾས་ལ་ནི། །རྟགས་དཔརྟགསཉན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ སུངསཔའིེ 


བུགཅི་གརྟག སསཱ་བཀོདནས་གཞེ གཅེག གི་སྟེདདུཅི་གཤེས་འགོགཔ ་ྲ ཉད་པའི་ཅུགས་༥ ད་དག་དང་། ེལ་བཏིན གཔ རྡེསདཔ གནུ སམེད་དེ། ང་ 


ངདས་འགལ་ ཁྱད་ 


རྩ དུ་ྱས་པའེ་བརྒྱན། ང་ན 


ག་གཅིག་ནགས་ས་བཀོད་ནས་གཞེ་གཅིག་གི་པེངདཅིགཤེས་འགོག་པར་ཧེད་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དེ། ཁབ་བེད་འགལ་ མེགསྭ།ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་ 
གཡུ ྦྲགཅེ་གཏུགས སུ་བཀོད་ནས་གཞེ་གཅིགགི སེབདཅི་གཞོས་འགོག་པར་བེད་པའི་ཉྟགས་ཡཔདགདེ། ཁྱབ་བྱེད་འགལ་ད དཱ 


ཚི སུ་བཀོད་པའིརྟགས་ཡང་དག་ཡིནན། ཁྱབབྱེད་འགལ་དམིགས་ཀྱི་རྟགས་ཡདདག་ཡིན་པསྱབ་སྟེ། དེ་ཉིདལས། 


ྱི་ཕེར། ཚད་མས་གནོད་འགལྟཏྲ 
ཆད་མས་གནོད་པལེའགལ་བ་ཡང་། ། 


397 


གཞ༠༡༧༠གགགགསས།སཊགཁ་འགལའགའ་ཆ་འཞགཔས་འབསསེཁསསཔགརའབས།མཀར་ཐར་ལྗ༡༡༡༡༠༤༡༡ས༡༡༧༡༠༦-༤༣ 





༡ །ད ྒ ཌུ ༨༡༨༨ འྲ་འ བུ ༼ ག་བ ང ཕྱ བུ (6 ངའ (བཿ ¦ ¦ པེ 

ཁྲ ཁྱབ་བྱེད་འགལ་བརདམེ་གས་པར་འདུས། ¦ ཞེས་གསསུ ངས པའིིར། ཕན རུན་སཔཱངས འགལལ བརྟེན་པ ལྟེརཱགས ཡཔདག་དང་། དངས་འགལ བྱས ཁྱད པར་ ྦ 
_ ༧ དྲུ་བུས་པའིརགས་ཡང་དག་དང་། ཁྱབ་བྱེད་འགལ་དམིགས་གྱི་རྟགསརྣམས་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་ཡིན། དེ་ལ་དབྱེན། ཚད་མས་གཞོད་འགལ་ཏུགས་ར། 
ྦ བཀོད་པའེདང་། ལྟས་ངེས་གང་རུང་དུ་མ་འདུས་པའི་རྟགས་ཡད་དག ་གཉེས། དང་པ་ལ། ཧེན། ངེས་པས་ལྟས་པ་འགག་པ་དང། ལྟས་པས་ངེས་པ་འགག་ ༢ 





¦ 
༈ 


ྒ 

` ༥ . ྣ ཱ ` པ་ . ¢ ; ཉེ ¿ ༡ པ་ ྦ 

ཉཱ པའེརྟགས་ཡང་དག་གཉེས། དང་པེ འི གུམ་པཚཾས༦ན། འཇིག་རྒྱུ་དན་གཞན་ལ ས་པ་དང་བཅས་པཨ་ཡེཞེ་ཏེ། འཇེགངེས ཡིན་པའྱེ་པར། ཁྱབ" ྦ 

2 ྦ { ྒ /¬/ ༤༣ , ༨ ནུ ཀི བཱ ོ ` །བེད་དང་ས་ ༤ ཛ ང་ང 'ང་ སང་འེ་ བ་ ་པ (ཀཾ ལྱ་གྱི་འགལ་བླ་ །ིེ ) གསྲས་བཀེད། + །' ༤ 
ཧེད་འགལ་བླུདམེགས་པའེརྟགས ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། ཁྱབབྱེད་དངས་འགུལ་གྱིསཁྱུད་པརདྲ་བྱས་པའེཁྱབ་8ྱ་ རྒྱད་འག ལྷགག་ རྟགས་སྲུ་བཀདའ་ 

ཅི འྱིསིར། ངེས་པས་ལས་པ་འགོག་པ་ཡེན་ཏེ། འཇེག་ངེསྐྱ་ཀིརྭགས་ཀྱིས་འཇིགྱྱར་དོན་གཞན་ལ་ལྟ་སང་འགེག་པའྱེ་ཕིར། ཅུལགསུམ་ 










ཅིགཤེས་འགོག་པའྱི་ཕིར། 


༄༅། _ །དང་། དྱེ་བུང་འབྲེལ' པ་ལོ ་ །གཉེས་པ་ ལྟེས་པས བེས་པ་འགོགཔཞི། ལོ ནཱ་པར་འྱག་རུང་གི་གོས་དཀར་ཚོསཅན། སྩུབ" 
ཙམནས་ཚོནཅན་དུ་མངེས་ཏེ། ཚོནན་དུ་འགྱུར་བ་ལཚོན་སེགསལ། 'སྟཾས་དགེས་པའྱེཕིར། ཞེ་ས་པའིག ཡགས གཞ 'ཤོང་ལྟརཁཁྱ ཁྱད་པར་ལྟེས' 
པསདས་པ། ལན ཡན རྔོ སགས་ལ་ལཱས་དགེ་ གེས་པའེ གསྦ་ཁིས་ཚེནཅནདུངེས་པ འགོག པའི པལེསངེསཿ སགངྡན་པད་མ་འད། འདས 
པའྟེརྟགས་ཡང་དུག དདུགཞི། ལྒེ་ཚཾས༦ན། ྒ སཀྱིས་ ངེ ཞེས དང། ཡང། སྭ་ཆོསཅན། རཾ ག་ཡིན བཡཔའི་པིར། | ཞེས་དཔ། ཡང 
སཅན། བདག མད་ཡིན་ བྱསཔ་ཡིནཔཁྱིཡིན། ཞེས་པའིགཏནཚགསྨནམས སལ། དངེས དངས་གཉེ་ས་དངས་འགལ་ ནཱ 


ཉེར་ལེནྱ་གྱི་ཕུང ཡུབ 
འི ཁྱད་པརའག་དེལྟཏ རྟགས་སུ་བཀོདེ་པ་ལས། ཨ' 


ཤི རྟགས་ པོས་གཉིསཁིནཚརྟརགསས་བ ཐ་ | དཔན རྟགས འདི་ཞེརྩ་སིདང་པར་དངོས་པེ 

















པ་ཉིད་མ་བཀེད་པ་ ལྟ་བུའཾ། །རྟག་པའེཁད་པར་འདུས་མཐབྱས 














དནུསེ སྙཔལ་སེགས་པ་ལྟ་བུལ་ གཉེས ་པ་འབེལྭ་གུ་མདམི པའྟིརྟགས་ ཡད 
༥ གཉི་ས་ ལས། དད་པ་མཚན་ཉིད་ནི། ལྣད་རུང་མ  ་ ཅྭ རེྲཉྲཾིཆ ལྩུ་བཞནུསཔ རའ 
གཤུག གསྟཏཱགས་སྭ་ཆུརབདེ འབེལླ་བ་མད་ དམིགས་པའི ལེརྙགས་ཡང་དག གི མཚན་ཉིད། དེ་ལ དབྱེན། རྒྱ་མད་ མིགས་ པའིརྟགས་ ཡདདག ། །ཁྱབཤྱེད་མད་ མྲིག 


-ཧཱཾ' པའེ་རྟུགས་ ས་ཡང་དག རངབཞིན་མ་དམིགས་པའི གས་ ཡང་དག གུ ་དམིགསཔའེ གཡ དག་དང་བཞིརཡེ ཡདཔ་ཡིན་ཏེ། རེགས པ་གཏེར་ ལས 


° ཛཾ རཾ མེགསཔ་ལ་བཞེ། །ཞེས་གྲསུངས 'པའི་ཡིར། དང་པའིམ 


པཧེ། རྒྱམིཤེ་སར་འབྲས་བུནི། ད་པ་ད པྱེད ད 


ན་གཞི༽ི། 


ཅིས 





མཚན་དུསསྱི་ཧམཚོཚསཉན། དུ་བ་མེདདེ། མེ་མེདཔ ཞྱེཕིར། ཞེས། 
།གཉི་ས་པ་ནི། ཤིང་མེདྱཀྱི་བགྲ་ཚོངན་ཆོས་ཅན། | ཤཔ་མེད་དེ། ` ཤེང 








སས ་ 
ྣ { ་ 


འའ 








༄༅ །མེད་པའྱི་པོར། དོན་ི་རད་བཞིགཚགསཅན་ལ། དབཞྲིགམདཿ དམིགསུཔ་ཡང་ལིན། །ཞེས་སཾ། གསུམ 'པཞེ། ཤུམ '་པཆདམས། 
མ་དམིགས་པའེཤར་གཞིར་ཆོསཅན། གུམ་པ་མེད་དེ། བུམ པཙདམས་མ་དམིགས་པའིྱྱེར ། དེ་ཡང། སྣེང་རུང་མཐོད་བ་མེད་པའེ་རྒྱ། ལྱིས། །ཡེ་སིདཔརནྲི་ཆུར་པ 
ཌྷ :: །སྣང་རུང་དངཾས་པ་མདམིགས་པས། །དངོས་ མེ རྟེགས མྱ ཞེས་གསུངསཔའི་ཕིར། བཞི་པནི། བས་དབེནཔའ་གགརནཅོས། 
ཧཱ དབའིདངོ གར དངོས འབུསདུ་མེདཔ ཕྱིར། ་ི་ འབྲེལ་ཟླ་མ མིགས་པའིཌརྟགས་ཡང་དག་ཡེ ྦ 
དག གཅོསའདའང་གྱི་ཧུ་སག གས་འབེལྦ་གམ། མིགས། པསའ གཔལེགཏྲནེགས་ཡྡི་པའྱ་ཡིར། རྩལ་གསུམདང་། དྱེ་པཔའབྲེལ་ཡང་གུབ་བེ། ། ༠༨ 

- ཤི ཀྐ དག ཉིས་པ་རྟགས་ཡང་དགདེ་ལའཇུག་ པའེ ཐེནས་དབྱེན། མཐུཞ9ྱགས ལ་ ཁྱབ པྱད་དཱ་འཇུག པའེརྟགསཿ ཡད དག དང། རྣམ་གཉ གཉིསསུའཇུག པའི་ཉྟག 





༤༤ལསི 
€ 
£ 









` ཌ ཡང་དག་གཉེས། མཚན་ཉི་ འིམ་བཞེན། རྟགས་ཡང་དག་གང་ཞེག །རང་གང་ལཏགསྲ་སུསང་བའེགལ་བསམཐུན་ཕོགསམཐའ་དག་ལ་འགེད་ལྦུབ (ཀྱི་ཚུལ་དང་" 
= མཐུན་པར་ངེས་པ་དང། མངེསཔའེ། །དང་པོ་ལ། གིག མ་དམི་གས་པའྙ གས སིི ི་ི མི་རྟག་སྟེ། བྱས་ 
པའེིར། ཞེས་པའི གབས་སུ་རྟགསཆས ཀྱིའབྲེལཔ་མཐུན་ཕྱོགསབུམ་པ་ལ་སགས་པམབའད་ གི་སྟེ དྲ་དུ་མབ ང་བ་ལྟ་བུག །གཉིས་པནི། བུམ་པཚོཾད་མས་ 
༦ མེགས་པའེཤར་ ཞིར་ཚོས བུམཔམི 'དེ བུམ་པ་ཆད་མས་མ ཆི ས་པའི (ཞེསཔ་ བའ། ། ཕྱེ མལ་འབྲས་འང་མ་ སམེགས་པའིགཏ ན''' 
, མ་དམིགས་པའེཤརགཞིར་ཚོསཅན། ཤུམཔ་མེད་དེ། གུམ་པ་ཚདམས་མདམིགས་པའི་ཕིར། ཞེསཔ་ལྟ་བུའོ། ། དམ་དམིགས་པའི་གཏོན། 
 ཚེགས་གསུམ་ལས། དང་པའི དུ་ལྡུན་སི་ལ་ཆསཅན། མེ་ལོདདེ། དུབ་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ཞེས་པའི་སྐབས་སུཿཏགས་ཆོསྦའི་འབེལ་པ་ཚང་མད་སོགས་ལ། ༠ 
ང་བ་དང་། ལྕགས་ཕུང་མེ་འབརམ། གཾས་ཡམ་མཐོང་བལྟ་བུའོ། །གཉིས་པནེ། དུང་ཨྒ་ཚཾསཅན། ཝི རྟག'ཧེ། ཧེ་སྭ་བུའྱི་སོལ་བལ སབྱཕབའི་ཕྱིར། 





འབལམར༨༨པསཔཿལར༡༠༠སས༠སར༧་༢༨༡༨༡་ 


༄༠། ཞེས་པ་ལྟ་བུ ལོ [གསུམ ཞི མེ་མེདམཚ་ནདུསཀྱི་ ཀྱི་རྒྱམཚོཚསཅན། ཡ་ མད་དེ། དཔྱི ཤེ 
ྟཅགས་ཡངདགདེལ་ྱ་ད3 ན༥དབྱེན་ ༨ ཉེབས་དང་། ཡེད ཡིད་ཆེས ང། གགས་པའི། རླ ས་ཕུཔདག་གྲ་ གསུམ་ལས། 
ཤཱཾ། པཾ འེ་འྭགུསའད་མ་ མིགས 'པའེརྟགསཡང་དགནྣ་ མསའ། །གཉི་ས་པ་ཡིདཆེས9ྱིྟ ཅེསྱིྟ ུ ག་ཡང དདག་ལ་གཉི 
པ་ ༈ ཁིའི གགྷུ་བཔ པ་འཛ ལ་གྲས་མཚད་བའེ་འགུསཏུགས་ ངཞེག ག །ལུཔ་ཾགས ཉུགསསསབཟེ། ༼གཉིས་ཡམཚནོགཞིན། བཀའ་བརྒྱད་སེང དཔ། 
བགི སྟན་དེནཊྟོགས་པའི པའེཚད་མ་ཛེན་སེདཅན་ཡེ ཡིན་ཏེ། དཔདགསུམ་བིས། དག་ པའིལུཔཡྡིནཔའྱི༢ ཞེས པ་ཧཱེ། ཡངན 
ེ་གཞལ་ན།ཞོག་རརལྐབ་པའོ། །དཔྱན་གསུམ 











༡༡༦ 





¦ གྱར་། ཤིན།་ཀྐེགྱར་གསུམ་ ཡད་པ།ལས། དངཔ་གཉིས 'ལུང་ཙེག་གིརྟགས9ྱིས 'མི་སཱབ་པས་འདི 


ཤཿ གྱེ་སདང གཔའེ་ལུང་ལེན་ཏེ གཞལ9འེ ཤཱས་གསུམ ®ཅར། ཉནཅིང། མངུན་ མ་ཧ པར་ལ མྱེས ནད་པ་མེད། གྱ༧གྱེགཙོ་པ" 
%‹ པགས་ ་ མ་སྔེབསརྗེས་ དཔག་གིས་ག ོོཾ ཤནཏཾ ཆར ཛས གས་དང། རོ ཨཱཿ ཤ༢ལགལ་ ་ 
ཡེ (ཡལེཕྱེ་ར། གསུམ་པ་གྲགས་པའེ ས་ཡང་དག་ལ། _ ཡུལདུརུངབར་ བཔ་དཔ། ཡལ རུངབར་ལྤུབ་ གས་པ ང། པྟྟགས་ཡུཕདག' གགུཉི་ས་ལས། © 
འར དཔི རེོངཅན་ཆོསཅན། སྒྭ་བཞེསཔའེསྐཱས་བརྔོད། ཏདུཔ་སེ། ིི གསལྡགཡད་པའི་ིར། ཞེས ང། ཟ་བ ཞས་པའི ས་ 
དྲ་བམས༦ད་འཁྲང་ གྱ་ཏཿརུཔཧ། ( འདོ ད་པའིདབང་གིསའཇདུགཔའི་གུ “ལེད ཐི་ རྨ ཡུལ་རུངགི་གྲགང པིག ་ སཔ་བ་ ཡིན 6 

༡ དརདྱ་བདྱྱ་གས་ཛདང་ ཁེ ས་པའིམིཔགེས བཏག པཤྱིཕིན། ཡལ་ཅནནང་བའ་གགས་པ་ཡན་གགས ཡན་ཡིན 





[༈རེདབྱེད དྱ་ཀྱི་གཱ་ཡྲེད་དགོས། ཡིན་དགོས། དེའི ཡནན་འདོད་པ་ཡེ་དབ་ ཡིག དནཱཐམསཿདལ ༡ལ་བཛྗོད་རུཔ་ཡྲིན༩ དགོས་པའེྱིར། དཔཔོ་ནི། བཿབ། ཡུལ་ལ་ཡོད" 
ྱི་འདཔ་དནབམསཅད་ལ་འདུག་ པའྱིད་པར་ ་ལཏགས་ཡང དག་ཡི་ཞྲན་ འགསྟརིག་ས་ཡཔདག་ཡིན་པསཁབཅི་པ། གྲགས" „ 
ྦ ཛྷ པའེ རྟགས་ཡངདག་ཡིནཞཱ་རང་བཞི་ ནེ ག་ག པས། གྲ དེ །ཁས་བྲངས རཿ རྟགས།ཏེ། འགྲོ་ལ གགས 'པའང་བཞི་ནརྟ་གས། །ཞེས' | ༤ 
པས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར བཞི་པརྟགས་ཡང་དག བྱུལ སྒནས ཧེཿ ན། དོན་ལུབ་དང། བཿ དྭ་བ ལས། དངཔོའི་མཚོན་ཉི དནི། གྲུས། 
ཤཱ པ།ཙ༠། ཡྱིསཏུག་སཆོས གཏགས་ཡཔདག་དེ་ལ་ལ། པཔ ཡིག སལ ས་གེལ་ ཀྱིག ཏཊགསམས་ལྡན། ༤ 

: ཁུབ་མཉམ མི མཆན་གཞིནི་གྲ་ཆོསཅན། ཏེ ཤས པའྱིིར། ཞེལ དཾ གཉིས: སིི སྣཾསཙ་མགིས་རྟགས་ཆོས་ལ་མཚ 






-ཤཾ 6 


མའ རེ 
£ མ ད་ཨིའེལ་ཕྲ་གབ་པའྱི་ཚུ་ལགསུམ་ཅད་བའི ཚིགས་དེ་ ཞེ དའབའ་ཞིག་༣ུ ྒུབིགཏནཝོ ༥སའཆས ྟན་མཉམཡྲིན། མྦང་ གཞི་ནི། 
སླན ལེཉག་ལེ། ག་ཅིགསཡིན་པའྱ་པར། ེ་ཡས་ ཧཿ ྐས་ལདིིཕ་ངནེམ་ཡན་ལ། དེ དགས ཞས དཿ ཡིང , 
- ༠༨༦༨། [ཆཱ གས ད་བ གས ས་པ བལྟད་ཀྱ་ སྭསབ་པ་ པན་ལ། ཞི བནསྨ་གས་ཡིག་པས།དེ ྤོག་པལ། དང་ཐ། '' < 
ཤོ ཧཱཿ སྟད་གཉི་སཀ་སྦུབ་པའི་རྟགས ཡད་དགུནི་མིདངེ ངང ད ༨མཆན་ ཐག་པ ལོ །འོན་ ནརངའགྲེལ་སྟེང ངད་ཕྲག' ཕེད དཔབ ྒ 


པི ྱདངྱ་བྱ་བེད་མ་དམིགས་པ་ ཀི ཉསཀའི་རང་ཉད་ གས་ཡིནནཞེས་པ་ལརྱ་ཧི བྭ་ཉད་གཉིསཀ་མ་དམིགས་པ་ཉིས་པོདད་ གེས་ཟླཔ་པར་གསུང ༠ 





པདཔའགལ་་ཉ་མན། ཧ དའ དའ་དནོ་ན། མེམེད་པཌྟིངགས་ལ། མེ དམཚན་དུསཁྱིརྱམཚོིེ་་་མེདཔདཔ། ཧུབ་ཚོད་མསཡ་ 


། དང་། །དམེགས་པགཉིསཀ་སྒྲ ཞུསཞེས པའི་ད་ཡིནཞོ། ལྷ་པ སཡངད་ དགདེ་ལབླསབཔའེཆསི་གོ་ནས། ༨། ། ས་ཡང 
ལྩུབ་རྟགས ཡས་གཉིས་ ཅས། ཟདདའ་མཛན་ཉེདྲས།  ལདམདམགས་པའ་སུབས་གད་ད་པསདཿ ཇ་ཐང དྲནྲ་གུབ། ་ ཐིན དུག ཀོ ། 
ཐུས མཉོམ་ གང་ན སྲི རང་གེ་པ ཐུ པ་ལ་རུལ གྲསུམཚང་བའེ ཏན་ཡཾགསྔ་ནམས “ཡེན་ཏེ། ཟུ ཧེད་ལ་ཨ།༥༥ 
དྲི ྔ །ཞེས་གསུ ངས་པའི ན། གོང་གི་འབྲས རྟགས་དང་། རང་བཞིན་ཨིཏགས་ནྣ མཾས་ཡེན་ དི ཡིན་ཏེ ་ 
ཧཱཿ ཨམ: ལི ཐི ལོ 'ཉིད། ཉིད།།ལགཔརའྱབ་བསཡིནི། །ས་འགལ་པམདཔའི་པར ཁི 'དང་། རི་ ན་དངསཔ་ ཡུལཿནེ། 
ཤྲ ཙི རསསདཔེག་གདནམ་གཉིསྟའེ། །འགྲས་དང་ཛོ་ དདག་ལས། །རང་བྲཝ་བྱ་བ།ལ་འབ 'འགེ་ལ་ངེས་ཕིཿ 'ཕྱིར། །ཞེས་གསུངས །ཞེས་གསུངས་པའེཕྱི༧ དྲག་པ་རྟགས་ཡང་དགདེ་ལ དེལ 


!= 
༠ 
££ 














ཏི བི དཔའ ལ་ལ 





པཔན། ཅའ ས མསདཔ། 
་ ནཱ། ༥ གཉིས་པ 





ཕྱིརལོ། ་རིགསཕང་དགདེ་ལྟར་གསྲད། སུ་དགེདྱ་བའི་ ནཱས་དབྱ་ན། 


མ་དམིགས་པའི 
མཐར་དགག། 


ལ 


ད་ཤིན ནོགགཉགས་ཞད་པདབ 


ཏནཚིགསྒནཱམས་ས། 





དྲག 


ཡས་མདཱའ ལེའ དགུ 






གཡི་དངེས་ པཱ བྲུས པའར། 
དཔ་དང། མ་ཡིནདགགཏ་གསརབཀོད་ 





ང་། 


རྗེ རྒ ༡ །ས་སྱ་བརཉིས། 


།ཐ །པ་གཉིས། 


༥ 


དང་པ་ནི། གེངགེ་འགལྨ་ནམ་དམིགས་པའེ་ ་པའེ་གཏནཿེ ཏནཚོགསྒནམཱས་སོ། ། ས། །གཉིས པཞི། འགལ་བ དམེགས 'ཡའེགཏན་ཚེགྲྭ་ 


 འྲགསཔངགི་གཏད་ཚེགསྣནམ་སཔ། བྱད གས་དགག ཡའ ཇ་ དཚུལྱ་སིའེན སདཔ པེ འའ དཔུལ་ལེདའ དརྟག༥སུ་སྱནྤབ་དང་། 


` © 


ཚི གདང འི 
ཁྱས རྱ སི 


དཔ་ལུ་ཛུལ་ཡ བ་ལ་འ 


འ དདཔ། སྒུབ་ཙུལ་ཡེན་སྩྲབ།ལའ 'ལ་བགད་འ ` ༠ 
པ་ཡ ཡེདཔའི་ཡྱིར། ཕྱི་ ཕིར་ི ། ཟོ འའ དལ ་ ད་ ཡ། 
ྩའཛུལ་ཡེན། བོ བྱི གྲེ ད་གཉིས  དང་པཞི། ྒཆོས་ཅད། དྲོན་ལ་ ཡད་ ཚད་༥ ༤༦ 
ཅན། ས་ག ས་པའི པའི | དགུ་པ རྟུགས་ ཡངདག་ད་ལཤོཔཔ ཐེནས་་ 








ས དང་པའི་མཚན་འི དཞི། པ་ ོལནྣམདག་གེས་ཕྱི ྒ 
ངོ ་ སེ་པལིདཔ། ིབངག་ཡངག་གི་བཅྡྱལམ་ཡིན་པ་དང། པལ་འཛུར་ ཟེ 
ཤེནི། ༣ རྟག་པར བརྔ ཁཤཱུས་པ་བདད། ནོ་གབས་སི་ཏགས ག་ཁ , ྦ 
ཅ་ པེ གིའཔདྱ མི རར ཡིན། མཚན་གཞི ཐྲ པག སཔའིཚེདུ་བཀྟས་བའ། དག ྦ 
ླ རཾ 'ལྟཤུ གུར་བའིཏུགས ༥༧སདེ་མ་ཐག། ཐེ ཏདཅིགས་ས། སཾ འི་དཔག ད སར བ་ལལྟཾས པའེ་དང་། གླུ་བ་ངག་ཡད་དག་བ། བཛད 
2 པཀ།ད་ ཅསྩལ་༦ཅང་པ ་རེལ་རམ 
ཅེ གིའོ ༢ པའ་ཉགས་ཡང་། ཡང་ཡ གྲམས ཡན མཉམ་ཡིན། མནགཞིནི། ངཱ ནཾ དག་ས་ཧྱ 










བལ་འུར་ཡང་དགགི་འཕདྱབརྱས 





༄༅།། ྦ ཝ་ལེ ཱཆམཆན། སྟོ་གྷསི། ཅ་པ ཞེས་བཀོད་པའེཚྭྱསཔ '་ལྟ༨ྭ ལོ །བྱཔ ཏྟགས་ཡཔདགདེ་ལ༠ 


རྔོད་ཚུལ ཧེ ལ་དངོས་ས་བཛོད་ལའི་ ཏན་ཚིགས་ཡད་དག་དང། ལ་ལ་བཛྡོད་པའེཤུགས་ཀྱིས ནེ ས་ཡད་ 
བྷཱ ་ །ཚིགས་ལཔདག བབ པ་ ི་ ལ་ལ་ོཉཅནབརོདཔི ག་ལག ཧ་ས ཡང་དག སི་ལོ ཡེད་དེ། ཐིགས། ཤེ ཟུའ་ 
ཏལ་ལས། དདསགསཆོ་དབའསཁཱཡི།།ཞེསགནུས་པཞ་ཡིར། ཡར་ཞིདི། ༢ེམ་བཞིནད། ཟླ སཅན། སྙི་ུགི། ཆུས་པའི་ 
པྩོ ༤ ཕྱིམཞྡེས་ དང་། ཉེ ཧིས་པྲད། བམ་པཚཆས རེང་འགསཅེགཅརདྲ་སེ ད་བྱེད ཡིནཏེ། ཉྱིན ` ན་རག ཡྩིདབྱེདཡིན སླ ཞེ་ས་ དང་། ༤ 
[༧ + གསུམ་པི། བུམ མཆོས ཡིི ལས་དན ན་ཡ་ཡེན་ཏེ། གས་པའི པིརཞེ་ས་དང་ མི་ཏཱག་པ་།བད་པ་དདུ་ྱས འྲག་ོཅན། 


བཞི གྱིགཏན་ཚེགས་ཡི རང་བཞེན་ གྱ ས་ཡངད་ གཡིག “པེ ཇ སཔའིཚེ། ་པརས། 
ཞིན་ཨིགཏ དྲ ལ། དབྱར ཡུལ འི ཡི ནྒཔརཔལ།་ འཾ གལ་པའེ་གཏདན་ གསཡིེནཱ་ གས བུས ཧིར། ཞས གཡ་ཡིཊཔརཐལ། ཤེ 
ས་རིན ང་ཡྲིན། པའེ ལྱིཡིར། མ གས་པའི འི་གཏན་ཚགས་ཡིནན ཡན་ན། མདམི གས་པའེརྟགས ་ཡདག་ལེན་པ སཁྱབཔརའདོདན། ཟྤུཚསཉད། 
བའ ཐསཔའི ཞྲིཤུརཞེས འིས ཐན ཅུན པེ དེའྱིར། ཡགྲུབན། | མ་དམིགས། པའེ གཏན་ཅེག གས་ཡིན རྭཐལ། དེའལེའགལ་བའ་ 
གཏནོ་ཅེགས་ ཡིནཔའྱི་པིརཏེ། མདམིགས པའི་གཏན་ཚེགས་མསཅད་མཐར་པདག་གཙི གིའགེལ ཡལ་གྟེད་ཡས། དེའེའགལ་བ་ཡཔའབིལ་པའི པའེ 


ཅར ,་ 


།བའི་གཏནཚེགས་ལེན་ ཡིན་པའྱེིརཏེ། ཤ གཏུན ཐྷ་་ ྱ་ཏི། གཏ་ཚགས་ལབ་པཡིནཔའི་བྱིར། གོ ༈ གནམ ཟེརན་འཇོགཤེས པ༨གབ་ པེ། [ །ར་ ད 


ངས 'དཔག་གི་ད 


སི ི ཡ་གད ནལ 





ཟ་ ཟག དེའ་སེས་ 
གས གཔ ཁྱབ" 


; ར་སག རགས ས་ཡཔདག་ཡྡལ་པརཔ 


ཤཱ 
་ 


མི་ལས 


༄། 


ཤིསནི། རེགས་གཏེལལས། རྡེས དཔ་གྲ 


ི འདོད་ན | གཡུམ་གཉིསཆོས ཅ 


༥༣ རྟགསལསཀབྲམག་ཉེ 


ཡདདག་ 


ཞི་རྩཡལ་པའྟི་ཏགས ཡང་ད ཡི་ན པའེ 


ཚེགས་ཡིན་པའི་ 
མེ་དདྲ་ ཐུབ བདུག སམ །གུབ་པ་འི་ ད གཾདུ་འདོད་ པུ འདེན། 
ཡིན་པར་ཐལ། རྟགས་ཡང་ འདི 
པིག རུར 


'དཔགརྣམགཉེས་འང་དེརྒནི། །ཚུལ་ 


མརྟགས། རྐུལ དི 
་ འདག་ག་ྡདཏ་དང་མིན་པའི ་ 
ལ་ལ 'བདག་མེད་དུ སྒྲུབ་པར་བྱེད" 


།ཞེསགསུངས་ པ།ལེ། 
ཞེས་པའི ན་ཆེཾག སུར་ཨཱ་ དྲེ་ལས ན། ེ ཁུ 
ཧེད་པའྲི་རུལ་ སུམ་ཚངབའེགཏ ཞེས་པ གཏན མབབན། ཡི སཔར་ཐལ། ངཱ 
གཏན ཚེག པ་ སྣག བཅན རྗེསདཔག་ 
དོད་པའི་ཕྱིར། ` འདོད་ན། དེ ཅཅ |+ སྔ་རེས་དཔག་ ག་ཡེད་པར་༥༥ 6༤ 
འདད་ན། གཏན་ཚིགས་ལྟར པས ༈པའིཇེ་ས་དཔུག་དེ། གཏན་ཚེགསལྟར། 
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སྣང་ལ་བྟརེ 'པའིེ་ཉྭག ཆེས པག པའར་བལ། ༥ལ་པྟའེ པའེརྗེས། པ 'ཡད་པའིཕིར འདོ ཞ། གཏ ཏེ སལཱར་དྣང་ལབྟེ ་པའྡེརེས་དཔ པ 
_ གཏནཚགས་ཡུ་དག་ལ་བཉེན་པའྲིརེསདཔག་ཡེན་པའཐལ། རྟགས་ཡང་དགལ་བརྟེན་པ་འྲེ་རེས་དཔག་ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། ཇེས་དཔག་ཡེན་པའི་ཕྱིར། མགྱུསས། ་ 
2 དེསམཛོན་ད་ཡེག འགྲི་ནམཏགགིས་ལྦེལ་པརརིགས་ས། །གཉིས་པ་གཏུན་ཚིགས་ལུར་སངལ། མཚན་ཧིདདང། དབེབ་གཉིས། དཔཔདི། ཚུལ་གསུམ 
༢ མཁཐུང་འི་ག་གཾྷགིམཚནིདཡིན་ཏེ། ནམ་འགེལ་ལས། གཏན་གས་ལྟར་ལཔདེ་ལས་གཞུན་ཞེསདེང། སྣ་ནམས་དཔས་དཔལནག། 
མེདན་མིའྱབང་ཉིད་མེདཡཾར། །ཞེས་དང། རིགས་གཏེར་ལས། །ཞི་ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེདང། ཚུལ་གསུམ་ 












རྟགས་གབཚུལགསུམ་མགྲུབ་པ། 


ཿ ཤོ གཏནཚེགས་ས། སཾ [དང་པ ལའངཚེས ༦ ཐམས ༦ མགྲུབ་པའེདཔ | གྲིད་ཁརྱསོདགཞར་མྲུ ཆ། གྲུབ བཔའི་གཏནཆགས་གཉིསལས། དངཔོའི་མཚ ན་གཞེ་' 


ཾ བདག་ཚེས༦ན། བམས༦ཅད་ལྭ། ཁབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ ངཔོ་ལིན་པའི་ 'པ་ཏེབུ་དཔ། གཉི་སཔ་ནི། ལེ་ཆོསཅན། ྒ 
ྒ 
སཾ 












ྣ ༨ ཡ་ཡིནཏི། སཏག་པའི་ ཤིང ཞིས་པ་ལཱ་དུ་ ཐི་ གཉིས་པལ་གཞི་ཏེ། ཏུགསི་་མི་གིདནས་ལྲ་གུབ་ཡདང། དཔ། ག་ཨང ཞེསདང ངམ 
- ཟ་བུག་པཁྱིཧར། པའོ རུ ཨའ ཁ་བ དང་བཅས་པ་ཡན བདག་ག ས་ག 'ལྡུན་པྱེ ཡིར ཞེ་ས་པའམ། ངི 


གསིལ བམ་ཡིན་ ས་མྲ་གབ་པ་དང་། མེ་དནས་ྲ་གུབ་པ་གཉིས། དང་པ པནི། ༤ 
ད་ལི ཞེསཔ་ལབའོ། །གཉིསཔ་ལ་གསུམ་ེ། གཞི་ཏགས་པདད་མེ་ནསམྲགབ་པདང། 














ར་འ ྒ ཆེས དམདོསྦགབ་པང པ། གཞི་ཆོས་ཐ་དད་ཡེདན༤ སཿ ཡྲ་གུབ་པའོ། ` །དད་པོ་ནི། སྒྲ་ཚེསཉན། ན། མི མི་རྟག་སྟེ ལཾ 
ལི་པི་ཡ ཞེ་སད། ཞེས་དང གཉེས ེཐོལཅན། མི ཱེ། ག་ཡིན ། ཞེསདང། གམ་པ ་ཝསཅན། བི 
 མིཏགཔའི་ཡིར། ཞེས་པ་ལྔབའོ།།འདིནི་ཝརྩདགཞིར་མྲད་པང ལེའ བྲས གསུམ་པ་དེ གི་སགསའེལ་མྲ་གུབ པ་ལ་གཉིསཏི། ཏགས 
བ བཅན་ྱི་ཕིགས་གཅེག། ལ་མགུབ་པ་དངྲ། རྟགསྱི སགཅིག་ཚསཅན་ལ་མྲ་གུབ པའོ །དངཔ ས་ཆོས དབཞག་པ་དང་། ཚོགས་མི)" 
༔ གཞད ཀ་ས ནང་ དངུ་པའི། ཤིངཚཾསཙན། དམས སྭ་ལན་ཡིཤཏེ ཅལ པའྱི་པིར ་བ་ཏེ། ༡ དོན་ལ་མ་ འཁྲུམས། 
ྲོ སཉན་གྱི་ཡོགས་གཅིག་ལ་མ་གུལ་པའམ། གཉིད་ལེག་པ། ལྱདུྟགརགྲུབཔའམ ཕམས 
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ཌ གུབ་པ་ཉིད་དོ། །ཡང། ག་ཚོས༦ན། མི་རྟག་པྟ། ཙེ་ལྕཐང་ཡེན་པའྲེ་ཡིར། 'བཀོད་པ་ན། རྩཾལྱབརདེ་སལེ3ྲེབ 9ྱེད་པ་ལྩེ་ ན་ལས་བྱང་བའི་ལྐུ ལ་གུབ། 
ཤི ' རྩག་དང། རྒྤུང་ལྒུ སོགསལ་མགྲུབ་པས་རྟགས་ཚེསཿན་གྱི་ཕྱོགས། ཅགལ་མྲ་གུབ་པའ། ཟགཉིས་པཞི། ཧུ སམཚེས གཏན་ཚེ ཡད། 
གཡིནཏེ། འདེས་གཏན་ཚེགས་ཡངདགྱར་མཛོནྱནས་པའྱི་ཡིར། ཞེས་བཀོད་པན། ཚུལགསུམ ལེལསྲགལ་པ་ཏ་པའོ། །གཉིས་པའི། ཟ་བགཉིས། 
ཧཱ སྣང་གཱི་དབད་ཤེས' སྱ མངན་སམ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་བྲལ་མའཁྲུལ་པ ཡིན་པ ྭ ཞེས་བཞོད་པྡན། “ྱསལྟ་རག་བལྔ་གུབཀྱཔ། མ་འཁྲུལ་བ་མགྲུབ"་ 
པས བལ་མཁཐུལ་བའེཚོགས་པ་མྲགུབ་པ་ བུའོ། གཉི་སཔ་པྲོ་བོར་མྔགུབ་པ་ལ་ ཧུམ སྱ ནཱ་ལབེ མཟབདང། རྟགས་ལཐེཚོམབ་བདང་ ྦ 
དེག་ཉིས་ཀི་འབེལ་པ་ལབེ་ཚོམ་བནས་མྲགུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཁང་ ངེསནུངཡདནས་གེཚོམས་བི། ག་ལ་ལིབམ་པ་ཚོསཿནདུའཞག་པ་ལྟབུ་དང་། ངེས་འུད་ 


.-ཀ 





8:94. ; 


མམ.སས།༤༠༧༧༧༨༠༡༤༧༨༠༡༧༣ལབ༡༧༢ས༤༨༤༠༤༧༨༤༤༧༤༧༢༧༤ལས་མངའཔཆར༧པ་མ:༢༤ལམསའ༩འགཁ་མངས་འཆམའཛབས་པར༧སརཔབའ༤ལསབ་ཤམནཔསཔཔས༠༤ལ༤༥༧འ༠༧ལམཔརལ།ར༠རབབཁའ་པརརས༧༧ལ།ས༢༤༠༨༤༢༧༢ཆ༧རམ༦༠-༦-༧༩༤༨ 


༄། ྦ །ཡདཀྱངཐེཚོམབ་བཞི། ཞུརྣབདང་ལེན་མའེའོད 


ཀྱང་འདུའོ། །གཉིསཔ °] འདུ་པེསུངམེད་ནསཐཚོམ 


¦ ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པརྒོལབལལྟཾསནས་མགྲུབ་པ་ལ། 


བབནི། བུམ་པ 
བེསརུཔ་ཡོད་ཀྱམཐེཚཚོམབ་བཞེ། དུ་བ 'དངྲ་རངས་པ་གངའང་དམངེས 
པ་ལྟ་བུའོ། །གསུམ་པ་དེ་ག ཉི་སྦཀི་འབྲེལ།པ་ལ་ཐེ། ཉ་བབལ་འང་ 
ལྱི་ཆུ་ཡེན་པའྱི་ཡིར། ཞེས ང། བེསརཱུཔཡདྱཀངཐེ་ཚོམ་ཟ་པཞེ 





དོ དཡེན་ཡངེས་པ་ལཞོདྲ་བུཆོསཅན་དུ་བཞག་པ་ལྟ་བའོ། ། 
སཅན། མིཏག་ེ། འདོང 


པའི 


དེསུཔམེདནས་ཐེ 


ལྟེ། འུ 
རཛས་དང་ལྡན་པའེལ 


སཚོས་གང། དོང 
དེཆགས་དལ་བསྲབསཔ་ འཕྱིར། འལ ་ 

ཆོསཅན། མེ་ཡོད་དེ། དུབ་ཡེད་པའི་ཡིར། ཞེས 
མབབཞེ། ཡནྱ་སིདགེ་བཅོསཅན། ཡོད་དེ། དྟ རྱ རི 





རྤེསལ་གསུམ་གྱིདབུས་མན་ཚེསཅན། རྨེྱཡོད་དེ། རྨབྱའི་སྒྲ་གྲགས་པའེཕྱིར། 


ལེ་རྒོལ་དང། ཕྱིརྒོལ་ལ་མགྲུབ་པ་གཉིས་ལས། དཔཔེནཾ། རྒོལ་བརངཉིདལ་མ"" 


ད ༧ གྲུབ་པ་གྲངས་ཅན་པས། གྲེཾབདེ་ཚཾསཉན། སིམས་མེད་ཡན་ཏེ། ཧེ་འངི་ © ཡིན་པའི་ཕྱིར ཤོ ད་པཞཏདམོག་སཡའ ནྭཉེ་བར་ཞི་ 

& ༥ བ་ལའདོྱཡི་ི་འིྱརམི་འདོད་པར་ལ་བས་ལ་ནལ་གངམ་ པ་རང་ཉིད་ལྭ་མགྲུ བ་མཔ་ ལྟབགོ། ་གཉིས་པི། གཅེར་བུཔས་ ནང་པའེ་དོར ནུ ཡྲི 
ཆསཅུན། སེམས་ལྡན་ཡིན།ཏེ། ཤུན་པ་བཞུསན་འཆེ་བའྱིསིར། ཞེས་པའོ འདེལ་ཡཔའེབའི ་ ཡ་" 

-ཾ བསྟེ། གྲུབ མཐའ་ལ་ལྐེསཞསྱི་རྒེལ ལག་གྱམས་པ།ལ་སའབ ་པའཾ། །གཉིསཔ་མ་ངེས་པའེགཏན་ གས་ལ། མཆན་ཉིད་དད། དང། དབེ་བཤཉི་ས་༥ 
ལས དངཔེ་ གང་ལརྟགས་སུ་ དབུའིནལ་བས།ུབཔའི འི སི ཅེ་ལགགང་འངད་མངེས་ པའིཕྐོགསཆས་ཅན གྱིག) ནཾ ས་པ 


22 


༼ླ 


¬ 


ཡན་ཏེ། གང་གེས་མ་མཐོངབཿམ་སིས། ལྡེག ༢བཏ་སྟེན་བྱེད་པ། ཞི་བ ཞིག་ཤིར། །དེ་ལ་ལྒག་མ ལཱན'ཞེས་བཛྲེད། སག ༣ 









རྭང་མ་ ཡིན་པའི་མ་དེས 'ཡ་དང། ཟུ ཟུན་མོང་ བའེམ་ངེས་པཁོ། 


ཤློ དང་མི་མན ཞཔྱོགས་ དྲ་རུང་ལ་ངེས ༥པརམི་ནུས་པལ་ཐཱཊ ཡང་མེན་པདང་ རྒ 
བ་གཉེ ལས། དང པ་ནི གཔལརྟགསསུ་སང་བའེ ལ་བསམ སས བགས གཏུག སཡེད་ མ་མཐོང 


ལས ས་མེན་ག ལ་མགྲུབ་པ། བུན་མིན། ཞེས་གསུངསཔ ན་བཞི་སེ། 
]ཱ ་། གཉི་སཀལ་མོ་ ་ ་ྲ མུ ཀྱས དེ་བ་དང་། 


 ་༄༅། ་ །གཏེལ་ལས། མབེསེ་ཚོམ་ེས་པའྱིས། །ཞཱེས་སེ། །མ་ངེས་པ་དད། 
འད གཉིས ཡུདཔར་ག བདེར་བརོདན། 


དེདྲག་ངེས་པརྡ་ནུས ཡཿལ་ཐུན་མེང་བའ། 


ལྷག་ ལན་སིཁབ་མཉམ་ཡིན། གཉིས་པདེན། ཤུ 


ལུ སྤསུ་གཟུདྱ་བ་དེག་ས་འདོད་ལས་གཞུ 


དང་པེལའང། མཚ ཉིད་དང 


་ 


འི གས་གཉཏེའ་ 


སམི མཐུན་ཕོག་ ག་ ` གཉི་ས་ཀཱ་ལ་ གས་མེད ༥ 


༈ ན་ཕ ༢ ཁྱངམ་མཐང་བ 


 །དེདག་གི།་ 









གུའོ 
| 






ཞུ ཞེ་རེམ་པ་བཞེན་ད ྣཱ སྒ་ཚཾས༦ན། མིརྟག་ཧེ། ཡཉ བྱ་ཡེན་པའིཕྱིར། འོ ད་པན། བུམ་པདང་ རས༩།ཁའ་འའ མཉུན3ཡེད་པ་ེ 
ག་ས ༼ལསསོརཏེ། ཡིགང དལན་པའིཕིར། ཞས་དང། ྕགེདྱ་ྟདགཔརའ དེའནོལ་བའེོས ར། ལྷ་ཆོས་ཅན། ླ 
ཏག ཤསཔའེ་ ། མཐུན་ད་ པེ་རེག་ བྱད་ྱི་སྤབཿ ཞེས་དང། ངལ དེམ་ངོར། མཁའ་ཚོསཅན། རྟག་སྟེ། ཧེ། མྱཔསཔའྱ་ཕིར། ཅི་མ་བྲུན། ༤ 
རིགྱ་ེདྱཀྱ་ག་བཞིན།  གཏིས་ྱུ་ཡ་ངབ་ལ་ཚན་འ ན་ཉིད་དཔ། དབྱ་པ་གཉས་ལས། | དཔཔནི། ལ།་ངེས་པ རྟགས་གཔཞེག་གང་ལ་རྟག ས་སུསཔབའེ་ 
ལབས (ཕྱགསཆོསགུབཅིང་ ༨ པས ཤ་པ གསགརདབ་ ཡཐད་པ་ཡེན་ཏེ། རི ས་གཏེར་ལས། ཕྱོགས་ལསག གཞུན་འདུག འཇྡུག་ཐུན་ 'ཞད། ༠༥ 
་' དངེསྦ་སིམངེས་པ་དཔ། ༣དང། ལྷག་ལྡནྱ་སམ་ེསཔའི་གཏན་ཚིགསགཉིས། དབའི ཐེ 


དཾ 


4 
ཆག 


ོྫ 
| 
་ 


'# 
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[ཞིས་གསུ སུངས་པའྱི་པིར། ། གཉེསཔ། ཐྱིཞ། ༨ 





ཚོ 





ཧཱ 


¦ 


ལོ 








གཞལ་བ་ཡེནཔའྱི་ཕར། ལན | ནཱམ་མཁུལ་དཔ། བུམ་པ་བཞིན 





ྒ །མདགེ་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཝེ ས་གང་ཞིག གཔ་ལྟ་ངགསམསཔབཁི་ནོལབས་ཏགས་མདུན་གོགསསམིྦནཱོག ཉེ ༩:སབཔངད། 
དབྱེན་བཞི་སྟེ། རྟགས་ གྱོགས་གཉིསཀ་ལཁབ་ཀེདད་མཐེང་བ། མདུན་ཡྱགས་ཁྲ།བྱབེད། མིམཐན་ཕཤ་ལྡམ་ག ཧ་ཧ ཉི སིན ་ 


་ ལབ ཤེད་མཐུན ཤྱོརྒས་ ལམ །གཉེསསུ ༨། ་མཐོངབ། ཕྱགས ཉིསུགིསམམབོ། །མཆོན་གཞི་ནི། པ་འ 'བཞིནད།  སུཚོསཉ། 
ཏྟ 











ཞིག ཞེབ སདང་། སྒ་ཚཾས༦ཅན། རེལ་བ། ལས་བྱུམཧྟ ཡེ། ༣ པའྱི་ཡི། དཔེར་ | 
ཤྲ །དང་ནྣམ་མཁའ་བ ང། གཚེསཅན རྩེལ་བ་ལསམྱབྱང་པཱེ། མྟི་རག་པ པེརན། ནམ་མཁའ་ བུམ་པ་ 
གག འན ཀི ཚིགས པར དི པོ་ནས 


ང། “གྐད་ཅིག ( 'བདེྲ་གུབ་དང་། 















3༩ ལས་དང་བུམ་པ་བ །འདི་ 9ཿ ཁེལུ སལྟར་གཟུང་ཡུལརྡུལ་ཕྭནཏ པ་དངརེ་ ༦ནུ་ཨྱིག་ཞི་མཐུཊ དུའདོད། ཤེས་པ་རེག་པ་མི པའེརྟག་པརཁས་ 
རས ་ ¦ ལགས་པ པའི་གཚིགས་ལ། མ ལ། མཚན དད དེ སྲ་ | དཔཔ་ནི། གཔ་ལྟརགསསསོང་ ྦ 
བའེ་ལ་བས་མྲཐུ མཐུན་ཁྱཾ ས་ཡི ཕྱོགས་ག རྣད༨་ལ་མཐོང་ ཅགཞེ་སལ་མ་མཐོངཔ དེནསཀགད། འགལ་བལྷག་ལྔ ལ་སེམས ས 
པའིགཏནཚོགས་གཉིས། ` ཉིདདི། ༣ ྲགེེྲེིགྲི །གུད་ལརྟགསསྲུ་སོང་བའི་རྒཾ ལབས་མཐུནཕྱགས 'ལཡཐཿ 
མནྱ་ཡགས་ལམ་མཐང ཡར་མི་མཐུན་ ས་ལམེད ཡུ 6' 
༡ 


ཡཔའོ། ། སཱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡ ཁྱཔམ་མཐོང་ག མེ་དང 
འགལ་བ། ྦ འགལ་ཡངམ་ངེས་པའོ། །མཚེན་གཞིན་༢རེ མཔ་བཞིན་དུ། པགས་པ སབུ་ཕ་ ི་ན་ ཀྲུ མཐེན་མ་ཡིནཏེ། ག་ལྦབའིཕྱར། 


ཛྕའ་བླབས་སླའིང་བཟ་འཅབའང་གླམམས་ངཁབས༠མ༤ང་ཨ༅ 
བར 

















ཌཱ ཚོསཅན། རྟག་ལཱེ། བུས་པའྲ་པིམཞེས་པ་ལཱ་བུའོ། །འགལ་བརཤེ་སའགལ་བཉི་དུདོ། །གསུམ་པའགལ་པའི་གཏན་ཚེགས་ལ། མཆན་ཉིདདུང། དངེ་ ། 
=' བག་ཉི་ས་ལས། ཕྱོགསཚསཅན་གྱི་གཏུན་ཚིགསགང་ཞིག །གངལ་རྟགས་སུ་སེང་བའི་རྒོལ་བསཁྱཐཔའི་ཆུ་ལྱྱིནཅེ་ལེགཅུ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། རིགས་གཏེར་ལས། 
ྣ ཁྱ རྟུགས་གྲུབ་ལྡག་པས།3ྱབཞ་འགལ། །ཞེས སུངས་པའེ་པིར། གཉིས་པ་ལ ྣ དངོས་པ ཞས་དྱེ་བདང་། བྫོདའ་དོདྱྱི་གློ་ནས།དབྱེབ་ག ཉྱས། དང་ གག 
ཧཱཾ པོམཁརགཉིས་ེ།འབེལཔའི་དབང་ག་སག་ཉི་སཿདདང་། བེརལ་ལ་ོཾ་མནས་གསུམ་ད་ེ་བའོ། །དཔཔཞི། ༢༨པཤེན་འགལ་་དང། འབུསད ༥ 
ཁག ལ་པའི་གཏན་ཚེགས་གཉིསྲས་འདུས _ མདམིག་སཔའི་གཏནཚེགས་ཐམསཅད་མཐར་བདགག གེལ ལཡ་ལབྟཏེ ནྣ་པས དེའིའགལབ་ཡང་འབྲེལབའི། ྒ པམ 


ནྒས་འང་བཞིན་འགལ་བར་འདུསཔའེྱིམརོ། །དེ་ལ་འང་བཞིན་འགལ་བཞི། སྒཚཾསཅན། རྟག་ཧེ། བྱས་པའེྱྱིན། ཞེས་དཔ། དང་སྤ་ཚཾསན། རྟག་ལྟེ། 


ཁས་ཁ་ཁ༠༧༅༩པ༠༤༠༤༠ 





-22 





༨། 





ཚོ་ལྱབུང་ཡིན་པའྱེ་ཡིར། 


ཤོགས ་ཆེསྦ ལྷབརུང་གིབུམ་པ་ ལག རེ བ་གམ པ། 
འགལ་བ ཛེསྲ་ས། ¬ འགལ་བཤུགས། ཁྱིས་བརྗོད་པ། ༼ཚེབྱི (ཡ༢་གྱིཧེ།ཿ 


།མཚཱན་གཞི་ནེ། འིམ་བཞིན། ལྟེངུགཔའྲ་གཚོངཡན། ཏུག་སཱེ། ཤྱས་པའེཿི ༢ཞེས་དང་། ང། ཞམཿམ།འ་ 


རིའོ 


གཉིས་པ་བ འདདྱ་ཀ$ྲ་།ཞས་དྭབ བཞི་བ 
ཀི་པ གའི དྱ པའ། 


` ་ 








རིམ་དདཅེ ཅགཅརྱསིསདད 
པག གཞན་དག གས་པ་ཆོསཅན། ཡེདདེ། འད 


ཞེས་པ པ་ལྟ་བུའོ། 


ཨྲནས་པ་ས་ 


རའ 





པྱ་སརམའགོན་སྱེ | བཀོདག་ཐག་པགཉིས་པོའིེ་དུད། ཧུམ་པསདགཔའི 
ད་མས ་མདམིགས་པའི་ ། ཞེས་པ་ྟ པ"ལ་བའིམ་ དམིགས་པའི་འགལ པདའ་དཔའི། ། ། 


ས་འ ལབ་བ དྲད་པ། 


'དང། མག སགས ` `ི ངིས = 


















བའེས་བཅཅ ཉི་སཔ ནྣརེས པགལ་གསམ ཞན ངཾ། །གི་མཚན་ཉི བཔའི་གང་ཟག་གི རྣ ཞྭ 
ལཾ རད ་་ཏིཔགཞན་དོནསདཔལགསུམལེ། གཞན་ད པགགི་མཆནཉིད།བག་པའིགདཐག ོ་ 
རེ །འདདླ་གབ་ངག་ལདག་གཞིསམིངི གྲིནམ་གས་ཡྲིན་པས། མཚ ས་ལ ཉི་སྦཀིས་གཉི་སཀ་མཚོནནུསཤིང། ལྔས ཟླ 
„ དཔགགེ་ཡིང་གི་ས རྨམ པཔྱིུམཆོན་ནི། གཞུ ཡིནོ ཨྱིཆྱད་ལ་ཞྲེས་ནཕག་བ དཔར་ན པའི འབུསྐབའིམི དིས བཱ ཏགས་པའོ། །ཞི གཉིས 
ཟོ པལ གསུམ་སྟེ སསའམཚགཏིད། ར མཾ སི་་གཞག་ ཧིཿ དེལ་དཔཔའ། ིལྟར་གྒུབ ་པའིཚུལ་ལཾ། ང །དང་པཾ་ལའང་། ཡ ལྱ་སིམཚུན་ཏུདནི། 

ལྷུབ ད་འཛ ཡཁས་ལེ 'ལེན་ པའིགངབགགོ། རཾ རྣཾལ་གྱི་མཚེན་ཉིད་ནེ སུན་འབྱིན་བརྗོད་པ་ར་ཁས་ལེན་པ༔ 'ལེན་པ་འིགང་བག་ག། །དཔངཔའི་ མཚན་ཉེདནི། དེ་ 


དུ 








= 5; 





༄། ལོ ོཀ་ །གཉིས་པ་ནི། སྔག གོལ “གཉི་སཔ ང བརོདཔགི ་ིང་ པའི་་ ད 
གནས་ | སྒྱེན དབྔརོད་པ་དྡེ་རེསསགཟུང་བའི་བ པ། ལབས པས་ལྷུབྱའེ (ཡཔདག་བཀེད་པལ། ་ མ་ན 
° རབ. སྒབཀེད་ལྟར་ལྷ ང་ བཀོད་པ།ལ། ཡྱེརྒོལགྱེ ལསག ལ་བཕམ་ཞི དེས་འ རྭསཔ་བཀོད་ཁྱང་ཤ 
: ལ་བས སཀ་ལྱ་ཆལ་ བིང འ ཡལ ད་ཡིན 'གྒྲུབ་པ་དང། 
སཔའྱེར་ པ། ;` གཾ ཤེལ་པ་ སསན དེངས ལསང། ཡུམ་ལས ` ་ 
བང་པའི་པུལ། དེ ིབགུཚ་འབཅང། གནདགཏན་ 'དབབ་པ གཉི་སལས། དངཔནི། དེག ཏེན སྤོག་ ོག་དཔནར་ལ་སགས་ཡདང། ཐལ 


ྲཿ བྱགས་པ་ལ་སོགས་པས་ར་ར་གཙོ ལགོའཕང་སྩྱ པ་ངལ་རེག་སལ་པས ཆེསྭ་སའཛན་ཏེ། མཁས་པའིེགརཤ རམཞེར་བའད་བདང་། བདྲེད་པ་ལེ ལེན་པ་དང། དེ་ 
རར སོགསཔསཚར་གཙོད་ལ་གོ་འཕང་སིན་པ་ལ་སོགས་པསྔསྲ་ས་འཛན་ཏེ། མཁས་པའིག་མཤོར་བའདོར་བདང་། བདེན་པ་ལེན་པ་དང། དེ་༥ ། 





སོགས་པ ཐམ་ཅདྱ་ཐེ་ངབ་ྱིརལ་པོ་དགྲུཚལ་གཉིས་ཀྱ་བདདེ་ཞེས་གགག། །གཉིས་པ་ནེ། སྷ་ནོལ་ཚར་བཅདྱསིགནས་ལ་ལབ་པའི་ཡན་ལག 
མི་བརྗོདཔ ་དང། ཕད་ལགམ། ཡིན་པ་བརད་པ་གཉི འེས གཉེས་དང་། ཕིགེལ་ཆར་བཅད་ཀི་ གནས་ལ་ ཧེན་མི བརྗད་པ་དང་། ཅྱནུམ་ཡིན་པ བརྗོད་པ་སྟེ། རེ ལེགས་གཏེར 
༥ ལས། ཚས་བཅདག་ = །ཤིབའི་བཞི། །རིགས་པ་མྱེན་ དཱཔ་ལེ་དབེ ངས་པ་ཡི ཞེས་གྲུསངས་པའི་ཤིར། སམ་པ་ དཔའི་གབས ཀིང གིའོ 
དབྱེབ་འ 'གསུམ་པེ། གངཟགགི་སྡེན རས་དཔྱབ། དགོས་པའྲེ་གནས་དྱཔ་བ། ཅི བཾདྲ་རུལྱ་གེ་ སཱེནས་ དབྱེབའོ། ། །དཔ་པཞི ལེགས་ གཏེརལས། གང། ༠༥ 
'གྲསུམ་ལབ དུལ་དུག །ཅེས་པ་ལྟར། ཝ་རྒེལ་ལ་དོན་ཨྱིདངོས ཕེ་འཇོག་པ་དཔ། ཡྩིནྒསྲངགེ ཝེདགི་ངག་གཉི་ས། ཕྱིརྒཾལའ ལའདད་པ་འདི་བདཔ། སན 









ྒ 29༦ 








བརྗོད་པའེངག་གཉིས། དཔང་པ་ལྔརེསྲ་སུབོད་པ་དང་ མཔརདབེབ་ བའིངག་གཉེས།ཏེ ལས། དང་པེ ཨིཊྟག་པ་ཡྲིད་ 
ང་ ལྱབས༔ ལེ ེ་གཉིས། དཔང་པོ བའ། ྒ གཉིས་པ གནོ ་ ལེ ་ སྔ 
ལྷ སྒེརྟགགམམི། གཅེས །འདེབའེ། ། བཞེ་པ་པཿ ལ་ཐས་གདའསླགཔས་པདེ བར དཔའོ། །དཔ །གཉིས་ ང་འ" 
རག  ་ 
ང་ དང་པལ། ལཚན་ཉིད། ངག རྭབའིཆུལ། ང གཤྲི་བེད་པ། | དཔུཔནི། ་ ར་རེསདཔག་གི་ གིམཚྷྣ གཅིག། 
2 ཡ་བླབནང་ལ་ཡར་བའྱིནུ་ལདང། གུ དག ྱིགཔ། ད་བ ཟི པེ དཔེཡི་སེ་པྡ་ཉ་པདན་ཡ ེསྤི་བབདག་པརེལས་པའ་ 


ཏྲ 


- 3 °4༧ ¢ 
ཧོ ཌཱ ༩ 


༨ 


བུ 


¡ 
༨ 











ྭ རྒལ་བ [བུན་པོ་ལནི་ཚེ གཉུང་ཞེ་དདོནརྱས 'པའེསླུབངག་ཡན་ལ གགཉེས་ལྡན་སྩེམདགོས་ཏེ། དེསྱ་ཆུལ་གྲསམཆརལ་དན་པཔྱ་སེདདགས ཡའི་ཕྱེ་ལར། ཐེ ཚནུ་གཞི་ ད 

° རེ་ས།འགོ་དངྱ་ཕོགས་ཆས 'བརྗཾད་པཆསཿམཐུ 'པ༦ན་གྱི་ངག །གང9ྱཨན་ཡེ་རྟ ག་པས།ཁྱབ། དཔེར་ན་བུམ་པ་བཞིན། ར་ཡ ངབྱས་ས་ཞེས་ ང སྔཆོས། 
དང་བཟྫཾག །ྱབ་བརྗཾད་པ་ཆཾས ཨཡི་མཐུནཔ ༦ནྱ་བཾང་ག །གངམི་རྟག་པ་མཡེ པ་དྲབྱས = ཨཡ་ཡིན་པ སྭ་ཏེབ། དཔེར་ནནམ་མཁ འབཞིན། ལཱནྲབས་སེཞེས་པ། 
ལབག་ །དནི་རིགསགཉེ་རལ། སྭ བླུནཔོལ་ཞི བྒྱ་ཧས་པྱར། །ཞེས' ། །དེསནཱ་ཀབ སའདེའྱི་བན་པནི་བུམཔའི་སྟེ་པདྲུ་བས ཞཱཨི རྟག་པས།9ྱཐ པཾ དམའལེ་ 
བསྦ་ཀྱིས་ེསཀང་གངྱབས ོ 'ཨྟེ གཔས།ཁྱབཔ 'དན་མིནུསཔ་ལབྱབ ཡིའ་གྱི། དཔེའི་ཧེབད་ཁུབ་འབེལ ཡིེ པའི་མ་ཡེན་ཏེ། དཔེ་རནྲ་བུམ་པབ ཞིན།ཞེས ༣" 
བཟད་པ་ལདགེས་པ་ཡདཔྱིཡིརརོ། །ལྡོན་ཤོལ་བ་གཅིག་ལཚོས་མཐུན་སྩོར་དང། མི་མཐུན་སྩེམགཉིསཀ་དཀོད་དགོས་སམ་སྟམན་ཡེ་དགེསཏེ། དེ་གཉིས 





ྣ 
ཐེ 
ྦ 
ྣ( 
ྒ 







.- ལ ྲ་ྲིའིིརའ ས་ལྲ་དཔ 'བ རའྱསར་བའྱེ་ཕིར་ཏེ། རེགས 'གཉེར་ལས དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཡིར་འབེལ་ཤེསན། ། [གཉེས 
ཅི 'གཔ་ཡངརུང་༤ ཟི པས ག་ག ` པཔ དྲན པ་ཡང་ ཿཔདགུཡེ་ར་འཆུར། །ཞེས་གྲསཔས་པའི ། དེཡདབ་པ་ཛན་འ ཅན་དད། ཁུ 
,¦ ཉགསཆོས་ཝཿ 'སོན་ ་ (0ྱཔཁྱད་ ཡར་མེད་དེ། ་ྡ དེཐམསཿཅདྱ་ཀིཿ གཞིའི ཁདཚུལ་གསུ གཅུ་མ་གཞི་མཐུནདུ་དཿ ཅི ནྣ༨ཤེས' ཅྩེད་པལནུས" ཱ 






པའྱེ་པིར་རོ། ། ངས །ྱད་པར་མེད་དེ། རྔ ས་པར་སྩྱར་དགོ གེས།ཏེ། 'ཏེ། པྱཕྱི་ཁྱད་ ཡེད། ས་པའཚེ 
སགསུངསཔའེ གཉིས་པཡ།ཁ་ པལ་བྕེམཔའི ལནི། གཉན་ཚིགས་བཛ དད་པས ཏྱཐ་པདྲནཾ པདནུས་པའཞེརཔ་དང། དེལ་གཏ ཏྲི ེ་ 
པེ ཟབ དཔེའི འབྲེལ་ངེས བནནས་ཡཁབན་སྱཟིན་པ འདི་ལྟར་གང་བྱས ཡེམ མིཏྟག་པས་ཁུབ པར་ལྦྲ་བའི་རྒེལ་བདེ་ལ ཞྭ ལཱ་ཡངབྱས་ ས" 








བྱ 


[ ཧོགས་ཚོསྱ་མཔཔ་བཛོད་པསལཔ་འྲག་པདེ། །མཁསས།ེན་ཡང་ཆོག་ས། ས་པས གྲའ་གསམསས་སུ་ མདགསཏེ། མ་ཐོགས། ཀྱོལ ། ད 


མཔ་ངག་གྱི་བེད་པ་ནི། སྒུབ 'ངག་དེབ ཤ་འོའ། ཕྱིརྒོལགྱེ: ི་རདལབསྒྲཀྱ 


གས་པའྲི་རེས་དཔགེདཔ་ཤིདཔཡིནཞོ། །འྲནངག་དྲ་རས སི 


འདུལ ཞེ་ན་ཡ་ཡིནཏེ། ང་དེ་ལསསཏེས་མངོན་ཐུམ་སེ། དེ་ལསདནཤེསྭ་སེ། དེ་སྔ་པ། དགར་བ །སྒྲིབ་ངག ས་པའེཉནཤེ་ས་ལས 


ཡཾ 

ཾཿ དན་ཤེས་ལེ་བའྱི་ཚུལ་ལ་ཡབརེམ་ པ་གསུམ 
ཟེ དགཞིའི་སེཔད།ཏུབ་པ་དན པའྲིདནཤེས། སྩེལ 
བཞེས། དེནས་གྱོགས སན པྲིདགཤེས། 


། ཤུག མཆོས ལན་འ ༦ན་ལཿ པཔརྩཔ ཕྱགས་ཚེས ཆསངན་པའི་དནཤེས། དེན་སཔྱཱིཁྱབ དན་པའེདྲནཤུ་ས། 


| དེཉེ གྱི་རྩཾདཔག ལ་བབ སའཛེ་ ནཔའྲེད་ གའྲི་རེས། ག་ཉེད་ དད། [ཁྱབ་པ སེན།འགཅན་ལདཔཔི་སྩི་བ ད་ ` 
ཛ་ལ བསེགས་ལར་སྟར། བཞི་པ 'དབྱེ་བ་ནི། ཕྱི་ རག རྡ 
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རླ 


ཟེ རཿ 


9 


༢ྭ་གང༨་བྱ་ 


ྒ །འུར་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས 'དངྱ་ཁབ་པ ག་ཉིསཀ་དནནུཔ་མེདཔ། 
ཤིས་པའྱི་ཕིརའོ། ། གསུསཔ་ལ། པཿ སཆོས་དངྱ་ཏུབ་ 


སཆོས་ཡྲདཞཔ་གྲསས་ལས། དངུ ༥ ཆས་མཐུ 


གསུམ་ པ་ལ། ཁ8བ་ པ།འལའབྱིནན། 


སཀདྭན་བེན་པ། དྲན་རང་པཡ།ད ཁྱང་མདྲན་པའཾ། 
ངག་འགོད་པའི་ཡུལམ་ཡི ཡཾནཏེ། དང་པོ་ལྭ་ཱབ 'ངག་འགོདྱ་ཀརྡ་རེས་དཔག ་ ས། ན་བ ི་ གང པྤ ཕཱ 


དང། ཆོས་མེ་མཐུན་ལྩེམགྱི་ ཟུདག་གཉིས། གཉིས་པ་ལ། ཕྱོགས༦ཅོས།ཁར 


ཞཱ་མི་ པས།3ྱབ། དཔའ་ ཅུམ་པ་བཞིན། ཞེ་སརྲེས །ཁྱབྱ་ཆང་པ་བརྔོད་པ ངཔ། ཡང། འན་གངྟྟ 
མཁའ་བཞིན། ཞས་ག ལེག་ཊབྱ་ཏང་པ་ ཕད 'དཔ་གཉིས། ི་ དང ཟེ ལྷ ༡ ི 


ལེལཡང་བས 


མ9ྱཾཡཔས)9བ། དཔེརན ྦ 


ཞེསྱལོགསཝོསྦྱར་པཔ་ཅག་ 


ལྭ་ཝ་མ་གཉི་སྐནི་༥ 
གཉིས་པ གྱུམས་དགང་  །་ལ 'དག་འགད་མ" 


གཉེད ཐར་པ དང། | མྱཾགསསདཊ (ལ།བབ་པ་མདན་པ། ང༤། ཁྱཐ་པཱ་དཱན་ལ 
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ཉུ སྒྲུ་བངག་པྟེ། བྱས རྟགསཀྱིས་ མཆརྟག་པར། གྲུབ་པ་ཧྟ ཐའྱེསི་རོལ ལ་ལ་ལད། བངག་ཡང་ འགའར་པ་འཇེལ་རབ།འ། 
, གཉིས་པ་ལྷབངག་ལྟརསྣཔལ། གཔས་ ཉིདདང།་ འི་ཧེ ས་ ག་ཡང འདི ར་ དིནི་རིགཊ ས ཏེརྱ་གྱི་དགེ ངས་པ བླ་ནྣ་མད་པལཾ། ° 
ལ། ན་སེ ཐོ་ལེདན། ཟླ་ཡེནཅན་ཨྱི་སླུབ་ངག་ལྟར་ལྷང་གསུམ་ལས དཔཔོནི། ཆུ གཔ དཔགཔ་གིག །གུབྱ་འདྱ་ཅནཱཔ་རོད་པའི། །གཉིས་པ། 
བང ༈ དཔལ་ཞེ། ཆུ་ལགསུམས་ཡརལའ་གཏན་ཆགས་བརོདཔ་ལེ། ལ་མི་གཞེས་ཀི་གྲ། ཧཾ 


¦ ཞེཾསཔ'ྟ་ཐུ ཧྱམགུབ་པ་བ རྨར 
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ད དུ གཞལ་བྱ་ཡིན་ན་རྟུག་པ་ཡིན པ་སྭུཐབ་ཞེ སཔལ་བུ་མངེས་པ་བརོད་པ་ པ། བྱས ྭ / 

ཟ་འ དད་པ གསུམ་མེ། _ སུལ གྲུསམཚདཡདལ་ རྒལ་རང་ཉེ་དྱ་ཀིས་ སྲ་དབ་པ་བརདཔ་སེ། ༤ ་ འསམ་ དུ དིལ སཔ་ལུབུ་ ༠ 

“གྲུབ ་པ་བརྡོད་པ། ཕྱགས་ཚོསམ་གུབཔ་བ ཟེ དགྲ་སམ གསུམ་པ་ནི། མྲ ༡ བ་པ་བ པ། ཁུབ་པ་ 
པ་དང་གསུམ་མོ། །བ ཙྩལ་གསུམཚང་ཞིང་ཕྲ་ཧྒོ གྱིསགྲུབ©ངབ དཙུལལ་ཡྱེནཆགས་པ་ལེ། 


རརསསསསཔསས་་པས་ས་ 




















།ཤ པྲན ཟྭ་སྟངག་ེ། ད མུམཔབཞིན། ། ཧུམཔྱ་བས་པ་དེབཞིནད། ལྷ་ཡངབས། དེའྱི་ཕིརན་སཱསིག་ག། །ཞེ འི 
ནཡག་་གིལག་པྱི་མེན་ སཔཧཾ། འགསགཏརལས། པུ ོང་ཡདས་བཅའ་ད། ༼འ མཇུག གསུམ་པ་ལེག གསུངས 
ྦ | ཡྱོགསཚཾསདཿ དྲ་ཁབ་པགཉིསཀ་ གཏི དགེ སཔའྲིནོལ་བའིངོར། གང་རུང གཅི་གབརྫཾད 1 པ་གས སཔ་དང། ཡྒ 'ལགག ཉིས་ 
པོས ལྡནབརཚག་མཐརན ཉ་ེགྲསམཔ་ད དཔལ་པ 1 ་ ས་པ་དངས། སསེ་ ཧྲི འབྱིན་གིངག་ འབིན ནཡ ྒ 
7, དག་དང་། སུན་འིན་ལྟར་ ད་གཉེསས། [དཔཔེ་ལ་མཚན་ཏིདད དབྱེ་བ་གཉིསཱལས ས། དངཔཞི། དང་པ་ནི། ལྕེབ པས་སྐྱེན ནྭག་འཕྱད་པའི 
༨ [དག་པེ།། [གཉིས་ པ་འ ལྒོགསུམ་ལས། ད་ དེན རྦ ་ ད་པ་ཅིན སྣ 













མོ། །ངོའ་ཁྲི་གཏོསདེ། དོན་སྐརཱ་ལ བརྗོད་པའི་སུན་ 'འབྱེནདང་། པཱ པྲ་སྙེནྒལ 
དོན་ག དབེན། སྤུལ བལྭ་འྱུསགཉིས 





ཡཡནཔ་བརད་པ་གཞང 1 ་ ད་ ན་གཾ་ཏེ སཏེ། ཏི། བརྒྱ་ནད་ཨི་ངག་དང། བལ" 
་པསགེཕདུ་བཤཿ དབྲིནཏེ། ཉེསཔ་ལ་གཉི ཉེསཏེ། བལ་བའཁ་རམ། ག་དང་། འ། 'འདི་ དེབས་པའེ་ལ་ལ། 
དབྱེ་ཐ་གཉ ལས། དངཔནི། ༣ ཕརོམ་པགཡས་བངསཨ 





ཐལ ཟམ་འྱར་ཡཔ་དག དཔ ར་སྣངཔོ། དདཔེ་ལའ་མཚན་ཉིད་དཔ། 






















འཕེན་པའེཐལ།འགྱར་ཡཕདག་དང། སྒུབབྱེ: (འཕེན་པའིཐལ་འགྱར་ཡང ག ཉི་ས། ད་པལའངགཉེསལས། མཚ དི 
ཛོ སེ ¦ གེན བསུམ ཚོ ང་བའི་གཏན་ཚེག སམིའཕེནཔའོ། ༽གཉིས་པམཚ་ གགཞིནི རྟགས དཱ 
པའིཁསྣ་བངས་པ ལེད་བང་དྲུ་བསྔནས། བུམ་པ་ཡཾད་པའེསམོགསཆསུ བུམཔ་མེད་པའ་ཐལ། གུམ་པ་ཆད་ཡས། དམེ་གས་པའི་པིར ཞེཾསཔཧྟ་བུའང་ ། 

དུ་བ་ཡང དའེསྤ་ཕྲགས་ཆོས་ཅན། དྭ་བའེ་དངེསྦྱ་རུ་མེད་པར་ཐལ། དུ་བམེ པའྱེཔིར། ཞེས།དངོས་འབྲསམ དམེགས" 






3༤®;3 3 ཡ 


7 མཐུན་ཉིད་མ་དམིགས་པའོ། །འདེ་གསུམ་ཡིས་ལབྱབེདམི་འཕེནཏེ། ཧུམ་པ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པགསུམ་པོདེ་ཚདམསྲ་གུབ་ན། ཐུམ་པ་ཚད་མས་ཨ་དམིགསཔ་ཡསྦེག་ 
༡༠༧༠ པདེ་དགུ 0ྱང་དམིགས་པར་གྲུབ་པས རངྱརུད་ལ་ཤེ་སའདོད་མི དཅིཔ། དེ་དགཚད་ཡསམ། གུབྡན་བལ། 'འྱ༅་གིདམ བཅའལ་ལ་ཚད་མས་བསལ་བ ཨཡཞུགས་པསའང་'" 
དྱ་གྱི་ཡོགསཆོས་མི འགྲུབ་པའེྱིར་ དྲུ །གཉི་ས་པ། སིབྱ་བེད་འཕེན་པའིབ ལ་འགྱུམལབང་གཉིསལས། དང་པེ་མཚན་ཉི་དནི། དངསྲས་ཐལ ཤ་འཔངས་པ བཟླཾག་ 
ཀླ དྲཧུ་ལ་གནུཿམཚང་བའི་གཉན་ཚེ གས་འཕེན་པའིཐའ། 'ངག་གཾ། །གཉི་སཔ་དགྱེབ་ལ། ལུགས་མཚོག་འདེ་༧་མྱི་མག ཏནསཾགས་ཡང་དག ལ། འབུས་བུ་དང་། རདབཞེན་ 
 རྱགཏན་ཚེ་ འབྲེལ་བྲ་མ་དམིགས་པའིེ་གཏན་རོགས་བཞེ། ལན་ཅིགཨཡི་གནས།འགལ་ལ་བྟརེན་པ།འེ་འགལ་དམེགསཀི་གཏན་ཚིགས་བྱུར་གཉེས། ཕན་ 
པཾ ་ ངི ཾ་དམིགསཡི་ག། གཔ པཔཞི། ་ལན་ཅིག་ཡི་གནསའགཡསལ་བརེན་པའེ་འགུལ་དམེགས ཀི་གཏན་ཚགས་བཅུ་གཉིས། ཕན 









། ཐལ་འཛུར་ལ་ཡ ང་དེ་དག་གི་མི དཙན་གྱཾཐ ལ།འགྱར་ཉྲི་ཤུརྲ་གངས་ སསེ། །དེ་ལ། རད 


£ ཌ བཅུ་བཞི་འབྱང་སྟ ཡདདགགི་གཏནཚིགས་ཏྲི་ལིམིབཅན་ཨི་ཐལ་འྱསར་ཡངདགྱིག་ལ་ པཿ་ལ།  ཀྱབ་བྱེད་མ མེགས་པ་ལ་གཉིས་སྱུ་པེནས་མཚན་ཉི ཡ་དམིེགྲ་ 
ཐབ ' པཞི་སྒུ བེ མི་ཕན ལའེ ལ་འྩགམགཅི གིགངསརདཾ་ ཞ། གཞན་ནམ མས་ དག་ཀི་དཔ་པ། ༩ ན་པའལེཐལ། འབུར གཅི གིགངས་འཛགཔསམ།འཕེ་པ་མགྲུ ཀང གསུམ་དང། 
འཕྲེནབལ་བཅོ ་བརྒྱད་འབྱུང་བའི་གན ©ྱང་འད་ཉིད་ཡིན་ནེ། མཚན གཞིལ། ྡྲོག་པའངཇག་ཕྲེནཔཞིནའིམངཔ་བ ཏཱ མེཚཾ མའིསྟ་བསྦཀིས་པེསཔའི 
- ཤཱ ཤར་གཞིཆོས༦ན། རི དམཝི བསིུསབསཔམ་ཡྲིཞ རར་ཐལ། རེགཡེ ཡད་པའི་ཕིར་ཞེ་ས་རང་བཞིན་ འགལ་བའིའངབཞི དམེགསཔའི་ཐལ་ཌ་” 
--£ འགྱམགྱིས། དེཚཾསཅན། ལེ ་ཡེད་དེ། མཚད་མའིབསྦསིསངེས་པའྱི་ཡརཞེ་སངབཞིན་ དངའགལ་བའིརང་བཞིནདམིགས་པ རངྒརད་འཕེན་པ་དཔ། 
ཙན་མེ་ཚད་མའི་སྟེབསྦྱིས་ངེས པའེརགཞི་ཆོས་ཉན། ཙན་མེཿ ཚད་མའེ་སྟེཐས9ྱི སྦཀིས་ངེས་པ་མ 'ཡིན་ པར་ཐལ། བའི གཔཡེདཔའྱེཔིར། (ཞེསཁྱབ'"" 


@ ༤༠་༠༠༧༠༤ ༠༤༠༡༡༤-༧ཟཔཆཿཿཿཁཔཿརརཏེཤབརརབམས༩༩༢༦ པསཔ༡༠༠༩༥༧༧༨༦༡༧༦༠༦༧༢༦རན་ཞ་ཆནམ༧ར་ ེ་ཆལམ་སཿཉ༡རཿཿམས་སམ་མཆཉལ་༤བ-༠)༧པ་་འཆའ༡ར་ཤས༠)6ཉཉ༧ལ༧་པ་་མཆནམ།ཚན།།- ༡༄༦༧༢༠ཞི༢ར༤པ༨༦༡༨༨༦-༦༠༡༩༥༡༥༨པ༦ི༦. ༧༧༣༦ ༠༦༧༤ ༦༡༢པསས།༠བ༢༡༩ ཤར ༦ལལརཟམསཅས ༦༧ ༤ ༠་ 








༠༧ 






[ཧྱིན་དང་འགལ་བའི་ཁྱཐ བྲདམིགས ས་པའི་ཐལ་འགུརྩ་གིས དེཉེད རའི པདང། དུ་བ་དྲགརྱར་ བདམ སྦཁིསདེས་པའིཤར་ 


གཞིརཚས ཅན། དུ་བདག་ཕྱུར་བཛད་མའེ་སྟ ལེ་སྟབས9ྱིསངེས་པ་མ་ཡེན་པར་ཐལ གུངའབྲསུ ལཱ་ལོངྱ་བེད་ཡེད་པའྱི་པིར། ཞེ ཨྱ་དོད་འགལ་ བའིའ ས པུ ‹« 


༤༽ 
4 དམིགས པའབལ 'འྱར་གྱིས་དེཉེད་འི་ རབྱུཧད་འཕྲེན་པདང་། བམས ཆསཅན ། བ་ ངེས འ་ ཡཾ ན་ཕར་ཐལ། རང་གི འཇངེག་པར་ དལ སཔ་པེ་ 
༦ འཇགྱ་སུ་གཞན་ལ་ཏ ༥2༢༨ ་པའིིར། ཞེས: ཞ༥ས་ཕནརུན་ལྤངས འགལ་ འ་བ བརྟེན་པའེ་འགལ་བའི 'བའེ་ ཁཁྱདམིགསཔ་ེ་ཐལ་ རྩབརྩགིསདེཉིད ` 'འཾ ཌེ དཔའོ། ལོ ལེ པའི /" 


རཾ པ་གཞུདརིག འཕྲནཔའི་པལ་འམར་བྱར་བཞི་ད། རྒམ་དམིགས་པ་དང་འ འབྭསབུ་དམེ་ པ་པ་པའ། བློག པག ཌེ ཨི་གན  ་ 
-ཤཌ ངས་ ལབ / ི་ ལཱ 
ཇཾ བནཅུན་ཝངས་འགལྱ་སི་གརལ་གཅིག ༨བཞིད་དདྱལ བྱེད་དམིགས་པ་ཕྡྡ་ཚུ གགས་པ དྒོ ལ་གིར། ཀུ ་ 










ྦ ཧཿ ྱམཚོནཚོ་ན། མེ་ལེདཔར་ཐ ལ། ད་བཡོད་ པའི་ཕིར ཞེས་འབསབ་དམིགས་པའིཐལ་འཛུར་གིས། དེཚཾསཅན། དུ་བ་མེད་དེ། ལེམ ད་པའིིར 
དུབ་མེདཔརཐལ། མེ་མེདཔའྱེ་ིར། ཞེ་སྤྱ་རུ་མ་དམི་གས་པའིཐལ་འགུར་སིས་འབུས་ 


ྦ 2 ་༢ེ བཤ ¶ ༩ ཅཱ ¿ྲ 3, རད རྲ ¬` པ ཙཱ ྤྨ / བ 
ཡས་ ཞསརྒྱ་མདམགས་པའ་རང་ དའཕན་པ། པ། ད་ལཱན་གྱཿལ། ས༦ན། ད ི་ 
བུའི་གཏན་ཚིགས་འཕེན་པའོ། ལྕཞཅིགཡི་གནས་འགལ ཧིཿ ར་དགུ་ལ། འགལ་བའིའང་བཞྲིན་དམིགས་པའི་གརགསུམ་ མེ་ཆེད་མའི་ བསྦ་ཁིས་དེས། 
_-ཧྷཱཾ་ པའི་ཤམགཞེརཚོསཅན། མེ་ཚད་མའི་སྟེ བསྦྱསིསངེས་པ་མ་ཡིན་པརཐལ། བསམོའིརེག་པ་ཡདཔའེེ་ིར། །ཞེ་ས་རང་བཞིན་དང་འགལ་བའྲེཁུབྱབ་དམ་གས་ 
` ` ་, ། ། ྭ ཀྦ 


པའེཐལ་འྱགརྦ་གིས།ཁཐ ྱེད་དང་འགལ་བའི་རངབཞེན་དམེགས' ལེརདྱ་ཧཱད་འཕེེན་པ་དང་། ཡང་དེཚསཿ ན། དེམ་ཡིན པར་ཐལ། གང་འབས་ལུ་ལང་ 


ཐཱ . ` \` ངཱ ` ཆིལ ༦ ¬¬ / ལྐུ ཡྨ 
ཧེད་ཡེད་པའྲེ་ཡིར། ཞེ་སརཔ་བཞིན་དང་འགལ་པའི་འབས་བུ་དམིགས་པའིཐལ་འབྱགམྱསི་སྒྱ་ཆུ་དཔའགལབའེ་རཔབཞེན་དམེགས་པའི་རངྱ་རྐུད་འཕེན་པ་དང་། ཡད་ 
སིར ༽ ༈ ( \ ` ླ །ེ ཁཱ \ ` ོྫ ` ༦ | 
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་ས་ རོ 
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2༧ ངསཔའ་ 


༄། 


ཡི ཐད 
ལུ ཡད་པའེཕྱིར། 
ཌ “ཡེ པརཐལ། 


དེཆོསཅན། དེམ ཆསཅན། དེམ ཡིན་ ཡིན་པར་ཐལ། གྲངརེག གགི་དངས སྐྱར་ཡོད་པའྱེ ཡིར།  གེསཁད་བཞིན་དདའགུལ་བའི 


ལེཆ་དམི སཔའེབ ལའྱུར་ཧིས"་ 


འབྭས་བུ་དང་ འགལ བའིརངབཞིན་ དམིགས་པའིརང་ དའཕྲེན་པ་དང་། འགལ་བའི་འགས་ཨུདམིགསའ ཁྷ་ཀེར་གྲམ་ི། རུ་བདག་གུམབཚ དམའི་ཧེབ སྦིས 
ས་པའིཤར་ གཞིར་ཆོཅན། དྲ་བ་དགྱ་ཐུམབ། མའེ་སྟཾབས་གྱིམ་ངེ ངེསཔམ་ཡེན་པར་ཐལ། བཡོའིརེགཔ པ་ཡོདཔའི་ ཞེས །རྒྱུདའགལ་བཁེེ་ཁུཊ བི 


ྱིསཁྱཐྱེད་ད་ པའགལ་བའི་འབུསབ་དམི མེགསཔའེའརངྱརད་འཕྲེཞ 'ངཾ དང་། ཡང་དེཚསཅ ནཱ། དེཿ དམ་ཡྲན་པརབལ། གངའེག གི་དངོས 


ཞེསྐྱར་དང་འགལ་བའི ་དམེགས་པའེཐལ་འཛབར་ གྱིས 'འགུས་བུ་དང་འགའ ལ་བའི་འབྭསབུ་ ཡུདམིག སཔ 


ཁེརང དྲ་འཕེེན་པ་དང་། ¥ ཡངདདེཚས་ཅན། 


གང་རེག་ཡེད་ ད་པའི ཞིར ཞེ་པ། ཞབྱདཔའགལ་བའི་རང་བཞེནདམིག གས པའི་བ ལ་འར་ཅིསརམབཞན དང་འགལ་བའི་འབུས: སཐུདམིགས་ པའེརང། 


437 


༡ 


ཌ༼རྒྱུད་འཕེན་པའོ། །འགལ་བཁྱིབྱ་བདམིགསཔའི་སེརགསུམ་ནི། ཅན་མེ་ཚུད་མའི་ལྟོབས་གིས་ངེས་པའིགར་གཞི་ར་ཆོསཅན། ཙན་མེ་ཚད་མའི་སྟབསྱཀྱིས་༥༥ ་ 
ངཿ མ་ཕེཿ ་པར་ཐལ། གངརེག ཡེད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་སྭ།ཁྱབྱ་བེད་དཔའག ལ་བའིརང་བཞིན་དམི་ག ས་པའི ལ་འུརྒྱསིས་འང་བཞིན་དང་འག ལབའེེཁཁབ9། མེགསཔ 
(༦: ༩ ! |£ [/€ ཌ༈ / ༢ ༨ ༈' =} ༽ ÷/ ! ༢ སུ /ཿ/ སེ་ར ༩༨! [རན ། ༤ ༩༩ >› / / 
„ ༣ྩགན་འཕེན་པ་དང། ཡད་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་མ་ཡིནཔར་ཐལ། གངྲགསལལ་ྱད་ཡད་པའྱིསིའ། ཞེ་ས བྱ་ེདདང་འགལ་བའི་འབསུདམིགསཔའི། ཧོ 
2 བལ་ལར་༅སྱཧ་ནང་འགལ་པའ ཁྱཐྱ་དམགསཔའེའདྱ་ཧུད་འཕན་པ་དང་། ཡང་ ཆསཅན། དམ་ཡན་ཡར་ཐལ། གང་རེག་གེ“ སརྒྱ་ཡད་པའེྱར། ཞེ་ས། 
ཁྱཐྱེད་དང་འག ལ་པུའྱཧཱདམིགསཔའྲིཐ ལ།འཿརྱ་ཧིསའྲགསྲ་བུ་དང་འག ལ་བའྱི་ཁཱཊ་བཿདམི་གས་པའེར རྒྱན་འཕེ ན་པ མས་ས། །ཕནཚུན་སངས་འགལ་གྱི་གག 
1] སཿ ¥ ལོ ` ལཱ ༈/ཌ ༨ ༈(༼ ༈ ¥ / བ /༤༽~,- ¬ ༢ེ༨།/ / ! / \ ཤབ ༩ ལེ ༦།༽ 
ནྭསགཅི་གནི། སཆས ཅན། མཤས་པའཐལ། རྟག་དངོས ཡིན་པ འེྱིར། ཞེསའགལ པའེཁབ བྱདམིག པཿ པའི་ཐའ། འགྱརྱ་གིསྱཏབ ཧེད་དང་འག ལབདམི་གྲ 
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རྫཾ དང་། མགྲུབཔ 


ཤ་པཨེ ད་པརཐལ། 





༤ 


༤ 


དང། འདོད་པྲ་གུབ་པདང་གེ་གཞི་ཡེན་ཏེ། ཁེ སགཏེར་ལས། དེསན་མཁས་པས བལ་འགྱར་ལན། 


ཤིརམེདཔའྱི་ཕ༢ ི ཞེས། བྱིད སྒལ ་ རང་བཞིན ཕནྲ་ནུན་བ་གག་པ་གི་ས་ནི། ཤགབ་དད་ 
-¿ ཚོསཅན། ཤིང་ཡོད་པརཐལ། ཤ་པ་ཡདཔ་གྱིཡར། དཿ པིལ པའཐལ འྱུར་ཅིསརང་བཞིན་ཡི་གཏུན་ གསའཔཕེན་པདང་ 
སཱི དཔར་ཐལ། ཤ་པ་ཡད་པའྱི་ཡིར། ཞི་སའངབཞེན་ཁི་ཐུལ་འྱགར བྱེ མདུམིགས་པའི་རད ཨའཕེན། 
ཉིས་ལས། དཔ་མཐན་ཉིདནི། ཁས་བངས་ི་གས་ལ་མིདོདཔའིབྱགཔྱ་འཕེན་པ་པད་པཞོ། གཉིས་པ ན་བ 


ཀཿ །ཏྱབ་པ་མེད་པ་དང་ ལདེས། སཁབ་པ་མད་པ། ང། འལ ད་པས་ལ ཐེབས་པ་བཞིའོ། ད པའ འདེབ ས་པའྲེཚུལནི། 


་པའིཤར་གཞིའཚསཅན། 
ང་མེདྱ་ཀི་བགྲ་ཚོངན། ༥ ; 
གཉིས་པ་ལྟར ང་ལ" 
རྟགས་མགྲུབ་པ དཔ། འགལ 


འགལ་བདང་། 


ཅ།ངས་པ། 
1 ལེ / ྦ 
བཞིས བ། ། 





ནས ེ ཚིགས རིགས་པརའགལ་སཞེས། །མཁས་མད་ཤེབའི་དྭབས་སུགཏམདུ་བཟ ཐགས། [ཧྱ ཡྱང་པྲ་གས་ དམ པསའཔྟབོསྦ་ཁས། 
ཟབ་མའི་གནད་ × །གཟུ་ལུམའངད་ ཞུགས་པ་ཡང་མིན་ རསྨྲག་པམ། ས་པ སྟེན་ན སྤདཟད་སུངས། རྟགས་རིགས ྦ 
ཉི་མའི་དྲ་ཧིལ་འཁལ་འཆར་བ ན། །ཐྲཾརི ས་པྨརང་དབང་མེདཔ་འཕ གེལ | །དེ་ཡཱུར་དང དངོས་སབསའརེགས་པར་འཇྡ། ཚདམའི་གཞུངགི་ཡམ་མཁན ཤོ 
ྲི་ཐབིགས། །ས་པ་ཉྲིདྱ་མཱར་བགོའི་རི་མོ་མཆུབ་པར། ། དྲ་བ དིས འིབཞིགྡྟཿ རྟགསའིགསཁྱིས། ཟའིབཏ་གེ མ་པའི་མཐུན་ཚབ གཞནི། ། 
ལ་རབ ཙིགསྩསཔཱགནད་གསངཡིག་པར ཀའལ། །ཚད་མལེདགངས མར་འགེལ་བཞིག ང། ། ག་པར ས་པཁེཿ པ། 
རཾ དབངབློ་ཡི་ས དེདོན་བཤད་པ ཡབ། ལ་མ ༤ ` ཛེབ [ལརྒྱ་ཇི་བཞ ་ ཤམསཾྱབ། ཀད 
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གྲུརམཁས་པའིཞལ 'བཅུདདང་། ། རྟགསའིག་སའཁྲུལ་འཁེར་ ལ་བརྟེན 'འགུབཅེ་སྲ་གགས། །དེཤི ཆོགཤེ་ས་བཏང་ཧེ་འབ དཔལ་འཆལ། [རྒྱལ ལ'' 
ོ དཔལ་གྱི་མགུལ 'ནསའེགས་པ་བཞི། །གསུངསཔཡལི་ཡ་ག༩།འབྲ (ལྐབ་རིག རེགས་ལམལ། བརུན་པ མབཞེ་འཚལབ་ཁེདུ་ 'བསའདེར། །ཡཾས་པ" 
མ་ཡང་ཧལངཔ་བཟང་ མབྱསིད། ཚུར་མཐོངྦ་ཐོལེ་མཛགསཁ་གཏེག རྟག་གིས། བཤད་པའི ཨ༦གསམ།ཁསནམས་མདུན་སར་བཤགས། ' ལེགས མམ 
བཤད་ གེ་འབསྤ་ཤུམའེ ཞབས་བརྟནཅིང་། །སཱབཉུགསུ་བརན་བྱཅས་པའྱིས་རུབ་ལོ། །བདག ཁྱངཚེ་འབས་གུནཏུ་རྒྱལ་བསྟན་ཉེད། །བསུང་ཕྱིཌ དཔལ ྦ ;ཿ 






༤༢.) 





ཤི 
_---ཛཀ 
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༢ ངཆསག ངཿ ༨། ༨༽།། ༤ × ར། བང་ ༨༽། £ ]/ ཅྭ / ༣! (༥༣ 
དེད ངི གྲུ ཉེ 'དཔ། ྫ  ། པ་ཝེནབ། ནཱ ང། བཿ ཊེ ས་བའྲི་ལེབསཔ བྱསམཅིག ངེསཤེསརཔ་སྟབསཀྱི་སདྲངས 
གཞུད། །རྒ་དནས་ལྱུབ པའྱེརལ་མཚན་ པབདང། །རང་གི་སངི བཞྡིན་རཾག གས་པའིེ་དམཚོད །ཚོསཀྱིས། །འགོ་ཀུན ག་མཚཾག་ འལམའ འགེ ་/ 











ཅིག། 





༄༅ ཅེས་ཚད་མའིར་གས།འི གསཔ་འེ་སྐརགཏྲན། ལ་འབེབས་པརྦའེ པ་ །དེའིི་པྭབྱཧ༡འབྱེད་པའལེའྲཕལྱགེ འུ་མགཅེསཤབ་འདེའི། དྲུས 
ཤེ ཕྱེས་རིགས' པ་ཡིགཏེར་གི་དགེ མི་ག ཕེག ིགས་པིགརགཏན། ཀྱི་ཚད་མའེབཤ བད པ་འི གོད སེེ ལ་ཡོད ད 
ཧུ པའིཁར། དམ མའི་གོགས་ཕྲགགས སལ་དནགཉེ་མཅན་འག་འཞིག་གིསཏ་ བ་འ སབུརབ་།།ལནགའགོ་སཤིགྱུ་བཛན་ ཞིསཔབླཱལབ་དང་། ྦ 
པར་འདམ་མག ག་མཆོག གཞས་ནྡ་དེའི་གྲས གསུང་གིབེགསམས་གན་ ང་བཞི ཞི་གཟེབ་པལབ ་ རུང་དུས་མཚན་ཉིདཨྱིཆཾསརའགྲི་མཧྒ བསྔས སཐུབ་བསྟུན་ 
ླ ཅཉངངངོངོ་ 
རེགས ་པའི་སྐར་ཕྱི 'ཕཱེན་ཅེམ ག་པར་ཐེསཔ་དབ། དུསཕྱེསམ ལ་ལྷ འེ ངལའདལ་ཡབསཁས། པལེདཔང་པད་མདག་གི་ཞབསར ཟིས 














རིར 


་།འགམ།་པསརཔཔབརར་ཞཿ6༠༠ར་པརར་ ༡༡འ་ཆང་ན།༠༤༨༥༩༤༥།༩-༨-པརཿ)༠༢༨༥༨༠༤) 


༈་ ༥ ད་ར རིང་ད་བ་སེནན་ ས་པ སཱ་ཨདྱ་ཁིགཞུང་ལུགས་འགའ་ཞིག་དང། _ རིགསྣནམག་ཉིས་ལ་ཐ ཐེས་བསམྱཆུང་བདྲ་བསཤིང་། 
པོ འཛ་གླེང་ 'ཧཔྱ་ཕོགསྦཀྱི་ཐུབ་པའིད་ བར་འ ་ ས་པའིསངསྦྱརསྔརྗེ་བམ འགག་དས། གེག དབངཔའྱེ་ཧིན་བབྱ་ི་བསི་ལ་བེརྲ་པ་མེ་སརེག་པ པས 
པཟད་བཞ་པ་འདམ་དབརས་བེཉེལ་ད་ བབད་སའམ། བ རྡ་སྤེད་རིག' །པའི་བཏགས་མི་པདུ་འཇམ་ དཔལ གུབ་པའི “པའེཛ་ཇེ་ཐུ གེ ི ཞེ ཉིཤབེད་ 
' འཇིག ས་མད་གྱུ ལགརྒྱ་མཚོ ལེལེཞེ ཞེ་ས། དཔས། འགསྦའམ་གཉི་ས་ལི་དག་ གངས་པའོམ མ་པརྩར་བའེ་སྭཿ སོགུ་འཟུང། གུན་མཁྱ གྲ་མཐཆེན་པའི པོ 
དི གེགསབགདའིགས གཏེར་གསལ་ཁྱེདཀྱེས བུར་བྒྱན། མཚམས་སུརིགས་པའིེའཕྲུལ་ཁཁོར་ བནཅུང་ཟད་འྲ་པཱསྭལྦཾས།ཏེ 'ཏེ། ད་གས ས།།།) ༦ 

བཀུགས་པས་གུབ་པར་མ།ཁ གཔ གུབདྲ་མའི་འབྱངགནསེ་རྔོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ལྩེརྲི་ས“ བི གིས་པ་དགེ་བརྩས་མཆེག། ད 


༡༠༠༠༠༡༡ས༠༤༡༤༤༩པ༤༨- 


























གས་པ་ག ག་ཞ གས་གསལ ་ཡག་མགས་ཡལགསས། དྲ ད་ 


ག༧༧༡༦༧༧༡༡༤༦༧༡༠༡༢༧༢༧༧་ཆམརས་ཐ་པམངངའབསསཔརལ-ར ༡ ༡༡༩༡༨༨༧༦༦༡༤༤༦༤- ཤཐཔས་༤པས-༤༤༨་འསར༦ར༡༤་༤༨-༩༩༠༩༩༩༠༦༡༡༩༦༨༨༤སཔ༤༡ར༠༦༧༩--༤ 
| གགདས་བཆང་བང༡༤༡༥༥༤༡ ༡༧༩༤པ༦པ༠༧༧༩༤༧༩༤༧༤༩རར༧རར༧༥༦༠༡--༧༧༢༤༩༤༦༤༡༤༤༩༠༦༧ ༡༠༧༤ ་༠༩༨༡༠༡ས༡ས༤- ༤༦༧༠༧༥༨༤༨༠༡ཇ༠༢༨༤༩༦༢༤༠༠༩༠༤༩༠༦༦༠༨༤ 






ཐ༡.ས.༤༢༠༩༤༦༦པ༧༤ཙ༅་པརནས་འབམ་པཆ:གམཤར་བཏའབ།༥༠༡༤)ཟར་འམནམནས་མཉབ་མ༩ར༨༩ག།༤༦ འསསསཔཞཿ།༦༤༥༥༦༨༡ ༦ ༧པལམརརར་ ལ༡༧༦༨༧༡༢ས༧༥༧༥༡༥༠༡༧༧༧༥པལསས༠༧༡ས༧༠༥༠༡ས།། 


༡༩༨༡ ༧༤༦༠༨༠༩༧༧པལ༩༨༧༢༨༢༥༧༩༢༤༠༩༡༤༤༨༥༠༤- 
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)༠༠༧༥༤-༡ 


༩ ^^ བོ ར༽འང་ ངའ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤བ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ངངངངང་ 
` ལཱི ཕྲ ྨགས་ལམརན་མས་བམ་སཅད་འཿ + ུ་ནང་སགའཆངཔའེདམ་ 
/དྷི 


ལ་ཡིད་བཞི གུནསྒ་ཁིབ་། པར གཅདྱརལབ་ ད། རྒྱལ 
བཞི་དང ལལ ་ ལད གུལ གག པ། །ལྣད་བེདདམ་པའིགྲ་སདྱ་ཧ་ 








ཟོ 





རི རབ་བ་ལམ་པས། ཊས། - [འགྲེལ (འགྲེལ་བཤད་འདབ་ལྟོང་ལྡན་པསབརྒྱརྡ་པའེམཚོ། [ལེགས་བརྒྱརའཕགསཿ པས་བརྒྱར པའེམཚོ། ལེགས རའ 
ཤྭ ྐོ་ཀ། །ལེགས་བཤད་ ད་ཡད་མཆན་སིསསལ་པའྲདེ། ཚི ཧོན 


སེལ ད རྨ་གོ་གསལ་དགའ་སྟེནད། །སྤེལ་བས་དགའབའེ་ཡེད་ཀྱིསབླད་བར་གྱིས 
མགེན་ལན་ཕ་ ་པའཔ གེ ག ཁིལ མ་བསམ ཡྱི རི་ཡི ད་སེདུམའི་ 


༠༠༠ས༤༤༡པ༩༡-༩༤༩༠༦༤༦༧༤༤༦༧༠༧༨ 
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༩ 


ོ 
` { 
ནཾ 


༩༤༡༤ ལསསར་༠༧༠༠༩༦༤༤༦༧༤ ཤར ༡༤༠༤༤༠༤༡༨༦༡༤༤༡༦༣༧་༡༤༨པར་ ༨༠༡༡༤༤༡༤-༨༩༢༩༠༡ ༠༡༤-༨༠༨༨༧༠༠༤-༩༡༤- 


བཿ བྱེན འདེ་འཆད་པ་ལ མངུ ད་བཞེ དུ་ རེགས་མི་འདྲ་བར་ 
4 ཆེདཔ་པིའ་ེ ད་ས སི གས་ཤྩེར་ཉ མཆོན ནོ། འགུར་པུ སྭདྨཧཱ་བྟ བ་ན གོལ དྡི་ (འད དའི་འཚན་ལ ུགིོ་ད་པགི་ཡ། “ཡེད་པ་དེ པཾ དེ་ཉིད་བ ་་ དར ཀཱ ཨ་པྱའི་སྙིང་ རྲིག 
 ་ཅེསབ་ལུ། ཡནནདནནི་མཛའ་བཅི་སལ་ངས་པའྱརམཆནྱིས་སེ། །གཉིས་པནྱས་ངགནི། ཉས་པབྲིཚག ཟིབས་པས་ཡདས་ཞིང་ 





ཧཾ །ཉི་ས་ལྱུན གས་ག ས་དྲཔལ་དང་འཞུ་། ཡདཏནྭ་སི ཡད གོ ནྩད་ཉ་བུྦ་སརྨ་སྤ་དྲེ་ལ་ལྗཙ་བས་ལྱསམཐར་ཕྱིན་པདང་། རྒྱལ" 
ཟ དམསངག་ཤན་ པན་བླསཱལ་བི། ཡྩེ་བ་ཝེནན ཞྲས་ ནྭས་ཧབས་དང་མཐུན་ ༥ 





ཀབའ་དང་ ན་པའྱི་པིརཔ (© 
བས་དག ལོ། ྱགིས་པལ། བ་ྟེདམཔའི་ཆོས་ཏན་པའི་སྙད་ནུ་ས་པ་ཞེས་བིས། ལུ་ཐབ་བདགགྱིསྨའི། བདེ" 









ྦ ༣ ༽. | ' བའེ་༨ ་ྟ ་སེབ་སྩེརཛ་ ( 
ྦ ----------------- པྲ ལེ བསྙོད་ཞརྨཱས་ལཁྱེད་ཁྱིཐུགས དི ཡེགི་དེ་ཡོ་ > 
༣ར་གེགས་པཱའི་གླསང་རབྱ་ིདྡན་བསད་དེ་བཤད་པྲལསྱབྱངབའི། བསྩོད་ཞྱས ཤ།ལྭ་ཁྲེདྱ་ཡྱཨ་གཡུན་པའིདི་གསི་བུཌ་ ས9ྱབྲ། ཧི 
།བར་གཤེགས་པཱའེ་གསྱང་རབྱི་དེན ི་བེཡས་པའི་ སུབཅད་པ། དྲག སྦརྱ་དམན་པ་ཤི་དང་ད་བ ལ་ས རེ 'སར། 
༄།་ ོ ངཔ(འེ། བྱངྩསཝརྱཅང་ཟ༔ པ་ ༢ ྦ 'ང བར་གྷཉེགསཔའེསྐ'གྲཐ - ༄༽ ད་པྲང་ ཤི ཌྷ་དག་འ བཅ ཐུ 
༽ ྒ | གས་པ་འབག༥ ད ནུ ༥ 7 ཤེན། ། རྟ དེ་ ༤ ` ༩ ༽་ ཡ་ཉེ་པ དྷ་བཞིན་དུ་ ཤག ུ ཤབ ང{ 
ཏའི།ཁངསྭ་སཱ་གཏེབག = །བཟང་པ་མ་ཡིན་པསའདེ ༤ གམ ( ༣༤།སཀྱི་ས་མཚོ་ ༨༢༨ཁཔ ག་ / རེ ༥{'ཅ ན་དེན ཏའ རར 
ཌྷ འགྱིིན་རོ། །ཉན་དགུ་བཟང་པོ་མ་ཡིའ ཚུལམི་ཀཱ་བརཨཏྱས་ཡནཿ ཨ་པའི་ཞོས་བང་ལ། བག  ་ 
༣ བཅྱི་སྭ་པྱ་རུ་བཟད་དནྭཅི་འདའཨུཿ དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་བབས་སྔན །གལ་ཏེ་ངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའནམཤེས་ཟིན 
དད ་ ཕཟ སྲ་ནམསྦབས་བ་མགས་པར་འོས་པའྱིཕིར་སྨད་པརྩཡིབྱགའོ། ྦ . ྦ ྒྐ 
,(ཁས་བཞཡས་བྱས་ང་ལགས་པར་འས་ང° 













༡༩༨ ༠༦༨༦༠༣༠ལ༠རཔརཔརརབརསརརསར།།ཉལཟམ་ཆརཔརལསརམརརབར་འཇེམརརཤམནརར་མམསརའཉབ།སས-་༡ས་སསསར 
༦༧ས༠༧--༡༦༩༧༠༧-༦༦༧༦༦༧༡༡སས-སས་ བས 
བབམམསས།མསསཔརས་འམཁམས་པརམཔསས་ཟམརའཉྐས། 





།ཆལ་ཇི་ལྟ་བུ་ ་ཤེན། འ རྔདསྔ་ར་སམས སཾའི་བརྱ་གིས་པ སན་ཏེ 
ཡངས་སུ་གྲགས་པ་༔ ནྒཾཉྟན་པ་བྲ མེད་པ པས བ་པར་ཧྱེ ད་པ་ཡིན་ལ། 
འི སལང་ག དེའང་བམ ལསྐེན་འདེས་ན དཔ གོ གསུ པ་ཡིནྟཏོ། ྱ་ཛན་ི་ཆསཐསས་དྱ་ ཀྱ 


-8? དེར་གཤེགས པའོ། །དགླ་བཅཾམ་པྲཞྲི དོ ཡྱིར་དགྲ་མི་མཐུན་པ་ 'ཧན་པའ་འཇུ་ ང 
བཙོམ པའ །བཅེམ་ལྡནའདསནཾ་ཡང་དགྷ་ པྱའཛགྒས་པྱའེ་སརསྐྱ་ཧསལེ 


སྲི ཉི 


དེལ་འདྲི་ལཱརམཚོན་གྱི།3 ཁྭ པར་སངས ་བཅྩོམ་ལྡན་འདྲས་་ 

༦ྒྱ་མཚུནནི། རང་ ་ སན་སུམ་ཚིགས་ པའི་༥ 
སཝུགས་ཇེལྟ་བ་དེ་བཞེན་དྲ་ 

བས་བ གུགས བེ ལྐེལ་ཉྲ ཉེནཉ་ཉཱེན 


$ རྒྱ་མཚོ 


ལས་ས 


དུ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའམ་ 


་ 


མ་རེག་པའི་བ 
རྒྱས པའཾ། ལཾ ་དེརདྱ་ཧལ་དང་། ་དད། ས་བྱཅང་པ་བ་ལ་འཇུག་པས་ 'དབསལ་བའི ་བའི་སུད་དུ་ཡང་དག་ འི ཡུ ་པའིཞེས ཧྲས ཏེ་ས པའི་དཏེ། 


དོད 


2 


བཅོམ་ལྡུ་འདས་ནི་རྩིག་པ་དང་ཞྲབསྣ་མ་ལྷན་པ་ཡིན་ཏེ། ཆུ་མཚན་ནི། རྒྱ་ལས་མཐའ་ལས་ཀུད་བསསབ་པགསུམ་དུ་འདུལ། དེ་དགྲྱ་༡དུའཕགས་༥། 

པའི་སན་འཕགས་ལམ་ལན་ལག་བརྒྱད་ནཱ་བཞུག་པའིེནང་ ་ཡད་དག་པའི་ལྟ་བཞི་རིག་པ་ཡིན་ལ། ལུག་མ་བདན་འི་ཤབས་ཤིས་བེ། རེག་མཐོང་་་ `, 

དེ་གཅིག་པས། དུ དཔེའནྭ་སིསྭ་བུ་ལམ་དུ་འགྲོ་བན། མི་གི ཡྲེ ང་སརྐརང་པས་བྲྲོད་པ་ལྟར། ཤིསརབཀྱིས་ལྟ་བའིགནས་ལུགས་ལ་ལྕག་མ་བརུན། ཤཾ་ 
དགེས་པ་ཡི ནཞཾ། །བདུན་པ་བ སྤུབ་པ་གཞུནུ་གཉི་ས་རུ་འདུའོ། བདྲེ པུར་གཤེག སྭཔཞི་གཤེག ༨ ལ་གསམ་ཧེ། ཀུན་ ན་བད་པས། །ས་པར་་ ྦ 


ད 




















༦ གཤུགས་པ། ~ ° རས ག།པར་གཤེགསཔ། ཧུམ་པ་བཅུད་ཀྱི་གང་བ་བཞིཞ་དྲ་སཱངསརྟེགསརྫོགས་པས་མུས་པར་གཤེགས་པའོ། ༦ 
འྱི་གྗ་་ཆན་པཞི་གཞན་དེན་ཕུན་སུལ་ཚོགས་པ་སེ། མཁའ་ཁབ་ཉྱི་སེམས་ཅན་གུན། སུཉི་ཆུད། སྭུའི་ཉམ་ཐག །སྐའི་འཛུལ་པར་པ་མཉིན་ནས་ 
¦ ` ཛ‹ རྩ རི 2 ' ༤༦|0 `" ༦1 ¥ ༦༤ ་ང་།་ | | 














ྒ ༄༅། གད་འདུལ ཁའ རལ་པའིེ་བུགསྔ་རེརེ ལི ད །ཧེསཐའདྲུལྷ་བའྩེ་ཁ ལ་གའ་བ ཀྲེད ` དཔེརན ཤི ༨ ལ༢༥གའས་པ།བ 

ྦ དང་བ་པ་ལ།ཁལུྱཿ: ད ནབ 'བེའ། ལུ བཅམ ་ཡ་ ད་པ་ཉམ་ ་ལོ་ཆུན་ཨ ནཀིོོེགོ ་ 
ཤི དཅེསྱབའོ། །དྭེ། ཡི གྱས་གདུལ་ འ་བའི་སེམ ཿནཡ་སགས་པ་ལ་ཤམ། སབསྔའྲ་བཞ་ཡད་པའ། །ཐབས་ ངགེས ལ། 

ེ དཾ ཞིསླས་སྟཏེ། ཟའ གས གངགེས།དལན། 
€ དྦསི་ནམསྭ། ཞེསྭཱ་སཏེ། བུཔ་པ ལས་ཚོས་དཔོསས། ན་པའི 'ལཱ་མི་ ཊ།༠་བདེ ་པ་ཐཞ་ཧཱ། ལ་བར་མཛད་ེ། །དེ 

 །རྨུ་དུགཉིས་༠ཐའ  ་ སབོམསཞསཏ། ཞེས་སྟེ སསྒྱུ་ཧས་བཤད་པི། །བཅོས་འཤཁད་ འི གཞི་སྣཱ་ལས དཔ་གབདད་ 
བཉེམ་ཞིང། དཊད་ག་གས། གསི་ཡནཏན་ད དང་ལྡན་པའོ། །འདས་ཞེསླ་བཐབས་ཨུབནན་ཏྲེ་ལ ཉགཞན་ལས་ཡུདཔདུའཔམཛོ་ པའོ། །ཉེཞིན་གཤེ་གཱ་བཱ་དེ 















ཤལས ༡༠༠༤ 
༡༡༡༡ ༡2༢༡ 


གཞནཡདཡོ་ཏགལཱ་ཏི།བསོདརས་དྱི་མཱ་པཞི། གཞན་དོན་འ ོ་ཁོ་དསསོདོདམས་ྲོག་ཚོད་མདཔམརོཔི། 
༤ མདཔཡེན་པས་ས། དགེ་ུའྱིཁྲ་བ་ནཱསྦདཾསྲ་བ་བ ཤཱ གཞག་གོ སྭ་སེའི་དགེ་བལམབད་པ་དུད། ཉན་རང་གི་དགེབ དོ 
ཧམདྷདཱ་མི་བདདེ། ནམམཁའའི་སེད་དུཆུདཡིབ་བའོ། །བཟོདྲ་ ས་བཞི ིཁྱནཔལེདཔྱུ་གཙོ་བའི་ དསན བཟོད་པས་གྲུགས།༥ ༦ 
¿¿ བཟད་གགྲུ་ཀྱི་ཡིར། ཡད་ནདྡའེ་ལྟརསྐུ་མའྲེག་སྟེབས་ལཱན་པའེ། །བསྙཾད་ཞུམུསཉྱི་གཏེན་རྒུམྔས་ཀྱི་གཞྲི་ནེ། གཏེ་མིབད་པའི་དོན་ཡིནལ། དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
£ པའིབ་སཱའིུང་གཅིག་ཀུདབསད་ནམས་པ་མཐའ་གཟུད་དུ་མེད་པསྐན། སུ་འདིནི་བསེདནམསཆདམེད་པའི་གཞི་ཏེན་ཡིན་ནོ། །དེའདམདོལས། འཐམབུའི་ཞེངགེ་། ༠ 

ན།༣།།དའ་ར༠།་ ཡ༥ཤེང་གཉེག་གི་བངག་ེ་རོར་གེལ་དེི་བས་འརར་་།ང་། ད༽ ཝུ ྫ ་ ར་ ྒ ྣ 
. །སམུ་ཅནནྣསྨ་བཔྲཨཱ་པསླ་པགཉིག་ག་བདག་པའིའཁའརྒྱལ་གྱི་བརྒྱའེ་ཆར་ཡང་མི་བཟེད་ལ། དེ་བཞིནདུ་གླེང་བཞི་འདོད་ལྷ་ཞསའོགམིན་ཐརདེས་འངརྒྱལ། བྱང་སེམས། སྲིད་པ 






༡༡=£ླཾཿ 
| 


གསུམ། 


ལུ ཐད་སླསྱི་དད། ངཿ 'གདུལྱབའྱི་ཧུད་དང་། | མཐུནུ་པ་འཕྲེད་པའོ། ོད ངཱ 


སྩུ་མཐོང་བའི་ཚེན་ཡེད 'ཡེད་ ལ་ཡི 
ག་བཞེས་ཉེ། དདུ་པས་འཕ། 


སསངསྐྱརས ཏས་བྱཆའི་ཆུར་ཡུང་ཨི་བཟོད། དཔཔྱེ་བདད་བཟདྲ་སྣ་ནྲ ལཱ།ས སྭསྦིསླགས་པ་ནི། ང་གེ་ཏོག སཔལི་ལོཧོཏ ཁྲགས་ 


ར་སྤེའྲ་མཐངསཀྱི་མ གུ་ལ་སཿ ས་པའེདཔ་པེད་བྱཧདྷ་ཏུད་བཀ་བས 
„ ག་གས མེ ༦ 


ཤྲ 


ཅུད་ཟད་ཁྱང་ལྩེ་མི་སྲེད་པས་སེ། 
བདི གཔ གས 


་ 


།མཆྱཾན་རྣམྨས་ཨིམླ" ག་རྒྱས་པྱ་ནི ཡེད འད་བའེ་ „ 
༥ ༤ ཐོང་བ་ པ་དེས་དེ་བ གཤེགས་པའི 


།དདྱ་ཆུལ། དདྲ་པས་མཱཾསཔཱ༔ མསྭལམཿ པཱ་ནུ། 


ེའ་ དཔས ས་དེརམ་ས་བཞིན་དལ་བདེ་དག 


པམ 


སྱ | ་ 


ཁ; ི་བེད་བསིང་བ ང་བ་ བདང། བཨར་བྱང་པ ་པའིསལ་ ཨོས ཀྱི་རྒྱལ་ 'པར་དབ བང་བསླུར་བརབྱེད་པ། པ པོ་སངསྦྱས་ཡིན་པ་ ¿བཾ སན 'ཡབ་པོ། 
་་ གས ཧུ་པ པརྣ་མས'ལའངད་བཀའ་དབད་བརྒུརབས། རྒྱལ་པེའོ། ། སའི 


ན་གསུམ་པའང་གི་མྱཿངན་ལས་འ ས་པའྲིབཔྱའེའྡཡིམ་པ་ང 'པའ་བྱེད་པསན་དེད་དཔེཿ 
ནལ ཱྱིསདྷ་ཡགྲ ི་འ་ སྣབསབཅུ ་་ ེ ཡེ་ཤེས་ལ། པར དེད པར་འདུག པའེ 








ཐུགས་ཀྱི" ྦ 


སཏེ། ^ དོར་ནཇི་ལྟངི་པཱ་ཨ བྲསུས་པའ། . ལྤབསྣ་པབྱསམ་གྱིས་ལི། ཁྱབ་པཞཾ། ཚགཅིག་གམ དངེསཔ་གཅིགཡས་བྱརམས ཏབས་ཡ་བན་ 


ྦ བཛོད་ཀྱ་སབསཝ སྟཔས་པཞི་ [གསུང་གི ཀལས་ཀྱི་དབདདྲ་3ྱས་ནས གསུང་རྣམ་ པྱར་དྲགཔ ཞེ། ཚེག་ དསིཨི་ཆ་གསས་ཉང་ལོ། 


ོོདདབུལ་ཞིབ། གཡུང་དེཉེ ཁྱེསཆགས་པཱང་ སགསསསེལ་སད་ཤདས། ཨས་སན་པི། ཐག གསུང་མཉེན་ཅིད་འཇེབས་པ་ཕན་ ་བདེ་འཐོ། བའོ། དྲ 
ྒ འེ་པི ལས་ཀྱི བད་དྭ་བསཏེ། ཧ་5ྱད་ (ཉྟ'བཨཚེགྲ་མཱི འ ཧ་སག དངམ་ཡད་ 
པའོ་། །གཱམྨརུངས་པ་མྲེད ྒང་པ་ཞི། སྦའི་པ ཨག ས་ཡི ཟའ རེ མས་ལ པའི་འཕར ཐམས བེལ་ཡྱས་ ས་ 
ལུ་གཅིག་གམ་འོད་ཟེརྭཔ་མེ་གཅིགགི་མཛེས་ལག་གིས་སེད་པའི་འཐོར་པ་ཐ ཅེ གཞེནནཱས 
5 པས་ ནླ་ཟ་མེད་པའོ། །རད་དོན་ལང་བ པ་རྙ་བཞད་དེ། འདྡོད་པྱ་དགྲ་གྲིསམ་གེས དཔའི་ཁམསཞ ན་བཞུགསཀྱང་དེའི་ཨེ གྱིསམ་གེས་་ 

རླ པའོ ± གསཔནི། བསམ་གཏན་ཡབའ་ད་ འའ རྩད་སཾགས 'ཀྱིཉཾས་པསམ་གཾས གཟྱུགས། 

ཚི མིང་ དྲ དྲང་མ་འདྱེཨ་པྲ་ནི། གས་ཡིན སཔའ་དགང་དས ཡད དེ་ཞ་ཆོས་སེཞཔ་ པུས གུ " ྦ 








༦ 
བཔ ། 
སཇེ་ 
















པའེ བ་ལལ་དྲྭ་གལསྒརྦ་པ་པ་རྔ་གྲ ལ་བ འི་ས་བཞན་དད་ ས་ཕྱང་བསའབྲས་བུམཐའ 
ཐིཿ 'བས༥། ཤུད ཏི འི པར རོ ཞཾ ངོས ཤཱ ལས་འབྱག་ ལབའོ། ། 
§ །པཆྨས། རཆ སྒུན + ྣི་་ད ན་འདྲོན་པཊ པའི་ད ཞལ ཞིག་ག གས་པ་ལ ས་པ་ དཔལ 
འུ ཕཱ དགེ རཿ ཡཿ དྲམས་བསལས་འི། ལྕེས ཅེསཔྱིའེ ཅེ་མཆེདྲ་དུག་གི་དམི། གསྦ་རྤེན་དང་། ནང་གི སྲི ཞྱབསནས 
མེ ཅེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པགས 'པ་ཉེ་བར་ བའི་རད་བཞི ཡཱ རྒྲ་ཝད ཞུམསའཕ་ཞེང་ག ཡོ་བཞེད་པས། 
ད་པ་ནས ་བཅད་པ་ནི། འཁོར་བརའ་ཆིང་བེད དད ་ ེདཔསགས་བདག་ཡད་ཊོགས་པའི་གས་རབ། 


ཤེསཔ་ཡཱལ་ལའ 
ྦ ད་པ 
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།གཱིད་ ་ གས་པས་ཞེ་བྱ་ཡོགས་གེ་ག་ 'པའེ་མཐའལ་མི་གནས་པའོ། ༼ཡད་དགྱ་པྱ་ཉིད་ཁྱི་མཐའ་ལ། གཉྭས་པ་ནི། 
 དེ་ཞི་བནམི་གནས པས་ས ན་མཛད་ནའང་། ༣ གསུམ མཉུམ་ པཉྱིད་ སཁིདབྱིངས་སམ ཡདདག་པའི་མཐའ་ལས། 
་བཅད་བད་ ཀྱི [སེམས་ཅན བམས དལ་གཟིགས་པའི་ལ་བཞྡུགས་སྟེའ བྱེད་ལསཏེ། ལགེས་དཉིད་ཞོག ཆས་ཕེནྭ་སཱ་ 
༢ སསི་་ཡག་མཔསའཏ ན་བདེརྟཾག'ཁྱཐ'ལྱུཞ ཅི་ྲ་ པས 0 མསཞསྐྱརྡན་མཐའ་སེམསདཔའ་ 
སམས ུམསུཅད་ གས་པའེསལབ ས་པ ྲ སྦ བདི ༠6 
བྱ ལ་ལྷག་འྷདསྨན་མས་༔ བིད ནས གཙུགས པའི་དུག་། ཐ་ཀགབཞུ། 


461 


ཀྱིལ ༡ “འགི; ས་ན ༥་པས་ཡེད་ལ།དད པའི་རྙཾག་པ། ལནས་དང་བ་འེ་དར།ཡན་ཏན་རམས་མི་བརེད་པར ་བའོ།། 
ྲོ་ ས་དཔག སདཔ སའ ག་བ ཁྲ 
འཇུག '། ེ་ ༣འ ག་ལམ དི་ག་ལ ཀྱེས 'དན་ཨཾང་ལས་འཛེན་པ་སྟ། ཞི མ་བརྡོད ༢ ཧིའི གསུང་རབ རྡེདཕྱད ྲ་་ དཾ ལི་མ པའེ ཐེ 

ཤཱཾཿཚཾས་སམ ཡད་ཚེས 'ཐམསཿད་ཁྱིན་དཞ་དམ་པ་ ད། རབ་དད་ ཡུལ་ནྱ་ཐར་པཞི ༡༣མ་དང་། འགུས་བུ་འགོག་པ་ཨྱད། ་ ྣ 
4/དང་། གད་གི་ོས་དང་བཅ སཔ ཊ། ཨཱ ་ ཞྭཡུད་དང་ ོལ་ཨ་པས་བླསས་པའི་དམའ ཞི་ཆོས་སེ། །ཧེྟ་བུའིདམུ་པྲའི ས་དྲེནི ྣ 
“ ཡའ་གགྱེ་བཡི ཐིག་ཨར་ཐོས་པའེ་གབསསུ་ཡེདལསྣས་ དད་པ་ལྱེབས ས་ས། །བརླད་དགྲི་་ཡིན་ཏེ། བ་ པརླདབསརྱམངགི སརཔས 








€ 












གཏན་བདེའིལམྱསིངེས་པས སདགའ་བ།ཁད་པརཿན་སེ་བས་ས། ། །བུ་ཨྱའགྱེ་བྱ་ཡིནཱ མཐུར་ཧེམ་པའི ཅོ 

ིགིསའབུང་པས འབུང་བས ད་པར ནྭ་དཱ་ལོག་པས་ས། །ཡད་བཛེདྱ་བ་བྱསུབ པ་གསུམ ད་ཡིག རྗིལ ངོ 

ཉིད་ཡིན ཤལ བ ས་ས དོན༈་མེད་ ཡེདྱ་བུན གི་ཡོ་བརག སིམས ཡག་མ 

སཱལ་ད་འམ་གགས་༨། དད བཟད དྭགུལ་ཨི་འདུ་བའི་༔ 'ཡེདིང་། བཀོད་ཡན་པ། པོ ཞི་མི 

ཞིང་འ ན་པ་ལ་དེན་ག གས་མ་ཞིད་ དྲན་བའ་ལྡན་པས་འ ་ གུཞཞ་གས་ེ དདྲཐུནཨེང་ ཚའ ་ཡའི། བའི་མྟིངག་པ ཐེ 
འ་ཡིད་ཐུགལ་ལ་དང། བདག་མེདཔ་ས བདག་ཡེད་པ་སགས གསསྟེན་པསས། །ཡྩཾསཨུཛྲཐ། གྭས་ལྱ་ཡིན་ཏེ། ལཱུག་ཀུན་ཕྱོགས་ རའིགཉེན་པ་སྲིག་པ་ཡབའ་དག 















ྭུ ན་གཏན 


ྒྦ ¡ [གཞཱསཆུལ་ཡང་དག ཡད། དག་པར་གཟིགས་ནས། 


ཛེགས་པ་ཡེན་པསས། པས་རབཔཞིན་ཤུམ། ག་བརོདྱ་བུར་ སྟནཅིང་། མིག 
ས་དང བེནཔརགོདཔསས། ཡེྤསྱ་པ་བ་ཡཏེ དམ་པའི ལ་གཞས ུརྱ་གྲི་དེ་མས་གསོ་མམྱོད་བའམ 
ལྱ་གགི་་ |! །བ མཾ་ལྡནུ་འདས་སྱི་སརྩས་ལྷེགས་པར་གྲས སུངས ༨ སཧྱཀུ འིགུསཔཁྱིདི་མེས་དས་ རེ 
ག 


༼རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འིསབྟ། ༽རཆཅི ༢ 


¬ ཇི 
འགལ་བའེབསྟཞ་བཙོསརྣམས་ནྲེད ལུན་ཨ་ཡ 








།ཨཾ༨སུསྙ དག་ང།ཡེན། ཏ། ཤེཡྭ་བཅོསདྱབི་ ངས 


པས་ས། །ཡང་དྭགངརམཐོང་བཡ 


` དེན་དེ་བཞིཝ་དུབཏ ེཞིན་ད་བསྟག་པ་ལིནཔས་གཏུལ་བྱ་རྣམས་ཁྱིས 








ན། ཡགསུངས་ པ་ཡེན་ཨི། ཞྡན་ཡཱུ་འོལ་པཞི་ 


མིག་གསལ་ གཟུགས་ལཔལྟ པ་གཅི། ཞིག་ན 


རྱང་དེར་བཏེཤ ན་ག ནཾསལུག ས་ཡོ ༣ 




















། ས། (དྱ་མེདཱང ཉེན་མེངས་པའི་མིང་གྲིནམ་གངས་ཡི ལ། ཉིམའི་ཛ་བརྡ་སུན་པ་མད་པ་བཞིེ ནྒཨེངས་མེད། ` 
པས་ས། [དཱ པ་སྒེདཔ་ཡིན་ཏ། རཿ ད་་ ་ ་་ ཅིད། ལ་ལ ཉིམ པའི ད་ལ ལི ཁཿ 
ཤཱཾ དཱཾ། དུས © དཔ་ཡམབདཔཡ གྱེསམི། སྩེཐསཔ འདུས། མ་ཡད་ཡིད་པསཔ་། པྲ་ཡིན་ཏེ། སྣག་ཡུན" | 
རླ སས་པའི གཡ བི་་ི བདེ་བ་འདི་ ཁྱག ཡས ིོེ་འ བློ ན་ཡད་པ ཡིནཏེ་ ཐེ བར་ཐལ ༥༥འྱམ་ 
ཟ ཡྱིདམས་འདིདད་པུད ལུ་སྲར་མི་ལྡག པར་ བ་ཡིན པས ལངསྐག་མཐོད་བཡམ་ཤེས་ པ་ལ་འདི་ལསདཊ ཅབ ° ༥པ༥་འ། ། 
༠།བཱས་པ རུའི ་་ཁ་གྲཁཔ་ྲབ་ན་ཏ། སཱ སི ཤ་གི་གཞ་སྱལ་ལབ བིགས་པའི་མཁས་པཿ མསྱ་ཀྱིས་ས་ ས༨ངའེག་པའེ་ 





དཾ ལུ་མཐོན་ཨཱམྦཧ་ཨཱརལ། བ། གཔ་ལ་སེགས་པས་མ་ཡྡེན་པསས། །བཅོས་ལན ན་འདས་ཁྱིསྲ གྲསངས་བྱའི་ཆྱོས 'འདུ་ཝ་བྲ་ཡ་ ལྤེགས་པར་ 
རྒུ ་ཡིན་ཏེ། ཅམ (འ ཇེ ངས་པའི་ཆོསྲ་པུ་རག་ཐམསཅད་གདུལ་ བའྱི ཨྱི་ཤནཱ་མངས་པ 'འདུལ་པ་ལ་འགྲོ་ཞིང་། བད་ནུག 
 གྱི་བདྱརུབ་ལ་གཤོལ་བཤུ་སྟག དབ དེདགཡ་བཉྟེན་པ་ཡིན་པས་ལོ། །ཧྲེསྣ་པརའྱབཔྷཔ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་ཉེན། བཀགས ཙི 
༔÷‡ཾི སྣངས་པ་ པ་ཤུན 'ྔ༅གས ཀྱི་རྒྱུ་ཁྱེད་པསས། | །ཛྲཾགས་པའི་ང་ཧཔྱཏཱ་འ བྱད་བྱེད་པྲ། ྲ་ སྲེབ་གཉིས།9 
བད་པ་ན། དེ་ཉིད མེད་ཚྲགས པའི་བྱང་ཆུབ'རྟོགས9ྱ:མཐར་ཐྲུག 'བརྙེས་པ་ཡིན་པསན་དྲིམ་བད་པའ ལའག་ལསས། །ཨ་མཐུ 
ཟླ །ཡེཤ་ཞྭ་གཉི་ག་སྤང་དགེས་པ་ལྟ་ཐུ ི་ཨུདླུད་། 









ཅེང་འདདྭ་སྭ་པ་དྭང་ལྡན་པ།ཡེན ཛི གནུལ་བྱའི་བསམ་པའི་དབང་གིསཚས་ཚད་མེ པར་གསུངས་པ་རྣམས་ག 





།འགལ་བ་མི' 'པ་ཐམསཿདྭ་ཁད་ལམ གྱིཆྱེནགཅིག ཚེགས བསོ་མྱཐཤ་ཨོདཅོཔོ། དེརྦ་མ་ཟད་འོག་མའི་ཡེན་ ག་བ 


ད་གཅི་གཏུཿཚཔཔས་འདུས་པ ད པས་ས། །ཐ ་ཨྱ།ཡད་པྱ་ཡཾ སྱི་ུསསཐམམདེ གཔསཐབ་བ་དས 
འའ བསམ་ གཱ ་ ་ པོ རྨར: །བཏདན སལ 


། ཉིསཔ འང ལལ “༥༨ཉན་གང་ཡན་ཝེག་ཆལ། ང་བ ཐུད 
༢༨༨ པ་ སྲོས རེས་སུ | གི་འདུན་ ངོ ཀླ ` ང་ བུས ཇུ 


















ཤཿ 


དང་ལྡན '་པའེ་མེང་བཱ་གད་བག་གི། དེ་ལ་འ བ གྱཾ་ཐེག།ང པྱཆྱེ གཾ།འདྷ་ན་ནི་ཞེསཁད་གཞི་དབཟུངཞས། ཐེག་པནི་འདེས་བསྲོད་པརྱ་པེད་པའམ། ། 

རྔ ངོ འདད་འྒག་བསའ། ། ཤེ ཡི པ་སྐོགས་ དཱི ཅེ་བས་ སེ །་གྲངས་ པགི་འདེས་པ གེ་ལྡལ་ ཡིད་མ མྱ ྦ 

ཏའི ི་་ི་ ཏ། གང་ཞེ་ན། ལྕེགས་ ངཱརཞྭགས་པཱ་ཡེན་ ཉེས་སྒེན་ ་ད་པལ་བའྱིཚུལྔ་འིམ་སྦི་བསབ་པསྒྱ་ཏད་བསམས་པས་ སྲ ཧོ 

ྦ ཧཱཾ པར ཐྲ།ས་པྲ།ཡིན་ཏེ། དན དེནྲ་ནམ་པར་དེས་པའིཉིད་དེ་འཛིན་སེམས་ཀྱིབསབ་པ་དདལན་པས་ས། །དང་པཱར་ཞུགས་པྱ་ཡིཞ་ཉེ། རྙག ད་སེགས་ ད 

རི ཧྷཾལཱས་ཡ་གནས་པའ ཡངདག་པའི་ལྟ་བཤེསའབྱའིསྦྱརནྲ་གོལ་བས་སོ། [འཤྨུན་ པྲུགས 'ཊ།ཡིཞཏེ། བམས་ཅད་ཀྱད་ ་བདང། ཆུལའགྲེ་དན་ ཛུ  . 
 ། ° སེགས་མི་མཐུན་པ་མེད་པར་རྒྱའདས་ལ་ཞུགས་ པ་ལ་མཐུན་པས་སོ། [བཱ ་ ཡིན་ཏེ། ཟབཔ་མ ་ཉིད་རགས་པསྦ་རྱད་ 


རྨའི 











ཇེ ་ 


༄༅།་ པ དག་པའིག ང་བག་ ཡིན་པས་ས། ! ཕྱ་པ ༣འསྤསྦྱ་བྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཤབོ་བའི་འདེན་མཆོག་ཡིི་ པསུའདི་ལྱ་ལག་འཚོལ་བདྲོན། 
ཆེབསས། །བསེདཞྷ་མས 9ྱིདྲཡྱེ རིགིགཏཾ། ཟེ ཡན་ཏན་ཡ ཧི སྦྱཧདམཛསཤེང་། བསེང ནམས་ཊ ཁི་དཔལ་ཕུན་དམ་ཚོགས་ཐམསཿ ད་འདི 
/; ཤད དག་ལ ་བརྟེན། སའཕུང་བསས། །ཡེན་ཡྲངསྤསྱ་བྱང་བཅྭེན ངལ ཡིག འདེ་ལ་ཡན་ཡུལ་ 'པསེ་ ཞེ་ཡེཤ་ལ་སྩད་ བའི་སླི་བ། པ་མེད་པརཨ་བུད་ གཞན་གྱི་ཚོག 

7 ནླུབས་ཆེག་ཚོགས་པར་མདད་ པས ་ ཅནལཱཏི། ཞིད་བཟདཔོལ་ལེ་ཏུག་ཆུར། གབལ་མུལཞ་ཕ་བདེའི་འབསཆད་ 


ཡེད་པ་འབིནུཔས པཆྡེནྷཱ་པེ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་དྭས་གནས་སྐབས་ཀུནན་ལྩིན་གནསཆེ་བ་ཡིཞ་པས་སོ། [ཏྫོ 
ཝེགས་ཚེག་གེ། སི | ཡོན སས ས་ག ཉིདཔསམི་འིདཔརང་སོ། ན་ཕྱིན་གན བཞི་པ ཡིན་ 


2 = 


༤ 
༤ 
ལྔས 










ཏུན་ནི། སིར་སའིདེ་མ་དངྲ་བལ་པའེ་སེམསྦ་ཀིས་གཞསཤེད་མཚོད་སྐྱིན།བརམེརྦ་པེད་པ་དདང་། ལག་ཆོད་པ་དང། གཏོང་བལ་ནམ་པར་དགའ་བ་དད། 
ཉེ ༨ ༽ྣ།་ ༨༽, ༤༣ ` ྦ `° ¡ དཾ སཱི /༤3 ` ¦ : ` ༠༽ ་ ཌ ༢ 
ཤྱིན་པ་ལ་འགེད་པའེ་དགའ་བགད་ཡིན་པ་དེནི་བདག་གིསྟ་ཆེད་པ་ལེགས་པར་རེད་པ་ཡིན་སམ་དཡེད་ལྱ་བེད་པཊོ།། 7 །ཁལྔ་པྱཚུལཁྲིམས་ཀྱི་ཡེན 
ཏན་ཡཾ། ད་ལེ ཆུལནི། བདག་གི་ཚུལཁྲེམསནིམཉམས་པ། སྩིན་མེད་པ། མཁའདྲེསཔ མ་གོས་པ། རང་དབང་ཡེད་པ། མཁས་པསབསྣྲག་ 


ྦ དྲ ཞནོ་ཞེས་ཡིད་ལྱ་བེད་པརོ། ༈ །དྲུག་པ་ལའི་ལེན་ཏན་ཡིད་ལྱབེདྲ་རུལ་ནི། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་རིས}ྱི་ལྷ་དྭག་དང་། 








༨ 
མམས 





་, ("༣༩ (༨ ཤ 'འེང་དེ།མལ།' ༦ ང་ཿ !ཾ ¢ ༩ ༥] ༨]! ༩ (7བ།( ¥ ལ།(༣། ཧེ མབ་རཌརེ་། (༤ 
གུམྱཱ་ཊ་གྲསམཱས་གཞན་འཕྲུལ་དབང ད་ལ་ད དའེ མདོན་མཐོའིཆས མསསྭུ་བངས་པས།འགསྐག་ཁུད་པར་ཅན པའེ་གཞས་འཐེབ་པོ་ཞེས། འབྲས 
།'ཧཾ་ཇེས་དནྱ་ཆས་བཤད་ལ། མདོན་མཐེའྱི་ཆ་སྒྲུབ དགེས ཞེས་གདམས་པཞི་དགགེ་བ་སེ་འབྭསབུ་ཡིད་ལ་། 


1༦༩8 


/ 


འི་ཚུལ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཕའ།།  † 








ཙུ།། པ། དགའུཁྱལ་ལྲངབ། ཝ་ ཞུབསེ་མས། གནད ནད་སེམས་མེད་ པ་ཡ 
_ 4 དགྷ་དངྲ་ཡཱིད་ཀྱི་སླ་དུསརྟཨྲཏྱ་བསྟེན རི དཱ་། དེན་མ་ཟད་བག་མེ དཔི དྲེ ཝེ ཡིང དང ཙས་པའི་ཆཔ་འཐུངབ་ནྲསས 
-ཧཾཿ ལཱ ཞྣམ་པ་ཀུན་ཏ་ གྭ་པར་བྱའོ། མ་ད ་ིགནལི་ིཡེཔྲརི་ བའིདེ་བ་ལི། འཚྩོབ་དཀར་ 





ས་ ༄༅། _ །འོང་བའཐིན་པའི་ལས་སམ་བབ་བདེ་འྲོ དེ་འགོར་འགོ་བའི་ལྷམ། ུསྱིསག་གཅད། ཡེན [ འདོང ཐོ ངག་གིས 
(ཛུན། པཱ་ མཆིག གོ་འ ཊཾ སོ དོ མསྤལུ ཉོ 


ཙྩ། ༧ ༄' ༄་ ” 


སུམ་སགས་ལ་བཅེ པའ་པད་མླ༔ 'པྤའ་དགྱེས་པྱར་མཛྲོད་ ཾ ' །གཏད་པ་རྗེས་དྲན་རྒྱས་བཞ ཟས།དད་གསམལ་སེགས་པའི་ཤྱི་དད་ ༥ 
ྦ བཱ ་སགས་ལ་བཅེ མས་ཡེ་བརྟན་པས།གཿ 'བཱ་དད། བམས་མིཤེས་པསྭཉྭི་དྭཔཾ་མྲེད པར་མ ཉིད་བ ཡེ ་ 





སྭ་ཙྱམུ་པ་ མསྭལ། ཡལ ལ་བར་བ ཅའྱི་པིར་ཤེན། རཾ ཅིྟེ ནྭའྱལྦཏཱ་འགེ་བའི་ སྐབས་སུ། ཕྱིྷ་པ་ལུས གཤ པའི་ འ 
ཕྡན་འདོགས། འི་གཉླེ་འདི་ལས་གཞུ དུག་གཞུག་ཡ་ ཅེཞེ་ན། རྣམ་ཡྤིན་ཡེ ཡིད་འོང 'དངས་དང། བརྒྱད ནྣསཐད་མིགེསཔ རྭའྱབད་ ༦ ཆི 
¿,བས་ ོད 'ོཾ ཚུལཝྲི ཀྲིས སྭ ནཱརྒྱས་བཞདའི། སེམ་པོ་ཉེད་ཅིས 'ཉམསསུ་བླང་9ྱཞཚུ འིརལཁྱི་སསྐའི ལ། ཉམསཔ་༈ྟ་བ པ་པའི་གཞེ'“' ྦ 
/) ༢༨ལའ དས་པ་ དང། ྦ ཡས་ ཡན་ལག་གྲི་། སལ ༩ཞདས་པས་གད་པའ ཨི་ཡངའ་བ། དང་། ་ ཨབས ལེ གཡ་ དང་བུལ་ ° 

 ལཱཾབདང། སྨ་ལགས་པ།་ པྱ མི དད། ས་ལད་ིཆེ་དད་མ་བྲསོསཔ 'པལེྱད་ ར་བཞི་ལྡན་འདེདྲགརྒྱད་ལ་བཟེཞྭ་པར་མ་དོཉིག ད ཚུལ" 


སསསསསས་ 


དྲྲི ྲ་ལོ དང། སུག་བཝལ ཙ་ལེ དངནད་པ་སགགསདང། ལ་ ་ ཆུད་པའི་ཞིང་ཆོས་སྦྲ་བ ་བ སྲུབ་དང་པ ཨ6། སྐགས་དྲུང། པཾ འདོགས་པའི་ཞེང་རང་གི་བཤེས་༥ | 
པུ ྣ 


མ༠-༧༧༦༨ ® ༡༠༨༤༧༨༨༠པ༠-༤། ༨༡༦༡༨༤༨༨-༡༦༢༠༨༠༤༠༤༩༢༠༤༠༧༧༧༠༤་༥༤༠-༦༩༢པ༢༢༡༠༤ ༨༨༠༣༠༡༧༦༧༧༠༤༦༢༢༩༧༢༦༢ཟ༣༧༡༡༣༧༢༠༣༥༦ཙ༡༣༣༣༣༠༢༦༩། 








ྦ  །ྒྨམས དཔེ བྱོམ མྱོ མཐོགས་པགས་ ༅ཱཞི 'པ་བཞྲིདདྨ། དས་བ 
གས་པས '75'ཀུྒ སྲ པལིདབང་པེས་གསུངས་སོ། †7 ལ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། བྱངཆུབཀྱིསེམས། _ 
ཧ‹དང་༈ ྦ འེར་བདས་འི་ རཾག་པའེཤཾ སའབྱཀིས་ཡངས་སུ་ སེ དཱ ཡཿ དྲང ཨིདགེ་བ ཅས་པ་ལང་བྱིརལ་གྲིལས་དང། བཀའ་ལྕད་ལ་ ཆེ 

བསནྭ་ཐུབ་པའི་བཟོད་པ་དད་། དགེ འྲི་བ་བ་ལ་སཱ་ཿ པའི་བ འག སདད། དགེ་བ།ལ་༥། གག དཔ ་པའི་བྱསམ་གཏན་དད་བཅས་པྲན་མས་མི་དམིགས། 








རཾ 






_ པའིཤེསརབཀྱིས་བྲིན་པའ་པབ་དེ་བྲཞིད་དུ་ལང་དག་པར་དེ བེད པའི་ས བྱ་ཀར་ བཞིན་དུ༼ཡྱད་པའ་ཤ། ནོན་ཉན་རད་གྱི་ཐས་གྲཞལ་། 
པགས ་་་ ་ངཾ པ་དྲུག འདི་ དགྲ བདག་པའ པར་མཛ 'དད། ་ ཕེ སྲུ ཞཱ་པཱ། ལི ི་ོ ད་། 


2 ་ 





གཚིལ་མཆས་རརབ༠༧༡༤པ༡༥༠༧༧༠༦༡༠༩༣༩༦༢པ༢པར༧༦༧༤༠༠༧༧༠༤༢༠པ༠༤༨༨༠པ༠༧༠༢༢༠པ༢༠༩ར༢༤པ༤༨༡༨༡༩༨༧༡༥༤ 


ཤྲ 





















ལྟོ གབས་དེ་ལྟར་བསྟེན་པར་མཛོད་ཅིག། ༈ །རྒྱས་བཤད་ལ་དྲུག་ལས། དད་པོ་ལྩིན་པལ་བཟླབ་ གས་པར་གདམས་པཞེ། 

5 ཕླཐབ་པར་གདོར་ཡི་བབས་དེ་ལྟར་བསྟེན་པར་མཛྲོད་ཅིག། ] འི་འྲིཔ། ཅི སིམ་དྲིགྱ་སིག དེ་པཨ ད་པ་དང། ལྩས་ིན་གིས་བླནབསཔས་ ༠ 
༠ རིག་གང་དག་གིཞད་ལ་ལྷ་དངྲ་ལཱ གགིན་གྱིས་་ ས་སི སིའི པཱའུང་ལགྒས་ཞིང་། ལོན་ཏན་གཞན་ཡངལ་མ་ངྒེདག་ལ་མཆྩོད་པར་གྱར་པས་ £ 
ཆང་ས།པཿ དབྱངས་པ་དང་། བླྭ་མས་བྱེན་ ྲ བས་པ ༠ ( དེ ° ཤུ < ང་ར གའ་ སྤཔོ་འྱིས འཛོབ (རའ རྩ་བ ལྲ་གས་པ་སྔའ་ཕ། 
 ད £ མཐོངཚེས་ལ་ཧན་པའྲིགསྣ་། བར༨འ༅ར་བ་དང་། དམའ ད ལི བ་འད པིའི དདཔེ་བ སྲུང བྱིའི ར། ཐེབས དཾ ངེ ༢༠ ༥ 
༢ མའི་བསེའ། རལབསྒིམ་པའ་ ང ༈ [གཉས་པཅལ་ཁྲས ལ་གདས བའ དས་བ་དྷ་ནི་བག་མིད་པའི་གྲནས།་ 
ཌྷ ཧ་པ ༈ ཧོ་མ་ལྒའ་ཡ་ཧིན་པར་ལྤེའ་པདང། འཁྲུག་པམ་ཆངས་པར་ཡེད་པ་དང་། རྫུཤ་དྭ་སྣ་བ་དངྱནེ་བག་མེད་པའེ་གཞ 

པནི། འཚེབ་སྲེགགཅོད་པ་དྲང། ཚོམ་ལྒུན་མྱཧིན་པར་ལེན་པ་དང། འབྲེ༔ 


| 





༣ - 


[རྱོས་ པར་འྱགར་བའི་ཆད་ 'དང་། དྲུས་མེན་པའི་བྱས་ལ་རྭགས་པ་དྲང། མཡ་སྟན་མཐྱོན་ པཌྭ་དང་ཁྲིུ། ཁྲུ་གང ༨་གི་ཚད་ལས་ གཔ 

ྦ ལུ་གའ་བ་སེ་བན་པ་ དཱ། _མྨ་དགྲ་དང་། གཱར་དང་། 5 རྨ དུ ཅེགཱ་ལངྨ་ཤིངྨའབད་པར་ 

 ཉེནཱ་ཤག ཞག་ཕུག་གཅེག་པའེཚུལ།ྲིམས་བསྲངས་པདེ་ལ ལས་ཁྲབསད། ཅིཐཐེན གྱིའཐགས་པ གྲ མརྣམས། ཀྱིས་མསསྲུཞེས་པཁྱཚུ།ཁྲིལ་ས པས་ 

༧ ཀུ བ་ག །ཨ་གླཾབ་པར་བྱེདྲ་པྲ'ལྲེི གིབའི་སྭ་ཤོན་གསེ་ཞེ པ་ལོ འི་གསེ་ལྕེངཡན་ལག་ དམཐག་པའིབྱརད་འའི་དྲག གྭདྱང་ལྷནྷ་ཐཱ། 
གསེ་ཡྱེཾདེ་ ཡིརྣམ་པར་ཡཱི ཛསིམ་འཛད་པ་འོད པའི འི་སྭ་དུ གིསུས་ཡིདདུ་འོད་བ། གསེ ང་ལ་གཞུས་པའྲིཞིང་སསུམ། ༥ 
 དགགལཱ་ྩོལ་བར་བྱིད་དེ། །དེ ྱཕིརིཞགདུགགཅག འལ ཁིསས་བསུངབ་ལ་འབད་པནྱ་བའོ། ༈ །བཉིས་པའིའི་ཡིམཐུནོ་ 














ལ་།བར་གདམསའི། ཁྱིམ་པ་ནམ་སྒྲའ བྱ་བ། པལ་ཆགས་པས་ཡེད་ ལག །ས་པའེ་སེམསྐཀྱི་སྨན་མང་དའྱ་བང་ལ། ཀྱང་དཞ་སེང་གྱི་ན།ཡིན།༥ 

ཡཿ པས། ཁྱས ལས་ལྡོག་དགོས་སེ་ཤིས་བན་ཏེ། དེའབ་ལེ་་སབགིལོ་བད་པཀ་འེན་པ རོ རི 
ྦ ཅྩེ་གཞ ནཱབསླུ་བའེ་དོན་དུ་ཡད་དག་ པ་མ་ཡིན '" ཀྲ 'སྟན' པ། ཆྭགས་པ་ལྟེ་ལུས་དད་ལངསཿྭེ ད་ལ་གདངཔ་སདང། སམ་ལསཏད 'ཏེ དགེ་བ་ལྱུབ་པ་ལ" ཟེ 
རེ དད མྲོུ། འི་དྱ་ཧ ཡཏ པ་ཡི ས་ལན ལ་ལུག་ནོ་་མསས་ཁེ །ཤཾངས་པ་དང་། . འདྒོད་ཆགྲས་ཏེ་ 'པ༥ལསྲེད་པ་དད། ཞད 

ཀཱ ཉས མསྐམས་པ་དྲད་ རྩགས་ཤུན་སུ 'ཨམཁགས་པ་དྭང། གས་བ ཉིད་ཡིསས། ས་སྒྱ་ཆེབ 'དད། ཡེདེབ ༤ 

ཤཱ དང་། དབུང་བད་ཆ་བྱསྐྱརྤགསྭ་པ་ གས་འདི་དགི་དགེ་བའིསོག་འ པག་པར་བེད་པ་ཊ་དྲག་བཞིཊ གཟི །བྲིགསནས་པང་བརྩ་བའ། 7 {གསུམ 














བམམ༧ང་ཤཚདའ་མ)ཿརས།»རརབརར་ “ˆ = “-༡༨༤༨༠༧༩པས༧པརརའཿཉནརཿ༠88༦༣༣༣༠༠༠ར༨༠༨--༅༥༦:.ཿའ་ཆབ་ཏབ།) ཤ༠༧རཉ༧ས༦ནབ་ཚན8ར ༡༨༠བ༤༨༤༨༨- * «བཟམ་པརར་མཚ8ཿ༠༧པ༠-༤-) 


༦༠ དང ས་བག་ཡད་ལབ། དམས་པའནི། དགེ་བའི་ཆོས པམསྦསྦྱོ བག་ཡོད ཡིའ་པ་སཉིམ་པན་མསྦྱསིསཀད་བག་དད་༢༥་ 
ལུ འགོ་མ ་མཐུན་ོག་ རོར རི གྲ ཡཱུ ཱུ ག་པ ཡུམ་པ སེས 
ཆེ་བ་མད་པ 
མས་སུ་མྱོད་བའེགརས་ཨྱ་ཐུབ་པའེ་དབྱང་ཕྙེས་བཀྲའཨཱལེ ཉེ་མགོལ་ཡབག ཐག་མེད་པལར་བརྩ་བ་བཞི པ་ད རྒྱལ་པ ཁྱིས་དགྲེ 
བའྲེ འཚས བེསཔ་པ ད་པ་དང ཤོ པཔ གེད་ནས་ ག་ལ བའྲིས འི་དང ་་ གེ་བའི་ཚོས་གམས་པཿྱཐེད་པའི་བྱཡ། དེདད་ 
བཅུསྭ་པར་མཛོད་ཅིག ས་གདམས་ལེ། ༈ །བཤི་པབག་ཡེད་ ཡཱ 


¡ མི་ཡི 
རཿ 





མ་ཞིག དབཅུས་པའེཆོས། མས་ལ་སེམས་བསུད་པའི་མཚན་ཉེ ( ན་དེའི 


འི་ག འཕངྱ་མངའདས་སིན་པསའ་བྷདྷདྷ ཡིའི་གླནས་ཡིནཔ | ད་ལས གཱ་བྱག་མེད་ ད་པ ནི་འཁོར་བར་ལྕེབདང། འཆེ་པྲའེ་ བ་སུག་བལལ། 2 
དེཿ 






པའི་ཕན་ ་ཡད་པའི་ཕྲན་ཡེཧ་དཔེ་ས་བཤད་པཞི | ལིཞ་ཆད་བག་ཨེད་པརྱ་ས་ཟིན་པ གདྭལ་ ྒ 


^ ༨ བས་ར༄༅༡་ ྕྷང་ 


པ་དན་མེ 'ད་ཤེན། སྩེས ད་ཞྷིག་ལྡེན་རཿ ད་ཉན་ཨཾངས་ པས་ཟི་ལྱ་གྱིས་གནོན་པའམ། ལྡིག་པའི་གྲོགས། པོའི་དབང་གིས་མི་དགེ་བྭ། དྲག སྒུད དབྲག 
ྲ ཕདཔརྒྱ་སཆ་པ་ལ། ཕྱེས་ དངུ ལེ་བཤེས་ ི་འ དང་ཡད་དེ། བླད་དོར་ལྱུར། ལྷ་པཔི་གཿ། ༤ ཤཱ ;གུརན་པད 'དཾཡྱངབླ་ ར་ ྦ 
དད་ཤྲལ་བ་ཱ་ཐཱརྨནྷ་ས་པར་ཨཉེས་སོ། །དཔེཅི་ལྟ་བུཞེན། གྱུང་མཛེས། ལགས ་ 











རཾ འད སྤསིསྱམལ ལ་པའེའ་རི་ ས་པ་བསྟ ན་པས 'དྲག'པ་བ ཆས་བསྟན་ བིན པ་པ་ ལྟ་བུ་དང་། རཿ ཇ་བཅི་ 
ཌེ བའི་ཁྲེབ རད་གིར། ཐུལ འི་བསད ཱདི། ལོ དབ་བསའ་མཐེའརིས།འཕག་ཞེས་བསན་པསབྱསསཏེ་མེ་ དདུ་གཅེ གཞིས་མ་ཟང་བ་ 
4, པུམ་བེ་འིཤྱེའུཞེག་སྟེ། རད་གི་མཁན་པོ། སཕདབྱ་ ཐན རོ 

ཛི བསད་པ་ལས། ཅེམ གམར་དསྦྱསེས་ཆོག་བསྟན་པས་ དྲག་བཅོམ བཟལི་བ་ཉྭ་བུ་དཔ། མཐོང་ལཱ པབྱོང་ལཱནྣཞི་མ་ཡྱེསདགྲ་སྟེ་སྡེགགྲེགས་ལཱས་ཡྱེན་གྱིས་་ ིི་མ་ེདྲིག་ཉེ་གེགྲགགསལས་ལྕེ ཡྱིཊ་གྱི་ས"་ 
------------------------------------------------------------------------- 


༤ 








པེ 
ྦ 


༄༅། །བསླུསཔས་ ཕྲ་རེས 'ཐཱནྱ་ཧལ་པ་བསད་ད། ཡྱེས་ཉེཤ སོ ཉེ་དྲག་བཅོམ་པཐེང པ་པ་ལྟ་བུ་དང་། 
མ་ལ་ཉལ་ པ་བེད་དུའགོབ་ལ་འད་གེ་ཡས་ བཟོག ་པསཾ་མབསད་པ་ཞིག་སྟེ་ཕྱིས ནཡི་མཚེམས་མེ 


ཤི 





མུ ཤེཅོནི་གཞད་རྱིར 
ས་ད ལྭགྱུལ་བཞིན་བྱ་ས་པ་སཚེ་འཕེ་སྐདས་ དྭམལ་པ་ལོ་ལེདསང་བཏབ་པ སྒ ཡུན ཨ་ཆཱགེད། དྲ སྒད་ ལྷ ཏེལྱཅེས་ 


༨། སཔ ༈བུའཾ། སུམ་པ་བཟེཿ དམ བ། གདལ ྣ 
སི གཏལསྒ་ུས་་པཔའོ།། གས ལསོ་ོ་ ཀ་་་ ཿ 


ཐང་ན དེ་དད་ཨཚུདགྲ་ པའི་དགའ་ཐུབྱ་གཞན་ འགའ་ཡང་མཱ་མཆྩེས་པྱསའ དཀིདཀའ་ཏབ་ྱིམཌག་གོས ཆོག་གོ མེ་པརསའཇུགཔ གླེག 


ལུ །སྤདའོ། །བཟེད་པ་དཀའ་བུབ་ཐམསཅད་ཁྱི་མཚོག་ཡེན་པ་ད་བས རྒྱལ་པ།ྱདྨ་ཀྱསླ་བབ མཐུན་ཡོགས་ཏློ་བའི གོ་ལཱཊསྱཧུད་བདྱ་གདདྱཔི་ 
ྔ་ི་གི་རྲ་ཧཧྲྦ་ཱལ ། དང ས་པཅི་ཕྱིཔམ་ཤན། རོ སོ འཐོབ་པ ཨ་ས་བ་ སྦྱར་བས 
པའྱི་པིར་རོ། །མ ལ༨།༥༥༥ ལཾ །གཉེས 'པ་འབསབ་འ ་འཛན་ལད་པར་གུད ཡཔའི། བ དེསཝ གངན་པས་ལྩོསྦ་སཾ། ། 
ཧཾ པི པས་གཏྭག་སོ། ་ ྦ ་་ྭཱྨྕཱ་ྤྲར་ པས ¬ སོངས གདྡེས་ཡིསདག་གི་ 


480 


ཌ/ 





ཉེས་པ་གུནནས་བླསྒུངས་བུརྩ་གན་པས་ཨི་འ ད་པའིའཁྲུག་ལད་ནྷ་མས་ ད་དྒེས ལྷུག བྲསལ་བར། ཁི གྐ་སལམས་པ་སས་མས་ལ ཡུག 
བལལ་མ ་པའི་ཡིར 'བདེ་པཱར་གཉེ༔ ཁྱིས ག་པར་འབྱར་རེ། {དེ་བསན འཁེ གཔ་སུལ་བས་ིད ཏོ །།གསུམ་པ་ཞར་ལ་གཞི། 


། \ ༠] ༠ ' 





[སེམས་ཀྱི'ཁུད་པར ས་པཞི། སོསོགསྨོ མས་ལ་དགེ་བ།དང། མི འིསེམས་འདེས་པརའ དབས་དགེ་སེམས། 
ད་པརྱ་བས་ལ། སྣིས ས་ ཅོ ྲལ་ཞ ཅུ ཞ་པདབབཏནཔའི་བ འོ ལའི 
མ་གཱི་ས་པ་ ལྟར་དེ། བབ {ཏ་འཇིག་པ་དྲང། ས་ལ་རི་མེཔས་པ་ལྟརྦ་ཏེནྲ་ནུད་ལ་ སྲགས་པ་ཡེདན་འཇིགཅིད་ ཅད་མདན་མི མི འདེག་པུ་དྲ་ ཁིག ཨོཾཿ 
ྦ ཤྲི པྲུས ས་ཁུག དེ པའྱི་ཏེན་ ྱིས་མི་འཇེག་པ་གྲ། པ།བ། །སུམ་ པད་འདབ 'པར་བྱ་གིའོ། །དའི་གསུམ་པ༔ ནདནས 
རར ཉརཆེ ོི་ 'ཐབ། ཡལ་བྱ་ཉེ་མཆོག 'ཡའ'ལེ། ཛྲེས་ལ 'འདུག་པར་འདོད་པན ད་པནྙམས་ལྟའྱི་བྭ་མ་རཱོལ་འིམ། 
བྲས པ་ལྟར་མཚོག་ལགས་པས འན ་བྱིན། འོ་ག གཙ སྲབབགདམས་ 'པ་ནི། ཇི ་ 










ཤི ལྟར་སེམས' སུམ་ལ པགསུམ་ཡིན་པ་ེ་བཞིནདུ་དགྲ་ཁངྒ་ན་ མང ཐཔ་གསུམ་ལྟེ། དདག འགྲང་དེཿ རྩ ཏི་བདུ་ད ད་བཞེ་ལས་རལ༔ ཕྩ་ཡང་ 'པའརྡརོག ས་པའེ་ ། 
/:2 ཌཱ ཀུརསེམསུས་པ ཕགྲཱཨམ་ལྡི འབུ་བཉིད་སྙན ་བག་། 'བ།དང་། ལྷགྲ་པརླལ་བ་ ཀཾ བདགས སྩས ༡རྣམསགྱིཝེག་ །དེ་ལསདང་པྷའི དཔེར་ཞ" ཁྱ ྦ 
དགའ་བརྩ་བེད་པས ི་ཕངི་་བུང་། གཉིས་པཉེ་མ དཾསཤིད་པ་ལཾག གས་པའ་འོས་པས། ས་ལ ` གསུམ་པའྲི་ཝྲ་ །༄སཔ་ལ།ང་ ཟི 
ཧྲི གཅད་ྭ་བའ་ཚན་ཡཔགྲ་པམདོའནདདུ་བྱ། འསྲལ་པ་དེདག་༧་སྔ་བ་མ་སྲང་ཞིང། བརྟེན་ པའྱ་བའ། བྱ བཞེ་པ་ ྒ 
བརྩེན་འགྲུས་ལ་གདམ་ས་ པལ་གཉིས ལས། དང་པ་གད་ལ བརྩོན་པརྦ་བ་བའི་གཞི་ལ གདམས་པའི། སེས མས པྣམ་པ་བཞེ་ལས་“ ༥ 
ཌཱ མཆག གི ཧེད་ པཾ 'ལ་གནས་དགེས་ཏེ། མདོ་ལ ས་གདབགའིགས་བཞིར་གྲསུངས་ང 'པལས། སྣང་བཞྭ་ས་ ལྷངྱ་པཱའི་མཐུར་ཐུཀ རེ བ འི་གང་ཟགཞི་ 




















༄༅ མཐོའི་སྤནསྭ་ཀ་ལད་མཐོ་འིས་སུ་འགོ་བལ་བུའོ། །མུན་པ་ནྭས་སྦཱནཱ་པའི་མབར་ཐྲུག་པར་འགོ་བའི་གད་བགཞི་དན་སདནས"" 
སྤར་ཡངདྲན་གེང དྷད་ཐེ་བ ཤན ས་བ ཤྩས་ཨུན་པའི་མྨ་བརྩ་རག་པར་འབྲོལ་ ཡཱི རགས་ད ྲ་གོ་བ་བུའོ། སྤུ་པ་ག པབ 
༧ དངྱ་བའི་མཐཐལྲ་བྲཱག་པར་འགྲོ་བའི་གད་བགྲ་ནྲི་དན་སེ དྭག་ས་མཛོའི་སྭ་སཱ་འཕོ་བ་ཱུའྲི་ནཱམ་པ་པ༔ སྟེདྒེ་དགནཱཱ སཱ9ྱིདངྲཔཱཾ ང་བནས སུད ར༩གོ་བྷར་ 

བོན་པར་མཛོ་ ཅིག། ༦ ་ །གཉིས་པ་བསམ་ཧིམདག་པར་མཚུངས་པའི་ ཞའགུས་ལ་གདམས་པཞི། ཁྱིམ པནྣ་མསནེ་ སྱ༦ན་ལང་། 
ལི ས་པས། གདདད་འགོགས་པརླ་བ་བའི་མཚན་ཉིདཤེས་དགོསཏེ། དེ་ལ་མྲི་ནམས་ལྷའི་ཤིད་ཨུ་སའི་འབྲུས་བུ་བཞིན་ད།འཅིགི་ནང་ ་ 





༦ ྲུ 


མྱ་ཨཱིཧ་ལྱིསྙིན་པྱ་དངྷ་འདྲ་བཝབ་སམ་པདམན་ལ་སྩེར་བ་ཕུན་སྲམཆོགས་པ་དང་། །ཁཅེག་ནི་ནད་ལིནཾ་ལཕྱི་སྨ་ཧཱིྣ་པ་དད་འདྲ་བར་ལེར་བ་དམན་ལ་"་ 





ཚའ 


སྒྲ 
ཀཾ 





བསམ་པ་ཕུནསམཚོགསཔ་ | ཁཉིགཞེ་ནང་ཡངམ་ཡིཿ མ་ན་རེ 'བཞེ བསམ ལགཉེས་ཀ་ ཡ་དབ། ཁགཅེག་ ནིཔཡདྷི༔ ལ་ྱི་ཡང། 
ྣྣྣྗ༩ རར བི ཡི ཡུ རྨ 
།ལཱ་པབསམ་གཏྲན་ ༣ ནང་གི་འདུཤེས་ ར་བའ ཁ་ ཁི སེ པད་ལས་ དཔདཔའ ྣ 
་དདརམགས་སྐ གཞན ལད པག དཔཿཞུཉ་པའི དཱ '' 
གཞེན བལ་བཅེ་། མ མ་པ་ལས ་ ཏེ་ུརམསམ་པནཤས་པནྱ་བན་ རྭ ་ 
། ཀྐ '་པར་བསམ།་ བ །གཉོལཔ། དོ མལས་དཔྲ་ པར སུང་བར་གདམྤ་པི། ལི་ག་དུར དེན ༥ 


° 





2⁄⁄ 12 རའ 


ཤཀ 


ཇེ རི 
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༄ 
བཞི་སྩེསསྣ་འིབྱེས ་པམ་ཉམས་པར་བསྲུད་བདད་མཆུདས་ པ་དདྲ་བ་ལ 





པ་ཀུན པ་དང 


ཁད་གཙོད་བར་འཐུཤེ པ་ཡང 'ཨྒིམས། བསུངབརྩ་བདགེཏ། ༨༣ པྲ 'ཀྱད་མི་གནས རྩིཐོལྱཡལ་ལ་འཕོ བཱུ ཐ་ 


ད་ན་ག སད སྐ བྱཅ་ལ་བགས་ཐམཅད་འེ་མཆོསས། སེམ བསངཔ་ཡྲི་ི ད་བད་འ ༥འ པི 





དེབྲལ་ལྷིན འབད་བ 
'པུ།རྣ་ཉ ཧཱ་ཧཱ དཔའི་དུས་སུབ་ 


ཛས 


སཔ མཇུགཉ་ཕུཿ།ཐྔ་ྕ ད་པྱར་བྱེད་པ་སྟེ 





གཏྱེར་བཞི ནུ་བསུད་བདང་། གཅེས་པའིསེག 


འི་བདེ་བ་ཐམས་ཅ ཀྱང་གདྭགྒ་པྭ 
གནདབརྲ་ཤེད་པའྲིལ་ 
ཡིགསཞི། དེ ལྟད་དུག་སེགས་"། ༤ 
པེ ངའདྲ་ཞེཿ 





ྟ༡༤-ལས༧༧༧ར༦༤ ༡༤༨༨༨༦-༠-ས༧༤༤-༨༨༧༢༨༨༤༢༠༧༢༢༡༧༢ཟཟ༦༧ ༡༨༩༤ 





ཌེ 








ྦ 





རྒྱ་ པའི་དཔང་པད 
[གཞ ཤན་ཡང་ཉེས་ད 
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དཔས 


རྣ་མྨསལྒྲི་ཕྲད་ དནཔྟླ་གླར་འྱུར་བས་ཡི་བརྟཱ་ལ། ཡུལལ 'སེམས་གྲལོ པྱ ཐེད་པདྲག་གཉེན་ པོས་ལེགས་པར་དས་ཤབ་པ་དང་། 
གཡུ་ལ་ངོན་དཔའ་ཞིད་ད གཙོགས་དུ་མལས རྒྱལ་བ དེ་དྲག་ལས། མཁུས་ པྣ་མས་ཁྱི་ཨ་ དའེ ཨོ་དབདཔ འི་གྲུམ་པ་ལ་སྱལ་བ 


ཟ་ལང ༥ལ།ས་ཧྒལ་པ་ 


ཟག གཅེག བཤའ 


ཤཱི དང་འ་བའི་རབ ་མཆོགལགླས་པརའ༔ རྔའཆཾལ།ཏེ 


ིད་ྲཱ་པཡིའབསྱབ་དང་པོ ་བའིདསྲསུ་ཞིམ་ཡང་སིསཞདྱ་ཡེད་པ་དང་འྭད་བར་ 


གས་འདོད་པདྒེ་ཡཾས་ལྕགྲསབ ག་གྱི་ས་འཁོནོ་བའི་བྱྲོནྲ་རར་འི ཉེ་འ 


བཞི པདབད་པབསྡོམ སཐུབ་པ་ལ་བསྔགས་པནི། གྲང་ དྭག་མིགལུ 


གཡུལ་ལསརྒྱལ་བ༦མཞ །ཞི་བ་མལ་པ་ཡའད་སྣང་ལ། 





དྲས་པསན་འདོད་པ་ཞྷེ གཡཱང་བར་བགྱིདགེས། 
རི ཇང] སུས ཞ་ཆེད་དུ་ཡཱང་བའ་བཙོན། 


'སགས་པའིེ་དབང་པྲ་དྷུག་གཟུགས་སེགས་ཡྲལ་་༠། 


དབང་ བཡུལ་ལ་གཡེབ 


དེ་ 





"༦ འམང་ཿལན༠༨༤༡༢༩-༦༤༤༢ཟ༣༦༠༠༦༠༣༠༢༠༠༣༩-༠༠༧༠-༢-༠༩༤་། 


ཧ་དྷཀ་གད་ 


| 


ད 
ྦ 


གློ 
པ་ 
` 
ྦ 


ཞམ པའིཤིནའོ།། ཉེས་པ་ཡུལ་གྱིམ ཤིསཔའེ ཅས སྭ་པ་ཡངས་སུ་ལྤང་བལ ཉེས་ལས 
ྦ གླུ དད་མསི དུ་འ ཁེབ་བུད་མེད་ རི ཆོཾ ག་གས དིལ ན། བྱུདལྦེད། ་' 
ཀཀེཾེཾྨཾེཾ་ཾཾཾྩྩྩདྩྩྩྩྩྩྩྩླློ་ི་ 
ཤཱཾ།གཙ གུཞ་གྱི་སྣེདྲ་དང་འདྲ་བ་དང་། ཟསསྐམ་ཨ་ དཔ་ད ཧི སྙིང་པཿ པལ་པཿ ས་པས་ག སམཙེས་ ྦ 
དཔས པསན་ཆགས་པའིེ་གཞས་མ་ཡེ ་ལ། ལྲེ ཏེརྒན་གྱིས་སྒས་པས་ཆགས་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་ཡེན ཡུས་དེ་དངྷ་ཡང་རྒྱནྷ་ལད་ལག་ཤི་གྲཏུ' ༤ 


༤༣ 


གཟིགས་དངད་ཏགས ་པར་མེ་འགྱ་པའ། །ཧྱད་འཇུག༥××མ{། ་† ༼།གཉྱིས་པའདེད་པ རྩེའེ སད་སྤ་དྲ ས་པ་ལྤང་བར་གཏམས པཞི། 





ལརྦལུས ལམ ལེ ་པས་ཞེསྒཔྨནི་བྲདྲེ་བ་ འདེད ངོའ བ་ཁ བེ 
འཾ ལ་བར་འ བྲི དང་འྲད་བརི་ཡིས་པའདོདྲ་བྡན མས 





་ཨི་ྷས་འ་ཡ་ པར་སླར་ གདུད ྦ 
ལྒ ཤུས་མཡ་༠ི ཁྱེནྭ་པཱའ་བཛྔོད་ ` གཉིས ¬ 
སྒགདསེས་སྦསད། ཡེང་པ་ལ་ ་ཡྤད་གུཉེཧ སས གཉིད་པ དཔོསཞི༽ེ དའི ་ ལེག མ་དགོའ། / ལེ་ས་དམ། དམ་པའ་ ཧོ 
ཏུ ལདུ་གྱལ་པས ཤཱ་དཆྩ།་པ པ། ལེཤས་སིམིག་གིས་གཟིག ཟིགས་པལབ ལལ གིདངུས། ཀཀ @། 
/ྷ ཧདཞཱས་ག༢ནས་ཁྲགས་9བྱ ཨཱ དུ་ཡི་དཱཿ།པ ངཱ།དྒཁད་ཡངད། གསལ་ག་ གསཔའསྨའ་ 
༡; ད་གཞས་མུགས། ཁིད ལཱ ཨི 








དེདང་འ་བ ༢ཉེ་མྔཚུདས་པྲརུ་༠་ | 
ྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྲན་ཏནྣ་འཱན་པྷ་ཡཱེ་ཚཾ ཡིཙྩོས་ པབཞན་ཞི་འི་ག རྟེན་གང་དུ་བ ལ་ཡད་གསོསྱའིས་ཕྱས་ལགསས་ལ 





ལྡན རི ཅོ དེ་བ ལའོ བུཞེ། རད 
མི པའི་ཤྱེ་སྲབ་དད། ྱ རྩལ རོ སབཟང་པ། གཟུུགས་བཟད་པ། ཡག ཐྲ པདང སུ ༼གཉིས སུ ཀི 
༧ སྐགས། ༥ ་ ཤ་མཐ བ་མེད་པའི་ཡན ཞཏན་གཉ ྲ་ ༤༣ ༽༈ པའལཱས་ཀྱང་གནས་ ཚོོ  ད 
ཾ སགས་པ དད ་ ལ་དེ དངོགས 'པའི་ཤེ་སའ་བ 'དད་། ་ པས་བླགར་བརྩ་འ་བཡིགྲ སྤོལ" ཧེ 
པཞི་ བྷེ ཨ༨ྲ་གུས་ -།དའ། བཱུ དང་ལ ལྡའ༤། ( ༤ 
ཅདམ་པའི་ག་འཐ་ ྱིཕིརན། ༽ ལག རབ ་ སིས ཛ་ ༥ 
ྒ : ཆོས་བརྒྱད དས་སྲང་ པར་ག དམས་པ་ནི། 





རམ ཨཡ་གཞགཉུ་ ས་པའེ་ཤེས་འབ་ལམཉམ་པརགཞག་པ་དང་། ཇྡེས་བེབཏུ་འཇིག། གྱིཆོསྱིས་སེམས་མི་འཕྲོག་པར་བུབའི་ད འཇིག། 
མ་ པོ ག་གི སྲི ཁ8༢ཞ་པས་ ཇིག ཅག གསྦངལབ། ལལ་བུས། ཞས་ལེངས ད་པོ ཧཱ ཉད་བདྲད། བྲདི་བེ སེམ 


ཏི་ི་ག ངྲ་། ཡི་བ སེ་ཚོར་བ་ལྣ་ ་ སྨན་པ་ལྟེན་པར་འབབ་པ། ཧྲ མི་ཧཱ་པ ཉེ་ཱ་བརྩ་ཚུབ་པ་དྲང། བསྟེ སཱདྒ་པ་བ་ 

















_.ངཾཿ་ཡེན་ཏ བཛོད་པ་ ངཱ ཏན་དང་ལྡན་པཨི སིག 'གི་ཨ་བ ནཡས་འདག འམདག་དྱགར་ ཉེཞ་ཐམ'" 
ྒ ༢ དྲ དད ཨིང ག་དཔ ཐུགཔ བཟའ བཔའྱི་གད་དུཆོས་བ བྱད ཡོ་བགྭ་གི་དགའ་མི་དགའི ་ ཀྱི་ཡུལ་མིན་*་ ༤ 
1 པར་མི སྩོམས་པར་མཛིདཅགཅེས་ག གཅེས་གསམས་ས།ི། །།གཉིས་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ཕྡེག་པལ 'ཝང་བར་གདམས་པ་དངོ་སནྒི་ རང་གི་དན་མཁད་བ་མ་ 





གླསྭ་བེ་དད་དྲགི་སྣོང་དང་ལྷ་དྲདའ དྲོ 
པད་མ གགས ཡི ་ས་བཅི་ ་ ནུས ཌ རི ཆིས ཨེ། ྲ 
ཡྲིཞ་པར་འབརྱ་ི། གེགས་གཞན་དང་ ་ འའ ་་ ཨ་མས ། སེན དགེས 
ྦ ཤྭ དྲ ་ ུ་སྟེགསཆད་ ཏི བོ གི ྲ་ ་བདར་བས་ གཔ་བྱཞིག་དྭལ་གཅོད་པ་ེ ག་བར ༤ ༤ 
དེ ཉ། ཨས་སའིག འདེད ཅི ལ་བ གས་ལ ས་བབ པས་འཚཔའི་མཚོན་མའམ་ཏགས་གང་ལྷ་ག་ 
་ ིདས་ཝབྱབས་པྷ་ དེ དཾ 


༢-༤-༨༧༧༧༢༤༧༧༤། 

















/ པ་དེའཞི་གསལ་བ བརཨོནོ་པར་འྒསརསོ། ། འའ ལསཱ་༥། ཙྭ  །གསུམ་ པ་ནཱར་གྱིགཡེང་བལ་གསུམ་ལ། ནྣོར་ལསཱང་བྲང་གེདབྱེ་བ་ཡྩིན་' 
£ ད་པནིེ ལསཁྲབས་ལ་ཡིདཆེས་པདྲ བཀིདོ་མཆོག་ཡ་ ད་བའི་དྲང་པ་དྲང། ཁམཐེཔེ་སྐདབའྲ་རཨཁྲིཡས་ ད དམ་པའེཆས་ཉན་པའི་ 
ས་པ། ` མཆཾད་པ་དད་། ཕན་གདུགས་ ཨཔརའདདཔས་བདེགཔཟམས་ཅད གཞོད དྷ ཧགབྲགརྦག ས་འདོད་ གས་ཀྱིདྲི་མ་མངྒ་པད་ ང། 

༈ རླ གག ་་ གཞན་ལ་ལྟེས་ནས་ཡ གེའི ༢ སྱི་བེད་པཁྲེལ་ལོད་ པ་དགྲ་དང་། ཚེས་ མིར 





སྩིའིམཚན་ཉིད་འབྱེད་པའིེཤེས་རཱབ་སྟེ་ཚེས་བདུནྡ་པེ་འདེ་དགའཕགས་པའི བདལ གསྣ་པརྡ་འྱུབ་ སགས ཟེ ྦ དར ཁིད 


ྦ 
ྒ 
ྣ 
, < 
7 ་ སག ཛི རྙིད་གཞུན་དདཊནཡོང་སྲིན་པའྱ་རིར་རོ། _ །འངིགཉེན་ནྲ་གག་ 'གགས་པའེཞནྣ་གཞནགསེའ་ལ' 'སཾགས་པ་ཕཡ་པྲ་རྣ་མསརྒི་ཐག་མེདྱི་བདེ་བ་འཐེབ་པའེ ལི ྦ 

- ˆ _ ` དཾ 












མཆིསཤིང་གསག 'དད་གས་པ དྲ་སིདཔ། “འར པན 
སེ དམས་པཞི། ལོ ཡས ངོ དཱ 
༢ 


ྦ རོ གསུམ་པ་ལཱེང་བྱད 'ཀྱི་གཉེན པ་བ བཤད་པ་ལ་གཉི ཉི་སལས།༣ 
' ས་ནས་བ རྙེད་པ པད། ་ 


` 'དངམ 


མངསྷགབདཨཧོན་ 
'པཾཨངྒེ ཧྒ 
དམ་བ ད་ཤ 
རྩོགཊ ཅུར་པའ སྒས་ཡུའཏ ལཱ 


དེབསན་ནོར་བདྲན་པ་བྲད་བརརིགས་སྤོ། 7 །།གཉིེས་ 
སད ལལ 
¥ རྣམས་ལུ་ལྟད་མེཏ ལྟ་བྱ་དང་། དགེ་བ་ལ ི་་ལ་དད། མིདགབའལ་བའྲིད སཱ གྲས་པ་ལ་བརྟེནྣ་པྱ་དང་། 
༩ ཞན ཁྱི དདདག་པདེ་གདྲ་ི་ྷ་ང་ཱ་ཡེ་བདད། ཚའ དའཡང་གུགས་བ་ཱཾ་མསཔར 


༤ 








ཧཿ ¶ ཧྒེན་པ་བཙར། ན་འདས་ཀྱས སངས་ས།་ དེ་བསྐ་ན་ག སཿ བས་ཀྲུནྭ གཤེས་པར་མཛྫོད དངན །༣།བེའ་པ་འའ གསེར་ལ་སེཐ ས་པའི 
རྨོ རཾ ཤཱ ཆཱ གནས་ས རསཔ ཆིག བག ་པའ རོ ཧ་ ཀོ །གཉིས་པ་གཞེག་ 

ྣ པོ་གཤེས་དྲ་ལ་བའི་ཉེས་དམིགསྲའ སགསན་བ གས དྱེས་ ཡཞེསརྒྱལ་ཕེལབཾསནསགསེར་ལ་ གས་པའི་ད པབ ངོ 
བྲ" ་གསུམ་གསག་བསྲུང་བརླག་པའི་ འཡགཔལ་ིས བསྔ་ལ་བ་དེ་ དེ་བཞིན་དུ ནོད་ང ཨཅཱང་བནཱསཱསཱི་དི་ཉ༔ སལགས དཔེརཱྨུའིམ 

, རྒྱལ་ས ལུལ་ཡིམ་་ྔེྲ་ཉིདལོདྷཔི དེ་ལས ༨ `" ་ཡད་ འྲི་གངས་དྲེ་སྐེདྲ་དྲོ། ། དེབས ནགཤེས་པལཔ་དུག་བྲསལ་ ༤ 
ཙི ཡྱི་ཐུང་དརརིགས་པནའོ། †ཾ །བཞེ {བཞི་པ་འདོས་ལྩོད་ལ་ཆགས་པལྲང་པེ ་གསུམ་ལས། དད་པེ་ཁྱིམཐབས་ལ་ཆགས་པ 'སང་བ་ལའངང་ 





སབ 
ྲ 
པས 















° བླ སུ 


[གཉིས ལས་ དང་པ་ ོ་ད་བུ་གདམས་པདི། ྐྱོོ་ུམའ་གསའད ས་དག ཐབས་ སད་པར་འདོང ་པ་" 
གད ཅིམཐབས་ལབ།་ི་ བསབས ཕྱ་་་ནད ཤེརྭ་ཆྔདདྭའུདྨ་ཏཱན་ཆེན་པལྟ་ཅི་སེསྲཔ་ཆྷསྨཱྷལ་བཱ་ཡི། 
¥ ཅུན་མྲག༦ུསྟ་ྱ་དདགྲརཱྙ་ཕྱའཡཱརབའ་བའོ། ལིས དཔེརནུ། སྤི་ངཨེ་མིངཔའི་ཇེས་སུ་འདུག་པྷ་ལ་བའོའི་ཇྗེས་ཨཱ་མཐྱན་་ ༤ 
༧4 པར་འདུག པའིཆུང་མ གྲི ཡཱནྒ་པ་དངྲ། དེ་ཉར་ཡཛའུ འའབབས་པ ས་པ་བཞིན།ཁོི་དྭལ 'འབྲབ་པྱ་དང་། ཨ་ལ་ལ དད་པ་བཤདཁལ་ ། 

པྲའཞ་པའ་འདོད་པ་ དང། ཇེ་ལྟར་བཱནྣ་ཱ་ གའམགུར་བ་ཡད་པ་དེ་བ ཞེན་དུ་ཤོའི་ དབྱདདུ་€ུནྣ་པའི་ཆུང་མགངདྣ་ཡཱེ 'པ་དེ། མསནི་རིགས་མི་ མས་པ་ཡིན ༥ 
པཾ འེགསྱ་ཀྱི་ ཉིནྲད་བྲར་བྱབལོ། ཀོ {གཉེ ས་པ་ཟས་ལ་ཅགས་པ་ སྤང་པར་གདམས་པ་ཞེ། སུསཆུད་ཡི་གབ འིཆེདད་ཕྱ་ཐས། 'བབན་ 







ྒ ཌཱ ཧུས་ལ་ཕན་ པའྱི་ཨྨཉ་དང་འ་བར་ཚོདརིག་ཕཱ་ལི ཞྭས་ཀུན་ སླིང་འདོད་ཆ གས་ཞི ་ཞེ་ལྔར་མེད་པར་བསྟེན་པར་བགྱིད་གྲོས་ཏེ། ད་ཉའཞེན། ༈ ལེད་དྲུ་བབ་ 
ཛཾ སུས་རྒགས་པའྱི་ཕྱི་རྩ་ལ་ལྷགས། ལུས་སྟེབས་པསྒེ ལ་དག དགྲ་ལགནོད་པ8 སྙམས་པབགྩེ་མ་པཱའི་ཕྱི་ཆཉྔ།ལགྲས། ཡནལག་ ད་ཉིད། ལ་ པགྱུ་རུས་པའི་ 
_ཤྱིར་དུ་བདག་གི གིའ་ བདགས་འཆྩག་པའི པའྱེ་ཕྱི་སྨ་མ་ལ༔ ༤། འོན་གང་གི་ཆེད་དུ་སྟ་ཡ་ན། ད་ བ ལུབ་པལིཉེན་ད་བས་གྲན ས་པའབའ། གི དུ་བའོ། དུ་ཟའོ། | 
 རེགསེབཤག་གཉིས་བདོ།མགས་དཔ། བྷ་ོསཔ་ཞི་གང་པོ། ༽ །འྱསམ་པ་གཉིད་ལམགིས་པ་འཔའ་གདམ་པའི། དགེ་བ ད་པའིགཞས་ 
€ ཧཱཾ གབ | ཤེ བས་སྲུའྲིག་པའི་བདྱག་ཉྲིད་དེ་བསམ་ ༡འཕ་འ། བའི་དུས་ཉྲིན་པཱར་མཐྲའ་དགྲ་དང་ _ མཧྱཾན་ལཱཾ་ལ་ཆ་གསུམབུས བུས་པའི་ཐཱན་གི་ཿ དྷ་སླདྒ་དག་ལ་མེཉལ 

ཤཱ བཟ ས་པྱ་བྲསནསྒ་ནི། ཙྟད་སྨད་དེདག་གེ བ་སུང་གི་ཆལ་མནལ་ཞི་ མལ་བའེ་ཚྭོའང་འབྱས སྨ་བུའམ་དོརེ་མེད་པྱའ༧ེ ཅ་་་ྱི་ཕིར་གཙི་དངུང 

„_ 1} ལ° ༤ ཧོཾ 8 + --------------~----~--------------------------- ༤༡༡༡ 





༤༩) 
€ 
ལུ 





།ཟད་ལོག དིང དུ་ལངས་ལ་དགེ་བྱ་བའོ་ མ་པའྲིདྷན་པ་དད་ཤེས་བཞིན་དྲང་ལྡན་པར 
ཟླ གགིབརྨ རི བརྱ་བྭ་།༈། དེ་ལྟར་བྱས ཉིད་ཀྱང་གུ ཀྱང་ཀུན་༨ ་ 'དགེ་བར་འགྱར་ བདད ་ ར' ༩ 
བ སུགས ཀབས་ལ་ུཿ ཏད སུལ་འྱིནལ་བྱཅ། བཆ པ་གཉིས ལུས ིམས་ལ་སསུརུབ། བར་ས་པ་ 
ཟླ ནྡེས་བསམ་གཏུ ˆ ནད་མིད་ གྲེ 'ལ་དམི་གསནས་ ཡཔ་བདེབཟ་འདེདཔའྱི་བམུས་པདྲད། དེ་བཞིན 
¡ ཇྲུ་སྣག་བསྔལ། དདགུའདད་ཀི་ཧིཿ བཞིབས ཀི པའི་དྭགའ་བཏྱང། ཧྲ སྡང་གཉིས་ཀ་མེད་ པར་སྙེམས་པའི བཏང ༠ 
ྦ  ཧིསིས་དང་པ་ཉཝད པའ པར་མཛོད ེཉ་མཔས འྲགས་ིུཕེབ་ཞེན། མད་པ །རྟོགས་པའི་ཤེསའབ་ ༠ ། 





དཿ < ཅིས་ཟིན་པ པར་བསྒེཾམསན་མྱང་འདས་འཐེབ་པར་འྱ༅ར་ལ། གལ་ཏེཤེསའབཀྱིསམ་བིན་པསཝེ་ཕྱི་མགེངྱ་མཨྱང་འ བརྙེསཔར་མ་ཨྱཌ་པ་དྷེལྟ །འདྲ་། ། 

ངོ ཆས་བ མྱ་ཡ་འདས པའི་འ པཔ ` ི་ 3! དམས དེ་བའད་འཐེབ་པར་འྱ པྲེ [ { 
ཟད་མེདཔའྲ་མདག ༈ {གཉེ ཉེསཔ་དངས ་གཞི་བཱསམ་གཏན་བཞེ་བལེ། མཔུསགདམ་སཔི ཐུ སའཐབ་པ་ལ། ཤི་ལགསའབེལ་ ། 

¿བའ ལ།། དགསཤེ ཤེང་དབསམ་གཏན དུའི དེལ་གཉེན་པའི་ཡན་ 'ལག་རྕབ། དཔྱོདཀྱིསའ༔ གྲ ཉཱ ལཱད་པ་འ ད་པ་ལ 'འདཱན་པ་དང་ ནྐམ་འཚོ་པས། 

§,ཤིང་། ཕན་ཡེན ནྭ་གི་ཡན་ལག་དབེན་པ་ལ་ལྩོཾད་པའི་དགའ་བ' ད་འདབ་ཐཅི་བ། གན གད དིས ལྷེ་གཅིག་པ་ལྟེ་བསམ་གཏུནདང་པེའོ། ། 

པ ཐཱ འཡ ཐྭ་ལགྲའའབྱཏ་དད་པས དཔ་པཡཱངསཤིང་། ཉིད་དེ དེགལས་ལེས་པའིདྭགའ་བཤིཉན་གྱི་སེམས་ཝེ་གཅིག་པ་བསམ་ གཏན་གཉིསཔ 'དང། གཉེན” 











༤༽ 


༄༅། །པའི་ཡན་ལག་དྲཤ་ཤེསྭ་བཞིཞ་གྱིས དགའ་བའེ་ཚག་པ་སཱདསཤིང་སེམས་བདེ་བ དང་ལྡཊ་པའིསེམསྩར་གཅིག 'པ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་”་ 
'༈ གཉེན་པའི་ཡན་ལགདྲན་པ་བཏང་སྙེམས་དག་གི་ས་བདེ་བདད། ལཾ 'བསྔལལ་དྲག་ནྷ་མ་པར་སྭངས་བའི་ཚོར་བ་བཏད་སེམས་དང་ལྡན་པའི་སེམསྣ་ཆེ། 
ཨ། གཏུག ཡད་ལག་བད་པ་བཏད་ཉ ལས་དགའ་ས་བད་བ་དུད། ཧུགབ་ྱལ་དྲག་ནླུ་ཕྲན་སྤངས་བའི་ཚེར་བ་བཏད་སོམསད དུ 
གན ་པ་བསམ་གཏུན་འཞེ་པའོ། [དདགབསྙོམ་པསརྒམ་སྤིན་གྱི་འབུས: བཅེན། བསམ་གཏྭ བྲི་ལབླསོམས་པ སགོའིཡ་བ དུ་ཚེངས་པའི་ 
ངི འདག ཉ་ད། འནཱ་གྲྭ་ཡལ་དྭག་དད། དགྱ་དྒུ་ས་དྲང་ འགསྣབཆེ་བའི་ལྟ་ན་ས་དུང ལཱ་པ་མཉམ་པ་འབྱོཔ་བཾ། །ཞེབཏྱ་ཕྱེན་༠༡༧།། † { - 
གས་པ་ག གཉི་སཏེ། དགེ་དི་གགྲི་གངདར་ཕིརྱ་བབ་ལའདུགཉིས་ལས། དང་པདགེ་ཤིག་གི་ལི་ཡད་བཤད་ནས་བད་དོར་ལ་འཇུག་དགེས་པར་གདམས། ༤ 
པའུ དག་བདདམད 






གི བའི་ལས ྱད་པར་ལྔ དབ་ ཞྭ་པཞིའབྲ ཤུ 'ཡའདེས ་པདང། འབྲས་བུ་མ ད་པ་འབྱིཞ་པའིིཿཆེཤ ་པ་ཤེས བྱའོ། །དེ་དག" 


2 


ཌོ 
ཌཾ ¿ ཀྱང་སྩོརོ་བ་དང་། འགྱར་འོ། བྱེད 
བསམ་པའྱི་འུད་ ཐ་པ 
གཉིས་ལ དཔར་མཆོན་ ཡར ལ་ཉ པའྱི 
སི་ལོ ུན་ཞེག་པདག་པ་སྤབས གཞིལ 
ཧཱ རྦ གི ད་ལ་ཡདུང། ཚོསྦསཱ་བདག། པའི རི ཧཱ 
ངེ རེན་པཱ་ཧི་ི་ ག་གསུམ རི ྲཱ ' 
ཟན་བྱེད་པར། ཧྷེབས་ ་མི་དགེ་བཅེཞ་པ ཡཾ། །དེ་ 'དབ། ཧྲཔག་ཕ ད་པར་མི་མཐུ པ་བོ དི 
་ ཧཱ མོ། དགལ ཉསཔ་ལྲ༔ ཞ་འདག་པའི ་པའིེ་ ྒ འཛེམསབྱེད་ཁྱི ི་ ལས་དང་། 
`÷ ་ ི འཆེན རི ས་ ཨིན་པ གུ ཁད ྣ 
ཨཾ ཕི བི ི་ ཀླི ཧཱ ས་ག གཙ ཌེ 
ཞིད་མེ་དགེ་ འོ ོ་ 
དགེ་བ་ག ཞྭ རདགེ་བ་སེབ་ 
ཡངམི་འཇིགས་པའི་ ་ 
པར་པ ཇིགས་པའི་ 








བྲ ཙོལ སདགོབ་མོཐོསཆ ཉན དགཾསཉེ། དྲ བདུང གློག་བ པབ 
༩༩ ལ་ཀ ༢བུ་ཤིན་ མས ག་པད དུ སྡིག་པའི་ལས ཅུངྨངྨ་ཡངདྭགེ་བའི་ལསུཆུདདུ་ལསཡ སྱེད་པ་། 

གཟདེ་པྱ་སེད དཔས ད ཐི ལིའི པ་ལུ 'ཉེད་མིནུས་པརམཐྱཿ “པའར་བགྱེལ། དགེ་བ་སྟཾབསཆེབ དམང་དུ་་་་ 
༢་འབུད་དགེས་ས། ཏོ ནུ གཉིས་པ་ཏི པ་ཏིང་པེའའིན་གྱི་ས དྲ་དུ་བསྙཞ 'པའིབསམ་གཏན་དང་། ། ཆད་མེད་སགས་ཐབ་པ། 
འའ ་ གིལི་པ་པ་ལཱ་ཝཱད་དགེས་ཤཱང ཤིཔ། ངི་ལྟ་ར་ཞེ་ཞ། ཡུལ་ལ་སེམས་ ལལ ་ ང ན་པའ་བྱསཔས་ཡིད་ག །ཅགས་པ འགྱིན་པ་ 
དང་། གཞས་མཉ་སེམས པའིླད་སདང། སམས་ནངྲདྲ་ཞུམ་པནྱ་པེད་པའྲི་མུགས་པ་དྷང ྭཱ གེམསཡད་དབདམདཔར་དདམུད་པར་ 


ྦ “ཤཿ ཧེ 

ཌི ྭ་ྔ་་འདི་དྲགཞི་དྲགེི་ར་འབྲག་པརྱཔད་པའའ ག་ལག པཱར་མཁེན་པར་མཛོད་ཅིག །འདེར་ལཔོ། ཀོ ་པ་ཤེས།་་ | 
རབ་ལ་དད་ སྐགསྔ་ཝ་ཡིས་ལམ་སིང མདོར་བ་ ན་པ་ལའད་གཉིསལས། དང་པྲ་བཱད་པ་དད་ གསཞིས་ལ་གདམ ད་མ ག་པའིེཚགས་ལམ་གྱིཌ་ 2 

, ཆོས་བསསན་བིན་ནས། ད་ལེར་ལམད་དབད་པ་ལ་དང། སབས་ལྔ་བསླེམ་པ་ལ་འབད་ ད་པར་པྱད་ ས་ འང། བདེན་པབཞིལ་ཡད་ཆེས་པའི་དྲངཔ་ 
ངད བ དེན་བཞིའི་བུད་དོར་ལ་ས བའི་བརན་འགུས་དྱ་གདང་། བསཿ པའི་དམིགསྒདམས་སེབ་ ད་པའི ལྷ་དང དུན་པས་བཟུང་པཾའི་དམི་གསཔ་ ༠ 

།རྩེ་གཅིག་པ ཉིང ཉིང་འྔརིན་དང་། གང་ལ་མཉམ་པར་འ རཱག་པའི་ཡུལརྣམ་ རའབེདཔ་ཤེས་་པ ཉན འདི་རྣམསལ་མངོན་པའ་བརོན་་ 


༡༧༩ 


བྱེད་པའི་གཉིདྨ་དང་། [བཟས་སགས་འདོད་པའི་ཡན་ 'ལྔ་ལ།་འདྲན་པ་དང་། བད གས་ས སད 'པའེབེ་ཚོ༔ མྭ་ལཾ། བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ 
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༠། 


བདད 


[÷ 


་ ལས། 


་ 


།ཞིད་ཉོམ་པར་མཛོད་ཅྱིག །ལྔ་པོ་འདི་དགླའི་བཟོ་ པ་དད། ཤྱིམ་ཆོཨ་མཆོག་གྲེདསྲས་ཐས ཤེས་པ་དད། དབྱད་པ་ཞེཨཾ"་ 
ྒ སིི དག ༽ 5༨ དི ཱ ཏི གིས 


བ་དང འཆྱི་བདང། གཾ ཉགསེགས་པའིྲ་ཀཔ་དྲལབ་ྲང 


ཨི ཕིཞ་པས་རང་ཁྲདསབདག་གྲི་རབྲས་པ་ལས་མཱ་འདས་སོ། 


ཨཱ རྨུགསཔྱས བརྩཡི་འྱས་་པེ་ལ་ པད་པརྱ་པའ། 
་ 


 ི་ 


'གིའི་ལཾགས་ཚོགས་ཐམས ཅད་ཀྱི་རྩ' བཤེས འབ 'ཡིན་ པར་བསྟག་བཞི། 


་ོ །།གཉིས་པ་ཕཱང་བྱ་གཉེན་པེ གིསཿ ུགས་པ་ས་ུ་གི། བད བདག 
འོ 


ནྲི་བཞིཞ་དྨ་ལ.ཨགྱི པའ་གཱིཤ་པའྲི་ རད།ཁྲོན་ལ ཡིན གྱི ཞག་ལ 
ད་དྨ་སེསྭཱ་ྲཆུགསས་གསྒ་ི གཉྭན་པཾ་ལེན་པས་ 
ཉིས་པ་དྲན་པ་ཉེད་བཞག་སཾགསྱིསཤེསའབརྒྱས་པའ། ་པསས་ས།ཞིས། 


གལ མདས རིསདད་ཐླར་ པ་ཐེབ་པར་ཐུགས་ཤིས། མངན་པྨར་བཞྲིད། 


503་ 













0 


འབ་པས་བས་བ་མམས་མ་བ་ཕ་ལ་མམ་ཕ༥༥༥༠༠ལ༠༠༢༤༢ལངལཔཔམའམས་ས༠༨༠༡༡༨༧༤༥༤༣ྟ༤-༢༠༤༠༤༠༢༤༥༠༨༧ ༢༤ཕ༠༠༥༧ ༤ ༢མ༠༠༠༧༦༢༤༩༢༩༢ ༤༤༠༠༡༢༢༩༢༠༡༩༧༢༠༩ ༨) 


ཇོ ན། ལསའབས སགས་མི་བྱམུ་བརྙ་ཉོགས་པའི་ཡདདགུ་པ པའི་ད ཧེདཉིད་ཊོགས་པའེ་ལྲད་དྭ དག་པའི བྲལ་ཡང་ ས་ཡ ད་གས ཏི དདུ་མཚོད་ 
ཌོཿ ཅིག་དང། ལས་འབྲས་མེ་བསླ་བར་ གས་པའིལྟ 'བསྡའི་ ཐི ྱི་རུ་ཐེད་ ུཉིདཉགས་པ་ལ་ུཔ ི་པར་པ། བ་པའྱེད་དོ། ང་༥' 
_ དུག་ པའིལྟ་བ་དངཡ་འཞན་ཉེས་པིའྱམར་ཞེན་ གྲབ གད་ལག་པདདགའ་ ྟ་དྲ་ལས་སལ་སུནཔ་འདེབས་པསལྒག་པན་ ་གས་ཡར་ 
སྩིཊ་སེགས་ལ་ལྲེགས ནྱ་བླདྱ་ཀདདེ་བྲསས་ཅད་ནྲམ་པར་ཡླི་ཡཱ་ཨི་བཟུད་པ ན་པ་དད་ ཨུ་པར་འྱག་ཏེ། ལག ལྐུས ས་དགེ རར 
རལ །སང་ཧི་ དཏགས་པའི་ལྟ་བ ཡེདཞ་ལེ སྦབས་ཐམསཅད་འཁེར་བརྡ་ཡིན་པའ་འགུར སས། གཉིས 

ཾ (ལས༥དསཔ འི་ཡང་དག་པའི་ཉྟ བའམ་པ 'བདེན་པ་བཤི་ལ གདམས་པཞི། ཐེཾག་མར་སྣ བཞའ སྨུག་པ བྲལ ལགྱི་བདེན་པའི་དཿ གས་ 








ཡེགས ལ་འ ཟྒ་ 





| 
ྦ སཱ་གཉིསཔར་མི༣ 


$ 9ཐཾ༈ །གལ་ཏེ་མབསྒེམ 









[རབ གསུམ གྱིས 'དཔྱད་པཞ། 


པསྣ་སྟི་རྩ་ག་པ འ། 
པི ཏག དེ། ཨྱཔ དཿ ཉ་ག ཨུདཔ་ལ་གཅུང་ཏ རུག་བང སུ 


ལེན གབསྔལ་གསུམཿིའིགས་པ་དང་ལྡན་པས་ཡཱང་ པསྲལང་དག་ྲི་དྲ་དྲ་མི་བྔབ་ཞྷིང་ཡུག་བྱསལ་བ་དང་། སྡལ་བ ང 
པ་པའི་གྱས་་གག་ པདུང་ལྡན་པས དག་ཉིནྡ་དྲ་ཡི་བེ་ཞྷི་ ་ ་དང། 






སེམ་པར་ 


(༩ 
ཇེལ ༤ 


ཤ་ཁཱག་ལ། པསམ མྨིགཉྱད་པ་ཉིད' ཉིདདུ་ པར་བ 






ངཱ རྨ་ཁྲཱལ ཐ་ེ་ཞི་རབདད་དགས་ ངགེ་ུག་བ་ལ་བླཐད་། ད། གཉུ ིས་ཞེས་རྲེལྱ་ཡཡད་ ས་བཞདཔ་ལག སས ་ 
གཙོ་ཆེར་ལྟ་བྱེབ །གཏཱ་བཤད་པ པཿལའང་གང་བག། ིདགཡིདགཏུནཔསའདེབཔ་འི་བདག་ ཨིནམ ཇས ཡིད་ལྭ་བདགཿ རེ 
ཤཤཱགསྙཏ་བླདགྲལ་ཡའཱ། ལའ་བ་པདགམ། ཡིན 222 དེའི་དེནནི། བྲད ལགས་གགས་བེ་དདེ་པམ དྲུ གཡ་ཏེ་ཡུང་བ་བདག 





ལཿ གིནྲ་ན་པ།ཁ་ངེག།་ཅད་དྲ་འྱགར་རོ། ཞེ 'དང༠ལན་པ་ཡླིན་ ལ། "འར་ལ་ཤྲཾ ༥་པ་དབང་བ་པར་བའར་ལད་ང། ས།་དང།ལ=ཤ། 
ཧཱ ཡེནན་ལེ་འངེག་ཅན་དུ་འགྱར་རོ། །བདག་ནི་གཟུགས་དངྲ་ལྡ་པ་ཨན་ཏེ། ལས་ལྱིན་ལ་ཞོར་ལ་སགས་པ་དབད་བྱ་སུརྦ་བར་ལན་པ།ལར་གཟུགས་དང་ལྡན 
རཾ ཞ༈ བད ཡི་འདེད་བཞིན་དུ་གྲུགས་ལ སོགས་པ་གཏུན རྩམར་འམཐོང་འི་ ལེ །ལྷས་ཡྱིནྡ་གཟུགས་དད་ལྡན་པ་བཞིན་དྲ་བད་ ་ གས་ད 
ཤན་པཨཡ་ ‹ | བུང་ ་་ 












ྣ ངཱ ད། སླི ལ་གཅིག་དདུབ་དད་བཅུགས་པའིའ སུ་པས་བད་གཞི་བ གམཐུབ་པའི་ཕིར། གས་ལས མགྱགས ད་གས་དྷ་ཨ་ལུ། ༠ ༤ ྦ 

| སྒདག་བླ་གས་པ། ར་ ༣་བ་ཡ། གས། ༤ ར་པ། ལ་ཨང་ བརྟན་པ པ ལ་གྱས་བདྣག་ལྲ།་གཟུབ སུ ཞ་པརཧ། ད ས་ དཾ .ཤུང་ དྲ ང་བདག་དེའ་ 

ཤཱ གདད་དམ་གུབཔའི་ཕིར་ལོ། །གཟུགསྦཡི་མུངབྲོ། མ་པ་བཞི་ས་བགསན་བདགཡས་ུངཔ་ བན ཚོར་ས་ལ་པས་པེ་སྲཔོ་ོ་བི་ ༤ 
| †༈ །མ ས་གཟུགས་བདག་མ་ཡེན་ཞེ་ཞེས་པསཞ། རྣམཔའ་ཤེས་པ་བདག་མ་ 





-༨༤༨༠༥༦༠༩༤༨༤༧༤༡༡༤༡༤༠༠-༤༤༨༤༨༨༠༤༠༡༤༤ ༠༢༠༡༢༨༧༩༦༠༡༠༨༩༥ལ༧སར༠༧༢ས༢༢༢༧༠༢༤༠༨༢༤༤་ 


ཤཱ ཟྒ་མ་པ་བཞིའི་ག་ནས་བདག་གིས་སོང་པར་ཤྲེགས་པར་བ རྱ 


རཾ. , - པི ༩; `: ` --› - ` - ༤༧ “` ` ༤“ ༤༤ ༡༧ ` པབ ° "༤ ༢༠༤ - ; - ༧ ` 

༤ མ་ ༩ .„ ་ -- ༨༤ ༡ ༨ - ིཤྷནིས96-»  ཛད་ཧ༩ཁག༥༤ <༡༩༧༡༢༡༠༡༡ྟ༦༩པ།སསམ རར ཀེ ༢༢» ༡” ཞའ --- ⁄⁄༡༩༡༥༤ ˆ ༡༡༤-.༄༤་ ༢༠༤ ' ` ལྔང ༽ ˆ” ༩༩༤ . ༩ ` ˆ » »« # ` : 
"དི , ། 
, ˆ, པཾ རུ ཆེ , 
རཿ 











ྦ །ཡེཞནོ་ཞེས 'པའི་བརྡད་གསུངས །དས་པའི་དོན་ལ། ©'སྟེ།ཁིག་གེ་ས 'པདགཞི་ ཞི་གཟུགས་ཡེ། ཐལ ཟོ །འོག་བདགགུགས ཨེགས དད་པོ་ 
པའྱི་ཚུལྱ་གིས་པད ་གཟུགས་ཡིན་ནམ། གཟུགས་སེཐ གསལ་སྤུ་ ་ ཛཔེ་གཅེ པས་བདག་གྲབས ཨ། 
ྷ ལི འེར་ནུ། དཔེ་འྱ་ཆུ་པའི འྱཱི་སཱད་ཅིག་གུ ཀུད་ིག་ལ་གཡོ་བྲན། དེདད་དབ་གཅིག་པའྲི་དན་གཤེ་རྱ་ཀར་གཡོ་བ་བཞིནད། གཟུགས་སེ་འདིག་ཕེད་" ཌཾ 
ཤྲུ དེ དདང་ད་ 'གཅིག་པའི་བད གྱཁྱངྱ་སེ་འཇིག། ་བརལ་བའྩིཕིར་ད། །འདདྲ་ད་བདགབ གྒྱན་ཆད་ གི ཕྱ ག་ལས་འབྲུསཀྱི ཡིཉིནདཱ་འ དུ 
།ྣ པའི་དམ་བཅའ་ཉུམས་ས། ། །འོན་ ཉེ་གཟུག་ས་སེགས་ལས་གཞན་ཞིག་དག་ཡྡན་ནོབེ ཟེར། དགཡུལ་གྲ གས་ད ད་པ་ དཔེར 
ཅྩིནལ་བ་ལབ་ལ་སེགས་པ་དབད་བརྒྱར་བྱམ་ལྡན་པ་བཞིན་དུ། བག་མགཟུགས་ དབད པན། དཔདོན་མི་མཚུད་པས་ཡིནཏ། 


སིམ་ལ རྣམས ་ལབསལ་བ བདངད་བཞེ་བ་ལ་སེགས་པས བད་བྱཐེར་བལྟར། བདག་གིསགཟུག་ས་ལ་དབད་ བསྩར་མི། ༡ ྣ 

དོད་པལལུའ་གཟུགས།འ ལེ བྱེད་པར་འྱར་ཞིང་། དེ་ཡིན་ན་བདགཔི། གྲུགས་མི འདི་གན་དགའ་ཡད། མི་འདེད པ་ཞི གགཟསས་ པས = 

འདེར པར དབའེ་ཕེར་ སག་ཤིས་པི པའི། དཔེ་ཞའེ་ལཱའི་སེྡད་ ལྷས་ཡྩེཞ་འདུག ་པ་པཞ ེ་ དུས་ལུ ལེད ཨིན | ` 

གེའདདཔེདེ དདཔེ་ དད་ཡི་ཨཛངས་པས ཏེ། གཟུགས་ལ ཕེ ལྷོས་ 'འདུག་པ་ལྟར། གཟུགསཅན་མ་ཡིན་པའི་བདགླབ གུཿགནུས་ཡི་ 
བདའི །ད་མ་བད་འེལེས་ སྩ ལ་ཕན་པ་བཏགས་པ་ལར། བདག་གཟུགས་ གཉིས་ཕནརན་པན ་པཅུང་བད་ = ¡ 
བྷཾ འེན ཞ་ཏྟེར་ སས གཟུགས་ལ ལ་བདགཞེན་ནས་འཇུག་གེ་ཟེནྭ་ན། དཔེ་ངེ ས་ས །གདག་སེ་འདོད་པ 





€ 











པ༨། སེ རི་་ 





[ལྔག་མི་བྱེད་ཅིད་། མི ཤདོཞིནད་འཇུགའགྱདཔནམཐོདཔའི་བོ། [ཅགས གུམ་པཞི། དཔརན་ས གི་ག 
དསའབེལ་ཡདདེ།་ ཞིའཱ་དུ། བདག་ལ་གཟུགས 'བརྟེནཞས་གནསཔཔ་ཡིནཱ་ ཡེན ཞ་བ ཞེ་བརན། འད ཐི མི་མཚུདསསྟ། སག ཞི་དཤགསཙ་ལ་བཅན 
„, པ་ལ་ད དགེསའདེལ་ཡདདེ་ ། དེབ པཞ་ལྩེབ་དང་། གནས་པདང་ འཕེསབར མཐེང་པའི་ [བད །བདུག་ལ་གཟུག གཟུ གས་ག གྲན་ས་སམ། བརྟེན་པ་ 


ཿ¡ ¡ ལྭ་དགེསའབྲེལ་མེདདེ། བ ངང གསལ་ལམ གཉིས་པ་བདག་གིཅེ དཔོལ་དཔད་པ། 


_ ྭི། ལག་བྲལལ ་ད་པ་བས་ཟིན་ཞས། ཀུན་འྱབད་བདེབཔ་བག། ཡུཿ་པོ་ལདྱྱྩལ་ཏེ་དྲད་པཙ་ཡས་ོབད་བུང ང་ཨིན་ལཾ། 
_རྟག་པཱ་པ་ལྟར་དེསྲ ལསྐྱསཔབའཿཡིན། གུང་༥༽༦ན་པ་ཏྟ ལར་ག༠ ནད་བཞྱིན་རྟག་པ་གཉིག གཡངས་སུ་གུར་པ་ལཨ་མིན། དཔྱད་པ་བལྟར་རྒྱྐྱེན་་ཾ 





ལའག་མ་ལས་པའྡ་རོ་ཐ་ཉྲིད་ལ་སྐྱ་ཐང་བའང་མིན། རིག་པ་ཅན་པ་ལྟར་དབངྱ་ཕྷག་ཏག་པ་ལཱསྱ་བུང་བའང་མིན། རྒྱད་ཕན་པ་ལྟར་རྒྱ་སྲ་མ་སྔན་སད་མེད་པཅན་ལ་ 
བའང་ཡྲིཧྭ་ཏེ། དེཅིབྱིཕི ཞེ རརེྲདྲྲྲགྲྣཝུླུླིེྲྲི ། ཏུག" 
པའི་འགས་བུ་བྱསེད་པ་མི་འཐད་པའི་ཕིར་དད། འབས་བྱུ་ཆུས་མ་བཙོས་པ་ལའགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། འབ སཉི་ཡིདབེ ཁྱིར་བལ་ག་དོདགེ་ སཔའི་" 1 
 ཧཱིི། །འོནྱ་མགང་ལས་ཞེནུ། ལེ་གྲིས་པ་མའིག་པ་དད། ལྭ་སའྭད་བེདད་སྙེད་པ་ལསྱབྱ་པར་རྩིག་པར་མཛད་ཅིག། ༈ །གཉིས་པ་ལམ་ 
4 དངས་ལ་གསུམ་ལས། དང་པ་མ མཐུན་ཕྱོགསཀུན་ཡྩམགསུམ 'བཤད་པནི། འགོག་པའིབདེན་པའམ་ཐར་པ ཕྲབ བིགས ྱ་གཙོ་བཾ་ནི་འདི་ “སཱ ལྟ་ 
_|བ་དན་པའི་ཇྡེས་སུ་འྲང་བའི་ཚུཉ།ཁྲི་སྙས་དང་བརུལ་ཞུགྒསཁྱིས་དག་གྲོལ་དཱ་འཛེན་པའི་ཚུལ།ཁྲི་མུདད་བཅྟུལ་ཞུགས་མཚྩོག་འཛྙིན་དང་། རང་ཡུསྔ་ཨྨ་བདག་དང་། 





༤ 


ཅམམས་བས་པ ཅ,མམས ༡ འཛེ༧༩༡པབར་ཅང་བ།འ་ཅབ་ཚ།ནཇ༠༧ར༤༨༨༨ཕ༩༤༨-༤༨༤༨༦༠༡༥༨༤.༧"༦ར་ཉམ།༨༨ ༦༤ ༨༠༤༤ ལ་འབས༤༨༤༨༠༩པམམ་ལབསས་སོས་པའན།༡༩༨༨༡༢༤༢༡༤ ༧༤༡༡༨༨། 
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»༨༠༠༩༧༧༩༠༨༩༡༤༠༦ 


། ཌཱ བའྲད་ཡ་པ། ཨཅྱེ་ལྷག་པརྙལ་ བསེ ཞའོག་སམའ། པ ཐར་པ་དང་བར་པལེལ ཡ་ལ་ཡིད་ ་བཱ་ཤཤེ་རོམད ཤེ 
ཏ་ཧཱིཆ་པ་ འི་འ ཟོ '་བསྔ་བར་པན་གགྲོར། འདོད་པ་དང་། །བུལ་བི་ཡས་གྱནལ་ཞུགས། ཨཆོག 'འཛིན་གཉི སའ ཤེར་བ་དད་། 
£ མ་གྱིས་ཡང་དག པའི་དྲན ་ལབྲཚོམ་བབས་བྲ་པ་ཡི་གྲོང་ ཁྱེནདཱ་འགྲེ་བའེ་སྒཾ ལེ་འགྲེགསབྱེ ིཀ་ལྷགས་རཿ 'པུར་མཁྱེན་པཱར་གྱིས་ཤིག། དོ ། གཉིས་པ མཐུན" 
ཟི རྐྱེན་བརྩོན་འགྲུས་ལ་གདམས་པཞི། ཐན་པ་ཐེབ་པའྱིེ་ཆུ༡ལམ་བདེ་ དེན་སེགས་ལ་བཙན་དགོས ༠འི་ཕྱིར་ྐ། བྷཱཱུཡ་བཔ་ཡི་བད། ཉི་དྲ་སིས་ལམ་ལ་༥ 

ཐོས་བསམ་གམ་གསུལ་བས་པ་ལ་འག་ལསའ། འདྲེ་ལྙའི། གདབགགཤཱན་གྱིསགགྒསབ༅ྱིབཱར9ྱབའི་ཡྱང་ཧཱཿམཉྙིསཔཱས། བདེན་ཕཞེ་འི་དབདད་” 
. ཤབྱས་ པའི་གསུང་རབ་ཡདད་བྱོལ་པ་དྷང། སཐར་རིགས་བདྲན་ལས གང་རུང་ལ གནས་པའི་ཚུ་ཨཞྲ ཁྱིམས ་དང་། བར པའི་དྲ་འི་ག འིག་པསགཏན་པཕྲ།། 





ཧོཿ 


2 


ཚཱ ནསཙུ་ལ་བཞིན་ལམ་པའིབསམ་གཏ་དང་ལྷ་པ་ཡྱིས། དམིགས་ཡུལ་བདེན་པྷནྷ་ས་པ་བྷའིའི་བཱད་དོརགེས་པ་ལ་འབྱད་པར་མཚོད་ཅིག། ཏ །གསུམ། 
4 པལམ་གྱིང་པོལབསྲུབཔ་ལ་གཉིསལས། དང་པ་བླསླབ་པ་གསུམ་སྩིར་བཤད་པཞི། ལེ་བན་འབབག་ལྷག་ལ ལ་ཁྱིམས། བདག་མདཏོགས་། 


པའི་ལྷ ག་པའིཤྲེསརླབ དང་། བསམ་ ཏན'བཞིའི་རང་བཞིཞ 'བསླང་པའི་སྨེ་མས་ལྟ་རྷཀྱཏ་བསྨབ་པར་བ །ལྷག་མ་མྱང་འ དསཡིན་ཁ། དེའི་ཆེད་། ་ 
















རབ འབ] 7 £ ¶¦[ ཙུ པི བས ,: 31; ༼ བྷ བ ཌེ (€ བ བ / ཌཱ # ༨༩༩ ༥ ་ས ཿ 
ཧཾ ཧུ་བ་བ་ཡེཞ པས་ག པཱ ཞེས ཤཊ། །འདུ་ག་སྲེམ་པ །བྲ་ནུར བླསབ་པས་དོན འགྲུབ བམ ཉམས ན། ཤམ ལླགླ་ལྦྲང ཏདྱ བཤགས ཞེས བུས ཀྱེ ྦ 
4 བསྒབ་པཱ་བྒྱྟ' ཉིས་དདྭ་ལྔའུང་ཉྟུགཅིག་གསུངས་པྲའི་གསུལ་ ང།འྲདའ་ནྲད་དུ་ལང་དྭགའྭདུ་བར་འབྱརཔའྱེ་ཕིར་ར།། ། གཉིས་པ སའཔ། 
རབ ®ྱིབསླབ་བབྱེ་བྲགཏུ་བཤ །ད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པེ། ཀུ ཞས་ཉོན་མེངས་ཕྱོགས་ལས་ངེས་པར་འྱང་ཚུལ་ལ་གཉིསལས། དང་པཚ་འདེ་ལས། 
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༦) 











པྨ ་ལག་པའི་ཐབས་མདོར་བལ པའི། བཱད་ཕྱགྒ་ཅེ་སརྒྱ་ལ་ཕལ་ཕས་ནས་སྩྱེད་ལམ་གྱིགནས་སཱབསཐམས དྲ་ལྱས་ལ་སྨག་ ད 
ས་པའི་ལས ག་ས་ས ན་པ གསུཀྱིས ཐར་པཐབཔའྱརུར པའི་བཤོད་ གཉིག་པའི་ལཱམ་ད ༢ ར་བསྟན་ཏེ།། „ 
མདོལས༦༦༩ །དེ་བསྲན་བཤདམཐག་པའི་དུན་པུ་ཉེར་གཞག་དྲེ་ནྱིདགེསཔ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བསྒྲི་སྫས་ན༔་མཉོན་པརྫ་བསྨང་བར་བཅྤི་ྩེ། གལ་ཏེ་མ་བསྲངསཱ་ཉེས་ = 
པ་ཉི་ཡེད་ཅེན། དྭན་པ།དེ་ཉྭམསྭ་པས་དགེ་བའི་ནོས་གཞན་གླན་ཀུང་འཇིག་པ་སྟེ་ཉམས་པམ་ལྱསཉན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བོབ་པཏ་འདཅི་སེས་སེ། 
7. ་ |གཉི་སཔ་ྲིརྒྱས་པར་ ད་པ་ལ་བཞི་ལས། དངཔ་ཚམི་ཏྟག་པར་བསམ་པ་ལའད་ ༨ར།ལའ། དང་པཤམ 'འ3@་མད་པསམ། ཡྟ 
ྦ ཡིནགིས་འཚ་བ་དང། ནང་འབྱང་བ་འཁྲུགས་པ་སེགས་ཁྱི་གཤོད་པ་མཱད་པེ་དང་འབྲེལ་བསཆུང་གིསབཏབ་པྱ་ཡེ་ཨཅཆུ་ཾ 






"བསམ་སྤོད། ཚེི་མི་ཨམི ྒ 





རྱ ་བརྡ་པས་ཁྱང་ཆེར་ཡྱི་ གྷན། དབུགྲས་ནཱད་དུ་རུབྱ་པ་ ལས་དབུག 'ཡྱིར་འབྱཏྨ་པ པབདང་གཉིད་ཀི།ལ། ་ང།ཨས་ཡཱར་ སྭད།བྱོམ ་སཱེ་ཨ་ཤི་བར་གནསཔ 'གང་་་ 
24 ལགསདེ་ཉི་ཙམཚ་ཆེའ། [དྲི་ཀུ ཉཱ སཱིད་གསུམ༡༥༥༈། ༈ །༈གཉེ ིསཔཟ་པར་པས་པར་བསམ་ཧེ་ཏག་པདབཤོ། 'པི། ལུསམ་པབར། 
མར་མས་བསྲེག་པའི་ ི་བལ་བཱདུང་དང་ མས་མཐར ལུ་པ་དང། ཆུའ་བསྒྱར་བས་མཐྱན་ འདུམ་ཏེའུལ་ཞིང་། བྲ་ཨྲརཨི་གཉུངབཉེད་དུ་འབྱུར་བསན་་ 
ལུསའདི་ལྭའི 'ཧཱིང་པྲ་ཆཱ།ཨྱིས། ཡུལ་ས ྣ་མྨ་པརྨ་འཆྱིག རྲིག་པ།དང་། _ རླུང་དང་ཿཾ ཉི་མས་དེངས། རུས་རུལ རསྤགས་སར་འཕྱ་བ་། སོག་ཆགས། 
ུཁྱས་ངར་ཅད་ ད་པས་སཾ་སོར་འགྱེས་པའྱི་ཆོས། སྭཧྭཱ་དགཨྡེ པར་མ དོད་ཅིག། ¥ །།གསུམ་པ་ནྣམ་པ་གཞན་ལ་བསམ་སྟེ་མི ཙེམི ག་པ མ། “ 
བ། ད་ཡང་གཱ། ཞེང་འབཐ ་ི་་ པྲ་ཨའི་ དྱེ ༡ཁོར་དྭང་། ཆོོ ཅན ༥། སེར ཨྱིའི་བྲ དུན་དད་བཅས་པ་དང་། ཤྱི་ནང་གི རྒྱ་ཆ གཀྱད་ཉ་ | 





ཆིར 


སི་ས་ །མ་འདི་ཉིདྱ་ལི་སྣ་ཆི་ཤེད་ གསཚ་ལྔ་ནམས་བཤེ ྦ 
བཞི་པདང་ལཱ་པསརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པ དནགས་ཚུལ་ནམས་བསྲེགས། ཉི་མགཉིས་པསྦྱརབན། 
ར ར་གས ཟིལ ན་པ །དུག་པསཆུའི་ཐིགསཐམས་ཅད་ ཛ་འི་་ས་་་ ༢མ་མ །གསུམ་པས་མངེས་པ་ ༤སྤྲོ 
ཧྲ ལའི ཤྱ ༤༦གྲུསྲ་ལྲྱ་སྦང 'ཏེ་ ¬ ༤÷་£ །༢༥༽ ད་ད 6 བབུལ གྱེལ། ' ༤༨ དད བཞི ། ྦ 
ཨཾའི་ལུསྭ་ཏཱ ཨྭཀུདྱ་ི་འཚྲམཏེ། ག་པའི་གེ་མབས་མདའ འད་དྲགཀྱངཐྭལ་བཅམ་ལཱངའ ལྩས་ལྦ་རྩསི་འཛ་བ ུང་བའི་ཚེ་ཐམསཿད་མེ་ལེ་གཅིག་ 
_ སླལ ལི ེ བྭ ད་ཉར་ལྲྱ་སི་ཨུང་པོ་འུ དི་གྱུ་ཀང་སི་ཏ ག དེ ( ལེ་ཅིད་ དད ཞི དེ་དག་གི མྲདག་བས་བཞི། རྨ . ཧཿ 'ཉཉཱ༥ཨཅཆུད་པའི་ (¿6 
འདུག་པ གྲསྱ་ཀད་མེད་པ་དེའྱས དྲད། འཁློ ཁ( གིང ཞི ཧེ་ཞིད་སཱགབྲལ་ལ་ལས བཔའྱི་སྤབསལིད་པ་ དྷ་ཏ་རགཙཱག་༦ནནྣ་ཡས་་ . 
ད ༤ ེ ཞྭ་དྭཉེ ཡེ་མྲད་པ་འདི་ལྲ་ས། ༡1 ཁེ „ཨད དཱ། ཡཿ མིད་པ་དད། ྦ 
་ ཨསལི་མཚཱགྱོདྱ་ཁྱས་བྲུགསྒ་འི་དྱབུད་བར་མཉོད་ཅིག | 











།།གཉིས་པ་དལ་ ཧུརྙ་ཆེད་ང འབསམ་པའལ ་གཉིསལས། 


ཆཾཾ ་ཱ ྱིཆོ་ེདཔ་གཅིག་ལ་གླནས། ་པའི་རུས་ ལ་ཁ་བྱར་བྱིགན་ལ་་ ་ འི 
ར་ཡ ` 


ཧཾ..ེང་བ མས་ག བས་ལ ངའ ྱེ་བསྲལ་་པང་གིསདལ་འུ༢ ཕབ་པའིདས་འདིར་ 
རའ ད་ངྲ་སམེའྲེལས་ དེའབྲས ནཿ ་ ྦ ཁྲི ཨཔ `“ི 
ཱི།གསེད་ལག 'ཤ༨། ་པའི་སྣེད་ནིནའེ འེན 





༤ སྣ ན། ྣ ༈ྣ¦|ྣ})}ན„༣ིུསྣ}ྣ༅ཀ†¦|༅| | ༄༅།་། ༦1 ` ˆ 


ད་འདི 


'པའེཚཆེསལ་འྭ དཅིང་དྩ བ་པ་སྙིད་་ 


སྩིས་བུ་གཏཤིཊ། 
པཱ་དེནི་འའིགཉེན་ནྭ་ཡཱད་པར་ | 





ཌ་ 





བུ་བ་ ཉི སས དགྲིག་ཨིརྨ་གི༔ སྭསིག་པརི བགབ པྲ་ཧྷེིཆྲིསཆིརྭ༢བཏྭ་ཐན་པ། ེཨིའྲི་ལུས" 

ྣ, དཀ ༢ གིས ཁྲ ལིཾེཀ་ ཡས གཉེསལས། པ བོ འཁོར་ལོ་བཤི་མྩིན 
; བསྟུན ལྒི པན འེ བདངེསྭསདུན་པ་འྱན་པའླད་ླས་ ཡདྷ་ཉེ་སཔ་ཧི། ཅིད་ འཕེལ བར་ལགར་བྱ་ཉསྔུབུྱས ཧུན 
¡ བསྟེན་པཱ་དཿ ཉིདྱཀྱིསལེཿ ཤུས་པནའ 'ཞིང་བསམ་པ་བཤེ༢ེ་ལྣ བས་སྤྲབ་པདང་། སྤེན་ཡང་བ ཡོདཞམས་བྱགིས་པསད་ ྱི་ཆྐུད་ཡེངསྲསུ།་"་ 
ང་མ་ག སསུ་ལྭབརཤིང་ཏའི་ བ་བསམ་པ་བགྲི། །ལ་ཞེས་བ་སེ། དེ ༽༽ི ི ཞེ་པྷ་ནི་ཁྲོད་ཝཾ་མངའ་བས་ལམ་་་ 

_ སྒྱུབ་པ་ལ་འབད་པའ་གྱའོ། །དཔེར་།། 7 ཀས ྲག་དགེ་པའི་ གཏེགབསཔའསོ་ ཏན་བཤད་པ་ནི། མཚན ཀིད་དད་ལན་པའི ་པའི་ ། 





| ལུ ཚཱ དགྲལའི་བཤས་གུ་ཉན་ལ་བ རྩེད་རོགས ལྱི་རུ་ཡིནྭ་པརྡ་བྲུབ་པཱ་ས་གསུངས་པ། དྱི་ྫིཿཞྭ་རག་པར་སེ ད། 
༧ཛ༠ བླུ་དམཱ་ངཱ"ལ།བ པ་བྱ བ་ཉིཞ་པ་སའྲབ གསྲ་བུཅི་ཐེབ་སྩ་མན། དཔེས་བསྟན་ཏེ། རྱལྭ་བ་ལ་བརྟེགས་བམསཅན་འ་ཨ་ ༨།'། ¬ 

ཌེ ཞཱབྲ་ཐཾ །3། ྲེ་ རོ གསུམ པའགལ་རྐྱེན་མི། རོ 'བརྒྱད་དད་བྲལ་བའི་ཁྱལ་ནེ། རྒྱ་འབྲསལ་སུར་བ་འདེབས་པས། @ཤ། 
ཧཱཿ གྲྭ་པརྱ་ལ་བའ ཅུན་པ་དྲད། དུད་དེའ བས་ནྭ་དད་འགོ་དང། ཁབས་ལིད་ལ་བ གས་པ སྲ་ཡིདགས་ཉིད་དྲང། ཐུགབལལྱ་ཐི་གོ་འཚེམས་མེད་་ 
4 དཾ ་བྱར་ཨིཐ་དང་། རྒྱལ་ཿ འགཔ ཕེད་པྲ་སྟེ་ཨངསརྒྱས་མཐོན་པའི་འཇིག ཏེན་དུ་ཡྱིས ་པ་དང། ཞ་ཡད ་དེའི་བཀའ་མི་ཐས་པ འཐའ འྭལོབྱཏ་སེ། 
4 པམ 'དང་། ཡུལ་དབུས་ལིག་ཡང་༽ ཡིད་དབདལ་མྨྱནྐུགས་པ་གླིཉ་ཤིངྨ། ལུ ཉེ་དབང་ལ་ལྷེན་ཞུགས 'ལྐུགས་བ་ཉིདྲ་ ད། ེརངཔའིལྷ་ཞིའགས་བུ 


`~ % ༤ ༡༨༠༩༨༨༤༤༨༡༠༤༡༩༤༨ ༤༩ ༡༧༨༢༤༤ @ བལ-༥ ཤར ༨༠༡༧༦༧༧༠༡༤༧༤༧༦༠༡༩༧༤-༡༦༠༨༤༠༧༢༦༦༧༠༩༨༤༨ ༤༧༠༧༧༦༠༤༧༧༧༤༥ ༤༨༩ལ༦རརཔར༨༨༨༩༢༧༧༧༢༩༤༡༤ འབམར༧པ༦༠༡༧༤༨༦༢ར༨༧རས་ཤརབ་བཟམ༤༤༢༧༩༦༧པ༧༣༠༢༢༦༨༠༨༡༨པས་ཅམསམར--རར༨བ-སབསརཔ-སསརཔརའསཔ༧བརསས།-ཤནམཙམཆམ་པར་ 


༡" སོ ་གནས་། ད་ག ཨཧྲྲི་མིཁྱོས་པའི་ོན་བྱརད་པ་ཞྷེ་སབྱགི་བ་ལགས་པས་མི།ཁོམ་པའི་གནསེ་དྭག 
| དངྭ་གལ་ཞིད་བར་པ པཔ ཡི ༢9 དའ་བཅགྷ་ར་ ས་རི ཨའ པཱྲ་སདྨད་ལམ་ལླ བཡཔ་ལད་པྲསམ་དད་ཅིག ། 
་ ཁུ །གཉེསཔ་འཁེར་བམཐའ་དགཡས། གཡིབས ཉེས་མིགས་བསའ་པའ་ཉིས། སལས། དད་ བདར །ལྟ་པ་ཞི། ཡྩེ་བ་ ་ | ༤ 
¢ ཡུའི་གཛོརབ་ལ་འསཔབི་ུཔདམེད། དེས་པ་ཞེསྦྱ་རལ་སོ་ལ་བོས་ནས་བས ས་སཾགསའདཱུད་པྱསཕངྫས་པདང་། མཐུན་པ | 
ད། བུ པདུང། སགསཔསབསས་པ་མུར་ དད་ ལྨི་ལྔགས་འ ན་པ 'སོགས 'ཡུག་བསལྤ་དྷ་ས་ཝ ིའྱྱབསགས་འཚོ་བ་ི། པ་ནི ༤ 
ཤར ང་ད །༥ཅིད་ཏེ། འཊི ཡཱ་ཉྱེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལེདིམོདྭ་ཀུང་ཉེས་པ ཆཤཨ་བཛེད་བསཀྱད་ལའོར་བ་ལ་ཡིད་འབྱང་བའི་ཆེ ཆེདཡོད་པས་པོགས་ཅམ་ 


༣༦༧༣ 






༨ -ོ 


ཧོ 
















ད།་ 


. ༥ །ཨེམསཅན་རེརེལའང་པཱར་བདག་གི ཨརྱཐུར་ཡ ང། 
ྦ ཤགས་ །ཚེ་ཨཱཿཿཅྱིི་ཡུར་ བཅད་ཅི་བབགྲདབྱངབ། 


།འདི་དི་ལྟ་འཤེས་པརྱ་བཞེ་ན་འ པརྱ་བཞེ་ནཱའཁོར་བ རོ་ཝ་ཐོ་ཝ་ ཨ། པསལོ། ། འདད་དང་ཧ། ་ོ་སྱི་ི་ི་ལ གྱི་རེསྦ་སུ་འབྱད་སྷཾ འཕགས་པའི 
ལམ་ལ་མཱ་ཞུགས་པྭ པའི་འ ོོ ཅེ ལགཔ ད་ད དཔ །ཏེབཡལ་པ ༢ པོ 
„, པའི་ཕྱི་ར་འོ།། གསུམ་པ ཕྱིམ༢ེའལ དེས་པས་ཡིད་བརྟན ཀླིག སེན་ཆད་སེམསཿནྭ་རྨེ་རེའི་བད གཉེདྲ་ཀྱིས་འཁེར་བར་ལེཿ 








ལྤི་མའུགྱུན་པ ཡུགས་གྲངས་ཀྱི་སཞིནཉྟ་ཐུ ཐྱུགས་པའེམྤྲ་པའ་ཡད་སའེ་དྲིལ་འཁར་ལསྦྱར་ 
འལྔད་པར་མི འཛར་ཏེ་གངས་གྱིས་བབ དབར་མྲི་ནུསས། ས་འ ད་པར་མ།་ 


ཕཱི པའི ཨ་པ དྲཔྲིའི་རྒྱལ་ལྱུན 'ཝཾ་དད་མ ཉྭ པྲ་ཇི་སྙདྲ་ཅིག འདས་པ་ྱ་གཌགདབ་ལམ་ལ།འཔད་པཨ 'ཤྭསཞ་དེ་བསཆེ ༢ དཔའི་རུསའདོ་ ་ད ཟི 












ེབསྦ་སཔམང་བརྡ་རྩསར་མོ། །ཡ་ དལས༣༥༥༣། ཀ་ ཨམཐེ་དམན་མངདས་པས་ཡིད་བརྟན་མེད་པའིཚུལ།ལྭ་དྭག་ལས། སི 
ལ་ཡ 'བརྟན་མེདཚུ་ལེ། མ་ 'མཐེ་བ་བ ཁི བྱར་བྲིདྷ་གྱི་གོ་འཕང་ཐེབ་དེ ་ གཔ དམེད ིདགེའབུས། ིའ་ ་ 


འད སིགྭལསྭ་ཀྱི་ས་དབང་གི ཕྱི་ཡ ཧེཉདཱ འལ། ཡན ག་ལ་བ འབྱར་འོ། །འིན་པཆེ་སྣ་བརྡུ། གས་ཞི ཞེད ྤིདའཞི་ཡ་དབད་ ཡཾ 


3 བྱེད་པའི་འྭཱཾར་ལཨ རྭ་པ་ཉྭྲ་དྲད་འགྱ་མཞས་ཀྱང་ཡན་ག འི ཨ འཁྱེར་བཱའེ་ག ཡགབསདྲ་ཀྭཾཏ་ཡང་པྭ ༦ 
< གཉིས་ དྲི 'ཡདཚུལ༢ ག་དག ཡུས པི ཏེད་པ་ལའག་པའི་བ འི ༣ སི་འང་པ། ཤས ཁྱདདགེ་བའེ་ " 
ལྷག་མ་མདན་སླར་ཡང་སྡིག་པའེལསཁྱིས དབང་གིསདྱསཱ་བྱཾཔ་པ རིག འི་བརྐད།འབྱག་པ་དང་། ནྱི དཔ་ད། | སྲཾགཆགས་ 


ཟིས་ པས་མ་མ ༨ ་ཤླ་ཐོོ་སག་ཡཡྱ་  བབི་བྲལལྲ ཨི ད་པ་ལན་བསམདའི་དབ། 
ྦ ཐནའྱལ་ལོ། 'ོཾ གསུམ་པ་གནས་བཟ 'བ་ཡིད་བརྟན ཧྭ ལི ཞང པ་མ སྨུསྱེད་ ཐེད་པ་དང་བ ± , 
ཟླ པའི་བདེ་བ་ ལྨད་དུང་ད་པ་ 'དད་ དད ཟན་ཆེ སྣ་བཞེ་ལས་གྲུབ་པའི་ལྱནྣ ལ་ཡུཧཱ་རིད་དྭ་ལྷའི ་ རྩ་ཡུད་ལས་ @ ༦2 
༧ ཀྱེས་དབད་གིས་དཔྱལབ་ཨྱེ་མཚུུས་ཡེནུབཙམ་དང་ ལྱ་སྐགས་ཡིསའི་འདམ་ད་རབ། བི ཨ་སེ་གཏུད 

དབདགས་དྲ།ལ་བྱལ སྦྲ་སྨྱན་དུས་མནུབ་ཅལམ་ད་ སྒ དལད རཔང་་ 
སརཱ་ཡེད'ལ་བ ཉདུ་འཚལ་ལ། ཧོ བཞི་པ་ 'ཡུལ་བདེ་བ་ལ་ཡེ 'བརྟན ཨེཧ་ལུལ་ ཤ་རི ལྷ ད་གས དུ ཧེར 


བསྐར་བའི དགའ་བའེ་ཚལ་དྭང་། ནཱ 'པརམཛས ་པའི་ཛྲལ་དྭ་ཡེན ་ིགའལསནརིངདཅྱིས། 'དགེ་བའི་ལྷག་མ འོག ལ༥ ཁྱིདབང་ 










ད''''' 





ཇེབ གིསླ་སྨ་ར་ཡང་འདབ་མ་རྩལ། སོཾ གྲས ཤིད་གིལོ་མ མཚོནཱ་ནཾན ་པ་དངའདྲ་བ ནཱི ཀ་ལ 





དད ན་བ་དང ལྷག 





2 པ་འཇུབ་དུའ་འྱུཊ་དུ། །དེ་ དེར་མགད་ཡད་ཡུལ་བདེ་བ་ཡིད་བཏུན་མེད་དེ། ལུའི་ཇིང་བླཱཆཱ་ཡ སག་ཡག་བྱདདུཔ་ད་ བདལ་བ ས་འ ༩ 
གོ དམཛཾསུཔ་གསེརྱ་གི་པྨད སསར བ་ལས དནདཱཛྲགས་པའི བདེ་བས ཐི ། ས༔ཡཿདསྱ བིག སཱ། @ 
པག སད་བར་བ།་ ལྷ འཙྭོད་ གམེདཔའིའེ་ག ་པ་དང་ལྔན་པའི་ཆུ་ཚ སེ [ལྡ་པ་ལེངས་ཡྩྱེད་ཆེ་༡ 


བལ་ཡེ ད་བརྟ མེད་ཚུལ་ནི། འབབ་བལ་ལན་ཆ 'ྱི་ལྷ་འི་ཕུལྨན་ག ཞསཔའི་འདོད་པ བྲདི་བ་འག་མ་ལསྱད་པརད་འཕགས་པའིིནཏ་ཧེན་པ་དྲད། ༥༤ 
“ཧཾ ལེ གཟུགས།ཁམ་ །ཁམ་སཚཾ༔ ཚས ༥པའི་འཇིག གཉིད་འ ་ྱས་ འདོད་པ་ལ ཡ་་ དདྲ་བྲལ་ ` ཞབ ` : 








ཁད ཧཱ ཉིག འདེབ སལ་བརྡབ དའ དབང་གིས 





. གྱི་མི་དགེ བའི་དབད་གས་མར་མད་པའྲེ་སེ་ལི་བླུདཤྲིད་གྲི་ལུལ། པཡེས ག༨ཡལྱ་ཧྨནལེའཆད་པ་ ལེ་བར་འཚམས་ཡདེད་པན་་་ 
བཟེག་འཚུལ་ལོ། ༈ ་ སཱ ཟབྲདདཆེབལ་ཡིད་བཅནའ སྲད ངོང 


བྲནསའདྲ་ཡསྱ་གྱིརྟེན་ཨྱི ཕྱི་འོད་ 


སྲམཡྲད་མུྣཤཱགྲ་ཨཱགཱིགྱར་པ་དག ཀཱ ཤད་པ ཨཱ" 


ཧཱཾ” འྱ་དྲ་གི་ལྲག་པ།བྱརྐད་པའྱང་མི་མཔོང་བར་ ཉས་པདེ་ལྭརཤེ་སྤནས གེ་བལ་ཧད་པར་གདམ་སཔ། གདྲ་དུ་བཤད་པ་དེ ཅེན 
ྦ རི་འགོ ས་སྟར ི་ིི ྱརྱ་ཕྲ་ ཞཔདང་། ླ བཤད་པ དད། ། 
ྦ པལས་པངབའ་བསོདནྩམསྤི་ མ་པ གསུར ད་ེདགིམན་པ་ཨུནནག་ཝན་པ་སེལ་པརྲ་ པའེ་ཨྔར་མེའི་ ་ས་བ་ཤིས སིམ གས 


༄༅ ཡད་བརྒྱད། ཅུ་བུརྦ་རཱ་བུར་ ལ་བཅན། [ཨཆུགྱིངུད་སཾ་ཐམཐམ། །ཨུ་དྤལ་པདྨ ང 
ལམ། དི ི་་ ཆུ།།ཞེསསཿ༈ ་ ཉིས་པ ཡུ སྦ པ་པཡ་གཉིས་ཅད། དཔ ལྡུག་བྲཝལཤཱ 
པ་སུག་བསལ། དངས་བསམ་པའི། ཚུ་དྱསལྱ་ཧིཁད་པར་འདི ལྟར་ཏི། དམྱལ་གྱི 
པཿ འི ྲས་ནསཔཏེ གི་སེམས ལྒ ལ་སོགས ་ བཞྱིན 
སྤེགས་ལེ་འབང་བས་འད་ག དེ་བཞིན ད་དེ གདགས བཟླད་པ་གྤེ་རོ་པམེ་འབར་ 
སེམསཉན་གྲགན་དབནྱི་ལསསྦྱའིགམ་པྱ་ ཞས་དེ ཆུ་བཤུསྲ་པ་ 





དལེར་གས། [མེ་མུའ་འྩོམག ཟིུའི་ང་ 


ས༥པའ་ཧྱ་མ་ལའང་ག ཉིས ་ལཱས། 


སེམས ཉི ལྕག སྦྱིའི སྱདཀྱིས།ེ མནག 


་ཤཾ། །ཐི་གཞ ཞི་སེམསཿན།9 
བུ་་ ད་འ ། ཧ་ཞིགད་་པའི་ 


^། 
བཀལྭ་པཾ རོ ཁའབད་བྲ་ར། ཨི་སག འཁྲིགས་པ དགྭ་ལུང་པམབྱསིཿད། ད། 
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སནྨ་ཟྭ་པའ་ཆཾབ ནྭ་ྱུ་ཧུན་ལྭ། ྲྲིཉིལའང་བདའྱ། 
འབྲས ཧཱཿ ་པར་འབྱར་འཾ། ར་རེ [ཡེ་དྭག |ས་ཧཱད་ རིགས་ཁྱདི་དྲག་ 


ར་བ ༼ཛ་' ལདུས བསི ཡབ 


ནོད ང་ད ཞུ ལག་པུ་ ྦ 
གཡབ༧ལ་གྱི3ྱད་པར་གཞ 


ལྟོང 





གས་པ་འདི 


སྩ་ཨྭས་ / 



















; འོསིས་ དེ་བའ བས ྦ 
མ་པ་མ ཀོ ི་ོ སོ་པོ བབ 
ཛཿ གེ ཏ.རྒྱུན་ གསའ བ་ལ་བ ༨ ཧྱ ྩ༣༽ ༤ ད་ཧ ཉིས་བཝགའཕྲེལ་དེའྱི་ར་བཤད་ 
 པཱའྱིར་དེས 'ཡེ་དྭགས་ཀྱི་ཡུསཙྒ །ཊྭཅྤི་ཀྭ་ཝེ་ལྔ་སྔང་དྲག་དྷང་ཁྲི་ར་ཟསྦ་ཀྱིདེ ི ལ་ཉམས་སྱུ་སོངབཐམསཉདཀང་ལུག་བལྔཔ་ རི 
པཔ ཧཱ སྲར ཧེལ ཌེ ཡུ་དྲགསྤའ་ འདར ་བཀྲེས་ཀཱ་མ་ལ། 'སགས་པ་སྣ་ཆྱོགས ཡཱའེ་ལཱ པྲལ ཉམ སྱ སཔསསོ། . ༣ ཝུལ ༩༠ ༥ 
ྲྲྲེཾེཾཾཾཾཾེཾེཾིདེིེིེྫེངེ&ངརྱར་ 
རླ ཤེ ཨཿའཕགས་པའྱརཱ་ཿ ་པས་འཕྱགས་ཡིཊཏེ་མི་དགེ། དྲེ་བ་བརྟགས་བན་སྣངསྱར་སྱིས་གྲང་ ས་ །༈ ༥ ` 





འདད་པའི་ལུའི་བདེབ དེ་བཐབ ནཱང་ འདོད་པ 
གཔྔལ་ཏིནྡི ཞི་ཝརྦྱསི་བདེ་བ་ཆེ ཆེཆུང་གི་ཚད་ 
& འགྱརྨ་བའེ་མཐྲེ་འེ འིསྐུ་ཀྱི་བདེ་བའི དེབྲིསདད་ག་པི །གཉེས་ཕྱ་ས་བཞ 


“ ཞེན། སེམས་ཊི་ས གབསལ་ཡོད་དོ། ལྷ ཅིལ ༈ ། གཉིས་པར 


_ སནྣ་ལ་འདུག་ པར་མི དགའ་བ དཔ། ཅན་ལ ེ་འསཉིཆཔདང། དང་། 






།བསམ་པ་ལའུང་བྷ་། བཤ པ་ལའུང་བསྟུན་བཤད་གཉིས་ལས། ཉོས་ལས། དད་པྒོནོ། ངན་སེང་ སུམ་ཕ་མ་ ཁྭ པནྷམ༥འ་བད་པ་ 
` ཅྭ མཚོ གས་པ་ ས་ད གོམ ཉེན ་པཡམ ཐེ པིར གིའི ཤེ ཅོོ 
ནས འས ཤེས་འབ། དང་ལན་པ་ ནྭལསྔ་སྲིསཱ་ ཧིདཔམདཔས་ཡད་པད་ ཧུ 


བཞད ཧེ 'ཡདག་ཉམསནཞས་རནཱ ལུག 'པར་འཕྱན་ཐ 
གེས་ལཱ་དྲི་ས ཅགྲས་པ་དངྷ་ལྦས་ལས ཉི་སུས° ༥༢ 'སྷན་ཧད་མ༔ 


འ༄འྲཕཔོབའེ 


ཧྱ་ཞེརྡུལ། 





ུ་བསེསཡ་གཞད་གཅོདམ པས་ལུགཔལ་བི་ཝུ་ ཱི 
ངྨ། དད་ག 


༡ འབྱང་བཞྡེས་བགྱི་བྱ་མཐྫོརིཨ་ྱི་ལྷ 
(2༠ ལནར་བས་ ༄ྔ༅ལ ལ་བམར་ཡེདཔ ༦ 


























༔ ཧཏ ཤེ ་ ཅི རི སྐལ "གའུ འེ སསགཔ བཡྲི་ལྭགྲ། ་ ཧྒཞནས ་ ད་དྲ་དྲུད 
མུ་དད། ཌཱ ཡཱི་དྭགྲསདང་། དམྱལ བྲར་གདྱས་བནྣམས་ལ་ ༧༣ གྲཡ་དཔང་བཞིག་གི་གགལ་བ་བརའབར་ཚོ། ལ་པ་ལ གཿ” 
པཞེཾ། ལྷནརྣམ་ལྕག" བསྡལ་བརཨ་བད་ལ་ཡིན་ཡང་ལྡག་བཝལཏེ 'ཏེ། ལྷ་ལིནསི་ས གནང གྱཾཉཱཾ གནས་དག ༢ པང་ལག་དགེཤ ཆེབས་ 


།༨པའཕྱོར་ལ་ཞེ་ལཱད་བའེ 5&4ཅ‰ོཀ་ ཨེ ཕུག་དེག་གི་ 


ཅདཔི་ཡལུས བཅད་པས་རུག་བསས། ངེ 


ཌྷ ན་དེ་ལ་བ༔ ་ཱེང་བཡམདེས་པ འ 


གྲས་དང་། དྭངྒ་འཱཏ ནཱཾམུས ག་སཱ་བནི་བཟང་པྱ་ལཱ'ལག ས་པའ 


¦; 


༧ གྱི་མཆོག འང་ི་དྲི་གུདཞདཔའ་ཉེས་པད ལ་ 
ས་པ 


ིཿ །རྒྱ་མཚན་དེས་ལ 'ྱཌཔ་པཟྲ པྲག པ་ར དག འཐ གས་གང 


རྣམ་པར ཧུད་པའི་པཱོ་དད་ལྡན་པ་ཡིན་ཡྲའོ་བ་ཝེ་ནམ་ཡྤིན་གྱི་སྩྲི་ྲཔ་དང ཕྡད་ ྦ 
འིལ ཐ་པ པདམསཔ་ལ་གཉིས་ལས། ས་སི ེ ད་ག ཏྲི 
སྭ་ལས།ཡས་དང་ ཉོན་ཨངས་པའི་ལྷ་དང། མི་དང དམྱལ་བ་དང 


དཔ 
ཉེ་བ 


པ་ཡེད་མི་བདེ་བསེད་པའེ། ལ། ། དགུལ 
གིས་ཡིད་མི་བདེ་བྱ་ཡེད་པའི་ཡིུར་ར། དྲ་ྲཝ་ྷ་ པ 


ཡིདདྱུ་སྡན་པར་ལྤ། ཁི ག་པ་མ 


༤ 


རང་ག རེ་ ཏར ་ : ཨོ འབད་དག 


པ་ཡིན་ཡ ང་ ད འཁར་བའི་ཉེས་ མི གས ཤེས་པའི་མཁ སཔས ཤེ། དེདཔ། 'ྱེར་བཟླ 'པའྱ་བབའྱེཕྕི་རྐད་འབ དཔའི་བྱགྱི་བ '1ཏང་ཞ་ཡ'9ངལཱས་སཱཾགལཡ་ལྟ'' 
བའི་བཅོན་ཁྲགསྦ་སིས་ལེད་སྲིད་སྲད་པྱ་བྱསི་བའྲ་ལྲད་དུ་འབུད་པན་འཚལ་ཏེ། ཡད་གྲེད་མད་པའི་བཿསཆེེས་མཆོགྱཏ་མྱར་པའི་སྒྱེས་ུའེ་དགྲོས་ཕུ་གཞན་ 
མ་ཡེ 'པའི་ཕྱི་ན་འཾ།། 'ོཾ །།གཉི་ས་པརྣ་མས ཧྭང་ཡོགས་ལ་འཇདུག་པའིེ་ཚུལ་འ ཉིས་ལས། དང་པ་འབཱསབུ་ཐར་པ་ལ་ཡིད་ཆེས།པའབ ཞི། ཚ་ 
ཡང་གཱིད་མེད་པའྱི་སུཁའདྱབ་གད་ལ་བརྟེན་ཞཱ་ས་འཐོབ་ཅེན། བླཝཔ་པ་གསུམ་གྱིས་འཐབ་ལྟེ། ལྟག་ཕ་ཁྱལཁྲི་མཱསཀྱི་བསླབ་པ་དེབ། དང ཏིང་དེ་་ ། 
འང ཙབླབ་པ་བསྲ་ཡ་ག།ཏ རྣདང། ཨཱ་འྱབ་ཀྱི་འླགབ་པ་ཡེ་ཤེ་ས་དད་གསུམ་གྱིས་ལྕག་མ 'རདན་ལསའ ས་པ་བ བཅས་ཀྱི་ཡུང་ འགུགས" ® 
པསྣ་ཞི་བ་གཡཉས་9ྱི་མང་འདས་དབང་པདལ་བདང་ལན་པསལ་བ་དང། དེགཉེ་སཀའབཉྲེན་མས་ཡ་དཔས་དྲཡམྲདཔའྱེ་གོའྷསང་ཆིན་པ་དེ་འབན་ 
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གལ་ཟ 








ཤེང 





| 


༅༅། །ཚོད་འགྱར་བ མོདཔསམླི་ནབདཔ། ཟླ སུག་འགྱར་བ་མེད་པས 'ཧཱི'འཆྱི་བ་དང་། ་ཕདཔཡོགམ་་ ། ཡང་ཕཱིཿ“ 
པ།ཅིག་བདཔགགགསཿདན་འདདཔ འགགས་པའི དས་སྲད་དབསབདང། ཡང་ཉྱི་ཟླ་སབས་སྭ་འཛེ 'པ་ཡཱང་བའེ་ དཀྱི ་གྲལ་པ་དེ༥༥ 
ཟླ བྲོབ་པཱར་མཚོད་ གཉི་ས་ པྱར ལམ་བདེན དེག་ཉུམས པལ བྲི ཟེང་ལ་ འསླམ་ལམ་ པ་ལི གཉིས་ལས། ྦ 
༡ འྱེབདྱཆུལ་ཡན་ལག་འད (བཤད་པ སྱེ གྱི་སྐབསསུ་བ ན་པའལེདསགས་པ་མི་བ པཡེདྱན་པ་ཡངད་ ཤད ཀྱི 
ཁ དངང དམིགས 'པའེ་རྱཾས ༢ཕྤཉརྣམ་པར་འ པ་ཞི ཡཱ་རབདང་། བདེན་ + ་ ཁའ དམིགས་པ པདཉིད་ སླ ༥ 

ལ་ཡིད་དྭགའ་བདང། དསས པས་ལས་གཡུང་བསགྱིཉ་ ལྱཧུས་པ་དང་། དམེག དམེགས་པལྷྩཚེ་ ཅིག་པའེ་ཏེད ད་འཛིན་དང་། ཕྱིང་རྒོད་དད་བྲལབའེ་སེམ 


ཧེམ 












༧ རྣལ་ནུ ུ་འདུག་པའི་བཏད་སམཱས་དང་འདྲེ་དག་བརན་པཿ ་པཞིབྱང་ཆུཤ དྲུ ཀྱི་ངོ་བ་མཐོང་ལམ རྣོམ 'པར་མེ་རྟེག 'པའི་ལེ་ཤེསྱི་ན་ལགག་ མ་ལལེར་ད་འབུང་བ ད་འ དི་ དེ 
ཡས 'དགི་མྱ་དནྣ་ལས་འདྲསཔ་གདོན ན་མི་བ བརྡ་ཕབ་པར་བགྱིད ་པུའི་དགྲེ་ཚོགས།ལྷགས པས། པའི དཱ་འབད་པརར་ སས། ཏྭཾ 
པ་ལས ཤ༽འབབབ་མའི འྲིནཱ་ལ་འབུར་བ དཔ་ལ་བསྟ བག ས་ལས རྱའདས། འི་གཙབཞི་ལུག བུདད་འབལ་བ་ཡིདཏེ། 

རེས ཛིཉིད་པ འེ་བའིེརང་གིར། མཆན་ཉིད་དང སཐམས་ད་སེང ད་པ་ཧད་དུ་ རོ་གཅིག པར རགས་པཡིཤིསྩབ་བྲ་ེ ཤཱ་པུར་བསྦལ་གཏུན་ཁྱད་ “པར ལ་ 
ངོ ངེ 
¡ཌྷ ཡེད་པ་མིན་ཏེ།  བསམ་གཏུཏ་སིཤི་སའབྱ་སྟ་ར་ གས་པའི་ད ལལཉམ་པརའ ུགིགང་མིག པ་ ལའི ག་པའི་བསུམ་གཏྒ་མེད་པརྨ་ཡ༔ 
ཤཾ གནསལུགས་ངི་ལྟ་བ་བཞིནཤེས་པའིཤེ་ཨའབྲ་མེདདེ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ཡས་ཡིན་ཞུགས་ངེ་ལྟ་ བབཞིཊ་ཤེས་པ་འབུངཔའི་པིར་ར། ཨུ 


་བས་ཨབ་ངསབཆསས་པལ་ཝ་༠ལ་འ་༧༧༥༧༥༤༤༤འའབ༅ས༅་༅ས་༤༠༧༠ས་བ་བབཆས༤ 








འབས ` *༤ ༤༩༨༦པལ༠༧༧༧༡༦༠༧༧༢༠༨༩༧༠༡༤-༨པ༧ས༤༤ ༤ ༨ གསན |ག:སགརའཔའང་ཐབ5འཇར་པང་ལབབལབ་བར+།༤༨པས༦པས་པམསརས༤) བཟའ་ཐམས།༤༦༨༧པ༦།པཔ༩༩༨༧༦༠ར༧༩༤༨༩༦༠༩༢༧༠༨༠༧༠༤༨རརཔརཔ༧རརར༧རརརབརརར་ཤཔལ།པ༦ ་ 


༄། །ྲང་ལྷ་ཞི་གནས་དང་ལགམཐོངྱ་དེགཉྱིས་ཡྤོད་པཱདྲེས་ནི་ཡྲིད་པ་ཡྱི་ར་མཚོ་གནག་ཞེས་ཨྱི་རུ་ལ་བཱ་ར་བདྲེའགྲཏུ་བརྒལ་བར་འཚུལ་བྱར་བྱགི་སེ་ཤེས། 
སཾ ྲཾཾཾེཾེཾཾིེིཾེིེྲེྲེིྲིི་ 
, རུལ་ལཕྱིྣཅེ་ལགཏུ་ཞུགས་པ་ལུང་མཔ ཧྟན་གྱི་ལྟ་བ་བཅུ་བཞི་བཤ དཔ་ནི། ཕྱི་རོལ་པརྣ་མས བཅོམ་ལྡན་འདས །ལ་བདགཏག་པ་ལས་བརྩམ སིའི་བྱགས་ ངུ 
༧ ཕན། ཁྱད་པར་གཞི་བདག་ཉིད་མེད་པ་ལ། ཁྱདཚོས་ལུད་བསྟན་དུ་མེད་པདད། བདག་མེད་ཅེ་ས་བཀག་ཞའང་དོནདུ་མི་འགྱུར་བ་ལདགེངསནས་དེ་བའི་ལན་་ 

 པདད་མ་བྟན་པསྐན། ཕྱངྷ་མུ་བསྟན་པཱའི་ལྟ་ལོག་འདི་ལ་སེ། བདགདང་འཇིགུཉེན་ཏགགམ་མི་རྟག །གཉིས་ཀདདགཉིསཀ་ཡིན་པ་ཞེས་པ་སེ་ལེན་ཧི་༥ ༤ 
མབབའ་ལ་བརེན་པ་བཞི་དང་། འདི་གཉེན་མཐའ་དང་ལྡན་མི་ལྡན། གཉིས་ཡིན་གཉིས་ཨིན་ཉེ་ཕི་མའི་མཐའ་ལ་བསྟན་པ་བཞི་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གོང་ 












༧ ཕན་ཆད་འྱབུང་མི 
རྫེ ན་པ་བཞིཿ ས་གཉིས མིན་ཡང 


ཅཱལྱ་སིས་བསུམ་བརྡ་མི་བྱིསྲི། ཁད་གཞི་མེད་ 


༼--༤༧:ཿཿཿཿཿན 





ཧང 





བྲདྲེ་ཕྱི་དཱནི 


་འབྲེ་ལ 








གཉིས་ཡིན་གཉིས་མིན 


མ།(ལྕགས་ས། པཿ 
ངདའ། བསམ་ པརྱ་བ་ཞེ 


ཊ་མུང་འདས་ལུ "བརྟེན་ པབཞི་དད། ལུས བོ 
དས་ྲིས་ཊ་སུངས་པ་གངགགསཔའི་ 
བསྩ ལམདེག་པ་བསམ་མེ་རག སཤེང་། གལ་ བསམས་ལ ་བངན འེ ཕིན་པྲས་ 
པཡང་དག་པའི་གནས འུ །སརྟེན 'འབྲེ་ལ' བཤད པ་ལ ས་ཅི དད། 


ངོ པཾ 
དཀ རྐག འུ 
ཛཾ པའི ' 'འདེན་ དི ཁོན་དྲོན་གདའ ནཱ 'རྟེན་འབྲེ ༥ཐབསའ། བོ ། ལི་ 


_[ངི་ལྟརན། མད་ལས་༠༩༩ [ཞེས་གསུངས་པའིཿ འད་ལས།༥༩༥ ཞེས གསུངས 'པའི་དོན་ལྟ་རྒ་གི་བཤད་ན། ན་ལྟརྱ་སི་བཤདན། པ་ཏི་སྤམངྤ་ད' ཧེ 











དདམ་ཡི་དད་དྲེ་ུས་གག་ལ། འི །ཏེ་མདོར་་ 


པད་དཀར ཧརྒསྭལ་བ 


བསམཞ་འགོར་འདས་ཆི གདསྒ་ཚུལྟརོགས བད་བཞིན། པརྙ་ཏོགས་ 


།ད་ཡསསེར་ དྲནསའྱབྱང་བའོ། ལཱ་འགྲ་པཞ་འག་པ ཨསྱ་ཐར་པའི་ཉེན་ཨངས་པལོ། །མའི 
བིའི རད ས་པོ མི་ག ། 
ཧཾ དུང་། གེ དང་མེ པའི་ལས་གསེག་པའི་ཕྱར་རོ། འདུ་བྱེད ལེ འབྱང་སྟེ། ལས་དེའི་སབེན །བསྒེས་ པའི་སེམས། ཞིནྣམ ་པརཤེ་སྭ་པ། 

ཧཿ ན་པའྲི་ཤཱར་རོ། ། །རྣཾཡ་པར ཤེས་པྨ་དྲེ་ལས་ཏེ་མངལ་ད་ ཀིད་མཚོམསས་ ར་བན་ལོར་བ། བསེགས་ནིང་དང་། 8 གཀི་ཡུང་པྱེ་ཐུར་བད་ དའབྱར་ལྱར་ ཡུས་པའི་ 
གསྩལོ་ཡུང་ཡྲའ་ ས་འ རྣམ་པའཤེས་པ་ད ད་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ས་འོན་བསྒེྲ ས་པའི་རིམ་པ་ཉར་མི་གྲ་ གསམངདན་ པར་འ བྱ་བ ', 
བྱ་ཕོ །མིང་གཟུགསྣདེ་ལ་སཿ ཉི ཨྩརེད་དྲག་འབྱང་སེ། མིད་གཟུགསའེ ཅསའཐེལབས་ཡིགདགས་དངགསིལོ་འྱེད་ ཆེདདག་ 


3 






ལྟོ ཛྫོགས་པས་སཾ། ཆེདྲ་དག་པྲ་དྲ ལྷསྤའྱི་ཡུལ་དབང གསུམ དམ་པའི་ཟོ་གྲ ངྲ་བར་བྲུབ་ཕྲས་གསུདྭས་ཏེ། ཨྩེ་མཆེད་དྲུ་ དག་ཡངས་ 
༧ སྭ ཨཱིན་པ་དང་། ་ ༠ ་ིུ དུ སའིབཞྱི་ཕིར་ལོ། རྙེན ྱི།3ཤྡ ག་གེ གས་ག འུག (ང།། ཅོ ག་བཏང་ ཆེད 'བྱ་ཀཱཧཱཉྱ'' 
འབྱངྱ་ཏྟེ། རེག།པཅེ 'པ་ཉི་འདད་བ་དེ་འད་རཛོར་ བབ དསུག་སེབའི་ཕིརའོ། །ཚོར་བའི་གྲཞེ་ལྱ་ས་བདེ་བའཐབ ཛལ ལུག་ བསསལ་འདོར་འ དཀྱི་སིད་པའྱབང་ 
ཌེ , བརུ་འབུ་ ཚོར་བའེ་ བད་གིསྲ་ཡུལ་དོན་དུག རཾ ཞུས་མངནཞག་ལག་ པའའཕེལ་བའི་ ཧོམརོ། །གྲམ དྷ་པ་ལྱསནི་ཕུལ ཁྱག་པ 'པའི་ལྕེན་པ 'བྱར་འྱརབ་སེ། 
¡ དལལུདཔཞས་ཅེ་བའི་དཔང་གེས སཿཆེད་ད་ དྲ་དུ་གཉེར་ནས ས་ཡི་བ པ་ གཅིལ དཔ་ཉེ་པར་ལའ་པ། བདག 
ཌཱ ཉེྭ )ར་ལྡ་པ། 7ྟཊ་བ་ཉེ་བར་ལེན་ པ། ཙུལ་ཞུགས་ཉེབབལྐན་པའོ །ཡིན་ཕྱག་ལསནི་ཡངགིད་ཡསནའཕེན་པད ཕས་གྲེད་ལན་གྱི གྱིནུས་ པཿ 





༤ 
༧༡ 
རེ 





























༢༣༤༠ ! 


པའྱི་ཡིའརོ། །དེནགམས་གསུམ་ཨྱདཔ་གསུམས། 
འའ 


ཚང་བའི་ཕྱིན་ལཾ། །ཚ 


'དཱ་གུར་པའི་སྣིད་པ་འྱབང་སེ། འདུ་བྱེད 


° --༡༨༤-༩-ྟ༠ྣྣ༤༨༥༦༥༥༤༤༧༧༥༢༢༩༨༧༠༢༧༧༦༤+: 


‰ 


འབྱར་པའི་འཆིབ་དྷང། ལུས་སེམས་གདུང་བའྡ་བེད་པའྱི་མུདྷན་དང་། རངདབང་མེད་པར་ལུས་འཇིགས་པདང་། སྤེགས་ཀྱིས་བསྣས་པ་སྣེ་སྔགསའ ཤ་པ 
དེ མ་ས འབུང་ཧཱ། སཱར་ཡང་ཉུན་མེངས་པསེད་པ་ལས་ཉེན་མངས་པ་ལེན་པ་འབུངལ། ཉནམ 
| དེ་༥ 


དང་། ཡིད་མི་བད་བ་སེགས་སྡུག་བསྔལ་ཁྱི་ཐུང 
པ་ལན་པ་དད་མའིག་པ་ལས་ལསསིད་པདང་འདུ་བྱེད་འབྱང་ལ 


| ྦ ཨ་སྲིད་པ་དང་འདུ་ ༥ལས་གཞི་རྣམསའབྱང ¡ འདུ་བྱད་ལསཊྭ མཤས། 


ཀྱིས་ཕོནསྲེད་ལེན་གྱི་གསོས་བཏབ་པདེ་ཉིད་འབྲས་ཐུ་ཡང་སྲིད་ཕྱིཨ་བསྐེད་པལ་མངོནདུ་ཡྱོགས 
ིན་པལསྱཡ་མའྱི་ིལ་འབཿ༽ ལྱགས་ཏེ་འྲབས་བྱུ་སི་མ་སེ་བ་ལ་གེགས་མེདཅིྒྱ་རཱ་ཚོགས། 
རྩི་སྷེ་བ་ཡོདནྣ་ཁམས་འབྱར་བའྱེན་བདང་། ན་ཚོད་འྱསར་པ ླིབདང། ཟས་གོས ཀྱིའདཱོད་པྲས་ཕེཏྲས་པ་དང། གཱ „.. 





ཀོ ལསམིད་ དལས་སྩེ་མཆེད། དེ་ལས་རེག་པ དེ་ལསཛོར་པའབྱང་ལ། ང་ལ། སིད་བ་ལས་སྐྱེ་བ། ཁྱེབ། དེལས་ བྱང་ཞེང། ཡང་ལཱར་ཡང་ 
༩ གཞི་ལས སཉེཿ་མོངས་མྱེ་ེ ཤྤྱི་མཆེད། ཧུ 'སྭེད་པ་དང་ ཀཔ། ཀས ༣ གདབས རྱེབ། དེ པས ཡམས་ིའྱུང་ཞི་ „དམད 
འདྱུ་བེད་འབུཔབ་སེགསའ ར་བ་གཏན་འཁྱམད་འསརད། །འཁཾར་བ ་འབ།བ། །ས་པའི་ཚུལངི་ལྟརན། བདག་མེད། རེགས་པའིེས སའབ་ཀྱིསམ་འེག་པ (འགུགས' ༦ 
_ ལ། དེ་འགགས པས་འདུ་བྱེད ད་འགགས་པཞས་ འི་པད གཡལ། ཡྩ་བ།འགྲགས པསྐ་གཤི་འགག་ པ་སོགས་ལྣག 'བསལ་གྱ་ཕུད་པཾ་ཆེན ་པའདི་གྲན་ 
ྦ ཤཱ ཌཱ འགག པྲ རྭ །།བ །ཉེས་པ གའཐལ་གྱིཆེ་བ 'བརྡོད་པཞི། འཁོར་འདས ྱི་གནསྦཙུལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ ་ལ་འབེབས་པ་ཞི་ཏེད ༠༦ 
འབྲེལ་འགལས། ི་ཉར་ན་སཱརངི་ཀད་བཤད་པའྱིཉི་ནངའབྲལ་བརྡ་འཕྱང་བའདིྱི་རལ་ བྱ་དེ་བཞི ་གཤེགསཔ་ལཱི་གསུང་གྱི་མ མཛོད འཅེསབཛིཕུང་་ 


¦ 





























༅༅! 


ཏི 


ཟག་གིས འབེལའདྲཱིའི་ཡུད་དྲག་པ་ཏ ཅིམ མཿ 
རོ རིག་པ་དེངཞི་མསྣན ཆརྨཾསཁྱ། སེ ཕྱ་པ མལ པས་བ ཡེ 


ན་ཅིང་འབེལ 'བར་འྱབངབ་ཡེ 


ཧཱསཞི་ཆོསཐམསཿ་ 


ཁྱི་གཞས 'ལུགསཏེ།ཁཾཿ ཉེད །ཕན་ཉི 
གཉི པྲག རལ གསུམ་ལས། ཨ་ལྟིགས། སི ྦ 
པཾ ས་ལམ་ཡན་ གཡུད པཱན་མཛོང་ལུམདྭཱ་ཚཾགས པེད སཔ པའིཤེས་འབྲིལུད་དཤུ་ པའིཉཱ་པད། གས་མ ༠ 


ཤི 


༥༦བན་བས ་གེསཀྱི ༥ 'ཡང་དག་པའིའཚོ་བདྲང། ལམ་བསམ་པ༥ལ 'བརོན་པ ཡད་དག་པའི་ཆྩེལ་བདྩང། ལ༠ྱ། ལམ་ཁྱི་དམི གས རྣམསམི' བརྗད་པ 'ཡད''' 


བད་ི་ཞི་་དམསཅདྱ་ི་ནས་གཅ་་ལ་གདདང་བལ་པའི་གྲུས། ྲ་འ་༔ ལི ་ ཉལ 


འབྱད་བཞྲོ ཧི གཞན་ གིགཞན་ལའག་ལསྟ་ཏགམཐའ་སེལ་ལ། མེད་པ་མ་ 


། 
` 
༦ 
| 
| 





]༤༤༤༨༤༧༨༤༤༡༩པ༢༦༡སརལ་བཞར་འཇསཆང་བཏམ་“ཆར་གཏང་བརརརའཔ༧༧༡༦༦༧༡ལ༢༦རཔརརའའརཔང༧མལསསཔརརཔཔབ༦རཔར༦རརསའརའཔཔརམསའ་ཆཆསར་ཤམ།།ཞར་ཏ༢༡:པ༡ས༡༡༧བ།ལ་གཏམ།ཐཉམ་འཇས་པན་ འ།༡༡༡༡༨༩༣༠༡སས་ཏནམཉས་བཞས་ཁཞས་མཁ༦༡༡༦༡༨༡༩༠༩༩༦༨༥༥ཙ༣༩༠༡༡༡༦༣༩༡༣༡༡༡༣༡༡༡༣༣ ༡༡ ༨༦༣༩༧༥༧༣༦༡༠༠༤༡༩༦༦༡༣༣༩༡༦༠༣༣༤ས༡༠༡༦༠༡༧༠༠༥ཅ༥༽གསལསས༠༧གོ༠ཞས་ལ༠༡༥༧༠༦༥༡༩ ༢༦༡༡༡༩༦༡༧༥སགས༡༡ས༥༡གསས༡༧༤༠༩༨ 















ཌྷ དག་པའི་དནཱ་པདང། ྲི་ག་་་ི་གགཏགནས་དད ༥ཡདདག་པའིཏྲི་འཛིན་དད། ཌཱ ཤྫུག་པསཀནན། ཞིད སཔ 
ཾ དགག མ་པར༢བའབྱེད་ཡང་དག་པའི་ དག་དང གི་བའེ་ལས་ཀི་ལམ་གསུམ་པངབའི་ཡད་ད བཞིན་་ 
ཞུན ལས པངཔ་ཡལེད ཞས་འ ནས དབེད ཡང་དག་པ འགད དམ་ཡད་ནདབ འོ ཉས སེ མྱི ནས་གབས། འཕྲུ 
པའི རྨ ཙིཆགསདང པའེ ཕྱིར་འཕགསཔའེ གྱིཡ་ལ་བརྒྱད་པ་འདྲིའྡེ ི་ཞི་བྱཾཿདུནལས་འདས་པ་ཐེབ་པར་བྱྲི་བའི ་ ྕ 
ད་ལ ཉིས་པ་དེལམ་ཡྡེ། ཡྡནྡ་ནཱཾལི། ལམ་འདེདག སགད་དམིབ་སཏས་བ་མགེན བདེ, ཞཔ་བཞི་ལདཡི ས་ཏེ། ཧྩ་བའེ བའི་རང། 
ལན་བ འདྲེ་སཱག བསྲལ ཡ་དེན་པའིདཝ པའིདམགས ཐེགས་པ་ཡིནཏེ། དེལ་དམིགས།ཏེ་བྲ་སམ་པ༨ ཤ། 'ལྡག་བསྔལ་ཨྱིདེ་ ་་ིཉིདབཟོ་ འཆེ 


ང་དང 


བདག་པ འཛི་བོང་ཡེཤེ་སརབ་ 
ཉོ་བ མ་པ་ཡ་བརེདྨོ་པརབགྱི 


ལ། ཟས་འི་སདཔ་ལ སྲིས 
„5 ཧས ི་་ཕལ་སྦམ་ནལ་སའའ སཔལྷགསྟ༽ེ ཀེ 


'ཡག།བཤད་མཐག་པའི་དེ་བ 


མས་པའི 


ཡཿ གྲས དག 


ཇིས 


བ་པ་འ བེད་པསན་ 


བབུམས་གད དེལ 


བི ྲདེོཾེིེིོ 


ཡུ དས སི ལལ མ། 2 


་ 


བཤད་མ་ཐག གས་ཏ འཊ།ས་པའབདེ 


གཧུམ་ པ། དན དེདགཉམས་སུ་ལན་ པ། རི 


“པཔ སགདབག་དྱབད་པན རྩ ༥།་དལ་གནས་པ མསཀིས་ཇྲིལར་བདྲེད་པ། 
༩ ནོ སུད་ལ་གནས་པྡཌཡསྭ་ཤིས་ཇི་ལུར་བདེཊ 


'མཐེང་བྱཞུསཤེན། །ད་ཟག །གདི་གག་ པྱ རྒྱལ སཱིད་ཁིདྲ་ལ། 
མ6བ །ས་པའི་དྭཔལཁ གྲུནས་པ་ནུལ་པ་ཆེན་པ་གྲབ 
སྒ ས་སག ༥།ཡང་ པར་ལ དན་པ་མཐོང་ 


ཡི ཧོ བ་བཞི སིང་བལ་ས། ས་པའི་ཁྱི རུས །ཨ་སཧ་་པས་མཙུད་འི་་ 
.༨ པའྱ་རུ་ ༥༢ ལ་བ བྷེལ ༥་བད་བང། སལམ། 2 ྒ 
ཐབ་པཞི་མྱེསུ 'བུའྱི་ཙེལ ལ་བལ་འག༥ལ ག་ལ 'གངྱད' ་ ད་ཡུམས་ལ་ུཝཊ དཆེག། ། འི བཱ ཧྲེ ྣི 
: དེག བག་ཡཉད ཉིད་ཞས་འཕགས་པྱ ་ 





ས་པཱ་བིས་དཅིག་ཡྱིན་པ་ 
གྱིས་གནྒ ཡལྱས་བྱབསྤལ།ལྲ སཤིབ། ཟེ ཞི ཤྭ སརཱཔ། ས་ ` ་ 
ཤཱཾ དེདགྲ།ཀྱང་ དྲོ།ཨ་ཡས་པ་ལ་ྣག་བསཔ ལིྱི་སབབས་ 


༡༡༩-༡༧ཇ༨༤༨༧༨༨༧༡༠པར༡༤༤༡༦༤ ༢༤ ༢༧༠༢༩༠༤༠༤༤༢༤༠༢- ༧༢-ˆ -ལའཆམ༠༤ ¬~ 





༄༅། བསྲབས ཞས་འཕགསཔརཔ་ཡིད ཡིན་པསྭལོདྱའི ཁྱིས་ཁྱང་ཡི། ཞམ་པའར། ོད ་མའདདཔན་བྱ་ལོ། 
ཉུང དདིལ་པའི་་དསདབགསདྱཔར གསདབྱུམ ཕས་ཀྱིལེལ ལ་བས་ག ལ་བུཨེ པས སཔ དྲལ ཞིས་ 
གི་ཚ ཏྭ ` ་ ་ སི ཤུས 
འི དལའ་བྱགཔའྲི་གནས་མ་ར་མཛོཁིག གྱ ཕྱིན་ཞེན་བཅོས དཱི སྤེམསྔནི་རྩོས་བམསཉདྱ་ 
དུལ་བཞི་ལེགས་པ་ས། སེམསདལ ལ་བ དཔད ཧད ཚདཏུམ་བ་་ཚོགཔའི 


ག པཱ་གངལགྲསཿྩ ེ་བུསལཱར་ 


རྫེགས་པརནི་གྷེ་ཨླཏཧ རླ ྱསིཾར་ྲགའཤྱོ་བ་བ་མང་པ བྱ་བམང་པེ་ པགས་པ པས སཿཅའཚལ 








།གཉིས་པ'ཉ མས། 
གྩོལ་བེ་ཕྲནས། ནས། པ་འ 
ཞེས སམི མི་བགེ་བལསཔ གཱ 


ཡྱ་བྱ་ལགྒས་པྱའགསུདུསཔའེ པཨེྱིར་ 


ནས དགུགས 'དབྱུང་བ། རྒྱལ་པ8དལཱ། ྦ 












ཉོ ལ་བསྙེན་པས་གཱ་ལཕྫན་ཡོདཔ ལོ་དཔ་རམཐིདཅིག། ༈ 
ཐོ གདམས་པ་འྲའི་དག་ལས་གངརགས༢ སཔཉམཞྱིག་ཐློད་པ གབ་པ ོིིོཏཱམལ དོ ཅོ ཅལ་བྱའཱཿཅེས་སའི་ ཀྱིས་བ ཡི ཁི 
འའ ' ལ་ག གཉི་སལས། དད་པར ྲེེསྦས་ཡར་ ་དད་བྲལ་བ ^ ལ་ལ་བ གཿ ི་འུདབ ། གི་འ 'ཡེད། གསུམ ་ལྷ་ (2 
ལྕེ་བདེ པ། འཕག་ རར ་ ལི་ཁེར་ དལ་བདདཔ། ག་གིས ཤས་ལྫོངས་ སུཔསྩཾསཿ ཤུས་བླགས་པའ་ 
¢, ཕྱེདྲ་པཱརྣཾ རྲ མད ཡ་ག འི ཛོགས་པཊ 'པའི་སྔཿསྐྱརྩས་ཉི ཐབ་པར་ ཨིབའི གུལ ངཱ གྱད 'པྱར་ཨྱ་དད༔ འཐེབས ངས་དང་ ངས་དང 
ཧུ་པ གའ ིཕུ་པ་ཁད་ལི གརྒྱལ།པ།ཁྱ ༥ལམ་ལྷུ་ རར གྲན༥་གབསས་ མས་ཉིནཡེ་ སྱ ་ པའཕགས་ལ་་འྲས་གི་གས། | ས་ག 
 དའེན་ལ་ གས 'ང། ཡེན ཏན་དཔགཉུ་མེ ད་པ་ཀུན་ཡྱི་རྣལ འོ་མ་དང སེམས ན་ཡངས། 







བམས ༡སས༨༡༠༡༡༠༡༡༦༨༠༡ ཞར ༡༦༩༧ ༨༦༠༧༨༡༧༡ས༩༤༡ 


གཞུན་དེནུ་དུ དེན་དུ་ ༦།ད། ཡད་ཞྭཐུངས། ཧུ། གཞི་སེམས 


དགཔ ཡིས་བ 


དསྭ་སྭ་ཕྱདས་པའི་ས སད ི་ཞི་དྱོ་ 


་ ཀྱིྣ་བ་དང་། 


ཏ་མེད་པཱའར་མཛཾད་ཅིག། དོ གཉིསཔ ང གོ ་ག། 
ཕ་ལ ༽ རྫགངལ་སྒེཏདནསྲའ། ྱ་གནསལས་ཉོགས་ མམ་ །ས་པའཞིེ་ཤྭེ ལུག ' ཧེན དང་བལ་བ བྲིའི རམྨས་དང་ 


བྱིས་དཔལེ གི་ད གིས གྲསཔ་ཆྲེན་པ་དད་། 


སྤི གསུམ་ཉེས་པ་མེད་པསན་དི་མ་མེད་པའི་ལོནཏན་ལའི་སྤལ་ད དད་ནམསུ་མཁྲའ དནི་ཨ་ཧྟ 


ི་ རོ དབདྱ་པགདདརསམཐུ་པྱི་ཐོདལསི་སའྱོ་བམསབགཔ་ཡད་ དམ་པའོ རོ ཡོ་སསྤཐོགས་པན་ 
| རྒ་བདང། ། འདོད་ཅྩགས་དང་། ཞི་ལ ཏཱ ` ཡུབསུལ་པར་མངད།ཏ ཏེད 
༡ེས་གེན་བ་དམ་ མས ༩ 


་པའོད་དྭཔགུ་མེད་པ་དང་འདད་བམ་འཇིག 
རྒྱལ་པྱད་ པེདྲ་ིས་བདྷ་ཉིད་སངལ་ ཨྒྱས9ྱེ 


འཔང་བརྙེས ཞཾ 
7 ༥༥ ཚགས ་ ཱ 

















ངཿ ས་ས་ས པའརའ། ཛཱད་ནསྲ་སཾ། །གཞུན་དོན་བུ་བ ཊྱཡལནཾ་ཨ ཤས་པའྲི་ཡི་དྲང། མཐོ་རིས" ཡལ དྲུག དུགཉྤྱི་ནྣ་ཆུང་མཆྩཾགབསྟེན་ པའེ་བདེ 
སྨྲས་འབཅུ དགའ་ཞིང་པ གམེད་པནྱ་སན་པྲནམས་ལའོ། བི ¦; ཇ་ཉ་པའི་གཞན་དེགམཛད་ན། འ ཁོརྲ་བ་ལ་སངྷེ་པར་ ` པན་མཛདཅིདྲསཀ་བསལ་རྱབ། 
ལྱེམང་ལདས་ལ་འ ད་པར་མཚཾད་ད། མད བའ་ ཡས སེད བསལ་མྱིས་ཧྱམ་བག པཱའི་སེམུས་ཉྣ་གྱིཚོ: ཚོགས ཀྱེཾ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་འཇྲིག། ཙཾ 
¢ རལ ཡ་ངུ་བམ་ཝཱངས་པ་ བ་ལ་ས སྲས །སུསམཛད་ནརང་ཉིད་ཐེག་མར་རྒྱལ་བྱའི བྱད་ཕུ་ཉིད་བརྙེ་སཱན ྒ 
ྦ རཱོ སོ ། །མྱད་འདས དེའི་ འྱི་ཁད་ཆོས་ངི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཟག ་བཅསྤ་ཀྱི་ཕུང་པ་ འགགས་པསའཇིག རེནལྭ སཁྱདས་པ་དད་པདྲེཔའི་དཔོས་པ་མེད་སྔ་ཡི དཅེམ་དང་། ༨ 
༢ སུག་བལ་ལ་ཐམས༦དརབྱ།ཏ་ཤཱ་ གང་ལཛ་འཇིགས་པ་མེད་ པསྙལམ ཡཱི་བསྙེདྱས་པྲ་དང་། ན་ཚོད ༥འགྱར་བ་མད་པསསི་འགྲཾ་ས བདངབ། ཉ༠་༤༦༨༠༡༨༡ ˆ " ® 








༨༠༧༤༤༧༦-༧༡༠༡༧༠༦༧༠༡༡༧ས)སསས་༡པ་སསམ་༡༡སསམཁས་མསའ་ཚབབས་ཆས་ཆར།རམབ༡༦་ལས 


༄། ཁུ ཉེས་པམ ད་པསན་ ས་ཕྱ་མི་མདྱའ་བ' ། དེ་ལྟ་བུའི་གྲ།འཛོང་མཐོ: ན་པ་དེ་བརྟེསྲ་ཕརྣ་མཛོད་ཅིག ཅེསག མསས། ! ¥ །།བཞི་པ་ པ་ 
མཇུག་དོན་ལ་གཉིས་ལས། མཛདྱ་བདནི་བཤེས་པའི་སིང་ཡིག་སླབ་དཔན་འཐགས་པྲ་ཀཱ་ལབྱྱི་ས། མཐའཕྱོ་རྒྱལ།ལོ་བྒེ་ཆདྲོལ་བླསྦརྷ་བཛྲོགས་ས།། ། 
རྨ ཌལ་་ {།ིས་པ་འབུར་བུངི་ཆྒྱ་གར་ྱིམཊ ན་ཕཾ་ཨྨརྨ་ཛཱཾདྲེ་ཐ་དང་། ཤུ་རེན་གྷི་ལེ་ཌཱཾ་བྱ་བཱཞ་དྲེ་དཔྱལ་བརྩེགས་གྱིཨ་བརྒྱཉ་ཅེཏཊུསཏེ་གཏན་ལ་ཕྱབ་པྱྲཾ། / ཁེ 
° ལྤུསཔ། ཡེན་ དཀར ས་བཞིདགེ ཏབམཐུས། ཐུབ་བསྟན་སྨན་གྱིདགའ་ཚལ་ཡངས་ཕོལ། །ཉེས་སེན་ཐེསབསམབགྒེམ་པའི་བརུད་བཟད་གི་ས། ་ . 








བསྟན་འགྲེར་ས ཡའ ཅེལ རྭདྲ་དད། །བདག་གཡད་འགྲེལ་མཁས་པའ་བཏྟ ༠འཙཾས་དང། མ།ཁས་འཔས་བྱྱ་ཆད་པའི་གསུང་དན་སྔཏརགས་ཏི། །མ་་ 
ལ་ཡག ་ གི ན་བཅཾས་དང་། །མཁསརྣམས་བརྒྱད་ཕའཾག དགུམགོག་སཏི། ། ད 


བཤ །ད་ཞཾངས་པའི་ཚོགས་མཆེསན། །ཚཾས་སྤཞ་མཁས་པའི་ཚོགསལ་བཟེད་པའ སལ་ [བསྟན་བཅཾསཝད་མ་མཆ །ད 





-- ༡༤༤༠༦༤-༤ 


 འྲོ་བའྲིག་མྱཀསྣེདི་ཡེ་ས། །ལུང་ཌོགས་བཤད་སྒྲབ་བསྐལ་པའ་དར་བདང་། །བསྟན་འཛེནཞི་དབྱིདས་མནལ་རྣམས་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས། །བཤད་"་ 
༧༠ གྩབརྒྱལ་མཚེན་འཛེ རྣམས་སླུ་ཚེ་བརྟན། །ཤུགས་བཞེད་འཆད་ ད་ཚེམ་པ་ཨཐར་ཤིན་ཤིག །བདག་ལེས་འབྲེལ་ཐགས།འདེནས་བྱང་ཆེན་པའ། །དལ་་་ = 
ྦ ཅི ཐེབ་དམ་པ སྔ་རེས་བཟུད་ཞས། །ཐས་བསར། 'སྤེམ་པས རྒྱལ་བའེབ སྙན་པ ཡཆོག །བསྐལ་པའི་བར་ུ་བཤུད་སྒུབས་སྲེལ་བར ཌཱ བཀྲ་ཤིས" 
བྲམམ གགསུམ་ལྷ་ཚོགསཀྱིས། ྦ །བཀྲཤི་ས་ཡན་ལག་དྲུགཙུའིདབྱངས་དང་བཅས། [བཀ ཤིས་མངྷཱའ་ཡེ་སཿཧྱྦྱན་གྱིས [བཀྲ་ཤེས་ དྲ་སྡན་འགུབ།། ཁུ 
£ པའི་བཀྲ་ཤི་སཤཾག། ' །།ཞེས་འཕགས་ཡུལ་མཁས་གྲུབ་གར་གྱི་གཙུག་རྒན་ཀླུ་སྤུཀྱིཞལ་ལྲ་ནས་མཛད་པའི་བཞེས་པའི་སྦྲིང་ཡིགའདི་ལ་ཨཆན་གྱིས་བཀྲོལ་ཏེསྲེཞུའི་ཕྱིར་དང་། བློ་དམན་རྣམས་ལའང་ 


༔ ཅད་བ ད་པ ན་པར་སྲེད་སྟམ་ནས་ཡཐ འདོད་སེགས་ཀྱི་སཱཾས་པམ་བྱས་པར། རྲེག་མའི་བྷསི་གནས་ཛོང་སར་བ ཀྭཤིསལྷ་རྩེར་འཇམ་དབྱངས་ཀློ་གཏེར་དབང་པོས “ར་བའདེ་བསྟན"འགྲེར་ཨཱན་པྒྱ་ཆེན་པ་འབྱངབར་ 














` 







ཡབ་དག་པའིའཔབསྟེ། 


གཞི ཞི་ལ 'ཤཱཊ།ཀྱི་ཚཾས་ཐམས༦ གི ཤྲནསསེ་བའམ། 


དི ཏིནིའྲག་བ 
༽ གཉིས་པ་འ ལགའ་སས།་ 0 ་ 





༄༅། ྦ རོག སརྦ་མངྒ་ལ ཧཱཿ ཏེ དོ ཉེནཅིབ་འབེ་ལ་བར བར་འབུཔབའི་ 'འབྱང་བའི་སཱིད་པེ་བཞུ་ བཞུགས། རྒྱགར་སྐད་དྲ། ཀར པས སར 
བེད་སྐད་དུ། །ི ཉེནཉིཾད་འབྲེལ། པའ་འབུང་པུའ་ `ˆ ལེུརྩ་བྲསྭ་པ། འཇྱན། དཔལ་ གཿ ུྙ་་ འ། རེ དྲར འུ བརོ་ཀ་ མུུད་བེད། ཀའི 
4 ཏྭ ལི དངུ་པ། ཡལའད་གསུམ་ལེ། མཆན ༠དཔ མཇ 

ཧཱི ི་པྱིཏཱསྭ་མཱ་་ད་ཾ བྱེང ལ། ཉ་པ པ་དང་། ང་ཡིན། དའེ 


ནཱའབེལ་ཅད་པ་ལང་ དད། དབྱེ་བ" 
རྒྱཉེད་ལ ཡའྱཐདྲད་ནད་ ངུ 


པ།་ཧ། གས་པགནན ཉོ 









་ དྱ དང མབང་གྟིཏཱན་འབེལ་ལཾ། ། 'འབེལ' འཆད་དེ། གདཞེ་ན། ཉྟེནའབྲེལ་གྱི་ལཱནལྷག་གམཤྱེ་བུགྲ་མའིག་པ། འདུ་བྱེད། 
| ཡིད་ གུགས ྱུ་ཏིདའབེ་ལ་ས། །རེག་པ། གི སེད་པ། ལ པ། སྲིད་པ ཏཾ གཱ ལག་གམགྱི་བཞུམ་རེག། གཔ། དོ སྫ་ ྦ 
འི ངས་པ་དྷེ་དགྲཀེད་ དས་པ་དང་། བླ་སདད་། ུགབསལ་དངགྲསམ དྱ བྷཿ ཡའོད། དང་པྱམ ་ ད་དྭག་པ་ པ" ཁོ 
ཨངས། གཤི་ཨཔ་འད་བེད་དངཔ ང་ ད་པ་འ ཨ་ལྷིནྲ་ཊོཾ། ། ཧཱུ ཱ'བདྨན་རྣམ་ས། ཡིད་ གཟུགས། ཡྩེམཆེ འེ ག་པ། རོ རྩིབ སྐག་པ། ༩ 
ཡང་སྲུག་བྲལྔལ་ལིན། བྱུར་གི་སཚ ས་ས ཤ་ལས་མག་བླསས་གྲསམ་པ།ལས་ཉོན་ཨེངས་དངལས 'གཉྲིས།འྱབུད་ཉེ། ཉོན ༤ 
ལོངས་པ 'ཡུད་པ་ འབམལནཔ་འྱབས་ལ། དོ པམའེག་པ ་དང་སྲེད་པ། པ་ཡས་ འདྲུ་པེད་དང་སྲིད་པ འབྱངང། །ལས་གཉི་སྣ་ལསྲ ་ཤཞི བདནའབུང་ཉྟ། 


རོ ངོ 














།འདུ་བྱེད ལས ཞམགཾས། ཅོ་གྱུགས། ཤྩེམཆོད། ཟོག ཟོ པལས་ལྩེ་བ དྲ །། གགི་འབུང་ངོ། ། །གཞི་བདྨ་ན་ཕད ན་པ་དེ ་ལྲས་ཀྱད་ 35" 


བཟ ླན་ ྦ 
རད 'འབྱད་ཧེ་ཚོར་བ་ལས 'སེད་པ། ། གེད་པ་ལས་ འེན་པ། ང། གེད་པ། མཆིག་པདཔ་པོ་གཅེག ། ཚོར་བའི འ་བར་ནི་དགི་ཡིན། པསྐམགི་ལ་སམའིགཔ་འྱང་ངོ། ! 
ད་༣། `9 


ས་འདྭུ་པད་སགས ཡ།དཞྭ པདང་ང་པགཿ ཅེ གེའི པ་ལསའདུབྱ ལྤེའ་པ།ལ་ས དཔ། འདྲྭ་བེད་ལསྨན་ཨཤས "ལེན 'པཡི་པར། (རྔ 
'‹ ས་གས ཤི ཡང་རི སྲེད་པ་དང ས་ཡ་རིག་ རཿ སེགས་ས། ཡ་ རྐག་པ་ཡ། ཧཿ ཡུ ལེ ཐུ་ཡསྲཔ། ཀཾ ར་་ སྐབས ཞུང པར། 


ཇིར 










ལཱ་སྭེ སྔ ལས སྦེམ ཨཁོ་ནྲའི་ཛྩོས་ནཱ་སཱས་ལ། །སྟེང་པཱའི་ཚྲསྣ་ནྷ་ཡས་འྱུང་བཱར་བྲད། [བདག དང་བདགགིསདཔ བྲས། ཕར་ལ 
མེ་ལེང་རྒྱ། མདདྲ་སཡ། །ཐུདྱ་པཾ་ཉིངྲ་མཚཾསསཔྩེརྨ་བྱ ཛ་པ ང་འཕེ ཤན་ཡང་མསྟཏེ་གླེ་། ཀཀ ཕ་བུའ། ལི་དངོསལ། 'ཡཤཱང། 


།གད་ 


༠ ༤ 





བྱ 
སྲེམ ཤཱ 
ས ཀྱི་ས་མ 
པས་ 
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' 
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རྨ 
། 
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1 
རི་མ 
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ཤི 
ཆེ 
ཟའ 
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བ 
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ཌཡྦ་ 
ངད 
(ད། ༦། འ། 
༡ 
འ། 
ཡུང་ད 
བོག ། ཤ། ༅ 
[ཕྱ 
བལྟན། [ཡང་ 
ཡྒ 

པུ རྣརྨ པེ 
ཕཱཏེའགྲེལ། 
ཤར 
ཅི འབྱང་ 
བལ 

ཡིག ལེའུ 
ར་ 
ཇ་ 





འི 


ཡཿ 
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